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The main idea of Merleau-Ponty's philosophy (1908-1961), as one of the important 
representatives of French existentialism, is the return to the nature of the first 
experience of reality, the direct relationship of consciousness with oneself and the 
world, and the effort to understand the mind and human life in the world. He believes 
that modern art and philosophy allow for a rediscovery of "The World of Perception", 
the world that emerges to us through our senses and in our daily lives. Sepehri opposes 
imposed knowledge and the incompatibility with human nature and equates feelings 
in his art, both in his poetry and paintings, with sensory perception. This study aims to 
meditate on the possibility of emerging the world as we perceive it through the dialectic 
of painting, a world that is not just a collection of what meets the eye but an 
environment and situation in which we dwell and interact. In this process, by visiting 
the collection "The Tree Trunks," we will seek an answer to the question of whether, 
through the primordial world created by the dialectic painter, being emerges, and does 
the dialectic of painting make the emergence of the "world of culture" possible? This 
article, in terms of its goal, is fundamental and adopts a descriptive-analytical approach 
with a historical perspective. The data collection method used is library research, and 
the data analysis is qualitative. The research findings indicate that art, especially the 
dialectic of painting, enables a sense of dwelling in the proximity of existence and 
emerges as a manifestation of our being-in-the-world. In this process, a rediscovery of 
the perceived world becomes possible, and the emergence of being, as interpreted by 
Merleau-Ponty through the invisible, what this world contains, preserves it, sees itself, 
and the inner possibility of the world as visible. 

Keywords: Sohrab Sepehri, Merleau-Ponty, phenomenology of perception, 
Emergence of the Sense of Being, being-in-the-world, towards things, 
Dialectics of painting. 

Cite this article: Tahamatini, Alireza; Akvan, Mohammad & Shokry, Mohammad (2025). 

Rediscovering “The World of Perception” through the Dialectics of Painting in Merleau-Ponty’s 

Philosophy, with an Example Reference to the Art Collection “Tree Trunks” by Sohrab Sepehri. 

The Quarterly Journal of Western Philosophy. Vol. 4, No. 3, pp. 83-102.  

 DOI: 10.30479/wp.2025.21286.1133 

 © The Author(s). 

 Publisher: Imam Khomeini International University  

* Corresponding Author; E-mail: mo_akvan@yahoo.com 



 Rediscovering “The World of Perception” through the Dialectics of Painting… (pp. 83-102) / 84 

Extended Abstract 

Introduction 

The main idea of Maurice Merleau-Ponty's philosophy (1908-1961), as one of the 

important representatives of French existentialism, is the return to the nature of the first 

experience of reality, the direct relationship of consciousness with oneself and the world, and 

the effort to understand the mind and human life in the world. He believes that modern art and 

philosophy allow for a rediscovery of "The World of Perception," the world that emerges to 

us through our senses and in our daily lives. According to Merleau-Ponty, perception is not 

subjective and internal, but a state of being and a manifestation of our being-in-the-world, and 

perceptual phenomena are a natural aspect of our being.  

The perspective of Sohrab Sepehri, a renowned Iranian poet and painter, on perception is 

similar to Merleau-Ponty's theory of sensory perception. 

Sepehri opposes imposed knowledge and the incompatibility with human nature and 

equates feelings in his art, both in his poetry and paintings, with sensory perception. This study 

aims to meditate on the possibility of emerging the world as we perceive it through the dialectic 

of painting, a world that is not just a collection of what meets the eye but an environment and 

situation in which we dwell and interact, and we have no choice but to become rivals of 

possibilities and impossibilities, opportunities and obstacles. And in this process, by visiting 

the collection "The Tree Trunks," we will seek an answer to the question of whether, through 

the primordial world created by the dialectic painter, being emerges, and does the dialectic of 

painting make the emergence of the "world of culture" possible? 

Methodology 

This article, in terms of its goal, is fundamental and adopts a descriptive-analytical 

approach with a historical perspective. The data collection method used is library research, 

and the data analysis is qualitative. The research findings indicate that art, especially the 

dialectic of painting, enables a sense of dwelling in the proximity of existence and emerges as 

a manifestation of our being-in-the-world. In this process, a rediscovery of the perceived world 

becomes possible, and the emergence of being, as interpreted by Merleau-Ponty through the 

invisible, what this world contains, preserves it, sees itself, and the inner possibility of the 

world as visible. 

Discussion 

"Trees" or "The Tree Trunks" is a collection of Sepehri's paintings that depict trees 

primarily in earthy colors such as brown and ochre, with black, shadowy strokes, arranged in 

a limited and dark color palette like his other works. This collection, one of his most important 

works, started in the late 1960s and includes a complex intertwining of trees, summarized and 

geometric, emphasizing the rough and porous texture of tree trunks. In these works, the trees 

are not in the distance, as is common in landscape paintings, but so close that there is no trace 

of branches and leaves in the painting frame, only a part of the trunk is visible, as if the painter 

is immersed in their shadow and has drawn them, inviting the viewer not only to see but also 

to touch, smell, hear, and even taste. One of the first experiences that the viewer encounters 

with these works is the liberation from the dominance of pure visual perception; the painting 

becomes an opportunity to momentarily regain awareness of our senses and engage in a state 

of non-mediated relationship with the world of the artwork, touching us through the painting 

and making us aware of its existence. 

Sepehri's approach to the issue of perception is similar to Merleau-Ponty's theory of 

sensory perception. Merleau-Ponty's philosophy is a study related to life that enables him to 

address the issue of the visible. Merleau-Ponty's phenomenology is a deeper sense of 

phenomenology, meaning a phenomenology of life, ultimately grounded in contemplation of 
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life and defined by this contemplation. 

Merleau-Ponty believes that "perception" can reveal a world; in his view, every world is 

not just a collection of entities but an environment and a situation in which we dwell and 

navigate, inevitably becoming rivals of possibilities and impossibilities, opportunities, and 

obstacles; thus, every world is a space of meaning. Merleau-Ponty, in search of the general 

conditions of meaning, brings a wide range of cultural practices to the fore. 

Merleau-Ponty, like Heidegger, believes that "the meaning of existence is discovery," and 

existence must manifest and reveal itself, but unlike Heidegger, who understands the visibility 

of existence through disclosure, studying existence in human being, Merleau-Ponty does not 

discover the real meaning of existence through human being, but through the "invisible"; the 

invisible in this world, meaning what this world holds, preserves it, makes itself and the inner 

possibility of the world visible. According to Merleau-Ponty, painting is also an unveiling of 

existence because painting is a visual representation that makes awareness of the invisible 

possible. By observing painting as a form of language that signifies existence, he not only 

claims that painters do not create their paintings out of nothing but also sees them as witnesses 

to the claim that the visible presupposes the invisible, and the collection of visible and invisible 

entities constitutes beings. 

The human being in its existential appearance forms the core of Sepehri's poems and 

thoughts. A human being who is a small world in the realm of the galaxy and the manifestation 

of light and the essence of the world in this world. For Sepehri, human existence is a journey 

of consciousness, sadness, love, loneliness, the meaning of life, death, and how to confront the 

sublime command, which are among the central existentialist concepts in "Eight Books." 

Conclusion 

The significance of Sohrab Sepehri in the modern art scene of Iran is undeniable. His 

mystical life and worldview, deeply rooted in Eastern art, Buddhism, and Zen, alongside his 

understanding of Western art and philosophical traditions, have made him an interpreter of 

existential being. In the proximity of trees, he found the occurrence of being-in-the-world. 

Sepehri sang through his paintings, transforming them into a home for being.  

The intertwining of the trunks of trees in Sepehri's work speaks of the passage of time, tells 

of the wind and the sun, speaks of the thirsty soil, and of Kashan and its surroundings. Delving 

into the texture of the trees alerts us to their corporeality. It reveals an earthly world that intends 

to keep its secrets. The silent and dark houses in the distance and the warning from behind the 

trees are a reminder of our estrangement from our essence and the existential nature. He makes 

us aware of all our senses, not just sight; touch, smell, hear, taste. He reminds us of our bodies. 

He invites us to the trees, to the earth, to the soil, and calls us back to the proximity of things, 

to touch and engage with the essence of existence. An existence that is closer to us than what 

has been said; yes! The truth was with a poet who said: "There was a way from us to the flower, 

nothing… . 
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 هرابطت، یز واقعتجربه ا نینخست یرا بازگشت به چگونگ پونتیـمرلو سیمور هفلسف یاصل یهمادرون توانیم
 نیبر ا اوانسان در عالم دانست.  یشناخت ذهن و زندگ یبا خود و با جهان و تلاش برا یآگاه واسطهیب

واسطه که به یجهانآن سازد؛یرا ممکن م« جهان ادراک»و فلسفه مدرن کشف دوباره  هنرباور است که 
 یادراک حس یهبه ادراک، مشابه نظر ی. نگاه سپهرشودیروزمره بر ما آشکار م یزندگ یحواسمان و در اثنا

احساس ، یومخالف است و در هنر  یو ناسازگار با فطرت متفکر بشر یلیبا دانش تحم اوپونتی است. ـمرلو
 ادراک را آن ما چنانکهآن ،بر امکان انکشاف جهان یپژوهش تأمل نیاز ا هدفاست.  یمعادل ادراک حس زین

بلکه ست، ین دآییچشم ماز آنچه به ایانباشتهکه تنها  یجهانآن ؛است ینقاش کیالکتیواسطه دبهم، کنیمی
 یپ در ،«درختان هتن» هبه مجموع یمورد هرهگذر با مراجع نی. در امینگزییم یاست که در آن سکن یتیوضع

آورد، یم نقاش فراز کیالکتیکه د ینیواسطه جهان آغازبه ایبود که آ میپرسش خواه نیبر ا یپاسخ افتنی
زد؟ سایرا ممکن م« جهان فرهنگ» هانکشاف دوبار، ینقاش هتنان نیطن ایآ گردد؟یوجود ممکن م یتناوردگ

روش اطلاعات به یجمع آور بااست و  یلیتحلـیفیتوص ،روشحیث و از  یادیمقاله، از منظر هدف، بن نیا
 لیو تحل هیتجز وهیشبه هاداده نیهمچن .است برداریشیف زنی شده گرفته کارابزار بهگردآمده،  ایکتابخانه

ان در قرب امکان اسک ی،نقاش کیالکتیو مشخصاً د رهن دهدیپژوهش نشان م هایافتهی. اندبررسی شده یفکی
 هکشف دوبار ،رهگذر نیو در ا دهیما را ظهور بخش یبودگـجهانـاز در ایو جلوه سازدیوجود را فراهم م

چه آن یعنیاست،  یدنیدـنا قیپونتی از طرـمرلو یداورو انکشاف وجود، که به گرددیجهان ادراک ممکن م
 .گرددیم سریسازد، می میدنیعالم را د یخودش را و امکان درونکند، یرا حفظ م نعالم خانه دارد، آ نیدر ا

، بودنـجهانـدر، یآگاهـادراک، تن یدارشناسیپد، یسهراب سپهر، پونتیـمرلو کلیدی: کلمات
 ی.نقاش کیالکتیدز، سوی چیبه

در  ینقاش کیالکتیواسطه دبه« جهان ادراک» هکشف دوبار» .(5141)محمد  ،یشکر؛ محمد ،اکوان؛ رضایعل ی،تهمتن :استناد
، چهارمسال  .ربغ فلسفه علمی فصلنامه .«یاثر سهراب سپهر« درختان هتن» هبه مجموع یمصداق هبا مراجع ؛یپونتـمرلو هفلسف
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  مقدمه

و وجود باید خود را عیان « منکشف بودن است ،معنای وجود»است  ، معتقدیدگرامانند ه پونتیـمرلو

داند و وجود می (Dasein) یدگر که آشکارگی وجود را از طریق دازاینااما بر خلاف ه .و منکشف سازد

انی از طریق هستی انس ،معنای حقیقی کلمهوجود ب پونتیـمرلوکند، از نظر را در هستی انسان مطالعه می

آنچه  یعنیاست؛ نادیدنی این عالم  (Invisible) «نادیدنی»شود، بلکه انکشاف وجود از طریق منکشف نمی

. دیدنی از سازدکند، خودش را و امکان درونی عالم را دیدنی میرا حفظ میکه در این عالم خانه دارد، آن

ود شنادیدنی است که وجود عالم منکشف می هواسطهلحاظ پدیدارشناختی وابسته به نادیدنی است و ب

 .(511 :5321)شکری، 

گاهی ای است که آچراکه نقاشی تجسم دیدنی، نقاشی نیز انکشاف وجود است ،ونتیپـمرلوداوری به

 مثابه یک نوع زبان که وجود را نشانه رفته است،سازد. وی با ملاحظه نقاشی بهاز نادیدنی را ممکن می

را آن ینبلکه همچن، کنندخواهد نتیجه بگیرد که نقاشان آثار نقاشی خود را از عدم ایجاد نمیمیتنها نه

دیدنی و  هگیرد و مجموعداند بر این ادعای خود که دیدنی، نادیدنی را مفروض میشاهد دیگری می

 .(514، همان)دهند نادیدنی موجودات را تشکیل می

کند.  پدیدار را مطرح هسازد مسئلکه او را قادر می، پونتی پژوهشی است مربوط به زندگیـفلسفه مرلو

ی که در نهایت اتر، پدیدارشناسی زندگی است، یعنی پدیدارشناسیمعنای عمیقپونتی، بهـپدیدارشناسی مرلو

. (381 :5335، نسنشود )کارمن و هبر تأملی درباره زندگی استوار است و با همین تأمل نیز تعریف می

دهد. را تشکیل می« ساختار رفتار»مرکز  و پونتی حضور داردـهای مرلوجای اندیشهزندگی در جای

شریح موضوع بحث خود را چنین ت، ساختار رفتاربا عنوان  نخستین اثر منتشر شده خود پونتی در آغازِـمرلو

ارتباطاتی اندامگانی، روانی و حتی  ؛هدف ما درک ارتباطاتی است که آگاهی با طبیعت داریم»کند: می

داوری او هر جهان به .جهانی را منکشف کندتواند می« ادراک»است که  اعتقادبر این همچنین وی  «.اجتماعی

بریم و میسرگزینیم و بهای از اعیان نیست، بلکه محیط و وضعیتی است که در آن سکنی میصرِف مجموعه

بنابراین هر جهان، ؛ شویمآن ها و موانع بینیم که حریف امکانات و امور ناممکن، فرصتخود را ناگزیر می

 ای از اعمال فرهنگی رویونتی در جستجوی شرایط عام معنا به طیف گستردهپـفضایی از معناست. مرلو

وی تاحدودی بیش از سلف خود، ادموند هوسرل به این نکته پی برد که شعار اصلی پدیدارشناسی،  آورد.می

ه شود، نه اندیشهای شاعرانه و هنرمندانه است که محقق مییعنی بازگشت به سوی خود چیزها، در کوشش

رو بخشی از سعی فلسفی او، مانند هایدگر، نزدیک کردن فلسفه به کار شاعران گرانه و علمی. از اینبحسا

 (.8: 5333منش، و هنرمندان بود )شکوهی

آثار  توانو می است پونتیـمرلوادراک حسی  همشابه نظری ،ادراک همسئل سپهری بهسهراب  رویکرد

اهمیت سهراب سپهری در  در نظر گرفت. پونتیـمرلوورزی هفلسف های برجسته از نحوسپهری را نمونه

ق و که گرایشاتی عمی ویبینی او و جهان هجریان هنر مدرن ایران بر کسی پوشیده نیست، زیست عارفان
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و  ،وساش از هنر و سنت تفکر غرب از یککنار شناخت پایبند به هنر شرق دور، بودیسم و ذن دارد، در

ر قرب . او ده استو شعر از سوی دیگر، سپهری را به مفسر توانای هستی بدل ساختوقوف به زبان، واژه 

، سرود و از طریق این شاعرانگیبودگی را یافته بود. سهراب نقاشی را میـجهانـدرختان، رخداد در

 ساخت.هایش را به خانه وجود بدل مینقاشی

مایشگر ن ،گرایانههای سپهری است که با روشی کمینهای از نقاشیعنوان مجموعه« تنه درختان»یا « درختان»

 ،هایی مشکی که مانند دیگر آثار ویقلمای و اخرایی و سایههای خاکی چون قهوهبا رنگ درختانی است عمدتاً

از  آید،حساب میبه ویبندی محدود و تیره ترتیب داده شده است. این مجموعه که از مهمترین آثار با رنگ

نحوی خلاصه شده و تنیده از درختان، بهدرهماست شامل ترکیبی و  شمسی شروع شد 5314اواخر دهه 

ل درختان نه در دوردست، بنا به عادت معمو ،هندسی، با تأکید بر بافت زبر و متخلخل تنه درختان. در این آثار

قاب نقاشی نیست و  های درختان درها و برگپرداز، که چنان نزدیک است که اثری از سرشاخهنقاشان منظره

سارشان آرمیده و آنها را به نقش کشانده است و گویی نقاش در سایه ؛آیدجز بخشی از تنه آن به چشم نمی

ان صدای توکند. میتنها به دیدن که به لمس کردن، بوییدن، شنیدن و حتی چشیدن آن دعوت میبیننده را نه

، بوی خاک و نم نشسته بر تنه درختان را استشمام کرد و زبری وزد شنیدلای درختان میزوزه باد را که از لابه

، ودشهایی که در مواجهه با این آثار شامل حال مخاطب آن میپوسته آن را لمس نمود. یکی از نخستین تجربه

ابیم ای، دیگر حواس خود را بازیشود تا برای لحظهنقاشی فرصتی می ؛رهایی از سلطه محض حس بینایی است

ا لمس نقاشی ما ر ؛اثر بیامیزیم واسطه با عالمِآگاهانه و در نسبتی بیـجود آنها آگاه شده و در حالتی تنو از و

 سازد. کند و ما را از وجودش آگاه میمی

های سهراب سپهری را در جایگاه یکی از پژوهش حاضر در صدد است صورت فلسفی اندیشه

 تأملورد م پونتیـمرلو هو نسبت آن را با فلسف نمودهواکاوی  ،ترین و موثرترین هنرمندان معاصر ایرانمهم

به  دیالکتیک نقاشی هواسطهتوان بپاسخی برای این پرسش بیابد که آیا می ،در این رهگذرقرار دهد و 

جهانی را برایمان ممکن سازد که  هتواند کشف دوبارانکشاف معنای وجود نائل گردید؟ آیا نقاشی می

لیکن همواره مستعد غفلت از آن هستیم، آن جهان به ، کنیمدر آن جهان زندگی می ،پونتیـمرلوداوری به

زیسته که در زیر رسوبات دانش و حیات اجتماعی  هو آن جهان تجرب (Le monde percu)  ادراک درآمده

قاشی در واقع آیا نرا به زندگی بازگرداند؟ نقاشی آندیالکتیک توان به مدد و آیا می ؟از ما پنهان شده است

 تواند ما را به جانب بینشی درباره خود چیزها بازگرداند و دیگر بار به حضور جهان زیسته بکشاند؟ می

 پونتیـمرلوپدیدارشناسی ادراک 

صورتی کلی به پرسش ابتدا به(، Phenomenology of Perception) پدیدارشناسی ادراکپونتی در ـمرلو

تقیم کند؛ توصیف ارتباط مسپردازد و قصد خود را از پدیدارشناسی ترسیم میمی «پدیدارشناسی چیست؟»

و در ادامه تبیینی پدیدارشناختی از عناصر گوناگون تجربه  .و پیشاتأملی ما با جهان پیرامونمان در ادراک
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، زمان و چون آگاهی ما از بدن خودمان، جهان اجتماعی افراد دیگرهمعناصری دهد؛ می بسطرا ادراکی ما 

به تأمل و تبیین و در این راستا ا (.Cogito) شوند، تاریخ، آزادی و کنش و کوگیتوچنانکه زیسته میمکان آن

نسبت ذهن و بدن، نسبت آگاهی و ناخودآگاهی، توضیح رفتار انسان، آزادی اراده، نسبت فرد با جامعه و 

دیدگاهی ویژه است در باب انسان  ،آن. حاصل همت گمارده استمعنای تاریخ و ارتباط آن با سیاست 

ه باید در نظر گرفت کبخشد. مند که فعالانه در این جهان شرکت دارد و به آن معنا میمثابه موجودی بدنب

ندارد که پچون چیزی میهمروشی که فلسفه را  ؛پونتی بیشتر یک روش استـپدیدارشناسی از منظر مرلو

 .(analyzing) یا تحلیل (explaining) زد، نه تبیینبپردا (describing) باید به توصیف

ارت در فرضی که از زمان دکویژه آن پیشهفرضی باشد، بهر توصیف پدیدارشناسی باید بدون هیچ پیش

 ؛باید کنار گذاشته شود، یعنی اندیشیدن ابژکتیو به این معنا که جهانی ابژکتیو وجود دارد ،فلسفه جدید پدید آمده

 اندرنگرانه سره جداست. یعنی تجربه ما از این جهان باید مطلقاً یک ،تجربه ما از آنجهانی که از 

(contemplative) .به این معنا که ما این جهان و از جمله بدن خودمان را از منظری بیرون از آن مشاهده  باشد

نامد. از یی مییته استعلارا سوبژکتیوهمانچه کانت آن، ای که بخشی از این جهان نیستکنیم؛ سوبژکتیویتهمی

چنانکه ان آنجه ،اول .ظاهر با یکدیگر در تضادندشود که بهدو شیوه برای تبیین تجربه ما نتیجه می ،این جهت

این جهان  ؛روابط مکانی و علیّ دارند ها با کیفیاتی معین که با یکدیگر صرفاً ای از ابژهبیند؛ مجموعهرا میعلم آن

ی واقعیت ،یابیمپنداریم که در این جهان میمعنا فارق است و هر ارزش و معنایی که میابژکتیو از ارزش و 

یین خود گراست که تلاش دارند با تبهای تجربهفلسفه ،افکنیم. دیگریسوبژکتیو است که ما بر این جهان می

مهار این  ،د مایعنی خو ،ابژه بر نوع دیگری از ،های بیرونی و کیفیات آنهامثابه معلول تأثیر علیّ ابژهتجربه به

 ابژکتیویسم علمی را در دست گیرند. در این شیوه جایی برای سوبژکتیویته وجود ندارد.

این  در اوداند. همان میتئوری بدن را با تئوری ادراک این اساساً  پدیدارشناسی ادراکدر  پونتیـمرلو

چراکه ادراک است که جهان را  ،داندکتاب کار پدیدارشناسی را پرده برداشتن از راز جهان و راز خرد می

ادراک از اعماق و زوایای بدن سر بر  ،شود، نزد ویسازد. اما ادراک در هر جایی زاده نمیمنکشف می

، بلکه تبیینی ادراک یا شناخت نیست هتحلیلی برای پردازش نظری پونتیـمرلوآورد. اما پدیدارشناسی می

ار و ددر راه شوریدن علیه سنت شکاف ریشه ،شکلی نوکوششی است برای توصیف ادراک و بدن به

 .(38ـ11 :5335، و هنسن و بدن و ارتباط آن با جهان )کارمن ،دار و عمیق ذهن یا روح یا آگاهیدامنه

جدا  یعنی نوعی اندرنگری ،ابژکتیو باشد هبرای اندیشادراک چیزی نیست که از  پونتیـمرلواز نظر 

گرایی، ای متمایز از آنها نیست. همچنین بر خلاف ادعای عقلناب در باب چیزها از جانب سوژه هافتاد

ادراک حاکی از نسبتی بین  .(84 :5331خود ما نیست )متیوز،  هها در سوبژکتیویتمعنای جذب ابژهادراک به

تیویته سوبژک ،پونتیـمرلواست که هر کدام از آنها تا حدی از دیگری مستقل است. از نظر  هاها و ابژهسوژه

اشته تواند وجود دهایش نیست بلکه چیزی است که تنها تا آنجا میدرونی و جدا افتاده از ابژه امری صرفاً
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 ها در ارتباط است.باشد که با جهان ابژه

ادراک  درباره نقش ،سنت فلسفه غرب از زمان افلاطون و ارسطو است معتقدپونتی ـمرلو ،از سوی دیگر

این نتیجه نوعی تعصب سنتی است که لازم است  ؛تفاهم شده استگیری تجربه دچار سوءحسی در شکل

ایان و گرهای عقلبه انتقاد از دیدگاه ،ای در ارتباط با ادراکات حسیجای ارائه نظریههبرآن غلبه نمود. وی ب

ه برخلاف پونتی بر این باور است کـ. مرلوپردازد، میشمردکه آنان را نمایندگان تفکر عینی برمی، ایانگرتجربه

تر از آن هیچ چیز نامشخص»در واقع  ،نوس و بدیهی استأشود که احساس چیزی مآنچه پنداشته می

او ( و مفهوم احساس با هیچ چیز در تجربه ما مطابقت ندارد. Merleau-Ponty, 2005: 2« )تواند باشدنمی

ر مبنای ها را بشویم احساسهرچند وسوسه می، شود تعریفی فیزیولوژیکی از احساس ارائه دادنمی گوید:می

 (Constrancy Hypothesis) امری که منتج به فرضیه ثبات ؛تعریف کنیم ،شوندها میهایی که باعث آنمحرک

 های حسی و ادراک اولیه ما. باوری درباره ارتباط مستمر میان نقاط محرک و اندام ،گرددمی

نی با مفاهیمی همچون تداعی یا فرافک را میان فرضیه ثبات و تجربه ما ارتباط گرایان قصد دارندتجربه

داعی های تبتتوان جز از طریق انطباعات و نسند که تجربه واقعی ما را نمیاخاطرات توضیح دهند و قائل

رسد مفاهیم احساس، تداعی و حافظه اقتضا توضیح داد. ازآنجاکه پدیدارهای ادراکی از آنچه به نظر می

اسایی که ای از شنترتیب واقعی ظهور آنها باید زیر لایهکه کنیم  است فرض فاصله دارند، طبیعی، کنندمی

گرایی تعقل راپونتی آنـن همان چیزی است که مرلونهان مانده است. ای ،بخشدطرزی فعال، به آن سامان میبه

گرایی، ادراک نوعی حکم است. شناسی دکارتی و کانتی قرار دارد. برای تعقلکه در قلب معرفت ؛نامدمی

روست که ازآن ،هایی از کیفیاتبینیم اشیاء هستند نه صرف دستهنفس این واقعیت که آنچه می ،باور کانتبه

نین این گفته چ ازکنیم. آید، اطلاق میبر کثرات شهود، که منفعلانه از طریق حواس فراهم میمفهوم جوهر را 

کنیم باید در قالب گزاره باشد. مقولات فاهمه و نیز قوانین حاکم بر آنچه ادراک میشود که هراستنباط می

که  د. انواع حقایقیشود، عبث نیستنکانت قوه ادراک محسوب می هعملکرد تخیل استعلایی که در نظری

پونتی بر ـمرلو .(1 :5332، و همکاران اند )رفیقیتوانیم ادراک کنیم از قبل توسط مفاهیم فاهمه تعین یافتهمی

 مندی تجربه وبدن ،توانند تصدیق کنندگرایان درباره ادراک نمیهای عقلاین باور است که آنچه نظریه

ه ای کها محتوای ادراکی را به شناسایی معلق سوژهین نظریهوضعیت است، چراکه ایک بودن آن در واقع

 ادراک نه احساس است و نه حکم. ،پونتیـنماید. درواقع در نظر مرلوتحویل می ،تنانه نیست

 بدن و ارتباط آن با جهان ادراک

کنم... و بدن نیز چیزی است و آن را زیست می من بدن خویش هستم...

 .(Merleau-Ponty, 1962: 231) کندکه جهان را زندگی می
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 غرب هترین و جدیدترین مفهوم در تاریخ اندیشعنوان باستانیبه (Embodiment) یمندبدنمفهوم 

رسد احتمال ارتباط بین بدن و طبیعت و نجات ظاهر شده است. در قرن بیستم، چنین مفهومی به نظر می

، ر بگوییمتدقیقاگر بخواهیم ش بود آنها را تقلیل دهد. دهد که دکارتیسم در تلاهر دو از عینیتی را نشان می

رلی گذاری امکان ارتباط بین ادراک هوسی تلاشی برای ناممندبدنممکن است بگوییم در قرن بیستم مفهوم 

ای که به هیچ وجه شی»عنوان و طبیعت است که به ـدراکی و حرکتیعنی وحدت اـ Leibعنوان از بدن به

 پونتیـلومردهد. در حقیقت هوسرل را توضیح می هگفت پونتیـمرلوطور که شود؛ همانمیدرک « شی نیست

 ،رو شویمه، چیزی نیست که با آن روب«بلکه در وجود ماست ،پیش روی ما نیست واقعاً»طبیعت  گویدمی

مرئی و تاب در ک پونتیـمرلوهای در آخرین یادداشتاو  .«بلکه چیزی است که در وجود ما قرار دارد
ی و نه مندبدنعنوان دیگر انسان )به هطبیعت جنب»نویسد: می( The Visible and the Invisible) نامرئی

« یمندبدن»روشنی ارزش فلسفی برای مفهوم به ،اولین کسی بود که در قرن بیستم پونتیـمرلو .«ماده( است

نمود که اسمی در فلسفه نداشت، زیرا نه ماده  استفاده« هستی»قائل شد و از آن برای نشان دادن نوعی 

صورت تفاوت هبلکه ساختار واحدی است که در آن هر بدن و هر چیز تنها ب ،است و نه ذهن و نه جوهر

همان افق « یمندبدن»دهد. درواقع از نظر وی مفهوم های دیگر و چیزهای دیگر خود را نشان میمیان بدن

 .(51 :5333ها به آن تعلق دارند )کاربن، هستی هدهد که هممشترکی را نشان می

 ،(Flesh) «گوشت»داند که جهان را ساخته است. مرلوپونتی بدن خود را برساخته از همان گوشتی می

بلکه خمیره مشترک میان ما و جهان و پیونددهنده ما با یکدیگر است.  ،خمیره فیزیکی و مادی نیست

ای گوشت زیر بن ؛کدام نیستوشت نه ماده، نه روح و نه جوهر، هیچبر این باور است که گ پونتیـمرلو

پذیری لمس و در معرض پذیری محیط ادراکی، دیدارپذیری دیدن، لمسوجودی پذیرندگی حسی، ادراک

گوشت  .(511 :5335، و هنسن کارمن) کندقرار گرفتن هر آن چیزی است که جهان به تجربه عرضه می

 در، ما با جهان ه، از آمیزش ناآگاهان«شک سزان»در  پونتیـمرلوآدمی است که  هآگاهان هفراتر از تجرب

 .(811، همان) گویدت گوشت از آن سخن میئهی

 از .سوی اعیان خود داردروی به، پونتی ادراک ساختار شکل/زمینه دارد و آگاهی در زمینهـداوری مرلوبه

اسطه بدن و اعمال وبهو ارتباط سوژه با عالم  است (Embodiment) پونتی تنانهـادراک از نظر مرلو ،سویی

ر جا انداز مرئی را پیوسته پا بچشممنزله قلب جاندار است، بدن ما در عالم به»گیرد: حرکتی آن شکل میـحسی

 ,Merleau-Ponty) «سازدکند و با آن نظامی را برمیرا از درون حفظ میدمد، آنزندگی را به آن میدارد، نگه می

دد که گرجای آن به سوژه تجربه برمیفهوم آگاهی محض را رد کرده و بهمپونتی ـمرلو بنابراین .(202 :2005

چراکه  ،کنیمسازد. درواقع ما با بدنمان ادراک میوضعیت آشکار می یک مند یا متجسد درمنزله بدنآگاهی را به

اک شیوه بنابراین ادر. ام است را ببینما آنچه که در دسترس بیناییسازد تموقعیت و حرکت بدن، ما را قادر می

 .(Cullen, 1994: 109وجودی در مرحله پیشاتأملی است، دیالکتیکی است میان سوژه متجسد و عالمش )
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تن وسیله ثبات ما در عالم، واسطه میان عالم و »تن ما است:  ،نمایدآنچه ما را با جهان عینی متصل می روازاین

تنها آگاهی و جهان از نه ،بر این اساس و بر خلاف دیدگاه دکارتی .(Merleau-Ponty, 2005: 128« )ما است

طه بدن خود واسهاند و انسان، آگاهی تنانه است و از عالم بتنیدهبلکه بدن و آگاهی درهم، یکدیگر منفک نیستند

 ،یی میان بدن، آگاهی و جهان پیرامون آن وجود نداردپونتی بدنی که در آن هیچ جداـمرلو .(Ibid, 82آگاه است )

منزله هکه در قالب اول شخص در دسترس ماست و حیات آگاهی ما ب، نامدمی (Lived body« )بدن زیسته»

پونتی در این راستا به هنر و ـمرلو .(55 :5332، و همکاران شود )رفیقیاز طریق آن آشکار می ،آگاهی تنانه

 کند تا از این رهگذر به ادراک جهان نائل آید. راجعه مینقاشی م مشخصاً

ند و اای است که تمامی چیزها چون تار و پود در آن بافته شدهسان پارچهبدن من به: »گویدمیپونتی ـمرلو

البته بدن مورد نظر  .«کلی درک و دریافت من است هوسیل، کم در رابطه با جهان ادراک شدهاین بدن دست

؛ این زیسته منظور اوستبدن نیست و ،شناسی استه مورد مطالعه علم زیستچیعنی آن ،بدن مادی ،پونتیـمرلو

ک ی ،ها در کنار همها و انطباقها، رابطهها، هماهنگیزیسته است که در نظامی پیچیده و چند لایه از همخوانیبدن

ابل باور قگرایان ایدهبر اصول عقل پونتی نه بناـآورد. تن مورد نظر مرلویمیدان یا بافت ادراکی را پدید م

اکنون در ت ،گفته اوتن یک حد سوم است، آنچه به باور.گرایان تجربهپردازی است و نه بنابر اصول واقعمفهوم

ی تمایزناپذیر تنیدگدرهم عیارشده نداشته است. تن درواقع نمودار کار تمامشناختی و تعریففلسفه جایگاهی هستی

های رغم تأثیر غیرقابل انکار نوشتههای ظاهری و بهنظر از شباهتصرف .(5333سوژه و ابژه است )پالاسما، 

علت  های اساسی دارد.دو درباره تن و نقش آن در تجربه ادراکی تفاوتپونتی، نظر آنـهای مرلوهوسرل بر اندیشه

 .(11: 5335)شکری،  ت آنها به قصدیت، ذهنیت و روش فلسفی استاصلی این تفاوت رویکرد متفاو

یافتگی سوژه )ذهن( است که اهمیت دارد. نزد وی تمایز میان سوژه و ابژه و تن پونتیـمرلوبرای 

بدن در  ،پونتیـمرلوداوری شود. بهدر بدن محو می (noesis) سو نوسی (noema) شک میان نوئمابی

دن است ب هواسطهماند، بدن در تجربه ادراکی دارای نقشی تقویمی است و بت باقی میحاشیه تمام ادراکا

 ماند. یابد و در حاشیه افق ادراکی ما باقی میکه تجربه بنیاد می

به اگزیستانس آدمی مرتبط است و این  ،آن قائل است هیدگر باهمچون آنچه ه پونتیـمرلوی مندبدن

بر این رای است  پونتیـمرلو .(83 :5335، و هنسن بودن ارتباط دارد )کارمنـجهانـدر ااگزیستانس نیز ب

گزیدن  سکنی( و این بدان معناست که بدن داشتن همان 82)همان، « بدن لنگرگاه ما در جهان است»که 

 : نویسداو میدر جهان است. 

بدن من از همان گوشت جهان ساخته شده است... جهان نیز در گوشت 

کند آن دست دراز میسوی بهکند، را منعکس میآن، سهیم است بدن من

ده تنیای متقابل درهمابطهیازد. آنها در رسوی جهان دست میو بدن نیز به

 .(Merleau-Ponty, 1968: 248) هستند
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 فلسفه لاجوردی سهراب سپهری

این صدا گوش مخصوص انداز است. او برای درک در اشعار سپهری زمزمه وجود و گشایش هستی طنین

 های فطریدست من در رنگ» گوید:می سپهری .درک آن را دارد؛ چراکه این آواز برای هر گوشی شنیدنی نیست

 برد. شناسی پدیدارشناختی میما را به حیطه هستی« رنگ بودن» .(321 :5321)سپهری، « بودن شناور است

ی اهای اگزیستانسیالیستیدغدغه ،اشعارشگواهی سبک معاصر است که بهسپهری از شاعران صاحب

عالی و... در تفکر او حضور همچون عشق، غم، تنهایی، معنای زندگی و مرگ، چگونگی مواجهه با امر مت

های وجودی بوده و به آنها اندیشیده و در صدد دارند. وی شاعری است که خود گرفتار دغدغه پررنگ

-ت خود را در مورد این دغدغهتأملاها و او اندیشه .ه استسوز وجودی برآمدهای عافیتپاسخ به پرسش

 .(543: 5331فر و دیگران، مطرح کرده است )عزیزی هشت کتابدر ها، 

ی است که الاجوردی سپهری، نه فلسفه دکارتی است و نه فلسفه یونانی، بلکه فلسفه هدرواقع فلسف

گیرد. نگاه تازه که حاصل با عالم سراغ میغیرمفهومی و غیرتصویری  هیدگری دارد و از مواجهاطنین ه

 ای که سپهریای است؛ زندگیآورنده زندگی تازهوجودهاست، بهها و جور دیگر دیدن پدیدهشستن چشم

 .تفصیل در باب آن سخن گفته استبه« صدای پای آب»بلند  هدر منظوم

 ءِی و تأثیرپذیری آنها از آراهای وجودلفهؤهای شعر سهراب رویکرد شناخت مترین جنبهیکی از مهم

ل اتانسیهای اگزیسکه سرشار است از دیدگاه« حجم سبز»فیلسوفان اگزیستانسیالیست است. در دفتر 

های آغازین جنبه سیاسی و اجتماعی سپهری و مسائلی چون غم، تنهایی، اضطراب، دلهره و... که در منظومه

 ؛دیابشود و رنگ اگزیستانسیال میوجودی تبدیل میهای های پایانی به دغدغهدر این منظومه، داشت

... جای انسان وههای طبیعی بنکاتی چون عرفان عنایتی و توجه به جهان پیرامون، پرداختن به پدیده

 .(511: 5145آباد و دیگران، بهمنمیرزایی )

ری، شخصیت فکهای پدیدارشناختی قرار داشت و تحت تأثیر دیدگاه در چند دفتر آخر عمیقاً سپهری 

وان با خهای نظری او هممحتوا، زبان و سبک شعری او نیز دچار دگرگونی فراگیر شده بود. بسیاری از توصیه

ا همتفکر شاعر در تعریف پدیده« من»بویژه ادموند هوسرل است. حضور قاطع  ،پدیدارشناسان ءها و آراآموزه

ین ها و رجوع به عفرضتعلیق درآوردن پیشسنتی و علمی، به های عرفی،ها، ابزار تردید در آموزهو ارائه گزاره

عدی بگریزی، داشتن نگاه چندهای مادی و انتزاعی، عادتها، بازتعریف پدیدهاشیاء، تأکید بر فهم و ادراک پدیده

گرایانه یادگرایی متفاوت و تحولات بنصورت هها، تعلیق دلالت واژگان، ارائو توصیه به کشف و بعد پنهان پدیده

از  ،در پنج دفتر اخیر شعر سهراب سپهری« تنهایی»نشینی و جانشینی زبان و نیز ماهیت متفاوت در محور هم

های رویکرد پدیدارشناختی اوست. همچنین وجود پریشامد و گاه هنجارشکنانه کلماتی مانند سفر، عبور، نشانه

 ،ویضلع، پشت و مواردی از این دست در اشعار معنی، یعنی، آگاهی، تجربه، فهم، ادراک، بعد، جهت، سمت، 

 .(5338گیرد )سام خانیانی، شناختی پدیدارشناسی قرار میدر شبکه نشانه
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هر فرد باید یک آغازگر باشد و با تردید درباره هر واقعیت )تعریف واقعی( ، های هوسرلبر اساس آموزه

ره دربا ،جستارهای منطقیسرل در جلد دوم کتاب نامند. هوبه شناخت ویژه برسد. این من را من ناب نیز می

متعلق به حقیقت تجربه ذهنی است. وجود در آگاهی در حقیقت همان  من ناب آورده است: من ناب ضرورتاً

 .(Husserl, 1970: 2/ 142محتوای آگاهی است ) ،گیردآنچه در این ارتباط قرار میاست و هر« من»ارتباط با 

شناختی، عرفانی و اجتماعی و حتی نکات شعرشناختی بسیاری از نظریات جهانر ددهد ها نشان میبررسی

های پدیدارشناسانی چون هوسرل، درواقع یا نظری اصول و آموزه ،سپهری از دهه چهل خورشیدی بدین سو

 .(581: 5338وجود دارد )سام خانیانی،  ،شناسانی چون فرانتس برنتانو و اریک فرومیدگر و رواناپونتی، هـمرلو

انکار صریح واقعیت و تأکید بر وجود تفاوت بین واقعیت و حقیقتی ، (ego« )من متفکر»حضور نیرومند 

وصیه ها، طرح و تکه در پس آن نهفته است، فرانگری و فراجویی و توجه دادن مخاطب به ابعاد پنهان واقعیت

-فی ادراک، تجربه و آگاهی، ارائه رویها، طرح فلسنظری به دگرگونه دیدن، تأکید بر فهم دوباره پدیده

های شناختی مختلف، تعلیق معنا و هنجارهای سنتی و ها در مناسبتوردهای شخصی و اصیل از پدیدهآ

فرمالیسم فلسفی و اعتبار پدیدارشناختی آن در تعلیق قوائد عادی همنشینی و جانشینی،  هحتی علمی، ارائ

ویش از غوغای جمع، منع تقلید و عادت، نگاه نوستالژیک فلسفی معنای فرصت رهایی خگرایش به تنهایی به

 ،ای از واژگان مبین جنبش، حرکت، سیر، سفر، عبور، ستیز با عادت و سنتبه کودکی و نیز وجود شبکه

ه های پدیدارشناسانپذیری او از دیدگاهید وجود رویکرد پدیدارشناختی سهراب سپهری و تأثیرؤهمگی م

صراحت بر این اصل پدیدارشناختی تأکید دارد به« ما هیچ ما نگاه» .(581همان، است ) متفکران این ساحت

 است. « روی آورندگی»و به اصطلاح « نگاه»در « من»که معنی حیات 

درحقیقت قصد دارد بنیاد نگاه  ،های روزمرهبرانگیز درباره واقعیتهای تأملسپهری با برخی پرسش

گری را با ایجاد شک پدیدارشناختی پویا نماید. در شعر تقلیدی و عادت را براندازد و حس اصیل و پرسش

، همانروست )ینهمو ستیز سپهری با عادت و تقلید نیز از  گیردمقابل هوش قرار می هاو عادت در نقط

اضر نیست، بلکه سازنده جهانی آغازین است؛ جهان آغازین . درواقع نزد سپهری هنرمند مقلد جهان ح(534

ند تولید مند هنرمآگاهی و کنش بدنـبار از تنیعنی جهانی که پیش از این مرئی و محسوس نبوده و نخستین

 یافته است.

های وجود. دیدن چیزها یعنی برقراری یابی به سرچشمهسپهری واقف است به اهمیت دیدن در دست

، به ها و عاداتفرضزین، ادراک مستقیم و بازگشت به خود چیزها. وی با کنار گذاشتن پیشارتباط آغا

زدن طبیعت در جایگاه خاستگاه  دهد. سپهری در پی نقشطبیعت، تمام و کمال، مجال دیده شدن می

سوژه  هانگها که طبیعتی پیشین بر دوای از ابژهعنوان مجموعهجهان انسانی است، نه آن طبیعت دکارتی به

گیر ما برای کاوش در هستی وحشی و فاقد شعور دست پونتیـمرلوهمان طبیعتی که نزد  ؛و ابژه است

 (. 11 :5333منش، است )شکوهی
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 تنانه تنه درختانِ سپهری طنینِ

 ،در اشعاری مانند مورد زیر ومکرر از ادراک و احساس سخن رانده  ،سپهری در قالب یک توصیه عام

 باید ادراکی دیگر داشته باشیم: د که کنمیبیان 

 ها را پرواز دهیمهیجان

 روی ادراک فضا، رنگ، صدا، پنجره، گل نم بزنیم

 ... 

 .(341: 5321سپهری، ) ا از دوش پرستو به زمین بگذاریمبار دانش ر

ژکتیو ادراک پدیداری سوب ،پونتیـمرلوداوری است. به پونتیـمرلونگاه سهراب به ادراک مشابه نظریه 

 .(13: 5335و هنسن،   بودن ماست )کارمنـجهانـای از درو درونی نیست بلکه حالتی از وجود و جلوه

معنای بودن طبیعی ماست. سپهری با دانش تحمیلی و ناسازگار با فطرت متفکر بشری ادراک پدیده به

ی است. ادراک یا دریافت حسی عبارتست مخالف است و در شعر سهراب احساس نیز معادل ادراک حس

کانت، ای که در هنگام احساس وجود داشته باشد )یعنی چنان آگاهی ،(empirique) از آگاهی تجربی

نمایی ادراک حسی نیز طریق نمایی آن است و توجیه واقع(. اما ارزش ادراک حسی به واقع811 :5318

 .(535: 5338اک متمایز یک واقعیت )سام خانیانی، درک شهودی ممکن است. درک شهودی به معنای ادر

-در مرز میان بازنمودی و غیربازنمودی واقع می ،«تنه درختان»مجموعه  های سپهری و مشخصاًنقاشی

بر  ویدر این مجموعه،  بخشد.می ناظرششود. آثار وی در حرکت میان این دو وضعیت امکان تفسیر را به 

گردد که شود و در قرب آنها واقع میچنان به درختان نزدیک می ،پردازخلاف عادت معمول نقاشان منظره

های ها و برگگیرد، نه ریشه و نه شاخهجز بخش میانی و تنه درختان چیزی در قاب نقاشی جای نمی

 شد.کتصویر میهایی را در دوردست بهنمودی از خانه ،ها با چند تاش سادهلای تنهدرختان. گاهی نیز از لابه

آورد. همچون شعر که برقرار کردن نسبت های سپهری امکان اسکان در قرب وجود را فراهم مینقاشی

توانیم در آن ساکن شود. ما میوجود می هخان ،همین طریقهای او نیز بهنقاشی، کندبا وجود را ایجاد می

 ،های او شعر استم. نقاشییابی شویم، نه آنکه در مقابل آن واقع گردیم و به این واسطه به آرامش دست

هیلیسم و تواند ما را از نمیشود، متبلور میبد. این تفکر شاعرانه که در نقاشی اییچراکه با وجود نسبتی م

ملی زنده و بد و تعایاتفکر گشتلی و تکنولوژیک این روزگار نجات بخشد. او ارتباطی تنانه با وجود می

ود که شتنیده و زنده میان بدن و روان میهماصل دیالکتیکی درکند و نقش حپیوسته با جهان برقرار می

سوژه ـتعامل پویا و پیوسته تن هنتیج ، بلکهگردد که نه محصول صرف ذهن نقاشحاصلش ظهور جهانی می

 ؛کندمی جهان را ترسیمـدرـدیگران و بودنـباـبودن، ترین شیوهبا جهان است. او با زبانی شاعرانه به اصیل

هستند که در بحر هستی غرق وجود و  اندیششاعران اصیل افرادی وجود ،داوری هیدگرهمچنانکه به

 چنین کنند. امواج آن هستند و با زبانی شاعرانه این
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ائل شناسانه نکند تا به تفکری اصیل و هستیها عبور میاز عادت ،سپهری چه در شعر و چه نقاشی

ا شود که ببه منظره چنان نزدیک می ،پردازبر همین اساس است که بر خلاف عادت نقاشان منظره .گردد

فرصت  ،شینقادیالکتیک  هواسطهرود و بابژه به فراسوی آن میـگردد و با عبور از دوگانه سوژهآن تنیده می

 چنان به ما نزدیک« ختاندر هتن»بخشد. درختان در مجموعه اش میسوی چیز را به بینندهبازگشتن به

. ازدسشویم و نقاش ما را در تجربه حیرت خود سهیم میهستند که در مواجهه با آن به درون اثر کشیده می

ند. کرسانی میخود نیز هم هتنیدگی را به بینندهماین در، شودتنیده میکه نقاش خود با جهان درهمچنان

 که سوژه و ابژه یکی گرددفرایند دوسویه تا جایی تکرار میشود و این مدام نقشِ سوژه و ابژه عوض می

د و آزمایبودگی را میـجهانـنقاش در .آن از سوی دیگر هبینندو نقش و  ،نقاش و نقش از سویی ؛شودمی

 شود. بخشد و نقش محل وقوع این وحدت رازآلود میاین تجربه را به دیگری نیز می

جود . او تصویرگر وسازدود و گاهی از نقاشی این نسبت را برقرار میرسپهری گاهی به راه ادبیات می

ا از خود رتنها نه پردازد تا به این واسطهچه به واژه یا به نقش. وی به معناسازی دوباره از جهان می، است

گشودگی جدیدی برای انسان محصور در زمان  ،بلکه با معنای اثر خود ،بودن برهاندـجهانـمصائب در

سوژه، هنرمند و سبک او، جهان ـچنانکه میان بدن و ذهن، جهان و تنشود، آنایجاد کند. او خود نقش می

 ،چون هر نقاش اصیلیهمماند. سپهری ای باقی نمیتمایز و فاصله ،هنرمند و اثر او، زبان هنرمند و بدن او

جای تقلید از جهان، جهانی هب آورد وبلکه رویدادی تصویری پدید می، کندماجرایی را بازسازی نمی

 .کشاندبوم میسطح ای خودبسنده را بر آفریند و منظرهمستقل و آغازین می

عنوان قلمرو رازها و عالم در نماید که در پیکار زمین بههای سپهری این امکان را ایجاد مینقاشی

ار او این قابلیت را دارد که همچنین آث .جایگاه وجه ظهور، وجودی را آشکار سازد که جهان آغازین است

ای که میراث خود را از یاد برده است به این معنا که هستی ؛جامعه غیر اصیل را به جامعه اصیل بدل کند

وجود گردد و در حرکتی در مرز  هتواند کاشاناش سازد. آثار او میهای فراموش شدهرا متوجه ارزش

های هاو با شناخت عمیق از سرزمین و زادگاهش و ریشرخداد حقیقت را رقم بزند.  ،بازنما و انتزاع

 «جهان فرهنگ»فرهنگی خود، تصویرگر اصالت وجودی ناب و خالص است و حاصل کار او بخشی از 

آن  ،شوندیساطع م اءیها از خود اشنقش نقاش، یباور بود که برا نیبر ا یپونتـمرلو آید.حساب میبه

و  ندآییم به زبان اءیاش شوند؛یم انیبر آسمان نما ،یهستند که بر صورت فلک ییگورهایف هشبی هانقش

 یزیاز آن چ یبخش یو نقاش سپاردیم یو آنها را به نقاش زدآمیینقاش با آنها م درخشند،یدر فرهنگ م

 (.Merleau-Ponty 2004: 101) ندیگوی( مWorld of Cultureکه به آن جهان فرهنگ ) شودیم

ان واسطه او به زبهکند تا منظره برخداد دیالکتیک منظره با نقاش است. نقاش سکوت مینقاشی 

دوگانگی آنچه حاضر است و حضور را در آن واحد  اوشود. آگاهی نقاش میـدرختان همان تن هآید. تن

 ،جهانـدیگریـنقشـنقاشـوحدتی میان کثرات چیز ؛سازدبخشد و به وحدتی مرموز بدل میتحقق می
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قاش ن نماید.افتد و وجودی رخ میمیگویی حجابی فرو ؛وحدتی میان سوژه و ابژه، میان مرئی و نامرئی

 آگاهی مرکبی برای طی مسیر است.ـجوید. تنعنوان واسطه کار بهره میفعالانه و آگاهانه از خویشتن به

در های سپهری قاره. نقاشیآشکارگی هستی حاصل دیالکتیکی است میان نقش و نقاش، ناظر و منظ

واقعیت  ،نحوی هنرمندانه آشکار و نمایان سازد. او با عبور از وجه ظاهری درختاناست هستی را به

از  سپهریگردد. مینحوی پدیدارشناسانه به خود درخت بازیابد و بهرا درمیمکتوم و مغفول آن

گذرد میاش دربر رویکرد طبیعی زمانه های علمی و مبتنیفرضو پیش هرویکردهای مسلط زیباشناسان

نه گذارد و صحعد سوم کنار میعنوان بُعمق را به ویتا بستر آثارش را به محل رخداد وجود بدل سازد. 

 گردد. آثار او محل حضور هستی می

ا هستی و باید ب ،ناپذیر و مفهومی بدیهی استتعریف ،ترین مفهومیدگر عاماهستی از نظر ههمچنانکه 

رند هستی امو هها خود به خفابرندکه تعریفچرا، محور روبرو شدگونه تعریف و ذهنیت سوژهون هیچبد

اندازد می وفردیدنی ـآمیزد و پرده از ناسپهری نیز اینچنین با وجود درمی .گیرندو نگاه دقیق را از انسان می

 سازد.را محقق میچه حاضر است و حضور زمان دوگانگی آننمایاند و هممیو دیدنی را 

ه ب معتقد است نقاش فردی ابله نیست و کسی نیست که صرفاً، پونتیـمرلو هنقاش مورد علاقسزان، 

وار جهان ملموس را تکرار آینه ،رو مشغول باشد و همچون مقلدی صرفبازتولید بازنمایانه جهان پیش

 پرتره بارهدر دگریها .(5333ءشهابی، ضیا و فربلکه دست به کار روایتی نو از جهان است )شایگان، کند

  سرود: یسزان شعر «باغبان»

 ... نقاش ...

 و رفع کرده دهیآنچه حاضر است و حضور را در آن واحد تحقق بخش یدوگانگ

 بدل کرده زیرازآم یرا به وحدت آن

 آشکار است یقیطر نجایدر ا ایآ

 (.818ـ813: 5321)یانگ،  انجامد؟یکه به اتحاد شعر و تفکر م

کند و با آن تن به انداز خود، هستی را ادراک میآفریند. او از چشمرا می آغازینسپهری نیز جهانی 

گرد نسازد. او برخلاف تفکر علمی که تفکری است که از بالا میشود و تناورگی وجود را ممکن میتن می

خیر جای تسنماید و بهخود را در مجاورت زمین واقع میو  گشتهبه زمین باز، اندیشددر کل می ءو به شی

م هبافد و بههم میدرختان، خاک و زمین را در هشود. سپهری چنان تنبه گشایش آن مشغول می ،هستی

تا جایی که کلی را در نسبت به امر جزئی و جزئی را در  ،گیردها میو پراکندگی را از آن زندپیوند می

 سازد تا به کلیتیدیالکتیکی را جاری می ،ظاهر متخاصمو در میان عناصر بهنسبت کلی درک کرده 

ندد و پیوطبیعت، به آن می ازشود و با تکیه بر علمی شهودی یافته بازگرداند. وی از خود رها میوحدت

آمیزد و تن دیگری نیز در برخورد رسد و با آن میدرختان به تن نقاش می هشود. امتداد تنجزئی از آن می
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عر شاـگردد. سپهری نقاشیافته میشود و جزئی از آن وجود وحدتبا نقش در این تنیدگی سهیم می

 دیالکتیک منظره است و زبانش، دیالکتیک نقش است و شعر. 

در  شنوع زیست او و دریافت و مشاهدات از مشغولی سپهری به تفکر عرفانی و شرقی کهرویکرد و دل

 نشینی با شناخت او از سنت فلسفه غرب ودر هم ،های شرق دور حاصل شده استسفرهایش به سرزمین

یزها را یافته است چبخشی بهاگزیستانسیالیسم، توانایی و شهودی به او بخشیده که توان وحدت هفلسف ویژهبه

های چنانکه در برخورد با نقاشی ،وحدتی ناگسستنی ؛هایش پدیدار ساخته استو وحدتی مرموز را در نقاشی

ا گرداند و ما رشویم. تنه درختان همان تن نقاش است که ما را به جهان باز میرو میهاو گویی با نقاش روب

همین کند و بهما را به تن جهان نزدیک می ؛گستراندکند و سیستم ادراک حسی ما را میمتوجه تن خود می

تصویر . سپهری راز و رمز و دوسویگی تماس مستقیم و عریان ما را با جهان بهگردیمبه تن خود باز می ،منوال

نگار اکند که تن ما آن تن ماشینی و دکارتی سوژهسازد و گوشزد میآگاهی خود آگاه میـکشد و ما را به تنمی

دوگانه  ،گاهیدر این رهگذر و با این وحدت ایجاد شده میان تن و آ .مندیمای بدنبلکه ما آگاهی، نیست

شود و حاصل آن بدنی است که دیگر واسط آگاهی و جهان نیست، بلکه ابژه کنار گذاشته میـسوژه

یسته و ز هگزیند. سپهری در هنرش بیانگر تجربمی یکند و سکناش را درک میبودگیـجهانـدر، آگاهیـتن

ت و نقاشی پیوندی برقرار اس کنده عرضه میپیشاتأملی از جهان است. در آثار او میان بدن نقاش و جهانی ک

 از یکدیگر جدا نیستند. ،که در آن بیننده و مرئی شده و موضوع نقاشی و جهان

پونتی در ـسعی اصلی پدیدارشناسی، پر کردن شکاف تاریخی بین فاعل شناسا و عین مدرک بود. مرلو

ن خمیره عنوابه« گوشت»سپس با طرح مضمون  مند در پدیدارشناسی ادراک واین راه ابتدا با طرح سوژه بدن

های فلسفی بزرگی برداشت. او در تمام این سیر شناسی متاخرش گاممشترک میان ما و جهان، در هستی

زاد پرداخته در فرادهش، آوفلسفی، ملهم از نقاشان بود، زیرا اعتقاد داشت نقاشی ما را از میان مفاهیم ساخته

، چنانکه در آثار سپهری فاصله متافیزیکی میان انسان و طبیعتکند؛ آنسته هدایت میسوی جهان تجربه زیو به

ی از امتداد اشود. طبیعت آثار سپهری دیگر ابژه شناخت نیست، پارهتبدیل به نوعی همبستگیِ ارگانیک می

 سازد. اوذیر میاش دیدارپکشد و با هر بازدم در پردهتن اوست. او طبیعت درونی را با هر دم به درون می

 گوید:(. او می545: 5333منش، بیند )شکوهیهمچون عارفی خود را در طبیعت و طبیعت را در خود می

ده سال خیزران را طراحی و بررسی ، اندبه گوش هنرمند خاور دور خوانده

اما آنگاه که سرانجام در ترسیم  ،کن تا جایی که خود به خیزران بدل شوی

، سپهریگیری )فراموش کن که از طبیعت سرچشمه می ،آن کامیاب شدی

5328: 21).  

ی بودگی را یافته و به دیگرـجهانـدر واقعیتشود که درختی می ،شاعرانگی آثارش هواسطهسپهری ب

 بخشاید.نیز می
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 نتیجه

یان برداشته از م پونتیـمرلودر ، انشقاق تاریخی سوژه و بدن که ریشه در سنت تفکر فلسفی غرب دارد

ناپذیر است و انسان از طریق حالات بدنی خود جهان را تجربه داوری وی از سوژه جداییشود. بدن بهمی

کدام در پرتوی دیگری ای در برابر سوژه نیست و بدن و جهان هرجهان ابژه بنابراینکند. و احساس می

نیز از  ذهنی تلقی نمود. هنر و ادبیات فعالیتی صرفاً توان فرایند خلق اثر راگاه نمیهیچ ؛شوندپذیر میفهم

یابند. ادبیات از طریق واژه و هنر از طریق عناصر بصری خورند و تجسد میطریق بدن با جهان پیوند می

هر بیانی است که با تدارک فضایی  أدهند. در اقع بدن خاستگاه هر دلالت و منشما را به جهان پیوند می

 . دیگرندیکبدن و دیگری در امتداد جهان،  پونتیـمرلودهد. در تفکر حالتی بیرونی می برای معانی به آن

ی هنرمند ، آنچه بر ادراک شخصشود؛ اندیشیدن هستینوعی اندیشیدن تلقی می پونتیـمرلونقاشی برای 

ود. نقاشی شتنیده میهمدر نقاشی ذهن و بدن و بازنمایی و ادراک و جهان دراز جهان استوار است. 

هستی وظیفه هنرمند  انکشافکند ولذا همچون ادراک حسی است که مرئی بودن جهان را بر ما مرئی می

کند. حاصل رخداد دیالکتیکی سازد و به این وسیله ما را متوجه وجود میاست. هنرمند عالمی را ظاهر می

ز گشاید. دیگری نییگری نیز میهستی را پیش روی د هشود که دروازآگاهی نقاش و جهان نقشی میـتن

دهد. خود دیگری رخ می ـجهانـکند و بر بستر نقاشی وحدتی میان نقاشبودگی را ادراک میـجهانـدر

گزینند و حاصل آن عبور از تشویش مدام این دوران عسرت و نائل شدن می سکنیو دیگری در نقاشی 

های با وجود تمام پیشرفت ،ف بشارت تجددکه بر خلاای هسکین ؛به آرامش از دست رفته است

ده که روزافزون تفکر گشتلی و تکنیکی بو هگاه محقق نشد و حاصل آن سلطتکنولوژیکی و صنعتی هیچ

نهیلیسم و  ،جویی کند که حاصل آنآورد، تا از آن بهرهخواهد همه چیز را به نظم دلخواه خود درمی

  .فلاکت روزگار حاضر بوده است

نای حال باشد و معتاب و سرگشتهبخش انسان بیتواند نجاتتفکر و زبان شاعرانه می ،یاندر این م

حقیقتی که دلتنگی انسان را درمانی خواهد  ؛بخش هستی را برای انسان آشکار سازدشده و حیاتفراموش

نری در اثر ه ،یدگراافتد. از نظر هبود. حقیقت به مثابه یک رخداد ظهور است که در اثر هنری اتفاق می

ید دهد. انسان بانوعی رخ میآشکارگی برای هر دیگری به آید وعنوان یک رخداد فراپیش میحقیقت به

ای هبودگی را دریابد و به معنای وجود نائل آید. نقاشیـجهانـتا از این رهگذر در، سوی چیزها بازگرددبه

تنها نه رادر قرب آن واقع گردد، آن ،با اثر او هواجبخشد تا در مسهراب سپهری این امکان را به دیگری می

گزیدن  یسکن ،جایی که حاصل آن ارتباط تنانه و در نهایت تا، با حس بینایی که با تمام حواس ادراک کند

پهری واقعیت ستواند ما را از نهیلیسم و تفکر گشتلی نجات دهد. سپهری می هتفکر شاعران . بنابراینباشد

خواهد جهان را زندگی کنیم، آموزد و از ما میجوید، دیدن جهان را به ما میزیست خود می هرا درتجرب

 را ادراک نماییم. یعنی آن
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ی سوژه تنیدگمانند بازگشت به جهان ادراک، تحویل و درهم پونتیـمرلومضامین اصلی پدیدارشناسی 

در متن طبیعت قرار  نرمندی وجودگراهای سپهری تبلور یافته است. وی در جایگاه هو ابژه در نقاشی

مان ه . تقریباًسازدکوشد ما را با حیرت مقدس اساطیری انسان نخستین از طبیعت مواجه میو  گیردمی

طبیعت ود. شظاهر می پونتیـمرلویا  یدگراحیرت مقدسی که از نگاه دقیق به هستی برای فیلسوفی چون ه

 ونتیپـمرلوورزی همچنانکه در اندیشه است،دراک شخصیِ هنرمند آثار او طبیعتی آغازین برآمده از عمق ا

مراتب بیشتر از فلاسفه نخستین شاید به شود.همچون راهی برای کنکاش در وجود نخستین مطرح می

ر قید توان یافت که نه دهمانی نظریات سهراب را با اندیشه فلاسفه اگزیستانس مینزدیکی و این ،یونان

ن دانند و ماهیت نیز فقط در آنه تجربه را کافی برای شناخت فلسفی و تحول درونی می اند وعقل محض

 برایشان اهمیت دارد.  ،ذات انسان و تقرر او در میان باشد مسئلهحد که 

از خاک ، گویددهد، از باد و خورشید میسهراب از گذر زمان خبر می هتنیدهمدرختان در هکجی تن

 ،کندیی آن چیز را گوشزد ممندبدن، گوید. پرداختن به بافت درختانن و کاشانه میاز کاشا، گویدتشنه می

 لایههایی خاموش و تاریک در دور دستان و از لابکند که قصد رازداری دارد. خانهعالم زمینی را فاش می

واسمان وجودیمان. او ما را متوجه تمامی ح هو آرخ اخطاری است بر دورافتادگی ما از اصل ،درختان

آورد. به درخت خاطرمان میما را بهتن لمس کردن، بوییدن، شنیدن، چشیدن. او  ،علاوه بر دیدن ؛کندمی

خواند. کند، به زمین، به خاک و ما را به بازگشت به قرب چیزها، به تن و وجود فرامیمان میدعوت

ود از راهی بگفت: آری! حقیقت نزد شاعری بود که میبه ما نزدیک است؛  اندهچه گفتوجودی که بیش از آن

 ...ما تا گل هیچ
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