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Abstract: 

The key role of motivational factors in L2/FL learning is acknowledged since longtime; 

and recognition of motivational features of language learners is very important in order 

to adopt appropriate training methods and to compile more effective educational 

resources. 

The aim of this research was comparing the motivational factors among Chinese and 

Lebanese Persian learners based on L2 Motivational Self System theory of Dornyei and 

the Possible Selves theory of Markus and Nurius.  

This study intended to respond to 2 questions:  

1- Is the motivational level of Chinese learners higher than Lebanese learnersin 

motivational factors including the ideal L2 self, the ought-to L2 self, the L2 learning 

experience, the intended effort, the instrumentality-promotion items and the attitudes to 

L2 culture and community?  

2- Is the motivational level of Lebanese group higher than Chinese group in anxiety, 

the L2 willingness to communicate in class, and the effect of instrumentality-prevention 

items?      

Since the middle of 20th century, the L2/FL motivational studies were mainly based 

on Gardner and his colleagues' ideas (Gardner & Lambert, 1959; 1972; Gardner & 

Macintyre, 1993; Gardner & Tremblay 1994). And some specific terms were used by 

experts such as integrative- instrumental motivation, and later, intrinsic-extrinsic 

motivation. But at the end of the century, some imperfections of Gardner's model were 

revealed and it was determined that the person's imaginations, mental representations 

and beliefs of himself have a great effect on motivation of his activities.      

The theory of Possible Selves represents individuals' beliefs of what they might 

become, what they would like become, what they are obliged to become, and what they 

are afraid of becoming. Possible selves derive from representations of the self in the past 

and they include representation of the self in the future. Each individual creates sets of 
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different possible selves in his psyche, according to his personal experiences and the 

effects of relatives, society, media, and etc. Possible selves represent specific individual 

hopes, fears and fantasies of the person (Markus &Nurius, 1986; Rocher-Hahlin, 2014). 

In the early 2000s, Dornyei and his colleagues integrated Gardner, Higgins, 

Markus&Nurius's ideas and presented the L2 Motivational System which is one of the 

most modern theories for studying the L2/FL motivation. This theory contains 3 main 

concepts:  

1. The ideal L2 self, 2.the Ought-to L2 self and 3. The L2 learning experience. 

In this paper, in addition to these 3 motivational factors of Dornyei's theory, we 

studied 6 other motivational factors, based on possible selves concept, which were:  

4. The intended effort, 5. The instrumentality- prevention items,  6. The instrumentality- 

promotion items, 7. The attitudes to L2 culture and community, 8.The L2 willingness to 

communicate in class and 9. The anxiety 

The statistical population of the research included at first 77 persons (37 Chinese and 

40 Lebanese learners), but finally 2 groups of 33 persons of them were selected. The 

Lebanese students were all the Persian learners of the Persian Language Center of Imam 

Khomeini International University, with high school diploma or bachelor degree from 

Lebanon, who wanted to continue studying in different academic disciplines in Iran, after 

learning the Persian language. Chinese learners were all the students of Persian language 

and literature of Xi'an University in China 22 persons of whom had come to Persian 

Language Center for their third year of study, while 11 other ones stayed in China.  

The instrument of research was a questionnaire with 36 questions based on previous 

researches of Taguchi et al. (2009), Papi&Teimouri (2012) and Atarsharghi &Akbari 

(2019) with some modificatios. 
The data of 66 questionnaires were analyzed by SPSS 22 software. The demographic 

information about age and sex of each group was shown in Tables 2 and 3; and Figures 

1 and 2. The results of calculating the Chronbach's alpha coefficient for each factor and 

for the whole questionnaire was in an optimal and acceptable range (ɑ> 0/7), and the 

reliability of research instrument was approved (see Table 1).  

The results showed that there were significant differences in all of the motivational 

factors, except anxiety, among Chinese and Lebanese learners, and the motivational 

level of Chinese students was higher than the other group. But there was not significant 

difference regarding the anxiety factor. The highest and the lowest averages of indices 

belonged to the ideal L2 self and the anxiety for Chinese students respectively, while for 

Lebanese learners the respective factors were the Instrumentality-prevention items and 

the ideal L2 self.   
 

Key words: motivational factors of language learning, motivation of Persian learners, 

possible selves, L2 motivational self-system.  
 



   

 
 

 

 

         ی خودهای ممکن و نظام ی سطح انگیختگی و عوامل انگیزشی مبتنی بر نظریهمقایسه

 آموزان چینی و لبنانیخودانگیزشی زبان دوم بین فارسی

 

 

 1یاعطار شرق دینو

  )ره(المللی امام خمینی ی مسئول، استادیار گروه آموزش زبان فارسی، دانشگاه بیننویسنده

 
 

 

  چکیده

ش کلیدی عوامل انگیزشی در یادگیری زبان دوم/ خارجی دیر زمانی است که مشخص شده است و شناخت   نق

ار مدتر بسیآهای آموزشی مناسب و تدوین منابع درسی کارمنظور اتخاذ روشآموزان بههای انگیزشی زبانویژگی

ی نظام خود انگیزشی زبان نظریه ی عوامل انگیزشی برگرفته ازحائز اهمیت است. هدف از پژوهش حاضر مقایسه

آموزان چینی و لبنانی است. بدین منظور ی خودهای ممکن مارکوس و نوریوس، بین فارسیدوم دورنیه و نظریه

قزوین انتخاب شدند. ابزار  )ره(اللملی امام خمینی آموزان مرکز آموزش زبان دانشگاه بیننفری از فارسی 33دو گروه 

( و 9009( و پاپی و تیموری )9002سؤالی، مبتنی بر تحقیقات تاگوچی و همکاران ) 36ای پژوهش، پرسشنامه

 پرسشنامه 66فارسی تدوین شده است. در نهایت  ( است که با کمی تغییر برای زبان0321اعطار شرقی و اکبری )

پژوهش مؤید آن است که بین مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته است. نتایج  99اس اسپیافزار اسبا استفاده از نرم

آموزان چینی و لبنانی وجود دارد و داری بین زبانتمام متغیرهای انگیزشی، به جز متغیر اضطراب، تفاوت معنی

داری بین دو گروه آموزان چینی بالاتر است؛ اما در خصوص عامل اضطراب، تفاوت معنیسطح انگیزشی فارسی

آموزان چینی به ترتیب به خودآرمانی زبان دوم و اضطراب ینه در فارسیهای بیشینه و کمشود. شاخصدیده نمی

بوط محور مرآموزان لبنانی بیشترین مقدار شاخص، به متغیرهای پیشگیریکه درخصوص زبانمربوطند؛ درحالی

 آموزان.شود و کمترین مقدار متعلق است به خودآرمانی زبان دومِ این زبانمی

 
 

آموزان خارجی، خودهای ممکن، نظام خود ی فارسیگیزشی یادگیری زبان، انگیزهعوامل ان ها:کلیدواژه

 انگیزشی زبان دوم.
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 . مقدمه 1

ویژه یادگیری زبان دوم/ خارجی برای متخصصان و محققان نقش انگیزه و عوامل انگیزشی در یادگیری و به

اند: دشخصیتی در یادگیری زبان   می -یترین عوامل عاطفبراون انگیزه را یکی از مهمکاملاً مشخص شده است. 

بدون تردید انگیزه پرکاربردترین واژه در توضیح علل موفقیت یا شکست، تقریباً در هر کار پیچیده بوده و 

بازیگر سرشناسی است که در جمع بازیگران تعیین شده در سناریوهای یادگیری زبان دوم در سراسر دنیا 

نقش کلیدی انگیزش در یادگیری »برخی معتقدند با این که  .(Brown, 2012)کند نقش اصلی را بازی می

ی کافی به آن بها کاملاً مشخص شده، اما پژوهشگران به اندازه (Ellis, 1994)، به بیان الیس «زبان دوم

ی دورنیه نیز انگیزه عامل محرک سعی و . به عقیده(see Sadipour et al., 2017, p. 38)دهند نمی

ع های اساسی رفحلپیشرفت و ترقی و ارتقاء سطح زندگی است و تقویت انگیزه یکی از راه کوشش برای

 (. Dörnyei, 1994, p. 273آموزان است )ِمشکلات یادگیری در زبان

آموز و مدرس را در جهت یادگیری/ آموزش های زبانکه پایین بودن انگیزه، تلاشبر همین اساس، از آنجا

آموزان به منظور تدوین هرچه بهتر منابع های انگیزشی زبانسازد، شناخت ویژگیمیتا حدود زیادی خنثی 

 درسی و اتخاذ رویکردهای آموزشی مناسب در کلاس، بسیار حائز اهمیت است.  

و  0های گاردنری انگیزشی در خصوص یادگیری زبان دوم/ خارجی بر اساس پژوهشهای اولیهمدل

،  9های هیگینزهایی داشت. دورنیه با ادغام نظریات گاردنر و پژوهشستیهمکارانش تدوین شده بود و کا

ترین و خود را ارائه کرد که یکی از جدید 4نظام خود انگیزشی زبان دومی نظریه 4و مارکوس 3نوریوس

 باشد. آموزان میکارآمدترین نظریات برای تبیین عوامل انگیزشی زبان

زاده نیغآموز دارد. ی زبانشناختی است که ارتباط تنگاتنگی با انگیزهناضطراب نیز یکی از عوامل مهم روا

که با افزایش طوریکند؛ بهدارد که بدیهی است اضطراب نقشی مخرب در یادگیری زبان ایفا میبیان می

 ,Papi به نقل از Ghanizadeh et al., 2018)یابد آموز کاهش میاضطراب موفقیت و دستاوردهای زبان

2010; Phillips, 1992) . 

های متعددی درخصوص عواملِ انگیزشیِ یادگیریِ زبانِ دوم/ خارجی بر اساس نظریات در ایران پژوهش

ای فرانسوی، هکلاسیک یا نوین صورت گرفته است که بیشتر متمرکز بر یادگیری زبان انگلیسی، و سپس زبان

                                                 
1. Gardner 
2. Higgins 
3. Nurius 
4. Markus 
5. L2 motivational self system 
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موزان آتازگی تحقیقاتی در خصوص فارسیبوده است؛ اما بهی ایرانی آموزان دو زبانهآموزی دانشعربی یا فارسی

 خارجی نیز، انجام شده است. 

آموزان چینی و لبنانی مرکز آموزش ی عوامل انگیزشی بین دو گروه از فارسیهدف از پژوهش حاضر مقایسه

 یانگیزش اصلی عامل قزوین است. عوامل مورد بررسی سه ره(اللملی امام خمینی )زبان فارسی دانشگاه بین

و  3یادگیری زبان دومتجربیات و  9ی زبان دوم، خودِ بایسته0خودِ آرمانی زبان دوم یعنی دورنیه، ینظریه

( و 0216مارکوس و نوریوس ) 4ی خودهای ممکنِانگیزشی مکمل مبتنی بر نظریه متغیر چندین همچنین

( است. این متغیرهای 9009پی و تیموری )( و به ویژه پا9002های تاگوچی و همکاران )برگرفته از پژوهش

گرایش به جامعه و ، 0محورمتغیرهای ترفیع، 6محور، متغیرهای پیشگیری4تلاش فردیمکمل عبارتند از 

 . 00اضطرابو  2علاقه به صحبت کردن به زبان دوم، 1فرهنگ زبان دومّ

تاد و توجه بیشتری به تدریس استر هستند آموزان چینی منضبطاز نظر رفتار کلاسی و توجه به درس، زبان

الای ی بی انگیزهدهندهدهند که نشانگیرند و بهتر انجام میتر میکنند و تکالیف خواسته شده را جدیمی

تری حاکم است و این تر است و در نتیجه جو کلاسی مطلوبها راحتهاست. همچنین استاد در کلاس آنآن

 ها انرژی زیادی از سویکه در کلاس لبنانینماید، در حالیایندتر میامر تجربیات یادگیری را در کلاس خوش

ترند ها ضعیفشود؛ اما در خصوص شرکت در گفتگوی کلاسی، چینیآموزان میاستاد صرف متمرکز کردن زبان

 دهند شنونده باشند. و بیشتر ترجیح می

های ایران منوط به کسب دانشگاه های دلخواهشان درها در رشتهی تحصیل لبنانیاز سوی دیگر ادامه

ها را نسبت به نمره بالا برده، باعث تواند حساسیت آنآموزی است و همین امر میی فارسیمعدل بالا از دوره

ای به کشور خود بر آموزان چینی با کسب هر نتیجهایجاد نوعی اضطراب در آنان شود، در صورتی که زبان

 گذرانند.ارشناسی خود را آنجا میی کگردند و دو ترم آخر دورهمی

 های پژوهش حاضر عبارتند از: با این تفاسیر پرسش

تلاش فردی، متغیرهای یادگیری، تجربیات خودِ آرمانی، خودِ بایسته، آیا سطح متغیرهای انگیزشی  -0

 لبنانی است؟  آموزانآموزان چینی بالاتر از زباندر زبان و گرایش به جامعه و فرهنگ زبان دوم محورترفیع

                                                 
1. ideal L2 self 
2. ought-to L2 self  
3. L2 learning experiences 
4. possible selves 
5. intended effort  
6. instrumentality- prevention items 
7. instrumentality- promotion items 
8. attitudes to l2 culture and community 
9. L2 willingness to communicate in class 
10. anxiety 
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شتر از ها بیمحور در گروه لبنانیآیا میزان اضطراب، علاقه به صحبت کردن و تأثیر متغیرهای پیشگیری -9

 ها است؟ چینی

 های پژوهش، فرضیات ما بر این است که: با توجه به پرسش

ش ری در کلاس و گرایمحور، تجربیات یادگیعوامل خود آرمانی، خود بایسته، تلاش فردی، متغیرهای ترفیع -0

 شان است. تر از همتایان لبنانیآموزان چینی قویبه جامعه و فرهنگ زبان دوم، در فارسی

آموزان لبنانی بیشتر است. همچنین متغیرهای متغیرهای میزان علاقه به صحبت کردن و اضطرابِ فارسی -9

ان کنند که زبآموزان در ایران تحصیل میتری دارند؛ زیرا این زبانها تأثیر قویمحور در لبنانیپیشگیری

 ها زبان فارسی است.  آموزشی دانشگاه

(، پاپی و تیموری              9002ای بر اساس تحقیقات تاگوچی و دیگران )برای رسیدن به پاسخ، پرسشنامه

از  نفری 33های دو گروه ( تهیه شد و در نهایت پرسشنامه0321( و اعطار شرقی و اکبری )9009)

 قرار گرفت.  990ی اس نسخهاسپیاسآموزان چینی و لبنانی مورد بررسی و تجزیه و تحلیل با نرم افزار فارسی

به ی عوامل انگیزشی مورد مطالعه در این پژوهش نتایج پژوهش حاکی از این است که درخصوص همه

 وجود دارد. اما بین اضطراب کلاسیداری استثنای  متغیر اضطراب بین دو ملیت چینی و لبنانی تفاوت معنی

 داری وجود ندارد.آموز اختلاف معنیدو گروه زبان
 

 نظري  چارچوب. 2
 (تحرک)جنبش  کلی مفهوم. است شده مشتق دادن حرکت معنی به move لاتین فعل از «انگیزه» اصطلاح

 کندیم کمک و وادار کتحر و جنبش به را ما که است چیزی انگیزش که است عام تصور این یکننده منعکس

 Pintrinch & Schunk به نقل از Shariatmadar & Naeemi, 2016)کنیم  کامل را خود تکلیف تا

, translated by ShahrAray, 2011). 

 به. شودمی هدف نوعی سوی به رفتار هدایت موجب که کندمی اشاره ارگانیزم درونی حالت به 9انگیزش

 کرد تعریف آن یدهندهجهت عامل و انسان هایفعالیت محرک نیروی عنوانبه توانمی را کلی انگیزش طور

(Shariatmadar & Naeemi, 2016 به نقل از Seyf, 2000). 

 یرفتارهای که رودمی کار به عواملی به توجه منظور به شناسیروان در که است همچنین انگیزش مفهومی

 یهدف به دسترسی سمت به را هاسازواره که نیروهایی منشأ نوانع به توانمی را مفهوم این. انگیزدمی بر را

  (Rahmatian, 2013, p. 278; Rahmatian,  2015, p. 5)کرد.  تعریف دهندمی نیل

                                                 
1. SPSS 22 
2. motivation 
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 کنند:صحبت می 9ی بیرونیو انگیزه 0ی درونینظران از دو مفهوم انگیزهدرخصوص انگیزه صاحب

 تعامل عوامل ینتیجه انگیزه، گیرد.می بر در  را عاطفیو  شناختی عناصر اساساً، انگیزه، مفهوم»

 هایاجتماع، طرح خانوادگی، محیط مانند سازند،می را بیرونی انگیزه که بیرونی عوامل است: متعددی

 یانگیزه که درونی ملاعو نیست و  پایدار چندان انگیزه نوع این اقامت؛ ملاقات یا فردی، یا شغلی

 تردوام انگیزه با نوع این یادگیری؛ از وکنجکاوی لذت بردن جذابیت نیاز، انندم سازند،می را درونی

  (Rahmatian, 2013, p. 279)« است

و لذت و رضایت از انجام از درون شخص نشأت گرفته است فعالیتی است که  معرف درونی هانگیزدر واقع 

  د.شو. بنابراین، موجب پیشرفت در آن امر میآن عمل را در پی دارد

اهمیت و نقش انگیزه در یادگیری و به ویژه یادگیری زبان دوم/ خارجی دیر زمانی است که برای متخصصان 

 شناسان مشخص شده و تحقیقات فراوانی در این زمینه انجام شده است: آموزش و روان

 پسیکولوژیک فیزیولوژیک و درونی شرایط و حالات از عبارت (Motive)انگیزه  :گفت توانمی کلی طور به»

 کنندمی وادار خاص هایهدف به رسیدن برای یا جهت معین در فعالیت به را او که است فرد شناختی()روان

و  احتیاجات قبیل: از شوند اطلاق هابر آن مختلفی هاینام کرده گوناگونی پیدا هایاست شکل ممکن که

تنها  یادگیری نتیجه در و رفتار خوردگی تعادلمهبه و فشار توجه، ها،گرایش ها، امیال،ها، محرکرغبت

 حالاتش همین از او را برانگیختگی معلم و تنش دارد تعادل یا عدمنوعی آموزدانش که دهدمی رخهنگامی 

 رفتار در تعادل حالت نتیجه در و کندمی را ارضا این برانگیختگی گرفتن(، )پاداش هدف به رسیدن یابد.درمی

 Rahmatian & Mehrabi, 2015, p.13) «کند.می خاطر احساس آرامش او و شودمی داپی آموزدانش

  (. Bakhtiari, 2009, p. 3 به نقل از

شناسان در روان»کنند که ( اظهار می0361( به نقل از شعاری نژاد )0320)خدیوی و وکیلی مفاخری 

 است و مسئله یادگیری عمده عامل و شرط اند که انگیزشخصوص اهمیت انگیزش در یادگیری دریافته

 ,Khadivi & Vakili Mafakheri)«است. داریکلاس روش و تربیتی شناسیروان مرکزی ینقطه انگیزش

2011: p.49) 
دانند و درخصوص یادگیری زبان پذیر نمیزاده و همکارانش یادگیری زبان دوم را بدون انگیزه امکانخالقی

 ,.Khaleghizadeh et alگیرند، انگیزه را مهمترین عامل در نظر میهای فردیاز میان عوامل تفاوت

2018: p.2) به نقل ازEllis, 2008: p. 677 ). 

کنند که عامل انگیزش وجه تمایز بین یادگیری زبان دوم و زبان اول پور و همکارانش نیز بیان میسعدی

 به نقل از  (Sadipour et al., 2017: p. 38شودصورت خودکار فراگرفته می)مادری( است که معمولاً به

(Ushioda, 2010 
                                                 

1. intrinsic motivation 
2. extrinsic motivation 
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( سه دوره را ذکر 0321های انگیزشی یادگیری زبان، اعطار شرقی و اکبری )در خصوص روند تکوین نظریه

 کنند: می

های گاردنر و (، از پژوهش0220-0242) 0روانشناختی-ی اجتماعیی اول، تحت عنوان دورهدوره

گرفت و چندین بار نیز مورد اصلاح قرار گرفت.          ی کانادا نشأت میدارس دوزبانههمکارانش در بافت م

(Gardner & Macintyer, 1993; Gardner & Tremblay, 1994)  در این دوره انگیزه به دو

  شد.تقسیم می 3و ابزاری 9ی سازگاریمؤلفه

شروع گردید، در این دوره  4موقعیتی -اختیی شندوره 20ی با ظهور و  پیشرفت نظریات شناختی، در دهه

درونی  یهای مدل گاردنر، نظریات شناختی انگیزشی با آن ادغام و تکمیل شدند و  انگیزهمنظور رفع کاستیبه

 های یادگیری کلاسی مورد بررسی قرار گرفت.  آموزان در شرایط و موقعیتو بیرونی زبان

به بعد که تمرکز بر تحولات  9000است که از حدود سال  4ویای رویکردهای نوین پی سوم، دورهدوره 

نی شود و مبتهای اجتماعی قرار دارد، شروع میی بین انگیزه و هویت فردی اشخاص در بافتانگیزشی و رابطه

ناختی ششناسی شخصیتی، انگیزشی و حتی عصبهای دورنیه و اتو درخصوص یکپارچگی رواناست بر پژوهش

 Dornyei et see) ی زبان دوم.آرمانی و بایسته و خودهای 6محورِ انگیزش -سازی فرایندومو همچنین  مفه

al., 2014.)     

شناختی، ضمن آشکار شدن برخی های شناختی و رواندر اواخر قرن بیستم با توجه به گسترش پژوهش

درونی افراد از خود و جامعه، های های نظریات گاردنر، مشخص شده بود که تصورات، باورها و نگرشاز کاستی

رت لامب و سازگاری گاردنر/ ابزاری یانگیزه یهای او دارند. در واقع، نظریهتأثیر زیادی بر انگیزش فعالیت

(Gardner & Lambert, 1972) تحقیق  نمونه، عنوانبه خصوص، این در. موارد نیست یهمه گویپاسخ

های تایوان در انتخاب عوامل انگیزشی دانشجویان دانشگاه ررسیب رسد: وی در( جالب به نظر می9002دریر )

 ایزبان فرانسوی به عنوان زبان خارجیِ اختیاری مشاهده نمود که این دانشجویان نه از نظر شغلی و حرفه

ای به زبان فرانسوی داشتند و نه قصد زندگی در محیطی فرانکوفون را داشتند، بلکه تأثیرات بافت وابستگی

هویتی محیط اطرافشان، این دانشجویان را به سمت انتخاب این زبان سوق داده بود.  همچنین وی  -عیاجتما

  .(Dreyer, 2009 see)نامید  0این نوع انگیزه را وجودی

                                                 
1. the social psychological period 
2. integrative  
3. instrumental  
4. the cognitive- situated period 
5. new socio-dynamic approaches 
6. process-oriented conceptualisation of motivation 
7. motivation existentielle 
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 نظام خود انگیزشی زبان دومهاي خودهاي ممکن و نظریه. 1. 2
های انجام شده در دنر را با پژوهشکوشیدند نظریات گاربرخی محققان همچون دورنیه و همکارانش، می

ی برخی های درونی فرد از خود ادغام کنند. باری، پس از مشاهدهی خودهای ممکن و نگرشزمینه

های هیگینز، مارکوس و نوریوس روی آورد. بر ها در ارتباط با نظریات گاردنر، دورنیه به پژوهشناسازگاری

ی او دارد. ای مستقیم با انگیزهدهای ممکن، خودِ فرد رابطههای مارکوس و نوریوس بر روی خوطبق پژوهش

خودهای ممکن بیانگر باور اشخاص است از آنچه ممکن است بشوند، آنچه دوست دارند بشوند و »در واقع 

، خودِ آرمانی و خودِ بایسته )تحت تأثیر و نفوذ خانواده و 0یعنی به ترتیب خودِ آینده« آنچه مجبورند بشوند

 .(see Rocher-Hahlin, 2014, P. 23-24) ها و هنجارهای اجتماعی(و سنتدوستان 
 های خود دری بازنماییگیرند و دربرگیرندهخودهای ممکن از بازنمودهای خود در گذشته نشات می» 

ها در ها با خودهای جاری یا خودهای حال تفاوت دارند، اما عمیقاً با آنباشند. آنمیآینده  

ها و رویاهای ویژه و مهم فرد هستند. ]...[. هر شخص نمایانگر امیدها، ترس ]...[ خودهای ممکنارتباطند.  

های خودهای ممکن از مقولهی ای از خودهای گوناگون به وجود آورد، اما ذخیرهمجموعه آزاد است که 

الگوها،  نین از فرهنگی و تاریخی شخص و همچ -ی اجتماعیویژه برجسته شده  بر حسب اوضاع و احوال 

«گیرد.ی فرد، نشات میواسطهگروهی و تجربیات اجتماعی بی هایبرآمده از رسانه تصاویر و نمادهای 

  (Markus & Nurius, 1986: 954) 

خود »نمود: (  نیز دو مؤلفه را از هم متمایز می0210هیگینز )« 9خودهای باید»ی از سوی دیگر نظریه

هایی که فرد باور یعنی صفت« خود باید»که شخص دوست دارد داشته باشد و  هایییعنی ویژگی« آلایده

های وی باشد.       ها باید داشته باشد که ممکن است متفاوت از خواستهدارد برحسب الزامات یا مسئولیت

(Tort Calvo, 2015.) 
ی اکند که به زبان خارجییآموز خودش را در آینده طوری تصور ماگر زبانطور نتیجه گرفت که دورنیه این

ود، شکند، یعنی خود آرمانی او شامل یادگیری و تسلط بر این زبان میگیرد به خوبی صحبت میکه یاد می

 ,Rocher-Hahlin)گیری و گرایش سازگاری است این شخص به اصطلاح گاردنر، دارای جهت بنابراین

2014: 28-29) . 
خارجی با یادگیری سایر موضوعات درسی تفاوت دارد و فراتر از بنابر نظر دورنیه، یادگیری یک زبان 

ی ای از قواعد و کدهای صرفاً ارتباطی است، بلکه دانش زبانی بخشی از شخصیت )هستهیادگیری مجموعه

های ذهنی اوست و بخش مهمی از هویت او را تشکیل شخصیتی فرد( است که ضامن بیشتر فعالیت

ام ی نظبا تلفیق این نظریات با نظریات قبلی، دورنیه نظریه   (Dornyei et al,  2014, p.11).دهدمی

                                                 
1. future self 
2. ought selves 
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 یخود آرمانی زبان دوم، خود بایستهخود انگیزشی زبان دوم را ارائه کرد که شامل سه متغیر اصلی است:  

 . زبان دوم و تجربیات یادگیری زبان دوم

ی خودهای متغیر دیگر بر اساس نظریه 6ه، ی دورنیمتغیر اصلی نظریه 3در پژوهش حاضر علاوه بر این 

( و اعطار شرقی و 9009(، پاپی و تیموری )9000های پاپی )ی پژوهشممکن مارکوس و نوریوس و در ادامه

آموز در یادگیری زبان تلاش فردی زباناند. این متغیرها عبارتند از: ( مورد بررسی قرار گرفته0321اکبری )

محور، گرایش به جامعه و فرهنگ زبان دوم، علاقه به صحبت ور، متغیرهای ترفیعمحدوم، متغیرهای پیشگیری

  .کردن به زبان دوم و  اضطراب
 

  توصیف متغیرهاي پژوهش. 2. 2

 خود ایده آل،یا  خود آرمانیا به بیان برخی پژوهشگران خود آرمانی زبان دوم : آرمانی زبان دوم خودِ -1

خواهد در آینده به آن برسد و با ز از خود در یادگیری زبان دوم دارد و میآموای است که زبانتصویر شخصی

اش الزاماً خود را مسلط به آن زبان آن تصور شخصی خودش تطبیق یابد. یعنی در تصورات مربوط به آینده

 ,Khaleghizadeh et al., 2018; Tort Calvo, 2015; Abd Elahzadeh & Papi). بیندمی

بیند که در آینده فارسی را به خوبی یادگرفته، با دوستان آموز در تصورات خود میک فارسیمثلاً ی (.2009

کند؛  یا در نهایت تسلط به این زبان را بخش مهمی از زبانان به راحتی صحبت میو همکاران و حتی فارسی

 بیند. آینده خود می

ه هم ب خود الزامییا  خود بایدهای را با نامبرخی پژوهشگران داخلی این متغیر  :بایسته زبان دوم خودِ -2

شود که شخص عقیده دارد باید دارا شود، هایی اطلاق میی کمتر درونی شده به ویژگیاند. این جنبهکار برده

Taguchi  از نقل به Papi, & Elahzadeh Abd 2009)ها یا اجبارهای مختلف مانند وظایف و مسئولیت

2009 al., et). دهند: نیز توضیح زیر را ارائه می ی و همکارشاعطار شرق 

ی پیرامون بر ای از بایدها و نبایدهایی است که از سوی دیگران و جامعهمجموعه زبان دوم یبایسته خودِ» 

های آموز برای برطرف ساختن انتظارات یا برای پیشگیری از سرزنشآموز القا و درونی شده است و زبانزبان

 زیرایاد بگیرد  / خارجی رازبان دوم کند تاخود را می تلاشتمام فرد  شود. در واقعمواجه می هابا آن دیگران

 & Atar Sharghi)«.  دارند توقعیاز او چنین مثلاً خانواده یا دوستان که دیگران  بر این باور است

Akbari, 2019)  
ها را کوشد آنآموزد مهم است و میی که مییادگیری زباناش داند از نظر خانوادهآموز میکه زبانمثلاً این

 شود. ی او میی انگیزهمأیوس نکند، مشمول خود بایسته
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      های مرتبط به محیط و تجربیاتبه انگیزهتجربیات یادگیری زبان دوم :  تجربیات یادگیري زبان دوم -3

آموز در محیط آموزش زبان تجربه ان، و به آنچه زب(Taguchi et al., 2009)گردد. میواسطه یادگیری بربی

و ها، جنوع برخورد، شخصیت و تأثیر و روش تدریس معلم، رفتار همکلاسی کند، بستگی دارد. همانندمی

 Taguchi et)های متعدد از جمله تاگوچی و همکارانش کلاس و غیره. پژوهش موفقیت درکسب  کلاس،

al., 2009)ن تریموز در یاگیری زبان دوم و بافت و محیط یادگیری، قویآکه تجربیات زبان اند، نشان داده

ی یادگیری دهند تجربه(، نشان می9000) 3و ترنگ هو 9، هنگ لیم0تأثیر را بر انگیزش وی دارد. گی تان

زبان، یعنی لذت یادگیری، لذت بردن از فضای کلاس و روش آموزشی، نقش کلیدی در یادگیری زبان دوم 

 . (Sadipour et al., 2017, p.44)کند ایفا می

:  تمایل به تمرکز روی یادگیری این زبان، وقت صرف آموز در یادگیري زبان دومتلاش فردي زبان-4

ور پی یادگیری نقل شده در پژوهش سعدیتوان معادل رفتار انگیختهکردن و تمرین کردن. این متغیر را می

ی یادگیریِ ست. برخی دیگر از محققان  رفتار انگیختهدان (Sadipour et al., 2017, p.42)و همکارانش 

کار گیرد. دانند که یادگیرنده قصد دارد برای یادگیری زبان دوم بهزبان دوم را معادل، میزان تلاشی می

Dornyei, 2005; Dornyei, Csizér & Németh, 2006).)     

گیری شخصی شاره دارد به جهتاین متغیر ا متغیرهاي پیشگیري محور در یادگیري زبان دوم:-5

یادگیرندگان در قبال پیامدهای واقعیِ منفی مرتبط با یادگیری زبان دوم مثل رد شدن در یک امتحان مهم 

ای است که یاد ، و مرتبط با تأثیر منفی(Papi & Teimouri, 2012)یا از دست دادن یک فرصت شغلی 

   گذارد.ی شغلی و غیره مییندهی فرد، گرفتن مدرک، آنگرفتن این زبان بر آینده

گردد به تأثیر مثبتی که : مفهوم این متغیرها برمیمتغیرهاي ترفیع محور در یادگیري زبان دوم-6

عنی،            گذارد. یی تحصیلی، شغلی، گرفتن بورس و غیره میآموز معتقد است یادگیری زبان دوم بر آیندهزبان

نتایج عملیِ مثبت مرتبط با یادگیری زبان دوم، مثلاً قبول شدن در دانشگاه آموزان نسبت به گیری زبانجهت

 .(.Ibid)یا پیدا کردن یک کار بهتر 

ها از جمله  پژوهش تاگوچی و اهمیت و ارتباط دو متغیر اخیر با خود آرمانی زبان دوم در برخی پژوهش

این متغیرها را  با عناوین  ش نیزهمکاران زاده و، بیان شده است. خالقی(Taguchi et al., 2009)همکارانش 

پور سعدی (Khaleghizadeh et al., 2018: p 12). اند دهنده نام بردهارتقاء -بازدارنده و ابزاری -ابزاری

دهند که ( توضیح می9006کنند و به نقل از تیموری )و همکاران نیز از الفاظ پرهیزی و ترویجی استفاده می

های فردی ( دارند و بیانگر تفاوت9004ی دورنیه )ی خودهای آیندهتباط نزدیکی با نظریهگیری اراین دو جهت

                                                 
1. Ghee Tan 
2. Heng Lim 
3. Terng Hoe 
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آموز ممکن است همزمان درگیر هر دو احساس آموزان از نظر انگیزشی، هیجانی و رفتاری هستند و زبانزبان

گرا به پیشرفت و آموز ترویجو ... ( زبان 0220و  0210باشد. بر اساس تحقیقات متعددی همچون )هیگینز 

گرا زآموز پرهیحرکت رو به جلو  تمایل دارد و نسبت به کسب یا عدم کسب نتایج مثبت حساس است و زبان

 see Sadipour)به ثبات، امنیت و آرامش گرایش دارد و نسبت به بود و نبود پیامدهای منفی حساس است. 

et al., 2017, p. 43) .  
[ یطرز تفکر، رفتار و ]علاقه»این متغیر ن دوم در یادگیري زبان دوم: گرایش به جامعه و فرهنگ زبا-7

های مثل برنامه .دهدی زبان دوم و مصادیق و تولیدات فرهنگی آن نشان میآموز را نسبت به جامعهزبان

. بی تردید هدف از یادگیری یک زبان جدید، (Papi & Teimouri, 2012)ها، موسیقی تلویزیونی، فیلم

وان زبان دوم یا خارجی، تنها دستیابی به توانش زبانی آن )واژگان، قواعد ساختواژی، نحوی، آواشناختی عنبه

وابسته  یتوان گفت هدف اصلی دستیابی به توانش ارتباطی و برقراری ارتباط با جامعهو ...( نیست، بلکه می

بانی دیگر نوعی                    به آن زبان در چارچوب کدهای فرهنگی جدید است و در واقع یادگیری ز

آموزی است. بر همین اساس علاقه و گرایش به جامعه و فرهنگ زبان دوم یکی از عوامل انگیزشی دگرفرهنگ

 تأثیرگذار در روند یادگیری است. 

آموز دوست دارد در کلاس یا که چه میزان زبان: اینعلاقه به صحبت کردن به زبان دوم در کلاس -8

های شخصیتی، انگیزشی و شناختی او دارد. عالمی از کلاس به زبان دوم صحبت کند، ریشه در ویژگیبیرون 

یکی »را  0(، تمایل به برقراری ارتباط یعنی صحبت کردن به زبان دوم43: 9003و همکارانش در پژوهشی )

(، 0206)9های بورگونس پژوهشدانند و بر اسامی« ی برای تعامل و تولید زبانی مؤثراز مفاهیم بنیادین بالقوه

(، عواملی همچون استعداد 0213) 4( و لیری0219) 4کراسکی و ریچموند(، مک0200و دیگران ) 3مورتنسن

 ,.Alemi et al)دانندرا بر میزان علاقه به برقراری ارتباط به زبان دوم مؤثر می 0روییو کم 6زمینهو پیش

2013: p. 43) .ها از منظر رویکردهای ارتباطی و شناختی و برقراری موزش زبانبا توجه به اهداف نوین آ

های فردی، تصویری که فرد از نظر صحبت کردن به زبان دوم از خود دارد، به مثابه ارتباط و توجه به تفاوت

کند و سنجش آن توسط اساتید برای مدیریت مؤثرتر کلاس بسیار یک خود ممکن، اهمیت چندانی پیدا می

                                                 
1. Willingness  to communicate (WTC)  
2. Burgoon 
3. Mortensen 
4. McCroskey & Richmond 
5. Leary 
6. predisposition 
7. shyness 
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( این متغیر را در پژوهش خود مورد بررسی قرار دادند و نتیجه 0321شد. اعطار شرقی و اکبری )بالازم می

 ی مستقیم دارد.         گرفتند که این عامل با متغیرهای اضطراب و تجربیات فردی رابطه

وم ن دآموز هنگام استفاده از زبا: این شاخص میزان استرس زبانتأثیر اضطراب بر یادگیري زبان دوم-9

 تأثیر مدو زبان یادگیری فرایند بر تواندمی خارجی زبان اضطراب گاردنر، و مکینتایر نظر بنابر سنجد.را می

براون ضمن اشاره به . (Macintyer & Gardner, 1991 به نقل از Brown, 2012). باشد داشته منفی

اب موقعیتی )سطحی و زودگذر( بیان جانبه( و اضطردو نوع اضطراب با عناوین اضطراب آشکار )عمیق و همه

باشد که مدرس در کلاس درس سعی در پی بردن به این نکته داشته باشد که آیا کند که بسیار مهم میمی

گردد و یا از شرایط خاص در همان لحظه جانبه ناشی میآموزان از یک حالت دائمی و همهاضطراب زبان

 .(Idem., p. 197)گردد حاصل می
  

 پژوهش ينهپیشی. 3
آموزان صورت گرفته است. در ایران برخی پژوهشگران از مدل های متعددی درخصوص انگیزش زبانپژوهش

 اند. البته بیشتر تحقیقات بر روی فراگیران زبان انگلیسی بوده است.   نظام خود انگیزشی دورنیه استفاده کرده

رداختند پو ایرانی  آموزان ژاپنی، چینیبین دانشمقایسه این مدل در به پاپی در پژوهشی تاگوچی، مجید و 

 Taguchi et) ند.آموزان ایرانی مقطع دبیرستان استفاده کردانگیزش دانش گیریاندازه برایو از این مدل 

al., 2009) 
غیر بلکه دو مت ه،دورنی یعناصر نظریه که نه تنها را مورد مطالعه قرار داد پیشنهادی یمدلپاپی همچنین 

جه به این نتی وی در خصوص یادگیرندگان زبان انگلیسی شد.شامل می برای یادگیری را ب و تلاشاضطرا

غیرهای که متآموزان است، در صورتیی زبان دوم عاملی افزاینده برای اضطراب زبانمتغیر خودِ بایسته رسید که

 .,Papi) (2010خودِ آرمانی و تجربیات یادگیری عامل کاهنده اضطراب هستند 

آموزان ایرانی بررسی ی دورنیه را در مورد فرانسوی( عوامل انگیزشی نظریه0321)اعطار شرقی و اکبری 

د تلاش تواننکردند و به این نتیجه رسیدند که متغیرهای خودِ آرمانی، خود بایسته و تجربیات یادگیری می

رد، داری وجود ندای معنیردی رابطهبینی کنند. همچنین بین اضطراب با خود آرمانی و تلاش ففردی را پیش

 Akbari, & Sharghi (Atar (2019ی مستقیم وجود دارداما بین اضطراب و خود بایسته رابطه

مقطع  دانشجویانی نظام خود انگیزشی زبان دوم را در مورد های نظریهیوسفی و همکاران نیز شاخص

گذاری، سه نتیجه گرفتند که از نظر شدت تاثیربررسی کردند و  خارجی هایزبان غیر هایرشته کارشناسی

عامل تجربیات یادگیری، خود آرمانی و خود بایسته به ترتیب بر انگیزش این دانشجویان اثر گذارند و همچنین 

 ,.Yousofi et al)دارد زبان یادگیری برای قصد شده هایتلاش بر را تأثیر بیشترین دوم زبان آرمانی خودِ

2017, pp. 17-18) . 
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های معدودی صورت گرفته است و تعداد                 آموزان خارجی پژوهشدر مورد عوامل انگیزشی فارسی

 های مختلف بسیار محدودتر است: آموزان خارجی از ملیتای درخصوص فارسیهای مقایسهپژوهش

نسیت و نوع ی میان پیشرفت تحصیلی، ملیت، جهای انگیزشی رابطه( با بیان شاخص0320قادری )

آموز خارجی را مورد بررسی قرار داد. نتایج تحقیق وی حاکی از آن است که هرچند زبان فارسی 00ی انگیزه

ها بانزآموزی از غیر عربیی آنان برای فارسیها به فارسی نزدیک است، اما میزان انگیزهزبانو رسم الخط عربی

 ).(Ghaderi, 2012 استتر پایین

(،  0326ی انگیزشی برای فارسی/ زبان دوم را در سال )کارانش نیز یک مدل خود سامانهپور و همسعدی

ی یادگیری و رفتار ، تجربه0اند که متشکل از متغیرهای خود الزامی ]= خود بایسته[، خود کارآمدیکردهارائه 

ند، کشنهادی را تأیید میپور که اعتبار مدل پیی نتایج پژوهش سعدیباشد.  از جملهمی 9ی یادگیریانگیخته

 توان به این موارد اشاره کرد : می

داری بر رفتار خود انگیخته دارند؛ اما ی یادگیری و خود کارآمدی اثر مستقیم و معنیخود الزامی، تجربه

ی یادگیری، اثر مستقیم و که تجربهداری بر خود کارآمدی ندارد. در حالیخود الزامی، اثر مستقیم و معنی

ی یادگیری و رفتار ی بین تجربهای در رابطهداری بر خود کارآمدی دارد و خودکارآمدی نقش واسطهیمعن

ی بین خود الزامی و رفتار خودانگیخته ندارد                    ای در رابطهانگیخته دارد، ولی نقش واسطهخود

(.(see Sadipour et al., 2017  
های ای و چینی بر اساس شاخصآموز کرهفارسی 90ای بین یز مقایسه( ن0326زاده و همکاران )خالقی

ای خود هی کلاسیک گاردنر انجام دادند. در این تحقیق، شاخصی دورنیه و نظریهانگیزشی مبتنی بر نظریه

بزاری اهای ی سازگاری[ و انگیزهی یکپارچه ]= انگیزهآرمان ]= خود آرمانی[، خود باید ]= خود بایسته[، انگیزه

ی آماری[، بین خود باید و خود آرمان دو گروه مورد سنجش قرار گرفت و مشخص شد ]که در این جامعه

ای آموزان کرهای که خود آرمان فارسیداری وجود دارد، به گونهای با چینی تفاوت معنیآموزان کرهفارسی

 ,.Khaleghizadeh et al)ها است یاآموزان چینی بیشتر از کرهها و خود باید فارسیبیشتر از چینی

دهنده ]= متغیرهای های ابزاری ارتقاتوان ذکر کرد که بین انگیزه. از سایر نتایج این پژوهش می(2018

های ابزاری بازدارنده ]= متغیرهای داری وجود دارد. اما بین انگیزهدو گروه تفاوت معنیمحور[ ترفیع

داری ی دو گروه تفاوت معنیی یکپارچهنیست. همچنین میانگین انگیزه داراین تفاوت معنی [محورپیشگیری

                                                 
1. self-efficacy 
2. motivated learning behavior 
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-شود، در صورتیدار معکوسی مشاهده میی معنیها رابطهایی کرهندارد. ]...[ بین خود باید و ابزاری بازدارنده

وزان آمی زبانهی یکپارچکه بین انگیزهدار نیست و سرانجام اینمعنی ها رابطه،که در این مورد برای چینی

 ی معناداری وجود ندارد. ها در یادگیری زبان فارسی رابطهای و خود آرمان آنچینی و کره

هایی صورت گرفته است. به عنوان مثال فارسیان در خصوص عامل اضطراب در شرایط کلاسی نیز پژوهش

ی آموزان ایرانی را بررسانسویی پیشرفت و هوش هیجانی و اضطراب کلاس فری بین انگیزهو همکارانش رابطه

شود ی پیشرفت وی کمتر میآموز بیشتر باشد، انگیزهکردند و به این نتیجه رسیدند که  هرچه اضطراب زبان

(Farsian, 2015). 
ی رفتار و برخورد ( انجام دادند، نحوه0326زاده و همکاران نیز در پژوهشی که در سال )سرانجام غنی 

آموزان خارجی بر نگرش، انگیزش و اضطراب آنان بسیار مهم و تأثیرگذار حیح فارسیمدرس را به هنگام تص

 Ghanizadeh et al., 2018).)دانند می

  

 . روش پژوهش4
( با اعمال تغییراتی 0321ای برگرفته از تحقیق اعطار شرقی و اکبری )در این پژوهش میدانی، ابتدا پرسشنامه

ی مذکور خود بر اساس مطالعات تاگوچی و فارسی  تهیه شد. پرسشنامهسازی برای زبان به منظور مناسب

ی مشابهی ( تدوین گشته بود.  پرسشنامه9009( در ژاپن و چین و همچنین پاپی و تیموری )9002همکاران )

آموز دبیرستانی  تکمیل شده دانش 000برای سنجش زبان خارجی انگلیسی در میان توسط پاپی و تیموری 

متغیر تحقیق  1تک سنجی مورد قبول قرار گرفته بود. در آن پژوهش برای تکاستانداردهای روان بود و طبق

 & Papi)به دست آمده بود  0664مورد(، ضرایب پایایی بزرگتر از  94در سه وضعیت مختلف )جمعا 

Teimouri, 2012, p. 295, table 2). 

پرسشنامه دارای سه بخش  .ای برخوردارندجهدر 6ه از یک طیف لیگرت کسؤال است  36پرسشنامه شامل 

ی یادگیرندگان را در مورد یادگیری زبان فارسی بخش اول و دوم شامل سؤالاتی است که نگرش و انگیزه است:

ع نو شود.آموز )جنسیت، سن، ملیت( میسنجد، بخش سوم شامل سؤالاتی در مورد اطلاعات شخصی زبانمی

از  آموزشود که زباناین ترتیب است که در بخش اول جملاتی مطرح می بندی سؤالات پرسشنامه بهطبقه

آموز شود که زباندهد. در بخش دوم سؤالاتی مطرح  می)کاملاً موافق( به آن پاسخ می 6)کاملاً مخالف( تا 0

های مربوط به هر شاخص انگیزشی دهد. تعداد گویه)بسیار زیاد( به آن پاسخ می 6)اصلاً/ به هیچ وجه( تا  0از 

محور گویه؛ متغیرهای پیشگیری 3گویه؛ تلاش فردی  9گویه؛ خود بایسته  6نیز از این قرار است: خود آرمانی 

گویه؛ علاقه  4گویه؛ گرایش به جامعه و فرهنگ  4گویه؛ تجربیات یادگیری  4محور گویه؛ متغیرهای ترفیع 4

 گویه.  3و اضطراب  گویه 6به صحبت کردن به زبان دوم 
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لبنانی(؛ اما پس از  40چینی و  30آموز سطح پیشرفته بود )فارسی  00ی آماری در ابتدا شاملجامعه

آموزان های لبنانی پژوهش همگی از زباننفر انتخاب شد. آزمودنی 33ها در  نهایت از هر گروه کنترل پاسخ

ند ادبیرستان و برخی لیسانس خود را در لبنان اخذ کرده مرکز آموزش زبان فارسی قزوین هستند و اکثراً دیپلم

ا هی تحصیل دهند. اما چینیهای ایران ادامههای فنی و مهندسی یا پزشکی در دانشگاهو قصد دارند در رشته

ها برای گذراندن سال نفر آن 99ی زبان و ادبیات فارسی دانشگاه شیان چین هستند که دانشجویان رشته

   .0اندها تاکنون به ایران نیامدهنفر آن 00اند، ولی انشگاهی خود به ایران آمدهسوم تحصیل د

 

 ها. ارائه و واکاوي داده5
 افزار آماریی اطلاعات با استفاده از نرمها استخراج گردیده، سپس کلیهابتدا اطلاعات حاصل از پرسشنامه

 گرفت. ورد تجزیه و تحلیل قراراستنباطی م دو بخش آمار توصیفی و  در 99 اساسپیاس

آوری گردید که نتایج نمونه به صورت پایلوت جمع 30به منظور بررسی پایایی پرسشنامه مورد استفاده 

 خلاصه شده است.  0متغیر پرسشنامه و کل پرسشنامه در جدول  2ضریب آلفای کرونباخ هر کدام از 
 

 . بررسی پایایی متغیرهای تحقیق و کل پرسشنامه0جدول

مقدار ضریب  متغیرها

 آلفای کرونباخ

مقدار ضریب  متغیرها

 آلفای کرونباخ

 06010 متغیرهای پیشگیری محور 06109 خود آرمانی زبان دوم

 06030 محور متغیرهای ترفیع 06043 ی زبان دومخود بایسته

گرایش به جامعه و فرهنگ   06002 یادگیری زبان دوم

 زبان دوم

06144 

 06003 تلاش فردی 

 06200 علاقه به صحبت به زبان دوم 06204 اضطراب

 06299کل پرسشنامه 
 

  آمار توصیفی. 1. 5

گویی خی پاسنحوه شناختی ودر این بخش به بررسی آمار توصیفی متغیرهای تحقیق شامل متغیرهای جمعیت

 ایم.توسط دو گروه چینی و لبنانی پرداخته به سؤالات اصلی پرسشنامه
 

 شناختیمتغیرهاي جمعیت. 1. 1. 5

                                                 
 یفارس زبان فراگیری قصد به که دارد وجود نیز چینی آموزانزبان از دیگری یدسته چینی، دانشجویان از گروه این مقابلِ در .0

 هاینیآزمود از یکهیچ. ندارند عالیه تحصیلات غالباً و و آمده انایر به مستقل طورچینی به هایشرکت در مترجم عنوان به کار برای

 .این پژوهش جزو این گروه نیستند چینی



 8931/817و زمستان  زیی(، پا81ییایدوم )پ یسال هشتم، شمارهزبانان، ی آموزش زبان فارسی به غیرفارسینامهپژوهش

 

. باشندمی )ره(آموزان مرکز زبان دانشگاه بین المللی امام خمینی نفر از زبان 66ی نهایی در این پژوهش نمونه

 باشد:میشناختی شامل جنسیت و سن اطلاعات جمعیت

دهد. بیشترین ی پژوهش را بر حسب جنسیت نشان میتوزیع فراوانی نمونه 0و شکل 9: جدول جنسیت

درصد( متعلق  6066ها با )درصد( متعلق به زنان و در گروه لبنانی 0161ها با )فراوانی جنسیت در گروه چینی

 به مردان است. 

 
 توزیع نمونه پژوهش بر حسب جنسیت .0شکل                                                                                     

 

 3دهد. با توجه به جدول ی پژوهش را بر حسب سن نشان میتوزیع فراوانی نمونه 9ل و شک 3جدول  سن:

اند. همچنین سال تشکیل داده 90درصد( را افراد با سن زیر 4066ها با )بیشترین فراوانی سن در گروه چینی

 اند. سال سن داشته 90درصد( زیر  0161ها نیز اکثریت افراد ) با های لبنانیدر نمونه

 

 
 نمونه پژوهش بر حسب سن عیتوز .9شکل         

 

 ا )سؤالات( هگویی به شاخصتوصیف پاسخ .2. 1. 5 

های ها )گویهها را به تفکیک ملیت به هریک از شاخصگویی آزمودنیی پاسخنحوه 4و  4های جدول

های چینی به سؤالات پرسشنامه، گویی نمونهی پاسخو نحوه 4دهد. با توجه به جدول پرسشنامه( نشان می

دارای بالاترین میانگین  46141یانگین از متغیر خود آرمانی زبان دوم با م« 0»شود که شاخص  ملاحظه می

 اند. دارای کمترین میانگین نمره بوده 36090از متغیر اضطراب با « 34»نمره و شاخص 

0

10

20

30

چینی لبنانی

مرد

زن

0

10

20

30

سال20زیر 

سال20بالای 

 توزیع فراوانی نمونه پژوهش برحسب جنسیت .9جدول

 لبنانی چینی ملیت

 درصد فراوانی درصد فراوانی جنسیت

 6066 90 9069 0 مرد

 3264 03 0161 96 زن

 00060 33 00060 33 مجموع

 توزیع فراوانی نمونه پژوهش برحسب سن . 3جدول 

 لبنانی چینی ملیت

 درصد فراوانی درصد فراوانی سن

 0161 96 4066 02 سال 90زیر 

 9069 0 4964 04 سال 90بالای

 00060 33 00060 33 مجموع
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 هاهاي پرسشنامه براي چینیدهی کیفی و میانگین شاخصدرصد فراوانی پاسخ .4جدول 
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م
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ان
 زب

ی
مان

 آر
ود

خ
 

0 %060 %060 %060 %060 %0469 %1461 46141 

6 %060 %060 %060 %663 %9160 %6466 46423 

00 %060 %360 %360 %0960 %3363 %4164 46909 

04 %0960 %360 %0960 %0169 %9069 %3363 46333 

00 %360 %660 %0960 %0169 %3363 %9063 46444 

02 %060 %360 %0960 %0469 %3363 %3664 46101 

د 
خو

ته
یس

با
 

09 %060 %060 %0960 %9469 %3664 %9063 46010 

06 %060 %060 %660 %0960 %3664 %4464 46909 

ی
رد

ش ف
تلا

 

4 %060 %360 %060 %663 %4361 %4662 46309 

00 %060 %360 %060 %260 %3063 %4066 46323 

04 %9069 %660 %0169 %9069 %0169 %0469 36444 

ی 
ها

یر
تغ

م
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مح

ی 
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پی

 

9 %060 %360 %260 %0169 %3664 %3363 46101 

4 %060 %360 %060 %0964 %9160 %4663 46343 

0 %360 %060 %0469 %660 %3363 %4964 46232 

2 %060 %060 %660 %0960 %4964 %3664 46090 
ی 

ها
یر

تغ
م

ع 
رفی

ت ور
مح

 
3 %060 %060 %660 %0469 %3264 %3264 46090 

1 %060 %360 %360 %0169 %9069 %4464 46909 

03 %060 %264 %360 %0466 %9460 %4662 46261 

01 %660 %060 %0960 %0169 %3264 %9469 46404 
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ت
بیا
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99 %060 %060 %360 %0169 %3363 %4464 46909 

90 %360 %360 %360 %0964 %4361 %3464 46230 

39 %360 %060 %660 %3363 %4464 %0960 46444 

36 %060 %360 %260 %0469 %3264 %3363 46202 

 و 
عه

جام
ه 

ش ب
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گ

وم
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ان
 زب

گ
هن

فر
 

90 %060 %260 %660 %4164 %0169 %0169 46303 

94 %360 %660 %260 %9469 %3363 %9469 46404 

30 %060 %0964 %663 %4066 %9160 %0964 46901 

34 %360 %060 %360 %0169 %0469 %6066 46949 
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 هاهای پرسشنامه برای چینیدهی کیفی و میانگین شاخص. درصد فراوانی پاسخ4ادامه جدول

وم
 د

ان
 زب

به
ت 

حب
 ص

به
ه 

لاق
ع

 

90 %060 %060 %260 %9069 %4164 %9069 46101 

93 %060 %264 %9160 %9160 %0161 %0466 46030 

96 %360 %360 %0960 %9063 %9063 %9063 46444 

91 %060 %060 %9160 %4066 %0964 %0161 46901 

30 %360 %060 %060 %9160 %9160 %4066 46000 

33 %660 %0960 %9469 %3664 %360 %0169 36090 

ب
طرا

اض
 

94 %660 %0960 %0469 %4464 %260 %0960 36040 

92 %660 %0169 %9063 %9063 %260 %0960 36404 

34 %0169 %9469 %0469 %9469 %660 %0960 36090 
 

 شود که شاخصبه سؤالات پرسشنامه، ملاحظه می لبنانیهای گویی نمونهی پاسخو نحوه 4با توجه به جدول 

از متغیر خود آرمانی زبان « 0»دارای بالاترین نمره و شاخص  46060محور با میانگین از متغیر پیشگیری« 2»

 اند. دارای کمترین میانگین نمره بوده 06101دوم با 
 

 های پرسشنامه برای لبنانی هادهی کیفی و میانگین شاخص. درصد فراوانی پاسخ 4جدول 
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 آر
ود

خ
 

0 %4064 %0469 %9063 %660 %060 %060 06101 

6 %360 %0960 %3664 %9469 %9069 %360 36404 

00 %360 %0169 %3363 %0469 %0960 %0169 36620 

04 %260 %0469 %9469 %0960 %9069 %0169 36040 

00 %0960 %9063 %0169 %9069 %0469 %660 36010 

02 %260 %260 %3363 %0469 %0960 %9069 36040 

د 
خو

ته
یس

با
 

09 %360 %0169 %9063 %0469 %9069 %0469 36010 

06 %260 %0169 %0169 %0469 %9069 %0169 36040 

ی
رد

ش ف
تلا

 

4 %0169 %9069 %9063 %0169 %260 %660 96262 

00 %0960 %0169 %9469 %9069 %0960 %0960 36323 

04 %9069 %260 %3063 %0960 %260 %0169 36333 

ی 
ها

یر
تغ

م

ور
مح

ی 
یر

شگ
پی

 

9 %060 %3264 %260 %3264 %260 %360 36909 

4 %3664 %3063 %9069 %660 %660 %060 96040 

0 %0469 %0960 %9469 %3063 %260 %260 36333 

2 %660 %0960 %0960 %9063 %9469 %0169 46060 
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 هاهاي پرسشنامه براي لبنانیدهی کیفی و میانگین شاخصپاسخدرصد فراوانی  .5ادامه جدول 
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3 %0169 %0960 %3363 %0169 %0469 %360 36020 

1 %260 %9069 %9069 %9063 %0469 %660 36363 

03 %360 %0169 %9063 %9469 %0469 %0960 36666 

01 %0469 %0960 %9069 %9069 %0469 %0469 36444 
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ت
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ت
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99 %0469 %0469 %3363 %9069 %0960 %360 36020 

90 %0169 %260 %4964 %0469 %260 %660 36060 

39 %4964 %9069 %9469 %360 %360 %660 96909 

36 %0960 %0469 %0469 %0960 %9063 %0169 36101 

 و 
عه

جام
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رای

گ
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فر
 

90 %4164 %9069 %260 %0960 %060 %260 96909 

94 %0960 %0169 %9063 %0169 %260 %0469 36323 

30 %9069 %0469 %9069 %260 %0960 %9069 36323 

34 %0469 %9469 %260 %9063 %0169 %660 36909 

قه
علا

 
وم

 د
ان
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به
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حب

 ص
به

 

90 %360 %4361 %0466 %9062 %0964 %360 36069 

93 %9469 %360 %9063 %0469 %0469 %0469 36323 

96 %0960 %0469 %3063 %3363 %660 %360 36040 

91 %0469 %260 %9063 %9063 %0960 %260 36323 

30 %660 %0469 %3063 %0169 %0469 %0469 36666 

33 %260 %4464 %0169 %260 %0469 %360 96141 

ب
طرا

اض
 

94 %360 %260 %4964 %9069 %0469 %260 36636 

92 %0469 %9469 %0469 %0469 %0469 %0469 36363 

34 %360 %660 %3363 %3363 %0960 %0960 36101 
 

 

 ها . تفسیر داده6

ستنباط آماری آن  تفسیر داده  ست قسمت  ها یا ا ر مورد متغیرهای جامعه، فرضیات پژوهش را  دکه  از آمار ا

ستنباط   برآورد کرده، می ساس نظریه سنجد. ا شود. در واقع  ها قطعی نبوده و باید بر ا ف  هدی احتمال بیان 

 . های جامعه استویژگی نهایی آمار استنباطی برآورد
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 بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهاي اصلی تحقیق  . 1. 6

های پارامتری همچون آزمون تی مستقل بررسی و تأیید نرمال بودن استفاده از آزمون که شرطبا توجه به این

 0اسمیرنوف-باشد در این بخش از آزمون کولموگروفتوزیع متغیرهای تحقیق در دو گروه مورد بررسی می

ود که توزیع شمی خلاصه شده است. ملاحظه 6جهت بررسی این فرض استفاده شده است. نتایج در جدول 

محور و اضطراب در سطح ترفیع ات یادگیری زبان دوم، تلاش فردی،متغیر خود آرمانی زبان دوم، تجربی 4

محور، گرایش (،  اما توزیع متغیرهای خود بایسته زبان دوم، پیشگیریgis>0604باشد )نرمال می 0604خطای 

 (. gis<0604باشد )حداقل در یک گروه نرمال نمیبه جامعه و فرهنگ زبان دوم و علاقه به صحبت به زبان دوم 
 

 اسمیرنوف جهت بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها-کولموگروف خلاصه نتیجه آزمون  .6جدول 

 لبنانی چینی گروه

 داریمعنیسطح  آماره آزمون داریمعنیسطح  آماره آزمون متغیرهای تحقیق

 00069* 06002 06040 06044 خود آرمانی زبان دوم

 06091 06069 06090 06060 ی زبان دومخود بایسته

 06032 06034 06010 06030 تجربیات یادگیری زبان دوم

 06900* 0621. 06900* 06022 تلاش فردی

 06004 06012 06900* 06090 متغیرهای پیشگیری محور

 06042 06033 06040 06044 متغیرهای ترفیع محور

 06026 06090 06096 06064 ان دومگرایش به جامعه و فرهنگ زب

 06900* 06094 06006 06006 علاقه به صحبت به زبان دوم

 06900* 06004 06004 06046 ضطرابا

 داری*: حداقل سطح معنی               
 

 ي متغیرهاي اصلی تحقیق بر حسب ملیتمقایسه. 2. 6

ا بوده هلبنانیها و پرسشنامه در دو گروه چینی که هدف اصلی پژوهش مقایسه متغیرهای اصلیبا توجه به این

برای این هدف مورد استفاده قرار گرفته است. برای  3ویتنیو من 9های تی مستقلاست، در این بخش آزمون

قه محور، علامقایسه عوامل خود آرمانی زبان دوم، تجربیات یادگیری زبان دوم، تلاش فردی، متغیرهای ترفیع

وم و اضطراب با توجه به نرمال بودن توزیع متغیرها در هر دو گروه از آزمون تی مستقل به صحبت به زبان د

محور و گرایش به جامعه و فرهنگ زبان دوم  با ی زبان دوم، متغیرهای پیشگیریو برای عوامل  خود بایسته

ی استفاده شده است. ویتنکه حداقل در یک گروه توزیع متغیرها نرمال نبوده است، از آزمون منتوجه به این

 خلاصه شده است.  3و نمودار  0ها در جدول نتایج مقایسه

                                                 
1. Kolmogorov–Smirnov test 
2.T Test 
3. Mann–Whitney 
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 ی متغیرهای تحقیق بر حسب ملیتمقایسه .0جدول

 

 ای تحقیق بر حسب ملیتی میانگین متغیرهمقایسه .3شکل 

ویتنی برای متغیرهای خود آرمانی زبان های تی مستقل و منشود که آزمونبا توجه به نتایج ملاحظه می

یرهای محور، متغی زبان دوم، تجربیات یادگیری زبان دوم، تلاش فردی، متغیرهای پیشگیریدوم، خود بایسته

( gis<0604دار  )و علاقه به صحبت به زبان دوم معنیمحور، گرایش به جامعه و فرهنگ زبان دوم ترفیع

متغیر وجود دارد. اما  1در مورد این  لبنانیداری بین دو ملیت چینی و باشند. بدین معنی که تفاوت معنیمی

داری بین دو (  بدین معنی که تفاوت  معنیgis>0604باشد )دار نمیآزمون در مورد متغیر اضطراب معنی

ها میانگین نمرات بالاتری نسبت دار چینیمتغیر معنی 1ضطراب وجود ندارد. همچنین در مورد گروه از نظر ا

 اند.ها داشته لبنانیبه 

چینی

لبنانی

 گروه                                     متغیر چینی لبنانی نتیجه آزمون

t=16133 sig=06000 06194±36301 06024±46013 خود آرمانی زبان دوم 

z=46003 sig=06000 06046±36009 06624±46000 خود بایسته زبان دوم 

t=26402 sig=06000 06146±36044 06069±46292 یادگیری زبان دوم 

t=66203 sig=06000 06013±36939 06244±46092 تلاش فردی 

z=66964 sig=06000 06190±36904 06046±46069 پیشگیری محور 

t=66013 sig=06000 06200±36406 06100±46206 ترفیع محور 

z=46000 sig=06000 06104±36061 06224±46400 گرایش به جامعه و فرهنگ زبان دوم 

z=46943 sig=06000 06643±36960 06004±46310 علاقه به صحبت به زبان دوم 

t=06424 sig=06699 06266±36606 06394±36464 ضطرابا 
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 گیرينتیجه. بحث و 7

 آموزانی میزان متغیرهای انگیزشی یادگیری زبان دوم بین فارسیهدف این پژوهش عبارتست از مقایسه

 بایسته دِخو آرمانی، ی نظام خود انگیزشی زبان دوم دورنیه، یعنی خودِچینی و لبنانی. سه متغیر اصلیِ نظریه

 ی خودهای ممکن مارکوس و نوریوسیادگیری در کنار متغیرهای انگیزشی مکمل مبتنی بر نظریه تجربیات و

 وم،د زبان فرهنگ و جامعه به گرایش محور،محور و ترفیعفردی، متغیرهای پیشگیری (، یعنی تلاش0216)

 اضطراب کلاسی مورد سنجش و مقایسه قرار گرفتند.   و کلاس در دوم زبان به کردن صحبت به قهعلا

دهد که به جز متغیر اضطراب، تفاوت معناداری بین هشت متغیر انگیزشی دیگر نتایج پژوهش نشان می

بان دارند. یعنی به زآموزان چینی از سطح انگیزشی بالاتری برخوردر دو گروه چینی و لبنانی وجود دارد و زبان

 تر هستند. ساده با انگیزه

 شود:اول پژوهش تأیید می ترتیب فرضیهبدین

محور، تجربیات یادگیری و گرایش به جامعه و فرهنگ خود آرمانی، خود بایسته، تلاش فردی، عوامل ترفیع

ینی بها در کلاس قابل پیشآنتر است. چیزی که با توجه به رفتار آموزان چینی بسیار قویزبان دوم نزد فارسی

 بود. 

ی دوم تحقیق تأیید نشد؛ چراکه میزان علاقه به صحبت کردن و تأثیر متغیرهای اما بر خلاف انتظار، فرضیه

 تر است و میزان اضطراب دو گروه تقریباً برابر است. ها قویمحور در گروه چینیپیشگیری

ر تی بیشتر به صحبت کردن در کلاس، در عمل، سختعلاقهچینی با وجود این که به چه علت زبان آموزان

های آموزشی باشد که تواند وابسته به عوامل فرهنگی یا عادتکنند، میدر گفتگوهای کلاسی شرکت می

انجام  های چینی پژوهشنیازمند تحقیقات مکمل است. بنابر گفتگویی که در این خصوص با برخی از آزمودنی

رسد که  ظاهراً در چین شاگردان عادت به صحبت و اظهار نظر فراوان ندارند و جریان میطور به نظر شد، این

 آموزش بیشتر یک سویه )استاد به شاگرد( است.

واند یا تآموزان لبنانی میمحور و بیشتر نبودن متغیر اضطراب در زبانتر بودن متغیرهای پیشگیریپایین

ای این هت به زبان فارسی باشد )که با پایین بودن سایرشاخصتر آنان نسبی سطح انگیزشی پاییننشانه

آموزان همچون خود آرمانی و علاقه به جامعه و فرهنگ زبان دوم همسو است(  یا نوعی اعتماد به نفس زبان

 کاذب در فرایند یادگیری زبان فارسی و اطمینان از قبولی است که باید مورد بررسی خاص قرار گیرد. 

داری با اختلاف عددی قابل ملاحظه بین عوامل انگیزشی حاکی از تفاوت و برتری معنی نتایج همچنین

مبنی بر  )(Ghaderi, 2012باشد. این موضوع با نتایج تحقیقات قادری ها میها در مقایسه با لبنانیچینی

ا حدودی ست. این مسئله تها برخوردارند، همسو ازبانی بیشتری نسبت به عربیها از انگیزهزبانکه غیرعربیاین

ی زبان فارسی هستند،  هدف نهایی آموزان چینی که دانشجویان رشتهپذیر است، زیرا نسبت به زبانتوجیه



 
 39-887صص: / نوید اعطار شرقی/ ... ممکن و یهاخود یهیبر نظر یمبتن یزشیو عوامل انگ یختگیسطح انگ یسهیمقا /889

 

های ایران است و زبان فارسی برای های مهندسی و پزشکی در دانشگاهآموزان لبنانی تحصیل در رشتهفارسی

های آموزشی خاص،  شاید ان. اما  با اتخاذ برخی سیاستشای است برای رسیدن به هدف اصلیآنان وسیله

های انگیزشی را در آنان تقویت نمود. مثلاً با مفرح و متنوع کردن تجربیات یادگیری کلاسی بتوان برخی جنبه

 شود.    این عامل انگیزشی در آنان تقویت می

که متغیرهای  ((Khaleghizadeh et al., 2018زاده و همکاران در این پژوهش نیز مانند تحقیق خالقی

ه ای مقایسآموزان چینی و کرههای ابزاری را درفارسیی یکپارچه و انگیزهخود آرمانی و خود بایسته، انگیزه

آموزان چینی از سطح بالایی از انگیزه برخوردار هستند. در پژوهش طور کل زبانشود که بهاند، دیده میکرده

ها، میانگین بیشینه و کمینه به ترتیب مربوط است به  عامل انگیزشی وص چینیزاده و همکاران در خصخالقی

محور[ و خود بایسته، در حالی که در پژوهش حاضر خود آرمانی بازدارنده ]= متغیرهای پیشگیری -ابزاری

 ها بیشترین میانگین و متغیر اضطرابشان کمترین میانگین را دارد.  چینی

ص ها است، اما در خصوتر از لبنانیها قویمحور در چینیا متغیرهای پیشگیریبینی مهرچند برخلاف پیش

ها بالاترین میانگین شاخص متعلق به همین متغیر است که به این معنا است که آینده شغلی و تحصیلی لبنانی

ود شوط میها هم مرببینند. کمترین میانگین شاخص لبنانیخود را از نظر زبان فارسی چندان در خطر نمی

آموزان چنین این زبان«. زبان در آیندهتصور صحبت همچون یک  فارسی»ها و شاخص به خود آرمانی آن

آموزان مورد بازبینی کنند. لازم است که روند انتخاب و جذب این زبانی خود تصور نمیآلی را در آیندهایده

 رسی در فرایند جذب آنان مورد نظر باشد.فاقرار گیرد و میزان علاقه و انگیزه برای  یادگیری زبان

آموزان خارجی  ای در خصوص فارسیهای انگیزشی مقایسهکه تاکنون پژوهشدر نهایت، با توجه به این

تر و اتخاذ رویکردهای آموزشی شود به منظور تدوین منابع آموزشی مناسبشمار بوده است، پیشنهاد میکم

قل های مستها، یعنی چینیها و همچنین گروه دیگر چینیوزانِ سایر ملیتآمکارآمدتر، عوامل انگیزشی فارسی

 آموزان سایر کشورهای عربی نیز بررسی، مطالعه و مقایسه گردد.    و غیردانشجو و همچنین فارسی
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