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 شودیم مصرف هاساختمان در کشور یانرژ درصد 40 از شیب. است شده طیمح یهایآلودگ شیافزا باعث یبشر یهاسکونتگاه در یانرژ یبالا مصرف :مساله انیب

 تووانیم ساختمان یخارج پوسته یتحرار یقکاریعا یسازنهیبه رینظ یریتداب اتخاذ با. شودیم یداخل یفضاها ییروشنا و شیسرما ش،یگرما صرف آن عمده بخش که
 .دیآیم چشم به ترشیب موضوع نیا تیاهم بوده، برخوردار دما نوسان نیشتریب از که سرد میاقل یمسکون یهاساختمان در. داد کاهش را روند نیا

 های مسکونی اقلیم سرد دارد؟گرمایشی ساختمان رمایشی وهای سچه تاثیری بر کاهش مصرف انرژی در بخش استایرن در پوستهلیستفاده از پا :قیسوال تحق

 باشد.می سرد میاقل واقع در یمسکون یهاساختمان یحرارت بار کاهشدر پوسته خارجی بر  رنیاستایپل از استفاده اثر قدارم نییتع ،هدف تحقیق تحقیق: اهداف

 یهاهیلا از دهاستفا یمبنا بر که نهاآ یخارج پوسته حرارتی یقکاریعا اطلاعات و دهیگرد ابانتخ نمونه عنوان به همدان شهر در یمسکون واحد ازدهی :قیروش تحق

 کیهر مدل ساخت به . سپسگرفت قرار یانرژ مصرف یواقع زانیم لحاظ به مشاهده مورد برداریدر دوره بهره سال کی مدت به هانمونه. دیگرد ثبت بود، رنیاستایپل
 زانیم و سهیمقا هانمونه یانرژ یواقع مصرف با افزارنرم یهایخروج از آمده دست به جینتا و اقدام کیهر یانرژ مصرف لیتحل و لدریب نیزاید افزارنرم در هانمونه از

 اقدف متداول مصالح رن،یاستایپل حذف با و شده جادیا یالبدک پوسته در یراتییتغ یافزارنرم یهامدل در سپس. دیگرد نییتع یواقع حالت با یافزارنرم گزارشات انحراف
 و یواقع مصرف یخطا از یناش نحرافا اعمال از پس. گرفت قرار یسازهیشب مورداخیر  حالت در هانمونه یانرژ مصرف مجدداً و شده نیگزیجا یحرارت قیعا
 یدارا حالت در مصرف زانیم با و شده یسازنرمال ،یارتحر قیعا فاقد حالت در هانمونه از کیهر یانرژ مصرف زانیم د،یجد مدل یهایخروج یرو به یسازهیشب

 .گرفت قرار سهیمقا مورد یحرارت قیعا

 27 و یشویسرما بوار شیافزا رصدد 43 تا ساختمان یخارج پوسته در رنیاستایپل از استفاده که داد نشان پژوهش جینتا ی تحقیق:ریگجهیها و نتافتهی نیترمهم

 از نشوان مجمووع در شیگرما و شیسرما یبارها یبیترک اثر. دارد دنبال به را سال مختلف یهاماه یط در هانمونه از کیهر طیشرا سبراسا یشیگرما بار کاهش درصد
 یواحودها یبرا و ساعت وات ولیک 9/34802 معادل درصد 9/25 اول نمونه یواحدها یبرا کاهش نیا. دارد سال کی طول در یکل طور به ساختمان یحرارت بار کاهش
 .باشدیم سال کی یط در ساعت وات لویک 3/30648 معادل درصد 6/32 دوم نمونه

 یمسکون رن،یاستایپل ،یحرارت یقکاریعا سرد، میاقل ،یانرژ ساختمان،: کلمات کلیدی
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  مقدمه -1

 از یکوی یانسوان یهاسوکونتگاه و سوتیزطیمح یآلودگ
. اسوت اموروز یشوهرها و جوامع اکثر یاصل یهادغدغه
 زانیربرنامه و گذاراناستیس ذهن تا شده موجب امر نیا

 نیوا کواهش جهوت ییهواحلراه افتنی دنبال به یشهر
 یامودهایپ با مقابله منظور به ییراهکارها ارائه ای و دهیپد
 یلیفس یهایانرژ مصرف زانیم. باشد آن از یناش ناگوار
 شیافوزا بوهرو یرونود از ریواخ یهادهوه یط جهان در

 انسوان یزنودگ بور آن یمنفو یامدهایپ و بوده برخوردار
 از یناش نیزم کره شدن گرم. است داشته یادیز راتیتاث
 کربندیاکسید و متان یاگلخانه یگازها غلظت شیافزا
 تیووفیک افووت و تیووکم کوواهش یرو بووه آن اثوورات و

 بووار  و ییهووواوآب راتییووتغ و یکشوواورز محصووولات
 و تووروژنین یدهایاکسوو از یناشوو یدیاسوو یهوواباران
 یلیفسو یهاسوخت احتراق از حاصل سولفور یدهایاکس
 هوامرداب و هااچهیدر ها،جنگل به دنیرس صدمه موجب
 یفراوانوو(. 22: 1393 ان،یوونژادیکعب و یمانیبر)شوووندیم
 شیافزا و ،یشهر دید کاهش ،یتنفس ،یقلب یهایماریب

 بوهرو رونود نوامطلوب یامودهایپ ،یطویمح یهایآلودگ
 هایبررسو. باشودیم یلیفسو یهایانرژ مصرف شیافزا
 بشور، گونواگون یهواتیفعال انیوم در که دهدیم نشان
 بخش به مربوط یاگلخانه یگازها انتشار زانیم نیشتریب
 نیشوتریب یاگلخانوه یگازها انیم از و است بوده یانرژ

 11 بوا CH4  درصود، 82 بوا CO2 به بیترت به انتشار

 و بزازان)شووودیم مربوووط درصوود 5 ابوو  NO2 و درصود
 از یکووی عنوووان بووه هاسوواختمان(. 5: 1395 ،یخسووروان
 یبویتقر طور به شهر، در یانرژ کننده مصرف یهابخش
 خوود بوه را ایودن در یانورژ سوالانه مصرف درصد چهل

 لیودل بوه مختلوف یکشوورها در که دهندیم اختصاص
 در را یمتفواوت سهم بخش نیا آنها، مختلف یهایژگیو

 و انیعیرف)اسوت داده اختصواص خوود بوه یانرژ مصرف
 درصود چهل حدود حاضر درحال(. 108: 1390 همکاران،

 ییروشنا و شیسرما ش،یگرما صرف کشور یانرژ کل از
 اقودامات وجوود، ایون بوا متأسوفانه. گرددیم هاساختمان
 انتظووار موورد اثربخوشی اخیور، هایسال در شده انجام
 نداشووته سواختمان بخوش انورژی مصرف کاهش در را

 نگران افزایوشی رونود همچنوان موصرف، رشود و اسوت
 وضوعیت، ایون توداوم کوه اسوت بودیهی. دارد ایکننده

 ناپووذیریجبران محیطووویزیوست و اقتوووصادی تبعوووات
 نووزدهم مبحوث) داشوت خواهود دنبوال بوه کشور برای
 حیوات، هزنجیور حفظ(. خ: 1389 ساختمان، یمل مقررات
 و ییغووذا سووالم منووابع تووأمین لووزوم و سوولامت نیتووام
 یازهواین نیتام یبرا هیاول مواد از یمنبع به ازین نیهمچن
 کواهش ضورورت کوه باشودیم یلویدلا جمله از انسان،
 عنووان بوه هاساختمان در یلیفس یها یانرژ از استفاده
 جوابیا را کشور در یانرژ عمده کنندگانمصرف از یکی

 در یانورژ یبوالا مصورف زانیم کاهش لذا. است کرده
 نیا ساختن محدود یاساس یمحورها از یکی هاساختمان
 .باشدیم روند

 قیتحق یهاپرسش -2
 از هاستفاد که است نیا حاضر پژوهش یاصل یهاسوال 
 یمسکون یهاساختمان یخارج پوسته در رنیاستایپل
 ازین دمور یحرارت بار تواندیم زانیم چه تا سرد میاقل
 بخشد؟ کاهش را ساختمان سالانه شیسرما یبرا

 یهاساختمان یخارج پوسته در رنیاستایپل از استفاده
 یرتحرا بار تواندیم زانیم چه تا سرد میاقل یمسکون
 کاهش را ساختمان سالانه شیگرما یبرا ازین مورد
 بخشد؟

  فرضیه تحقیق -3

 بردرکا که هیفرض نیا نمودن مطرح و ارائه با قیتحق نیا
 یخوووارج پوسوووته بوووه یدهشوووکل در رنیاسوووتایپل

 یریچشومگ ریتواث سرد، میاقل در یمسکون یهاساختمان
 شیآسوا طیشورا نیتوام جهوت یانرژ مصرف کاهش در
 مختلف فصول یط در ساختمان یداخل یفضاها یحرارت
 یهاسواختمان در ریتواث نیا دنیسنج یپ در داشته، سال
 یبخش عنوان به همدان شهر در یمسکون یکاربر یدارا
 هشد استفاده یانرژ مصرف کاهش بر کشور سرد میاقل از
 جهوت یداخلو یفضواها شیگرموا و شیسرما منظور به
 مشوخ  زیون و یحرارتو شیآسا طیشرا میتنظ و نیتام
 بوا سوهیمقا در مصرف، کاهش نیا دامنه و زانیم کردن
 .باشدیم قیعا مصالح نوع نیا فاقد مشابه یهاساختمان

  قیحقت نهیشیپ -4
 از حرارت انتقال زانیم سنجش به( 2006) یالحازم     
 نییتع منظور به یتوخال یوارید یهابلوک قیطر

 یط ساختمان در یحرارت یقکاریعا حالت نیترمناسب
 بلوک و پرداخته بلوک جهت یکربندیپ مختلف حالت سه
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 که یبلوک هوا، کسانی یتوخال حفره سه با یمعمول
 در و شده پر کامل طور به رنیاستایپل با آن یهاحفره
 گریکدی با را یتوخال رنیاستایپل با هاحفره سوم حالت
 در یسازهیشب بر یمبتن جینتا. است نموده سهیمقا
 کامل یجاگذار دهدیم نشان فلوئنت افزارنرم
 36 تا تواندیم بلوک یتوخال یهابخش در رنیاستایپل

 کاهش را لوکب قیطر از حرارت انتقال زانیم درصد
 در گرد  در یهوا همراه به رنیاستایپل یجاگذار. دهد
 کم را حرارت انتقال درصد 6 فقط یتوخال یهاحفره
 یجاگذار با دهدیم نشان پژوهش نیا نیهمچن. کندیم
 25 توانیم بلوک یتوخال یهاحفره درون رنیاستایپل

 و وو. داد کاهش ساختمان کل در را حرارت انتقال درصد
 یحرارت ییرسانا خود قیتحق در زین( 2011) مکارانه
 دنیدم با را شده اکسترود رنیاستایپل فوم
 و نموده نهیبه دیتول زمان یط آن در کربندیاکسید

 و داده کاهش را تشعشع قیطر از آن حرارت انتقال
 درصد براساس ت،یگراف و اهیس کربن اند،گرفته جهینت

 1 نیب توانندیم شده وداکستر رنیاستایپل به یافزودن

 را قیعا نیا یحرارت ییرسانا  W/m.K 0.001 یال
 دهدیم نشان قیتحق نیا جینتا نیهمچن. دهند کاهش
 رنیاستایپل مدتبلند و مدتکوتاه یهایژگیو که

 کربندیاکسید آن در د،یتول ندیفرآ یط در که اکسترود
 را یانرژکم ساختمان کی یازهاین تواندیم شده دهیدم

 از استفاده با( 2012) کان و ربوگایدم. سازد برآورده
 یجا به بتن فوم در شدهمنبسط رنیاستایپل عاتیضا

 تیهدا جمله از محصول نیا اتیخصوص ،یعیطب مصالح
 نیا جینتا. اندداده رییتغ خود پژوهش در را آن یحرارت
 از استفاده درصد شیافزا با که دهدیم نشان پژوهش
 تیهدا مقدار بتن، فوم ساخت در رنیاستایپل عاتیضا
 شیافزا یحرارت مقاومت آن تبع به و کاهش زین یحرارت
 ریتاث یبررس به( 2016) همکاران و کولاراکیس. ابدییم

 بر نما در رفته بکار یچوب هیپا یدارا مصالح از استفاده
 یهاساختمان یبازساز در یانرژ مصرف زانیم کاهش
 ضخامت شیافزا که اندنموده مشخ  و پرداخته موجود
 زانیم تا شودیم موجب متریسانت 16 به رنیاستایپل هیلا
 یهاساختمان یفضا شیگرما منظور به ازین مورد یانرژ
. ابدی کاهش صد در 77.68 زانیم به ،یبررس مورد
 رنیاستایپل ذرات افزودن با( 2016) همکاران و یادیص

 از آن یکیزیف یهایژگیو در یراتییتغ موجب بتن فوم به
 مقاومت و قیحر برابر در مقاومت ،یحرارت ییرسانا لیقب
 یهانسبت با رنیاستایپل پژوهش نیا در. اندشده یفشار
 هر یکیزیف یهایژگیو و شده افزوده بتن فوم به مختلف
 دهدیم نشان جینتا. است گرفته قرار یبررس مورد نمونه
 نمونه کی در رنیاستایپل درصد 82 اعمال درصورت که
 از کمتر به را آن یحرارت تیهدا توانیم بتن فوم

0.0848 W/m.K تیهدا مقدار نیهمچن. رساند 
 2.5 حدود در رنیاستایپل درصد 28 با بتن فوم یحرارت
 رو ( 2018) همکاران و یل. باشدیم مذکور عدد برابر
 را حاضر حال در وارهاید یحرارت یقکاریعا ارتقا متداول
 دانسته وارید احداث مراحل به یحرارت قیعا هیلا افزودن
 درون در یحرارت قیعا ماده که نموده شنهادیپ و

 جینتا. ردیگ قرار وارهاید درون یمصنوع بلوک یهاحفره
 یتجرب نمونه کی در یعمل صورت به که شانیا پژوهش
 یوارهاید که دهدیم نشان شد، انجام نیچ چنگدو در

 حرارت انیجر مقدار نیکمتر یرادا رنیاستایپل با پرشده
 حرارت انتقال جهت زمان اختلاف نیتریطولان و
 به بلوک خارج سمت یهاحفره که یصورت در و باشدیم
 شود، پر رنیاستایپل با بلوک داخل سمت یهاحفره یجا
 ارتقا درصد 10.9 تا 5.3 زانیم به وارید یحرارت رفتار
 زانیم رابطه سنجش با( 2019) تان و دوگان. ابدییم

 از استفاده با طیمح یدما و رنیاستایپل یحرارت مقاومت
 30 طول به رنیاستایپل شکلمربع بلوک از ییهانمونه
 متفاوت یهایچگال و متریلیم 20 ضخامت و متریسانت
 به طیمح یدما در مترمکعب بر لوگرمیک 25 و 21 ،16
. دانپرداخته گرادیسانت درجه 40 و 30 ،20 ،10 بیترت
 رنیاستایپل یحرارت تیهدا زانیم که دهدیم نشان جینتا
 طیمح یدما راتییتغ براساس نیمع یچگال و ابعاد با
 یط( 2019) همکاران و ژانگ. شودیم نوسان دچار
 نیچ چنگدو شهر در یدانشگاه ساختمان کی یپژوهش
 یوارهاید یحرارت یحرارت یقکاریعا سنجش منظور به را
 یحرارت قیعا یهاهیلا ضخامت یبررس زین و یخارج
 هیلا افزودن که دهدیم نشان جینتا. نمودند انتخاب
 بار برخلاف ساختمان، یخارج پوسته به یحرارت قیعا
 سالانه یشیگرما بار بر یبالاتر ریتاث سالانه یشیسرما

 نیچن در که گرددیم مشاهده نیهمچن. دارد ساختمان
 یقکاریعا فاقد ساختمان که یحالت با سهیمقا در یحالت
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 یحرارت بار در درصد 52/21 زانیم به باشد،یم یحرارت
 درصد 34/25 و یحرارت بار کل درصد 78/3 سالانه،
 کاهش ربنایز مترمربع هر ازا به یانرژ سالانه نهیهز

 .ابدییم
 وارید نوع چهار( 1390) یبحرکاظم و انیرمضان     
 لیقب از یحرارت قیعا مصالح یدارا که ساختمان یرونیب

 از پس و انتخاب را بوده رنیاستایپل و یمعدن پشم

 یوارهاید که اندداده نشان AHP رو  قالب در یبررس
 نظر از یحرارت قیعا عنوان به رنیاستایپل یدارا یخارج
 با سهیمقا در یبهتر رفتار یانرژ مصرف در ییجوصرفه
 یبالاتر رتبه در و داشته یمعدن پشم یحاو یوارهاید
 و ستیب( 1392) همکاران و یجباریغفار. رندیگیم رقرا
 افزارنرم توسط و یطراح را ساختمان مختلف نوع پنج
 جینتا. اندکرده یمدلساز لدر،یب نیزاید یانرژ یسازهیشب
 مصرف بر نما یقکاریعا ریتأث که است آن دهنده نشان
 عناصر قیطر از اتلاف نیشتریب و است ادیز اریبس یانرژ
 سقف کردن زولهیا و نما یقکاریعا با. افتدیم اقاتف نما
 از استفاده. داد کاهش را کل یانرژ به ازین زانیم توانیم
 و جدارهدو یا-لوو پنجره شده، یقکاریعا دوجداره وارید

 درصد 41 تا همزمان صورت به شده یقکاریعا سقف
 هیزند و زادهجان. است داده کاهش را کل یانرژ مصرف
 یهاقیعا از یریگبهره با که اندداده نشان( 1395)

 و مناسب بانهیسا مصالح، یحرارت تیظرف و یحرارت
 و %1/2 ،%33 زانیم به بیترت به توانیم یعیطب هیتهو
 یحرارت قیعا. کرد ییجوصرفه یانرژ مصرف در 12%
 رنیاستایپل صفحات پژوهش، نیا در شده گرفته کاربه
 درون متریسانت پنج امتضخ با یهاهیلا از که باشدیم
 یرو به متریسانت شش ضخامت با یهاهیلا و وارهاید

. است دهیگرد استفاده یحرارت یقکاریعا جهت هاسقف
 و اقتصادی نهیبه ضخامت زین( 1395) همکاران و نیرام
 با را هاساختمان وارید قیعا یستیزطیمح و یحرارت
 هایلمد جای به( قیدق رو ) گذراحل مدل از استفاده
 قرار یبررس مورد شیسرما و شیگرمادرجه روز ینیتخم
 هر یشیگرما و یشیسرما بار شان،یا پژوهش در. اندداده
. است شده استفاده سازینهیبه در همزمان صورت به دو
 بردن کاربه با سوخت مصرف که دهدیم نشان ها زیآنال
 ایملاحظه قابل صورت به نهیبه ضخامت در قیعا

 به آن مقدار حالت نیا در که ایگونه به ابدییم کاهش
 .رسدیم قیعا بدون وارید%  25 از کمتر

 قیتحق روش -5
 یونمسک واحد ازدهی ابتدا پژوهش نیا یاجرا منظور به
 نمونه عنوان به همدان شهر در مجتمع دو قالب در

 ،بنا یاجرا مراحل نیاول آغاز از و دهیگرد انتخاب
 یرجخا پوسته یقکاریعا اب مرتبط یفن آمار و اطلاعات
 هب بود، رنیاستایپل یهاهیلا از استفاده یمبنا بر که آنها
 و عکس نقشه، قالب در و یآورجمع یدانیم صورت
 و ساخت مراحل اتمام از پس. دیگرد ثبت یفن گزارشات
 مورد الس کی مدت به هانمونه ،یبرداربهره آغاز

 یقعوا نزایم لحاظ به یدانیم یهابرداشت و مشاهده
 ادارات صادره قبوض یبرمبنا یانرژ مصرف
 مصرف اطلاعات و گرفته قرار برق و گاز رسانخدمات
 یمبنابر بعد، مرحله در. دیگرد ثبت زین بخش نیا یانرژ

 در شده یآورجمع یفن مدارک و هانقشه اطلاعات،
 در هانمونه از کیهر مدل ساخت به نسبت قبل، مراحل
 کیهر یانرژ مصرف لیتحل و درلیب نیزاید افزارنرم
 با افزارنرم یهایخروج از آمده دست به جینتا و اقدام
 انزیم و سهیمقا هانمونه توسط یانرژ یواقع مصرف
. دیگرد نییعت یواقع حالت با یافزارنرم گزارشات انحراف
 از کیهر از شده دیتول یافزارنرم یهامدل در سپس
 حذف با و دهش جادیا یبدکال پوسته در یراتییتغ ها،نمونه
 نیگزیجا یحرارت قیعا فاقد متداول مصالح رن،یاستایپل
 قیعا قدفا حالت در هانمونه یانرژ مصرف مجدداً و شده
 اعمال از پس. گرفت قرار یسازهیشب مورد افزارنرم در

 یسازهیشب و یواقع مصرف یخطا از یناش اریمع انحراف
 یانرژ مصرف نزایم د،یجد مدل یهایخروج یرو به
 ،یحرارت قیعا فاقد حالت در هانمونه از کیهر
 قیعا یادار حالت در مصرف زانیم با و شده یسازنرمال

 .گرفت قرار سهیمقا مورد یحرارت
 مصرف در راتییتغ که آنجا از حاضر، پژوهش در     
 ،یحرارت یقکاریعا حالت در نمونه یهاساختمان یانرژ
 یحرارت یقکاریعا بدون انساختم همان یانرژ مصرف با
 را یتجرب یهاجنبه توانیم رد،یگیم قرار سهیمقا مورد
 البته. نمود ملاحظه یشتریب وضوح با قیتحق رو  در
 امکان که یهنگام که نمود اشاره زین نکته نیا به دیبا

 تحت  نمونه عنوان به استفاده مورد ساختمان انتخاب
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 نتوان ای و نباشد ممکن یتصادف بصورت تجربه
 داد، قرار مداخله مورد کامل طور به  را مستقل یرهایمتغ
 خود به یتجربشبه ای یتجربمهین حالت قیتحق رو  نیا
 که پژوهش نیا از یگرید یهابخش در. ردیگیم

 یاثرگذار زانیم و رهایمتغ نیب روابط سنجش یبرمبنا
 یالگو سمت به قیتحق رو  باشد،یم یگرید بر کیهر

 پژوهش از یمراحل در تینها در و شده تیاهد یهمبستگ
 به ،یانرژ مصرف سازهیشب افزارنرم براساس که

 آن یحرارت رفتار لیتحل و نمونه ساختمان یمدلساز
 شده استفاده یسازهیشب قیتحقرو  از شود،یم پرداخته
 .است

 :ینظر یمبان -6

 یهاجداره درها، شامل که ساختمان یخارج پوسته
 و( یسقف یرهاینورگ و هارهپنج) شفاف نورگذر
 است،( بامپشت و لوتیپ سقف وارها،ید) صلب یهاجداره
 دمع ای فقدان از یناش یانرژ هدررفت عوامل نیمهمتر
 وجود و ساختمان یخارج پوسته یحرارت قیعا تیکفا
 .است آن در یحرارت یهاپل
 یحرارت یقکاریعا در رنیاستایپل کاربرد یهارو -6-1

 ساختمان یخارج پوسته
 یحرارت یقکاریعا منظور به متداول یهارو  از یکی   
 قیعا مصالح از استفاده ساختمان، یخارج یوارهاید

 رنیاستایپل. است وارهاید نیا ییاجرا اتیجزئ در یحرارت
 و کم یحرارت تیهدا بیضر یدارا که یاماده عنوان به
 کاربرد یدارا باشد،یم بالا یحرارت مقاومت آن تبع به
 ساختمان یخارج یوارهاید یحرارت یقکاریعا در یعیوس
 به ای شده منبسط رنیاستایپل از چنانچه. باشدیم

 ساختمان یحرارت یقکاریعا در پلاستوفوم اصطلاح،
 در که آن خشک مخصوص وزن به توجه با شود، استفاده
 دارد، قرار مکعب متر بر لوگرمیک 40 یال 7 محدوده
 تا 0.056 نیب آن، موثر حرارت تیهدا بیضر

0.038W/m.K رنیاستایپل از استفاده صورت در و 
 28 نیماب آن خشک مخصوص وزن که شده اکسترود
 بیضر مقدار باشد،یم مترمکعب بر لوگرمیک 40 یال
  0.031 یال 0.041 محدوده در موثر یحرارت تیهدا

W/m.K یمل مقررات نوزدهم مبحث)بود خواهد 
 هیلا یحرارت مقاومت نینهمچ(. 94: 1390 ساختمان،
 با تماس در یجدارها انواع یداخل سطوح مجاور یهوا

 یافق سطح به نسبت جدار هیزاو براساس یخارج یفضا
 0.17 یال 0.09 از حرارت، انیجر جهت زین و

m2.k/w یخارج سطوح مجاور یهوا هیلا یبرا و، 

  m2.k/w 0.22 یال 0.14 محدوده در مقاومت نیا
: 1390 ساختمان، یمل مقررات زدهمنو مبحث)باشدیم
9.) 

 یوارهاید ییاجرا اتیجزئ در ماده نیا از استفاده رو 
 نخست حالت در. باشد تواندیم صورت چهار به یخارج
 هیلا کی شود،یم دهینام یخارج یحرارت قیعا که

 وارید یخارج سطح در رنیاستایپل کپارچهی و یسراسر
 به توجه با وهیش نیا در. ردیگیم قرار ساختمان یرونیب
 در یحرارت یهاپل وجود عدم و قیعا هیلا یوستگیپ
 توانیم یحرارت رفتار لحاظ به را عملکرد نیبهتر وار،ید

 هیلا ،یداخل یحرارت قیعا ای دوم وهیش در. نمود مشاهده
. شودیم نصب یخارج وارید یداخل سطح در رنیاستایپل
 یحرارت یقکاریعا عدم به توجه با وهیش نیا در
 پل عنوان به مذکور یهاسقف طبقه، هر یهاسقف
 یکل یحرارت مقاومت افت به منجر و نموده عمل یحرارت
 لازم نیهم یبرا شود،یم قبل حالت با سهیمقا در وارید

 یهاقسمت ریسا یحرارت مقاومت زانیم شیافزا با است
 هاپل نیا محل در را یحرارت مقاومت ضعف وار،ید

 هیلا ،یانیم یحرارت قیعا ای سوم حالت رد. نمود جبران
. شودیم واقع وارید ضخامت درون در رنیاستایپل
 از اعم یوارید یهابلوک انواع زین و دوجداره یوارهاید
 رنیاستایپل یانیم هسته یدارا که یمانیس ای یسفال
. نمود یبندطبقه توانیم رو  نیا قالب در را باشندیم
 رو  همانند هاسقف زین رو  نیا در نکهیا به توجه با
 ییکارا لذا ند،ینمایم عمل یحرارت پل عنوان به دوم،
. شودیم یابیارز دوم رو  حد در زین رو  نیا یحرارت
 یاصل مصالح همگن، یحرارت قیعا ای چهارم رو  در
 یحرارت قیعا عنوان به خود وار،ید بدنه دهنده لیتشک

 نیا در پانل3D اصطلاح هی یوارهاید. دینمایم عمل
 چهارگانه یهارو  از کیهر یبرا. رندیگیم قرار گروه
 به توجه با ساختمان یخارج جداره در رنیاستایپل نصب

 یحرارت مقاومت حداقل است لازم ،یمیاقل یبندگروه
 شهر در پژوهش نیا که آنجا از. شود نیتام قبول قابل
 سبراسا لحاظ نیا از مذکور شهر و افتهی انجام همدان
 واقع کی گروه در ساختمان یمل مقررات نوزدهم مبحث
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 یوارهاید یبرا یحرات مقاومت نیا حداقل لذا شود،یم
 از استفاده به مشروط و یزیتجو رو  قالب در یخارج
 معادل بیترت به مذکور یوارهاید در برتر یهاپنجره

 نوزدهم مبحث)باشدیم m2.k/w 2.1 و 2.3 ،2.3 ،1.2
  (.37: 1390 ان،ساختم یمل مقررات

 فصل براساس همدان شهر یمیاقل هیپا اطلاعات     
 عاتاطلا ارائه به که همدان استان یآمار سالنامه اول
 سالنامه)شد استخراج پردازد،یم هواوآب و نیسرزم حوزه
 رقاما و اعداد براساس(. 17: 1394 همدان، استان یآمار
 دولج همدان، انهیماه یمیاقل اطلاعات به مربوط

 .دیردگ میتنظ شهر نیا ییهواوآب طیشرا مخلوط
 انواع نیترمتداول از یکی رنیاستایپل یهاقیعا     
 ابلق یحرارت رفتار یدارا که بوده یحرارت یهاقیعا
 وارید و سقف کف، یقکاریعا منظور به یقبول

 و ضخامت در که محصول نیا. باشدیم هاساختمان
 یهاکاربرد یدارا شود،یم دیتول مختلف یهایچگال
 ییهایژگیو. است ساختمان از خارج و داخل در یمتنوع
 در یجوئصرفه  اجرا، در سهولت و سرعت ،یسبک رینظ
 و حمل شدن، خرد عدم و بالا یریپذانعطاف خاک،وگچ
 زا مهمتر و وزن به استحکام یبالا نسبت راحت، نقل
 که دهیگرد موجب نییپا یحرارت تیهدا بیضر همه
 در یحرارت قیعا عنوان به مصالح نیا از استفاده
 دید زا. باشد گستر  بهرو ساختمان مختلف یهابخش
 ای و داخل سمت در توانیم را محصول نیا ،ییاجرا
 کیهر که داد قرار ساختمان یرونیب پوسته خارج

 در هاستفاد نیهمچن. دارد را خود خاص ییاجرا ملاحظات
 کلش به کاربرد از اعم ،یخارج یوارهاید یانیم هیلا
 با یانمیس و یسفال یهابلوک در زین و دوجداره وارید

 نیا یهاتیقابل گرید از رن،یاستایپل یمرکز هسته
 .باشد یم مصالح

 

 
 
 
 
 
 

. همدان شهر ییهواوآب طیشرا مخلوط جدول -1 جدول
 (17: 1394 همدان، استان یآمار سالنامه: ماخذ)

12 15 6/226 1/20 3/6- 5/7 52 2/8 

11 16 3/204 6/16 13- 5/1 67 7/33 

10 19 4/160 5/14 6/15- 1 71 6/13 

9 15 1/145 8/15 11- 9/0 78 8/17 

8 12 6/146 7/24 3- 4/8 74 4/89 

7 9 9/249 3/31 2 9/16 40 4/1 

6 15 313 35 2/6 8/20 36 3/15 

5 13 2/358 2/38 7/11 3/25 20 0 

4 12 293 8/39 4/11 4/26 23 4/4 

3 14 3/347 6/35 7/7 9/21 26 2/0 

2 24 6/309 7/29 9/1- 8/15 33 8/4 

1 24 4/255 7/24 6/3- 8/9 52 3/48 
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 هایمطالعات و بررس -7
 مانساخت یخارج پوسته یحرارت یقکاریعا ضوابط -7-1

 آزاد یهووا اورتمجو در که ساختمان یرونیب یهابخش
 بور عولاوه دارنود، یحرارتو یقکاریعا به ازین و شده واقع
 محودود رینورگ سطوح و هاپنجره ها،درب به که بازشوها
 بوه. شوودیم شوامل زیون را کوف و بام وارها،ید شود،یم

 یحرارتو مقاومت حداقل و هابخش نیا یقکاریعا منظور
 یملو مقوررات نووزدهم مبحوث در یضوابط قسمت، هر

 هیولا اسوتقرار محول طرحواره. است شده ارائه ساختمان
 یبوورا مووذکور یهووابخش از کیووهر در یحرارتوو قیعووا

 یمسوکون هیابن جمله از کی گروه در واقع یهاساختمان
 روزشوبانه طوول در مداوم استفاده یدارا که همدان شهر
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 در هیولا یحرارتو مقاوموت حوداقل انضومام به باشد،یم
 . است هشد ارائه ریز یهاشکل

ید خارج یفضا مجاور وارید
 وار

ور
جا
م

 
ضا
ف

 ی
رل
کنت

 
ده
نش

 

 یحرارت قیعا
 یخارج

 یحرارت قیعا
یداخل  

 یحرارت قیعا
 یداخل

 یحرارت قیعا
 همگن

    

2/1  3/2  3/2  1/2  0/1  

 یارتوحر مقاومت حداقل و قیعا استقرار محل -1شکل 
 سواختمان، یملو مقوررات نوزدهم مبحث: ماخذ) وارهاید

1390 :37  ) 
 خارج یفضا مجاور بام یا سقف

ف
سق
یا 
م 
با

 
ور
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م
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ف
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کنت
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 فا سقام یعایق حرارتی خارجی بام یا سقف      عایق حرارتی داخلی ب

ی با عایقکار
خارجی یا 
 میانی دیوار

با عایقکاری 
داخلی یا 
 همگن دیوار

 یقکاریعا با
 ای یخارج
 وارید یانیم

 یقکاریعا با
 ای یداخل
 وارید همگن

    

0/3  0/3  0/3  1/2  0/1  

 یرتوحرا مقاوموت حداقل و قیعا استقرار محل -2شکل
 یملوو مقووررات نوووزدهم مبحووث: ماخووذ) سووقف ایوو بووام

 ( 37: 1390 ساختمان،
 خارج یفضا مجاور کف

ف
ک
 

ور
جا
م

 
ضا
ف

 ی
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کنت
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نش

 

 عایق حرارتی خارجی بام کف     عایق حرارتی داخلی کف

با عایقکاری 
خارجی یا 
 میانی دیوار

با عایقکاری 
داخلی یا 
 همگن دیوار

 یقکاریعا با
 ای یخارج
 وارید یانیم

 یقکاریعا با
 ای یداخل
 وارید همگن

 
 

  

2/3  2/3  2/3  1/2  9/0  

 
 یرارتح مقاومت حداقل و قیعا استقرار محل -3شکل
 یمل مقررات نوزدهم مبحث: ماخذ) هوا مجاور کف

 (38: 1390 ساختمان،
 

 خاک مجاور کف یحرارت مقاومت حداقل -2جدول
 یمل مقررات نوزدهم مبحث: ماخذ) شدهکنترل یفضاها
 ( 38: 1390 ساختمان،

 موقعیت کف ساختمان

یمتر سانت 40بیش از 
 بالاتر از  محوطه

، یا سانتیمتر بالاتر از محوطه 40کمتر از 
 طه، یا پائین تر از محوهمتراز با محوطه

عایقکاری  یسراسر یقکاریعا عایقکاری سراسری
پیرامونی با 
عرض حداقل 
70 

9/0 7/0 1/1 

 هیلا یریقرارگ محل براساس 3 و 2 ،1 یهاشکل در 
 اومتمق حداقل ریمقاد که شودیم مشاهده رن،یاستایپل

 به موضوع نیا. شودیم رییتغ دچار هم ازین مورد یحرارت
 دایپ طارتبا اتیجزئ از کیهر در یحرارت یهاپل جادیا
 قیعا هیلا یکپارچگی که اتیجزئ از دسته آن در. کندیم

 هتج شده، آن انقطاع به منجر و رفته نیباز یحرارت
 یحرارتپل یریگشکل از یناش که ضعف نیا جبران
 ربعمترم کی یحرارت مقاومت حداقل زانیم بر باشد،یم
 زا دسته آن در بالعکس و شده افزوده مذکور سطح از
 چشم به یحرارت قیعا هیلا در یانقطاع که اتیجزئ
 یبرا رانتظا مورد یحرارت مقاومت حداقل مقدار د،یآینم
 خود به را یکمتر رقم ادشده،ی سطح از مترمربع هر

 .است داده اختصاص
 بالاتر، سرعت اجرا، دقت شیافزا رینظ یموضوعات     
 موجب یکارنازک مصالح ضخامت و حجم کاهش
 گرید به نسبت رن،یاستایپل از استفاده که دهیگرد
 یشتریب تیعموم از یحرارت یقکاریعا ییاجرا یهارو 
 حیصح کاربرد با داشت انتظار توانیم لذا. گردد برخوردار

 نیا از استفاده تا دیتول مراحل در راداتیا اصلاح و
 یحرارت بار کاهش در ییسزابه ریتاث بتوان محصول،
 تیدرنها و شیسرما و شیگرما منظور به هاساختمان
 طیشرا نیتام. نهاد یجا به یانرژ مصرف ییجوصرفه
 از یتابع ساختمان، یدرون یفضاها یحرارت شیآسا
 معمولا طیشرا نیا بیترک. باشدیم منطقه یمیاقل طیشرا
 مشاهده قابل ساختمان یمیاقلستیز جدول قالب در
 از استفاده با که یامحدوده جدول نیا در. باشدیم

 مقاومت و تیظرف نظر از مناسب یساختمان مصالح
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 محدوده در را یداخل یفضا طیشرا توانیم ،یحرارت

 .است شده مشخ  M با داد قرار یحرارت شیآسا

 
 و میاقل: ماخذ)دانهم یساختمان یمیاقلستیز رنمودا -1نمودار
 (293: 1384 ،یمعمار

 قیتحق یهاافتهی  -8
 دست به یهاداده یبرمبنا پژوهش، نیا نخست گام در
 ییهواوآب یهالیفا زین و یافزارنرم یمدلساز از آمده

 ونه،نم یمسکون واحد ازدهی یبرا همدان شهر استاندارد
 سال سرد فصول در هاساختمان یانرژ مصرف اطلاعات
 ظورمن به سال گرم فصول در و شیگرما نیتام منظور به
 ،یسازهیشب مرحله در. دیگرد استخراج شیسرما نیتام
 انطباق در یافزارنرم یهامدل مشخصات هیکل شد یسع
 تا شده فیتعر گانهازدهی یهانمونه یواقع طیشرا با

 هامدل زین و هانمونه نیب موجود وضع انطباق حداکثر
 دو ها،نمونه از کیهر یبرا مرحله نیا در. ردیپذ صورت
 نیبرا یلک فرض اول، مدل در. شد هیته یافزارنرم مدل
 توسط بنا یکالبد پوسته یهابخش هیکل که بود استوار
. ستا دهیگرد واقع یحرارت یقکاریعا تحت رنیاستایپل
 رنظرد اول مدل مشابه هاقسمت تمام در زین دوم مدل
 عنوان به رنیاستایپل ،یکالبد پوسته در تنها و شد فتهگر
 انساختم یحرارت مقاومت کننده نیتام مصالح نیمهمتر
 نیزگیجا یحرارت مقاومت فاقد متداول مصالح با و حذف
 ارقام و اعداد یقیتطب سهیمقا از حاصل جینتا. شد
 نشان هنمون ازدهی هر یبرا قیعا فاقد و قیعا یهامدل
 بمرات به قیعا مدل حالت در یانرژ صرفم که دهدیم

 و شیگرما نیتام منظور به قیعا فاقد مدل از کمتر
 یبرا مصرف تفاوت نیا ریمقاد. باشدیم شیسرما
 .است همشاهد قابل پنج یال دو ینمودارها در هانمونه

 
 قیعا بدون تحال در اول نمونه یانرژ مصرف زانیم -2نمودار

 (سندگانینو: ماخذ) Kwh برحسب یحرارت

 
 یدارا التح در اول نمونه یانرژ مصرف زانیم  -3نمودار

 (سندگانینو: ماخذ)Kwh برحسب یحرارت قیعا

 
  بدون تحال در دوم نمونه یانرژ مصرف زانیم -4نمودار

 (سندگانینو: ماخذ)Kwh برحسب یحرارت قیعا

 
 یدارا تحال در دوم نمونه یانرژ مصرف زانیم -5نمودار
 (سندگانینو: ماخذ) Kwh برحسب یحرارت قیعا
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 یهالیتحل از حاصل یهاداده یاعتبارسنج بخش
 از شده کسب یهاداده سهیمقا یمبنا بر افزار،نرم
 در برق و یعیطب گاز یواقع مصارف زانیم با افزارنرم
 در. رفتیپذ انجام سال کی یط در نمونه ازدهی از کیهر
 برق و یعیطب گاز یواقع مصرف زانیم بخش، نیا یط
 رصاد یانرژ مصرف قبوض براساس هانمونه از کیهر
 مورد ربطیذ رسانخدمات یهاسازمان یسو از شده
 ارداستاند بیضرا براساس بخش نیا در. شد واقع یبررس
 نهات که برق و یعیطب گاز کل مصارف از یدرصد بر،معت
 شدهکنترل یداخل یفضاها شیسرما و شیگرما صرف
 اریعم ریمقاد همان صرفاً و استخراج شود،یم واحد هر

 یسازهیشب مرحله از شده کسب یهاداده اعتبار سنجش
 نمونه ازدهی از کیهر که آنجا از. شد واقع یافزارنرم
 تهپوس در رنیاستایپل یدارا یعواق حالت در ادشدهی

 به ریمقاد لذا بوده، یحرارت قیعا عنوان به خود یخارج
 گاز قبوض در که یانرژ یواقع مصرف از آمده دست
 سهیقام یبرا ییمبنا صرفاً ده،یگرد مندرج برق و یعیطب
 رارق یحرارت قیعا یدارا مدل از حاصل یهاداده با

 و هایژگیو هیکل ات بوده برآن یسع آنکه رغمیعل. گرفت
 طیشرا با افزارنرم در شده فیتعر یهامدل یهامشخصه
 یرهایتغم اثر لیدل به اما باشد، کسانی هانمونه یواقع
 ن،یساکن رفتار رینظ ینیبشیپ رقابلیغ یطیمح
 و الس کی یط در ییهواوآب یجزئ یهاتفاوت
 ،یفن رکمدا و اسناد با هانمونه ییاجرا یهارتیمغا
 در هانمونه از کیهر یانرژ مصرف ریمقاد در یافاتانحر
. شد دهید یواقع طیشرا با شده قیعا یافزارنرم مدل
 سبتن به میتقس زین و یخط یابیانیم اعمال با نیهمچن
 با افزارنرم در یلادیم یهاماه انطباق ریتاث روزانه،
 برطرف یانرژ مصرف قبوض در مندرج یشمس یهاماه

 .دیگرد یسازرمالن حاصله، جینتا و
 از کیهر در یانرژ یواقع مصرف انحراف ریمقاد     
 منظور به انهیسال سرجمع زین و ماه کیتفک به هانمونه
 از حاصل متناظر ریمقاد با شیسرما و شیگرما نیتام
 شکل به نمونه هر یبرا و شده مشخ  یسازهیشب
 یهابخش در یشیسرما و یشیگرما یاختصاص بیضرا
 که دیگرد مشاهده مرحله نیا در. شد لاعما یقبل
 گرم یهاماه از ریغ به) انهیماه طور به مذکور یهانمونه
 ساختمان یشیگرما یکیمکان یهاسامانه که سال

 رن،یاستایپل کاربرد با سال کل در زین و( بوده رفعالیغ
 نیتام منظور به یعیطب گاز مصرف کاهش شاهد
 کاهش ریمقاد. شندبایم واحدها یداخل یفضاها شیگرما
 یواحدها یداخل یفضاها شیگرما منظور به گاز مصرف
 یبرا و شش شماره نمودار در اول نمونه در مستقر
 هفت شماره نمودار در دوم نمونه مستقر یواحدها
 .شودیم مشاهده

 
 حالت رد اول نمونه شیگرما گاز مصرف سهیمقا -6نمودار

: ماخذ) Kwh برحسب یحرارت قیعا نبدو و قیعا
 (سندگانینو

 
 حالت رد دوم نمونه شیگرما گاز مصرف سهیمقا -7نمودار

: ماخذ) Kwh برحسب یحرارت قیعا بدون و قیعا
 (سندگانینو

 رانگیب یکل روند ش،یگرما برخلاف شیسرما نهیزم در
 شده ائهار مشخصات با رنیاستایپل از استفاده که بود آن
 هر یراب سال کل زین و هاماه شتریب در پژوهش، نیا در
 .دارد الدنب به را برق یانرژ مصرف شیافزا نمونه، ازدهی 

 
 حالت در ولا نمونه شیسرما برق مصرف سهیمقا  -8نمودار

: ماخذ) Kwh برحسب یحرارت قیعا بدون و قیعا
 (سندگانینو
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 حالت رد دوم نمونه شیماسر برق مصرف سهیمقا -9نمودار

: ماخذ) Kwh برحسب یحرارت قیعا بدون و قیعا
 (   سندگانینو

 از آمدهدست به بیضرا اعمال از پس یبعد مرحله در    
 حالت در یسازهیشب یهاداده یروبه قبل مرحله
 یسع گانه، ازدهی یهانمونه یحرارت قیعا فاقد یهامدل
 التح در نمونه زدهای از کیهر یانرژ مصرف تا شد برآن
 از سال کل زین و ماه کیتفک به را یحرارت قیعا بدون
 واقع ریمقاد به یافزارنرم لیتحل از حاصل یهاداده یرو
 نیتخم انحراف، بیضرا اعمال نیا جینتا. ساخت کینزد

 ازدهی از کیهر یواقع حالت در برق و یعیطب گاز مصارف
 وانعن به نریاستایپل از استفاده عدم فرض با نمونه

 .باشدیم یکالبد پوسته در یحرارت قیعا
 رد یانرژ یواقع مصرف ریمقاد مرحله نیآخر در     
 یابر یحرارت قیعا فقدان و یحرارت قیعا اعمال حالت
 ره یبرا آنها زیتما زانیم و مشخ  نمونه ازدهی هر
. دیگرد ارائه و نییتع سال کل زین و ماه کیتفک به نمونه
 کاربرد که دهدیم نشان یخروج دو نیا سهیمقا
 در و برق مصرف شیافزا ش،یسرما حوزه در رنیاستایپل
 دنبال به را یعیطب گاز مصرف کاهش شیگرما حوزه
 و شیسرما حوزه هردو در یانرژ مصرف سرجمع. دارد
 با سهیمقا در گاز مصرف افت غلبه لیدل به شیگرما
 یانرژ مصرف یکل کاهش از یحاک برق، مصرف شیافزا
 .باشدیم هانمونه تمام یبرا سال کی طول در

 و شدهکنترل یفضاها یدما راتییتغ -3جدول
: خذما) سال گرم و سرد یهاماه در نشدهکنترل

 (نگارندگان
 ماه  (C) دمای هوا

 (Aنمونه ) (Bنمونه ) )میلادی(
 یفضا
 نشده کنترل

 یفضا
 شده کنترل

فضای 
 کنترل نشده

فضای 
 کنترل شده

 ژانویه 61/16 -70/7 03/18 -70/7

 فوریه 23/17 -19/5 70/18 -19/5

 مارس 92/18 -96/3 21/20 -96/3

 آوریل 78/20 87/0 54/21 87/0

 مه 28/23 32/3 32/23 32/3

 ژوئن 19/25 28/5 60/24 28/5

 جولای 42/26 39/6 43/25 39/6

 آگوست 16/26 41/4 24/25 41/4

 برسپتام 62/24 08/1 24/24 08/1

 اکتبر 22/22 27/0 68/22 27/0

 نوامبر 70/18 -90/0 07/20 -90/0

 دسامبر 97/16 -09/4 66/18 -09/4

 

 قیتحق جهینت -9
 کشوور یانورژ کول از درصود چهل حدود حاضر درحال 

 هاسوواختمان ییروشوونا و شیسوورما ش،یگرمووا صوورف
 و اقتووصادی تبعووات وضووعیت، ایوون توداوم. گرددیم

 دنبوال بوه کشوور برای ناپذیری انجبر محیطویزیوست
 لزوم و سلامت نیتام حیات، زنجیره حفظ. داشت خواهد
 مواد از یمنبع به ازین نیهمچن و ییغذا سالم منابع تأمین
 باشدیم یلیدلا جمله از انسان، یازهاین نیتام یبرا هیاول
 در یلیفسو یهوایانرژ از اسوتفاده کواهش ضورورت که

 زانیوم کواهش لوذا. اسوت کورده جوابیا را هاساختمان
 یمحورهوا از یکوی هاساختمان در یانرژ یبالا مصرف
 پژوهش نیا در. باشدیم روند نیا ساختن محدود یاساس
 یهاسواختمان یخوارج پوسوته یحرارت رفتار بر تمرکز با

 یابیوارز بوه همودان، شوهر در واقوع سرد میاقل یمسکون
 زا کوه پرداختوه ییهاسواختمان در یانورژ مصرف زانیم
 دهیوگرد استفاده آن یخارج پوسته یاجرا در رنیاستایپل

 سووپس و یسووازهیشب پووژوهش رو  هیووبرپا لووذا. اسووت
 11 قالوب در ،یواقعو یهانمونوه بوه نسبت یاعتبارسنج
 اثور نیوا سنجش به همدان شهر در واقع یمسکون واحد
 سونجش و یسوازهیشب از حاصول جینتوا. اسوت پرداخته
 پوژوهش مودت طوول در یاقعوو یهانمونه با آن اعتبار
 شیافزا درصد 43 تا رنیاستایپل از استفاده که داد نشان
 براسواس یشیگرما بار کاهش درصد 27 و یشیسرما بار
 را سال مختلف یهاماه یط در هانمونه از کیهر طیشرا
 در شیگرما و شیسرما یبارها یبیترک اثر. دارد دنبال به

 یکلطوربوه تمانساخ یحرارت بار کاهش از نشان مجموع
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 نمونه یواحدها یبرا کاهش نیا. دارد سال کی طول در
 و سواعت وات لوویک 9/34802 معوادل درصد 9/25 اول
 3/30648 معوادل درصد 6/32 دوم نمونه یواحدها یبرا
 .باشدیم سال کی یط در ساعت وات لویک

 تشکر و قدردانی -10
 موردی از طرف نویسنده ارائه نشده است.

 هانوشتپی -11
 ردی از طرف نویسنده ارائه نشده است.مو

 نیو لات یفارس منابع -12

 1393. عبدالرزاق ان،ینژادیکعب. یمهد ،یمانیبر .
. رانیا در داریپا توسعه و ریدپذیتجد یهایانرژ

                    .21-26: 1. نو و ریدپذیتجد یهایانرژ
49019http://www.jrenew.ir/article_(

b594491fa017cb98fcc6adf85b7cbac_
)pdf.4 
 -،زانیم سنجش. 1395. ندا ،یخسروان. فاطمه بزازان 

 مختلف یهابخش توسط کربندیاکسید انتشار
 انریا در یانرژ مصرف از یناش خانوارها و یدیتول
 اقتصاد(. یطیمحستیز ستاندهداده کردیرو)

 .1-26: 1. یعیطب منابع و ستیزطیمح
(https://www.noormags.ir/view/fa/arti

clepage/1184505/( 

 -1395. یمهد ه،یزند. نیرحسیام زاده،جان .
 یگیهمسا واحد کی یطراح یسنجامکان
 و یاستگذاریس یهاپژوهش. نیقزو در یصفرانرژ

 .103-132. 3 شماره دوم، سال. یانرژ یزیربرنامه
(https://www.sid.ir/fa/journal/JournalL

istPaper.aspx?ID=65066) 

 -یبهاباداخوان. پدرام زاده،یحنف. یهاد ن،یرام، 
 و اقتصادی نهیبه ضخامت.  1395. یمحمدعل
. هاساختمان وارید قیعا یستیزطیمح و یحرارت
. 13 شماره ،16 دوره. مدرس کیمکان یمهندس

252- 255. 
(https://www.sid.ir/fa/seminar/ViewPa

per.aspx?ID=75941) 

 -داداشپور،. آرمان ،یجلالفتح. یمجتب ان،یعیرف 
 و فرم ریتاث یسنجامکان و یبررس. 1390. هاشم
 شهر، یانرژ مصرف بر یمسکون یهابلوک تراکم

:  6. آرمانشهر. هشتگرد دیجد شهر یمورد نمونه

116-107. 
(http://www.armanshahrjournal.com/a

rticle_32676.html) 

 -1390. یمان ،یبحرکاظم. میمحمدرح ان،یرمضان .
 جهت ساختمان یخارج وارید نیترمناسب انتخاب

 یانرژ .AHP کیتکن با یانرژ در ییجوصرفه

 .17-32. 3 شماره. 14 دوره. رانیا
(http://necjournals.ir/article-1-263-

fa.html) 

 -صالح. وایش ،یجباریغفار. شهلا ،یجباریغفار، 
 در مسکن یطراح یراهکارها. 1392. الهام
 یهاپژوهش. تهران شهر یانرژ مصرف یسازنهیبه
 مارهش اول، سال. یانرژ یزیربرنامه و یاستگذاریس

1 .115-132. 
)http://epprjournal.ir/browse.php?a
_code=A-10-2-

6&slc_lang=fa&sid=1( 

 -یمعمار و میاقل. 1384. یمرتض ،ییکسما .

  .293. خاک نشر: اصفهان. محمد نژاد،یاحمد
)https://www.arel.ir/fa/News-View-
8268.html( 

 -انسازم نشر: همدان. همدان استان یآمار سالنامه 

 .697. 1394 همدان، استان یزیربرنامه و تیریمد
(https://www.amar.org.ir) 

 -ییجوصرفه ساختمان یمل مقررات نوزدهم مبحث 
 توسعه نشر: تهران. اول چاپ. یانرژ مصرف در
 .172. 1390 ران،یا

 )https://www.bhrc.ac.ir/nbri( 
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