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-هایی باا موا ر خاناههای ممتاز دارای ارزش میراثی است و در این میان، پژوهشهای معاصر مرتبط با معماری خانه، اغلب متمرکز بر خانهپژوهش بیان مساله:

طالعات کالبدی را مو ر شناخت خانه قرار داده اناد های م ج د اغلب موج د ندارد. همچنین پژوهش آنهای مردم اندک است و اسنادی مکت ب از های معم لی عامه
شناسی فضاای خاناه ت جاه های رفتاری ساکنین و تغییرات ناشی از نیازهای ساکنین در ط ل زمان کمتر ت جه شده است. در راستای چنین نیازی انسانو به تفاوت

 سازد.معط ف می ساکنین سبک زندگی وی میان خانه و مردم خ د را به رابطه

هاا در سبک زندگی در این خاناهاز دیدگاه ساکنین،  -ی زندگی هستند؟ شی ه مرتبط بای پژوهش، دارای چه الگ های کالبدی های مودودهنهخا - تحقیق: سؤال

 است؟شده هاز  فضای خان هایی م جب رضایتمندی یا عدم رضایتمندیچه ویژگیاز منظر ساکنین  -است؟ گذر زمان چگ نه ب ده

ذهنیت ماردم سااکن در آن  ی مرتبط با های غیر فاخر در سه شهرستان استان آذربایجان شرقی را از منظر گفتگ هااین پژوهش قصد دارد، خانه اف تحقیق:اهد

 . کشدمعین به تص یر  معماری در غالب الگ های

شناسی فضاای خاناه و سابک زنادگی مطالعات نظری پیرام ن انسان است. ابتدای م ردی بهره گرفته شدهاین پژوهش از رویکرد کیفی و مطالعه روش تحقیق:

های میدانی و مطالعات مردم نگاراناه، شاامب برداشات و برداشت یاست. سپس، برپایههایی بر همین اساس استخراج شدهمؤلفهص رت گرفته و با استدلال منطقی 
 .بررسی شده استنم نه خانه  41های معماری زندگی ساکنین و الگ ی عمیق ساختاریافته، شی هنیمه یمصاحبه
 4231مستقب ) حیاط ک چک نیمه-بندی شدند: خانهمیدانی طبقهشده در برداشتسه نم نه الگ های معماری یافت گیری تحقیق:ها و نتیجهترین یافتهمهم

ه.ش(. براسااس  4231-4231شده به لواا  عملکارد )های تفکیکا اتاقدار بهای حیاطه.ش.( و خانه4231 -4221حیاط مستقب بزرگ )-ه.ش. و قبب از آن(؛ خانه
، از مطل بیات با تعمیرات کاافیهستند  ه.ش.( به لوا  فرهنگی و زیستی پاسخگ ی نیازهای ساکنین4231-4231تر دوره پژوهش )متأخرهای دیدگاه ساکنین، خانه

و رابطه با حیاط بیان شاد. بیشاترین تغییارات  ایها، عامب اهمیت حسی و خاطرهدوام زیست در خانهترین دلیب تمناسب برخ ردارند. براساس دیدگاه ساکنین: اصلی
-یط بناا باه شای همرب ط به تغییر کاربری فضایی،  اضافه شدن آشپزخانه و سرویس بهداشتی به فضای داخلی خانه، همچنین ادغام فضایی ب د. فضای انبار و حیا

 هاست.فضاهای ضروری در خانهمعیشت )باغداری( منطقه جزو 
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  مقدمه -4

-ی معماری مسک نی ایران و به ط ر ویاژه خاناهمطالعه

های عم م مردم از یک س  نیازمناد شاناخت کالبادی و 
ارکرد و فعالیات، ارتباطاات و فهم پژوهشاگر از فضاا، کا
ی الگ های غالب معماری و حرکت در داخب خانه و ارائه

ی میاان سااکنین و از س یی دیگر نیازمند شناخت رابطه
فضا است. با وج د اهمیت الگ یابی کالبدی، معنای فضاا 

کنناد آشاکار در ارتباط با افرادی که در فضا استفاده مای
نسان و خانه، فلاامکی اشااره ش د. در رابطه با ارتباط امی
شاناخت موایط و معمااری تنهاا باا درک " کند کاهمی

پذیر است و های انسان در دنیای پیرام نش امکانفعالیت
ای انسانی در درون ت ان ایجاد انگارههدف معماری را می
(. 35: 4211)فلامکی و همکاران،  "شکب کالبدی دانست

اری بازتابی است از ت ان اظهار داشت که معمبنابراین می
زندگی انسان کاه  تمام نیازها، باورها و اعتقادات و سبک

-کناد. در اغلاب پاژوهشص رت کالبدی نم د پیدا میبه

هاای های م ج د، کالبد مو ر قرار داده شده و به تفاوت
رفتاری ساکنین استفاده کنناده از کالباد و تغییراتای کاه 

ط ل زماان کمتار بیانگر نیازهای متغیر ساکنین است در 
هاایی چا ن مردمای با دن )در ت جه شده است.  ویژگی

مقابب حک متی ب دن( و نیز م اجهه با منابع زنده و فعاال 
جاای اساتفاده از مناابع مکتا ب و تصا یری ایساتا( )به

 (.33: 4233پ ر، اند )صفائینیازمند مطالعه
هاای عما م ماردم باه ی معماری خانهتمرکز بر مطالعه

 ،اخت آثاری است که نه بدسات قادرت حااکممعنی  شن
ماردم و  یعاماهتأثیر، بلکاه توات ثروتمندانیا  اشراف

 دهای باه فضاایبارای شاکب آنهااخ است و ت انمندی 
زیست خ د پدید آماده و تکاماب یافتاه اسات. در طا ل 

کاه ت جاه  و آثار فاخر، باعث شده آنهاتاریخ ت جه به یادم
-رانده ش د. این بیبه فضای خص صی و خانه به حاشیه 

های بین متخصصاان و ت جهی به فضای خانه و درگیری
مردم عادی بر سر فضا و طراحی آن، شاید دلیاب کاافی 

با رویکردی جدیاد  یکم علمی و است که در قرن بیست
شاکب گرفات « شناسی فضای خانهانسان»توت عن ان 

راد در اثار مهام خا د (. ایرین سای33: 4233)غزن یان، 
نیز باه ایان م ضا ع « شناسی فضای خانهه؛ انسانخان»

معناهای بسیار زیادی برای خاناه فار  "اشاره دارد که 

که در مقام مقایسه، کاار کمای بار روی ش د حال آنمی
اسات. یاک فهام نامتعاادل از  این معانی ص رت گرفتاه

ها به جهان وج د دارد؛ فضاهای خانگی زندگی ما و خانه
 "گیرناد.می م رد ت جه قارار نمایی فضاهای عم اندازه

  .(31: 4233راد، )ایرین سی
 ،یکی از مفاهیم مهم مرتبط با انسان شناسی فضای خانه

تا ان را مای سابک زنادگیسبک زندگی ساکنین است. 
ی افاراد جامعاه الگ هایی از کنش دانست که تمیزدهنده

های زندگی رفتارهای عادی است. به اعتقاد گیدنز، سبک
اند که در قالب عاادات لبااس پ شایدن، خا ردن، روزمره
های قابب پسند بارای تعاماب باا دیگاران خا د را مویط
(. بادین ترتیاب 435: 4234دهناد )آقاالطیفی، مینشان 
هاایی از خاناه در ارتبااط باا ی مهم واکاوی نم نهمسئله
زندگی مردم است. فهام شاکب  ی معیشت و سبکشی ه

ی نیااز باه یاک مطالعاهسک نت در قالاب کالباد خاناه 
الگ ها و ی خردهمو ر و میدانی دارد تا از دریچه مشاهده

انعکاس دیدگاه ساکنین، بت اناد تصا یر درساتی از روناد 
 و رضایت و کیفیت مسکن ارائه کند. همچنین، اتتغییر

دیادگاه  کیفی ارزیابیی جهنتی در مسکن از نارضایتی یا
-نشان و ش دمی مشخص مسکن هایویژگی از ساکنین

 باا کااربر احتیاجاات و نیازهاا سازگاری میزان یهدهند

 (. 34: 4235)فلاح،  است مویط هایقابلیت و امکانات
های مهم تاریخی ایاران کاه تغییار سابک یکی از دوره

مستقیم بر روی الگ هاای کالبادی  تأثیرزندگی ساکنین 
 یی پهلا ی اسات. تو لاات اواخار دورهگذارد دورهمی

شاده در های مسکن ساختهای ب د که گ نهگ نه به قاجار
های سنتی و پیشین نداشت دوران پهل ی تطابقی با خانه

(. اما این تغییرات به صا رتی با د 34: 4211)جانی پ ر، 
طبقه فرادست شهر مشااهده  یکه ابتدا در تهران و خانه

هاا از شد و در ساط  جامعاه الگا ی معمااری خاناهمی
است )آقالطیفی  داشته رابیشترین پیروی الگ های سنتی 

اما به تدریج شااهد تغییار الگا ی (. 11: 4235و حجت، 
بادین ترتیاب ی پهل ی اول و دوم هستیم. خانه در دوره
ها در ارتبااط باا با تغییراتی در شکب خانه هادر این دوره

سبک زندگی م اجه هستیم که مبتنی بر همزمانی سبک 
تار است و نیازمناد واکااوی دقیاق زندگی سنتی و جدید

- یشای ه تاأثیرگرایای و است. برای فهم درست منطقه
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ها، به یک مقیاس ک چکتری گیری خانهزیستی در شکب
تری رسید. بادین های جزئینیاز است تا بت ان به تولیب

ترتیب این پژوهش بستر مکاانی آذربایجاان را برگزیاده 
 مهامت در آن هاای زیسااست که تمایب به تداوم سنت

است. با این مقدمه، هدف از پاژوهش یاافتن چگا نگی 
ی مکاانی در دامناه معما لیهاای تعامب سااکنین خاناه

 منتخب است. 

 های تحقیقپرسش -3

پهلا ی دوم  یی پاژوهش در دورههای موادودهنه.خا4
ه.ش.(، دارای چااه الگ هااای کالباادی در  4231-4231)

 در ک زنادگی.ساب3ی زنادگی هساتند؟ ارتباط با شای ه
ی ساخت تا باه اکنا ن( باا ها در گذر زمان )از دورهخانه

. از دیاد 2ارجاع به دیدگاه ساکنین چگ ناه با ده اسات؟ 
هاایی م جاب رضاایتمندی یاا عادم ساکنین چه ویژگی

 است؟ شان شدهرضایتمندی از  فضای خانگی

  فرضیه تحقیق -2

باید اذعان داشت که پژوهش حاضر به لوا  ماهیتی، 
کیفی است و درصدد اثبات قان ن و  -هشی اکتشافیپژو

های دیگر نیست، ای ثابت و تعمیم آن به نم نهفرضیه
بلکه در تلاش است به درکی کامب از یک م ض ع، در 

های زمانی خاص بر اساس خصیصه-حیطه مکانی
 مشخص دست یابد.

  پیشینه تحقیق -1

شناسای فضاای انساان مفاهیمم ج د،  مطالعاتدر میان 
و فرهنگ با م ض ع این پاژوهش در  سبک زندگینه، خا

شناساای، فرهنااگ و انسااان یارتباااط اساات. در حاا زه

هااا را از منظاار مااردم شناساای ( خانااه4333) 4راپاااپ رت

فرهنگی تولیب می کند. وی معتقد است که هار بناایی 
فرهنگ ساکنان آن شاکب گرفتاه اسات. باا  تأثیرتوت 

-، مایهای آنهای یک فرهنگ و ارزششناخت ویژگی

زناادگی در آن فرهنااگ را بررساای کاارد.  یتاا ان نواا ه
(، معتقاد اسات کاه چگا نگی رفتارهاا و 4315) 3لارنس
های مساک نی بایاد ما رد تولیاب و ها در مویطفعالیت

( باه 4333) 2بررسی قارار گیرناد.  بارای م،اال، ترگاات
-بر ارزش تأکیدهای فرهنگی خانه و تجزیه تولیب ریشه

 است.  های ترکیه پرداختهر خانههای هنجاری د

 3رادشناسی فضاای خاناه، ایارین سایانسان یهدر ح ز
شااناس هلناادی اساات کااه در ماا رد (، انسااان3113)

-های هلند و مسائب مرب ط به فنی ب می خانهتاریخچه

باا  آنهااارتبااط و  آوری خانگی، فرهنگ مادی و مصرف
 3ل کااساست. همچناین  ها و ساکنان منتشر کردهخانه

پاردازد (، در پژوهش اخیر خ د به این م ض ع می3131)
ت اند به طراحان کمک کناد شناسی میکه چگ نه انسان

در مقیاس مناسب  آنهازندگی اجتماعی ساختم یتا درباره
رواباط اجتمااعی باا  یفکر کنناد و بار اهمیات مطالعاه

( باا 4313) 5آلاتمن دارد. تأکیدی ساخته شده آنهاساختم
هی فرهنگی و تاریخی، معتقد است که مسکن باه دیدگا

فرهناگ و موایط بایاد ما رد  یعن ان بازتابی از رابطه
گذار بر تأثیرمطالعه قرار گیرد و لیستی از ع امب فرهنگی 

 می بینند:  بدین شرحخانه را 

 جهان بینی 

 دانش مویط 

 خص صیات ادراک 
نقاش  ی( باه مطالعاه3141) 1در همین راستا، واترس ن

های اجتماعی جن ب شرقی آسایا ها در سیستمخانهمهم 
است که بینش جدیادی از رواباط خ یشااوندی،  پرداخته

مفاهیم جنسیتی و نمادهای کیهانی در این منطقه آشکار 
ایان مفااهیم در  یهمه یهکند که در نهایت به ریشمی

کند. یا در پژوهشی دیگار، هیماسااری می تأکیدفرهنگ 
هاای یارات صا رت گرفتاه در خاناه(، تغی3143) 3هانان

است که هادف  سنتی اندونزی را م رد پژوهش قرار داده
زندگی ماردم ی هاز آن، ت جه به تو لات فرهنگی و شی 

ها و در نهایت سازمان فضایی و ویژگی کالبدی خانه ب ده
 است. را بررسی کرده

هاای ی انسان و فعالیاتاین اندیشمندان بر لزوم مطالعه
تداوم فرهنگ زیست و سبک زندگی و تغییرات آن در او، 

دارناد کاه هادف ایان  تأکیادارتباط با کالبد یاک خاناه 
 پژوهش بر مبنای این فرآیند مهم است ار است.

 روش تحقیق -3
های کیفای قارار دارد. پژوهش یاین پژوهش در حیطه 

هر پژوهش رویکردی را بسته به شرایط و الزامات آن به 
هاا، تولیاب و نگاارش ر گاردآوری دادهبرد که باکار می

(. پژوهش حاضر بنا به 53: 4233متمرکز است )کرس ل، 
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گرفته است. م ردی بهره یالزامات آن، از رویکرد مطالعه
-ارائه می 41اساس تعریفی که یینی م ردی بردر مطالعه

ی معاصار را در بساتر واقعای آن ما رد دهد، یک پدیده
در انتخااب  (.13: 4213، دهاد )حریاریبررسی قرار می

هاا در نظار های این توقیق معیارهایی برای خاناهنم نه
 4231تاا  4231ها در مودوده ( خانه4: ه استشد گرفته

( متومب کمترین تغییرات در 3 ه.ش. ساخته شده باشند،
( سااکنین اولیاه در خاناه 2 طی زمان حیاتشاان باشاند،

 د.باشند و زندگی در جریان باشحض ر داشته
خانه در شهرهای ملکان، بناب و مراغاه  41بدین ترتیب 

 یکه معیارهای گزینش فا ق را دارناد انتخااب و اجاازه
ورود، برداشت پلان فضایی و عکاسی کساب شاد. قاباب 

اول( به عنا ان  یذکر است که نقش پژوهشگر )نگارنده
اسات، زیارا کاه  مطالعه با دهعض  حقیقی از گروه م رد

زندگی ماردم آشانا یب ده و با شی ه ب می موب پژوهش
باه عناا ان  44مشاارکتی یاسات. همچناین، از مشااهده

ها استفاده شد تاا ابزاری مکمب در ساختار گردآوری داده
و رفتار غیر رسامی و  ش ندها از درون خ د دیده فرهنگ

 (. 3: 4234ها مشاهده ش ند )غزن یان، خ دج ش آدم
نگااری مبتنای بار مدر بخش دوم، با کمک رویکرد مارد

هاای هاا و اساتخراج مق لاهمصاحبه، کدگزاری مصاحبه
، به مصااحبه باا سااکنین سبک زندگیمرتبط با م ض ع 

هاا باا روش پرداخته شد. مو رهای م ضا عی مصااحبه
استدلال منطقی از مطالعات پایه و مبانی نظری استخراج 

 شد.
های حاصب از مصااحبه باه روش کدگاذاری متا ن داده

تجزیاه و  های کیفایبا کمک نرم افزار پژوهشبه مصاح
اند. با ت جه به اینکه ساکنین افرادی میانسال تولیب شده

ب دند و همچنین به دلیاب ماهیات اساتنباطی توقیاق و 
نسبی ب دن پاسخ افراد مختلف، امکان طراحی پرسشنامه 

 یات پژوهش به شی هسؤالوج د نداشت. به همین دلیب، 
که در عاین تمرکاز بار طراحی شد « 43نیمه ساختارمند»

م ض ع پژوهش، با دارا ب دن انعطااف پاذیری لاازم، باه 
هایی از م ض ع دهد به جنبهش ندگان امکان می مصاحبه

)حریاری، « دارای اهمیت است آنهابپردازند که از دیدگاه 
4213 :434  .) 

 

 :و مفاهیم پایه مبانی نظری -3

 انسان شناسی معماری -6-1

های برای نامیدن پژوهش 42اسی معماریانسان شن
رود و به انسان و معماری به کار می یمرتبط با رابطه

 41شناسی فرهنگیهای رشته انسانیکی از زیرشاخه
-(. در این شاخه، انسان42: 4233اشاره دارد )رحمانی، 

منظ ر شناخت  کنند و بهشناسان در معماری تعمق می
پردازند ا معماری مینسبت او ب یانسان به مطالعه

شناختی هدف از پژوهش انسان(. 44: 4233)اصلانی، 
معماری، رسیدن به فهم جدیدی براساس فرهنگ 

  (.3: 4234آن انسان است )ایزدی جیران،  یآفریننده
 انسان شناسی فضای خانه -6-2

های جدید یکی از ح زه 43خانگیشناسی فضایانسان
های جه خ د را به خانهشناسی فرهنگی است که ت انسان

با فرهنگ و نیازهای  آنهاعم م مردم و ارتباط 
 یگیری شاخهسازد. شاید شکبساکنانشان معط ف می

-خانگی را بت ان اعتراضی به بیفضای شناسیانسان

ت جهی عم می نسبت به خانه دانست، فضایی که نقش 
پذیری افراد غیرقابب کتمان ش بر سلامت و جامعهتأثیرو 
 شناسی(. انسان24-33: 4234ست )فک هی و غزن یان، ا

-ای است که اعتقاد دارد فضا میخانگی شاخهفضای

شده بیرون آمده و تغییرات، بایست از حالت بدیهی فر 
ها و ابعاد دیگر آن به ط ر ها، معانی، استفادهارزش

-(. مفه م خانه33: 4233مستقب بررسی ش د. )غزن یان، 

ترین تصاویر مرتبط با فضای ق ی یکی از 43گرایی
ی گرایی جریانی است که در برههخانگی است. خانه

خاصی از زمان، در فرهنگ اروپائی آغاز شده و به م جب 
های خانه، شکب و ل ازم آن، ترکیب ساکنان، آن، ویژگی

ها و در نهایت، معنای آن های جنسیتی، کاربرینقش
ی اساسی یافت؛ به ی پیش از خ د تغییرنسبت به دوره

این معنا که خانه به عن ان فضایی خص صی، نه در 
استمرار فضای عم می بیرون و بخشی از آن، بلکه به 
فضایی مقابب آن، با ق اعد خاص خ دش و حال و ه ای 

ی خ د تبدیب شد و مرزهایش با بیرون، به ط ری ویژه
قرن هفدهم و  روزافزون، مشخص و برجسته شد. هلندِ

-ت فرهنگی آن را آغاز جدی این جریان جدید میتغییرا

 (. 31: 4233راد، دانند )سی
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راپاپ رت،  منبعمفاهیم مرتبط با فرهنگ از دید راپاپ رت،) -4تص یر 
4234) 

 سبک زندگی و خانه -6-3

سبک یا روش "در دوره حاضر  45سبک زندگیمفه م 
ی زیستن )در رابطه با شخص و جامعه(؛ به ویژه آن شی ه

معینی که در زندگی هر فردی وج د دارد )یا او برای 
-( تعبیر می33: 4233)هابر،  "گزیند(زندگی خ د برمی

بر اینکه نیازهای فیزیکی و زیستی  خانه، علاوه ش د.
آوردن شرایط مطل ب کند، در فراهمانسان را برآورده می

های خان ادگی در جهت برای خان اده و توقق فعالیت
های کیفی نیز نقش دارد. نیازهای کیفی از نیاز تأمین
های ساکنان در یک مویط است و با ترین ارزشمهم

های زندگی مردم، گ نهبسیاری از مفاهیم مانند روش
آرایش متفاوت واحدها در  یمختلف مسکن، نو ه

رفتار انسان و تعامب او با مویط،  یها بر نو همجم عه
(. در همین راستا، 5: 4234گذارند )پ ردیهیمی، می تأثیر
زیست یا سبک زندگی در بسیاری ی زندگی، شی هروش

های عل م اجتماعی به از مطالعات تجربی، در زیر شاخه
مستقیمی با  یاند که رابطههرفته و تعاریفی ارائه داد کار

ای از مفاهیم دارد؛ مانند: عینیت و ذهنیت، مجم عه
نی، ص رت و فرهنگ و جامعه، فرهنگ عینی و ذه

موت ا، رفتار و معنا )نگرش، ارزش، هنجار(، اخلاق و 
ایدئ ل ژی، سنت و ن گرایی، وراثت و مویط، ت لید و 

 مصرف، زیبایی شناسی و نیاز. 

 های مفهومی پژوهشمؤلفه -6-4

ت ان مهمترین های سبک زندگی میی مؤلفهدر مطالعه
ط با که مصداق عینی رفتارهای انسانی در ارتبا ام ری

 فضای زیست هستند را بدین ترتیب دسته بندی کرد

 (:344-311: 4215کنی، )مهدوی

بندی، انتقال سرمایه، الگ های مصرف و ت لید: ب دجه
اشتغال اعضای خان اده، تقسیم کار در زندگی، فاصله 

تغذیه: سلیقه در  یموب کار تا خانه و غیره؛ غذا و شی ه
و پیروی از مد؛  غذا، روش پخت؛ لباس: ن ع پ شاک

مسکن: ن ع مسکن )چیدمان، معماری و اثاثیه، فضای 
بندی فضاهای خص صی و فضاهای داخلی خانه و تقسیم

 –عم می، فضاهای تفریوی و غیره (؛ وسایب زندگی 
روز مانند ی حمب و نقب، وسائب بهفناوری: ن ع وسیله

 ییخچال، ماشین لباسش یی، تل یزی ن؛ تفریوات: شی ه
-ن اوقات فراغت و تفری ؛ رفتارها: رفتارها و عکسگذرا

های انسانی در جامعه یا در مویط خانه؛ سخن العمب
ی صوبت، ن ع حرف زدن و ارتباط کلامی گفتن: نو ه

در خانه؛ روابط: آداب معاشرت، تراکم جمعیت ساکن در 
خانه و موب، رابطه خ یشاوندی، الگ های زندگی 

ها و الگ های فرهنگی رشها: نگخان ادگی؛ علاقمندی
مانند دین، خان اده، آم زش، هنر و ورزش، اشیاء هنری و 

-های دینی و چشمغیره؛ ام ر معن ی و ارزشی: تفاوت

 های سیاسی و غیره.اندازهای اخلاقی، ارزش
 هایمؤلفهدر جمع بندی مطالعات مرتبط با مفاهیم پایه 

-مصاحبه های میدانی ب یژهاصلی مؤثر بر فرآیند برداشت

ت ان به شرح ها و شناسایی سبک زندگی ساکنین را می
، 4233راد، سی، 4213راپاپ رت، ) زیر معرفی کرد

 (: 4215مهدوی کنی، 
 ع امب سبک زندگی:  -3-1-4

  ساختار خان اده، اجتماعی ) –ع امب فرهنگی
روابط درون خان ادگی، روابط همسایگی، 

دید و  ها، اوقات فراغت، ام ر معن ی،فعالیت
منظر، حریم، فضاهای عم می و خص صی، 

 دید و منظر(، 

 هاارزش هاجهان بینی فرهنگ

 هاایده آل
 تص یرها
 معانی
... 
 

 هنجارها
 استانداردها
 ق انین 
 انتظارات 

... 
 

 سبک زندگی
 هافعالیت
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 ی معیشت، جایگاه خانه ع امب اقتصادی )شی ه
 در موله(، 

 ها و ابزار جدید )اسباب و وسایب جدید فناوری
 و تجهیزات( تأسیساتو 

 هایشان: ذهنیت ساکنین از  خانه -3-1-3

  دلایب تداوم یا عدم تداوم زیسات سااکنین در
 ، هاخانه

  فضایی خانه در ط ل زمان،  –تغییرات کالبدی 

 .ع امب رضایتمندی یا نارضایتی از فضای خانه 

 های تحقیقها و برداشتداده  -5

ها، عملکردها و ویژگی گام نخست پژوهش درک بخش
بازتعریف آن در غالب الگ های معین و ها فضایی خانه

خانه به  41پلان  3و  4بدست پژوهشگر است. جداول 
راه نام ساکنین و فضاهای عم می و خص صی را هم

زمانی -مکانی یدامنه دهد. سه الگ ی خانه درنشان می
پژوهش شناسایی شده است که به تفصیب در ادامه ارائه 

 شده است.
 

 ه.ش.(4231 – 4233) بازه زمانی های  های م رد مطالعه خانهپلان فضایی ) فضاهای عم می و خص صی( نم نه-4جدول 

انه هاپلان فضایی خانه
خ

 ها

انه هاپلان فضایی خانه
خ

 ها

انه هاپلان فضایی خانه
خ
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 ه.ش.( 4231 – 4231) بازه زمانی پلان فضایی ) فضاهای عم می و خص صی( -3جدول 

 
انه هاپلان فضایی خانه

خ
 ها

انه هاپلان فضایی خانه
خ

 ها

انه هاپلان فضایی خانه
خ

 ها

 

تی
اقب

ع
 

 

رد
ی ف

اس
عب

 

 

ت
حد

ی و
ید
سع

 

 

سی
عبا

ضا 
یر
عل

 

 
حی

رو
 

 

ی
ید
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یزا
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ی
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 فضای عم می            فضای خص صی

 

 

 شناسایی الگوهای معماری -7-1

حیاا  کوکاک نیماه -الگوی اول: خانه -7-1-1

 ( ماقبلو  1321 در حدودمستقل )

اند که یا مختص قشر ها واحدهای ک چکیاین خانه
مت سط شهر )به لوا  اقتصادی( ب دند و یا به عن ان 

پدری  یخانه ی ک چک در سمتی از حیاطیواحدها
 .شدندساخته می

 
 تا زمان ت انایی خرید  ،های اولیه ازدواجفرزندان سال

های . نم نهکردندیمزندگی مستقب در آن  ییک خانه
(، به 2اند. جدول )بسیار کمی از این دسته باقی مانده

 معرفی این الگ  پرداخته است.
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 اول( یمعرفی فضاهای الگ ی اول )برداشت میدانی از نگارنده -2جدول

ول
ی ا

گو
 ال
ی
ها
ضا
ف

 

 های فضاییویژگی عملکرد فضایی اسم فضا

فضای 
 ورودی

ای پشت در فضای گذر به حیاط، فضایی بر
 ایستادن و حرف زدن

فضایی مربع شکب و ک چکی که بعد از این فضا وارد حیاط 
 سرپ شیده معم لاًشدند. می

ها و دور فضایی باز برای انجام ان اع فعالیت حیاط
 شدن / مشترک با ساختمان اصلیهم جمع

 بسته به مساحت خانه، مساحت حیاط متفاوت ب د. 

ن، استراحت، غذا فضای خ اب، نشست اتاق
 خ ردن

ها رو یک فضای مربع یا مستطیب شکب، دارای طاقچه، پنجره
 به حیاط، دی ارهای ضخیم

-یک فضای مربع یا مستطیب شکب که در ورودی حیاط و اتاق هافضای ارتباطی بین اتاق دهلیز

 شد.ها به این فضا باز می

ر داشته است. حمام حیاط قرا یدستش یی ک چک در گ شه دستش یی  مستراح
-وج د نداشته است و از حمام بیرون یا فضای کنار تن ر ) چاله

 است. شدهسر( استفاده می

-ای از دی ار آن اجاقفضای مستطیلی ک چک، اغلب در گ شه موب پخت نان، موب قراردادن دیگ تن ر

است. یک فضای ک چک  هایی هم برای آشپزی قرار داشته
-سر گفته میکه به آن چاله ر تن ر ب دهشبیه ح   هم در کنا

 شده و برای م اقعی که افراد در خانه حمام کنند.

 : نم نه اتاق مهمان1تص یر  : نم نه حیاط2تص یر  : نم نه زیرزمین3تص یر

 
حیااا  باا ر  -الگااوی دو : خانااه -7-1-2

 (1331-1331مستقل )بازه زمانی 

یا دو  هستند ینزیرزمیا یک طبقه دارای ها این خانه 
. اندچیده شدهفضاها در دو یا سه سمت حیاط  و طبقه
یک سمت حیاط فضاهای زیستی قرار دارند و در  معم لاً

 . واقعندیک یا دو سمت حیاط فضاهای خدماتی 

 

کردند، یا به هنگام ها چند خان اده زندگی میدر این خانه
-میداده اختصاص آنهاها به ازدواج فرزندان، یکی از اتاق

 . شده است
 الگا ی دوم هاایفضاها، عملکرد و ویژگی (1) در جدول

 ت صیف شده است.
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 اول(  یمعرفی فضاهای الگ ی دوم )برداشت میدانی از نگارنده -1جدول

و 
 د
ی
گو
 ال
ی
ها
ضا
ف

 

 های فضاییویژگی عملکرد فضایی اسم فضا

فضای 
 ورودی

 معم لاً فضای گذر برای ورود به حیاط 
 دهسرپ شی

خانا )موب عب ر( به عن ان پیش ورودی حیاط ب ده و به آن کشِ
 .شده استگفته می

ها فضایی باز برای انجام ان اع فعالیت حیاط 
 و دور هم جمع شدن.

ها یک یا دو حیاط وج د دارد که دارای درخت و در اک،ر خانه
 فضای سبز است.

اتاق پذیرایی و مهمان است. اتاقی  اتاق طنبی
تطیب شکب، دارای چندین طاقچه، مس

 برخی اوقات دارای تزئینات و گچ بری

های اتاق رو به حیاط بالکن وج د دارد. پنجره معم لاًجل ی اتاق 
است، دی ارها ضخیم است. اغلب راهرویی باریک پشت اتاق وج د 
 دارد که به وسیله درهایی طنبی با راهرویی پشتی در ارتباط است.

به  -های دو طرف اتاق طنبیتاقا ایاتاق کلهّ
 عن ان اتاق نشیمن، خ اب و غذا 

 معم لاً اند. هایی مربع شکب که برخی م اقع دارای طاقچهاتاق
 پنجره رو به حیاط دارند. فضای ارتباطی با ورودی  و اتاق طنبی 

 همانند الگ ی اول  موب پخت نان  تن ر

موب ذخیره و نگهداری موص لات و  انبار
 زار آلات باغاب

فضاهای ساده و مستطیب شکلی که فراخ ر نیاز ساکنین برای 
 . داردانباری در خانه وج د 

فضایی تک عملکردی مستقب برای  اتاق مهمان
 دور یا غریبهمهمان راه

 دارای پنجره رو به حیاط. گاهی دارای طاقچه معم لاً

 شت اتاق طنبی فضایی باریک و راهرو مانند پ فضای ارتباطی  سالن 

 حیاط و بیرون از فضای خانه.  یفضایی ک چک در گ شه دستش یی  مستراح

 فضایی مستطیب شکب و ساده  موب نگهداری دام و طی ر ط یله 

هایی رو فضایی با اختلاف سط  از کف حیاط، اغلب دارای دریچه موب ذخیره و نگهداری م اد غذایی  زیرزمین
 ه ابه حیاط برای جریان 

-موب نگهداری لواف تشک و لباس خانه صندوق

 ها 
 فضایی ک چک و بدون ن ر پشت اتاق 

 فضایی در سمت دیگر حیاط یا در فضای تن ر با آن موب آشپزی و کارهای مرتبط مطبخ

 ای از اتاق پذیرایی در این الگ : نم نه3تص یر آنهانمای جن بی یکی از ساختم: 3تص یر

 ن )فضای پشت طنبی(سال: 5تص یر
 : نمایی از حیاط و چَپرَ) داربست درخت م (1تص یر 
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های حیا  دار باا الگوی سو : خانه -7-1-3

-1331های تفکیک شاده )باازه زماانی اتاق

 ه.ش.( 1361

 یاند. همهپهل ی ساخته شده ها در اواخر دورهاین خانه
قرار  فضاها در درون یک واحد ساختمانی یک یا دو طبقه

سرویس بهداشتی و حمام در داخب خانه ساخته  .دارند
 مرزبندی و مستقب از هم  به ط ر کامبفضاها  و ش دمی

 
های ها، اتاقهای این خانههستند. یکی دیگر از ویژگی
پنجره یا در با هم ارتباط  یت درت یی است که به وسیله

ت ای اسهای هستهها، خان ادهدارند. ساکنین این خانه
(، به معرفی فضاهای 3)پدر، مادر و فرزندان(. جدول )

 الگ ی س م پرداخته است.

 معرفی فضاهای الگ ی س م - 3جدول 

و 
س
ی 
گو
 ال
ی
ها
ضا
ف

 

 های فضاییویژگی عملکرد فضایی اسم فضا

فضای باز در خانه به عن ان فضای  حیاط 
 نشستن و دور هم جمع شدن.

دارای  معم لاًیا پشت خانه، فضایی مربع یا مستطیب شکب در جل  
 ح   و ان اع درخت و گیاه

هایی رو به حیاط یا رو به ک چه فضاهایی مستطیب شکب،  پنجره اتاق شخصی و استراحت  اتاق خ اب
 دارند. دی ارهایی با ضخامت کمتر. دی ارهایی ساده و بدون طاقچه

 رو به حیاط معم لاًشکب  فضایی مستطیب تک عملکردی  -اتاقی برای مهمان اتاق مهمان

های وابسته موب آشپزی و فعالیت آشپزخانه
آن و در برخی م ارد موب ه ب

 غذاخ ردن ساکنین

-فضایی مستطیب شکب با مرزهای دی ار مشخص که در بعضی نم نه

ها، بعدها ت سط خ د ساکنین به آشپزخانه اوپنِ تبدیب شده، ن ر 
 دارد. ای نآشپزخانه یا شمالی است یا پنجره

اتاقی برای پذیرایی از مهمان و  اتاق پذیرایی
 برگزاری مهمانی و مراسم

شده که بعدها ت سط اتاق پذیرایی فضایی جدا از نشیمن طراحی می
اند. دارای بهترین ن ر و خ د ساکنین با فضای نشیمن ادغام شده

 بریم قعیت.دارای تزئینات درجاساخت گچ

شینی و در برخی نفضای دورهم نشیمن )هال(
 م ارد  موب غذا خ ردن ساکنین

 بعداً کم ن ر ب ده، اما  معم لاًدر ابتدا فضای نشیمن، فضایی ک چک و 
 است. در اثر ادغام فضای نشیمن و پذیرایی پر ن ر و وسیعی شده

سرویس 
 بهداشتی

های فضای سرویس بهداشتی، روش یی و حمام با مرزبندی و ورودی دستش یی و حمام 
 مشخص و جداگانه کنار هم.

انباری، 
 خانه صندوق

موب نگهداری لواف و تشک و 
 م اد غذایی خانه

 فضاهای پشتی یا بدون پنجره 

موب نگهداری وسایب اضافی خانه  زیرزمین
 انبار موص لات باغ –

سط  در زیر ساختمان فضای فضاهای همسط  یا با چند پله اختلاف
 اطسک نتی. دارای پنجره به حی

 : بالکن3تص یر
 

استفاده از  –: اتاق شخصی 41تص یر 
 های رنگیشیشه

 

های استفاده از پنجره –: ادغام نشیمن و پذیرایی 44تص یر 
 رنگی و دک ر چ بی
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مصاااحبه بااا ساااکنین پیرامااون  -7-2

 سبک زندگی

ی مناابع مارتبط باا انساان این پژوهش پس از مطالعاه
و شناسایی الگ های  دگیشناسی فضای خانه و سبک زن

ات اصالی ساؤالهای پایه برای پاساخ باه مؤلفه کالبدی،
ارائه کرده اسات. بار  1-3به شرح بند پژوهش حاضر را 

اتی در دو  بخش براساس مبانی سؤالها مبنای این مؤلفه
هاا و ویژگای سااخت خاناه.  شدنظری طراحی و تدوین 

چگاا نگی پاسااخگ یی بااه نیازهااای ساااکنین  در طاا ل 
مهم دیگار  سؤالهای اصلی ب دند. حیاتشان جزو پرسش

شاان را هایی از خانه فعلیساکنین چه ویژگی این ب د که
در  کنناد.م جب رضایتمندی و یا عدم رضایت تلقی مای

 ها ارائه شده است.مؤلفهات به تفکیک سؤال( 3جدول )

 حی شده برای مصاحبه پژوهشی )تنظیم از نگارندگان(ات طراسؤالمستخرج از مبانی نظری و  سبک زندگیهای مؤلفه -3جدول

ی
دگ

 زن
ک

سب
ب 

 ام
ع

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 فرهنگی 
 اجتماعی

ساخته  بعداًسرویس بهداشتی و حمام در کجا قرار دارند؟ آیا از اول همانجا ب ده اند یا  - بهداشت 
 شده اند؟ آیا از ته یه و ن ر مناسبی برخ ردارند؟ 

 ها رو به کجاست؟اتاق یاز خانه دید به حیاط دارند؟ چشم انداز پنجرهچه فضاهایی  - دید –منظر 

 آیا در خانه از گب و گیاه استفاده شده است ؟ در چه فضاهایی؟  -

 های مختلف چه می گذاشتند؟ با الان چه فرقی کرده است؟اتاق یدر طاقچه -

 آیا برای عبادت موب خاصی وج د دارد؟   - ام ر معن ی

 ذهبی در زندگی روزمره ساکنان جاریست؟چه اعتقادات م -

 یخان اده به ص رت هسته ای ب ده است یا گسترده؟ چند خان اده در خانه یا مجم عه - ساختار خان اده
 ها زندگی می کردند ؟ )الان چگ نه است؟(خانه

 پشت در(  –است؟ )پشت پنجره  از پرده در چه جاهایی و چرا استفاده شده - حریم

 ی شما دید وج د دارد یا نه ؟ ی همسایگان به خانهانهآیا از خ -

 مشخصی داشته دارند؟  شفافیت فضاها به چه ص رت ب د؟ آیا فضاها مرزبندی -

فضاهای عم می و 
 خص صی، فضای داخلی 

چه فضاهایی در خانه وج د دارند؟ )در ط ل زندگی، چه فضاهایی حذف شده اند؟ چه  -
 آیا پدر / مادر اتاق مخص صی دارد؟ اند؟(  فضاهایی تغییر کاربری داده 

 ؟ه استداشت امروزدر هر فضا چه اشیائی وج د دارد؟ در گذشته چه تفاوتی با  -

 شد : خ اب، غذا خ ردن، جمع شدن و مراسمهای زیر در کجاها انجام میفعالیت - هاکاربری

 های روزانه در تابستان و زمستان چه فرقی داشته است؟ فعالیت -

 های مجاور با هم ارتباط داشتند؟ چگ نه ؟آیا خانه - روابط همسایگی

 اوقات فراغت خ د را در خانه چگ نه می گذرانید؟ ) در گذشته چگ نه ب ده ؟( - فراغت و تفری  

 در خانه فضای خاصی برای استراحت وج د دارد؟  -

ه اجدادی اوست؟ آیا در خانه سرپرست خانه چه شغلی داشته است؟ آیا این پیش - شی ه معیشت اقتصادی
 فضای خاصی برای انبار و ذخیره سازی یا ت لید موص لات وج د دارد؟

-خانه در کدام موله قرار دارد؟ علت استقرار در این موله چه ب ده است؟ )شاخص - جایگاه خانه در موله

 های مالی یا فرهنگی، مولات یکدست، اقتصادی یا شغلی(

وسایلی چ ن تل یزی ن، یخچال، ماشین لباسش یی باعث تغییراتی در فضای خانه  آیا - وسایب روز فناوری
 است؟ در نظر گرفته شده آنهاشده اند؟ آیا فضای خاصی برای 

 سیستم سرمایشی / گرمایشی/روشنایی در خانه به چه ص رت ب ده است؟  - تأسیسات

 میشد؟  تأمینآب م رد نیاز برای مصارف مختلف از کجا  -

ت
هنی

ذ
 

ز  
ن ا

کنی
سا

انه
خ

ان
یش

ها
 

 آیا قصد ترک خانه خ د را دارید؟ چرا؟ ) چه دلیلی باعث ترک نکردن خانه است؟( - دلایب تداوم یا عدم تداوم زیست 

 از ابتدا تا به امروز چه تغییراتی در خانه مطابق با نیازهایتان ص رت گرفته است؟  - فضایی خانه  –تغییرات کالبدی 

ا نارضایتی از ع امب رضایتمندی ی
 فضای خانه از فضای خانه

 هایی م جب رضایتمندی یا نارضایتی است؟تان چه ویژگیاز دیدگاه شما در خانه -
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 های تحقیقیافته -1

 :هاهای مصاحبهشیوه استخراج یافته -8-1
هاا از نارم هدر پژوهش حاضر، برای تجزیه و تولیب داد 

براسااس  . در ابتادااستفاده شاد« MAXQDA»افزار 
-ص رت گرفت، گزاره 41ات، کدگذاری بازسؤالمتن ج اب 

 گذاری شاد.ها استخراج و برچسبهای مفه می مصاحبه
 هاا کدگاذاری شادندهای مصاحبهبرای این منظ ر گزاره

-که این کدها گ یاای ویژگای )بر اساس جدول پی ست(

و در نهایات،  هاای مارتبط باا مصااحبه شا نده هساتند
بنادی و هاا دساتهدر مصاحبهها ز گزارهمفاهیم برخاسته ا

 شناسایی شدند: بدین شرحم ض عات پرتکرار 

 عدم علاقه به آپارتمان 

 ک چک و دلگیر ب دن آپارتمان 

 اهمیت خاطره و ارتباط حسی با خانه 

 حیاط پر گب و گیاه 

 دارخانه دلباز حیاط 

  به فضاهای شهریخ ب دسترسی 

 جانمایی نامناسب سرویس بهداشتی 

  داشتن به تعمیر نیاز 
شده مستخرج های کدگذاریهایی از گزارهنم نه 5جدول 

 است. ها را فهرست کردهاز مصاحبه

 های استخراج شده از مصاحبه برای خانه از نظر ساکنینای از گزارهنم نه -5جدول
الگوی خانه  موضوع گ اره شده از مصاحبهگ اره استخراج کد گ اره

 ذکر شده
B1FI21A ب تداوم دلای

یا عدم تداوم 
زیست 

ساکنین در 
 هاخانه

های دلگیر و ک چک هستند. برای نسب ما که در خانه هاآنآپارتم
 ایم زندگی در آپارتمان سخت استحیاط دار زندگی کرده

عدم علاقه به 
ک چک و \آپارتمان

 دلگیر ب دن آپارتمان

 الگ ی دوم

C1FI28A ری دارم، اما ترجیوم است من در این خانه راحتم، حتی خانه دیگ
 جا بمانم. چ ن از م قعیت خ بی برخ ردار است.که همین

اهمیت خاطره و 
 ارتباط حسی با خانه

 الگ ی دوم

C1FI28A  
ع امب 

رضایتمندی 
 ها از خانه

 الگ ی دوم حیاط پر گب و گیاه ها به حیاط پر گب و گیاه است. آب و ه ای خ بی دارد.دید اتاق

C1FI28A  مرکز شهر و بازار دسترسی راحتی دارد. م،لا اگر مهمان داشتهبه-

 ت انم به بازار بروم و خرید کنم.باشم،سریع می
دسترسی به فضاهای 

 شهری

 الگ ی دوم

C2FI211H الگ ی س م دارخانه دلباز حیاط ش د.داشتن حیاط یکی از نکات خ ب و باعث دلبازی خانه می 

B1FI21A  ع امب
نارضایتی از 

 هاخانه

بهداشتی چندان مناسب نیست، چ ن فضای تن ر را مکان سرویس
 به سرویس بهداشتی و حمام تبدیب کردیم.

 

جانمایی نامناسب 
 سرویس بهداشتی

 الگ ی دوم

B1MI22A  با گذر زمان دیگر خانه قدیمی شده و وجهه سابق را ندارد . با ت جه
 دارد. به ن ع زندگی الان راحت نیست و نیاز به تعمیر

 

 الگ ی دوم نیاز به تعمیر داشتن
 
 

 

های حاصل از سبک زندگی یافته -8-2

 در ارتبا  با کالبد خانه

ات سؤالدر این بخش، با استناد به پاسخ ساکنین به 
ها در ها، یافتهو کدگذاری سبک زندگیمرتبط با خانه و 

مق له بندی و تشری   بدین شرحها مؤلفهبه تفکیک 
 اند.شده

 
 اجتماعی: -فرهنگی

  دید و منظر:
در دیدگاه ساکنین وج د حیاط، حض ر گیاه و ح   آب 

و دلبازی برای زندگی ایجاد  نشیندر خانه فضای دل
ها و زیست در این خانه یهکرده است و افرادی که تجرب

ارتباط با طبیعت در حیاط را دارند، زندگی در فضای 
-ت. بط ر معم ل چشمدلگیر آپارتمان برایشان دش ار اس

-ها به حیاط است و از روشنایی روز بهره میانداز اتاق
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ها ها، پشت پنجرهبرند. این در حالیست که در بیشتر خانه

 پر از گیاهان سرسبز است.
  های مذهبی:فعالیت

ت ان گفت که اعتقادات ساکنین براساس مشاهدات می
ر دارد: هایشان حض ص رت مناسباتی در خانه و فعالیتبه

قربانی کردن به هنگام ورود به خانه جدید، نذر کردن 
برای خرید خانه مستقب، ورود به خانه جدید با آیینه و 

های قرآنی که برای جل گیری از قرآن، آویز دعاها و آیه
 در مجم عها، چشم زخم و حفظ خانه از شر بدی

هاییست که بین ساکنین خانه و معن یات پی ند فعالیت
کند. همچنین براساس پاسخ ساکنین، برای ر میبرقرا

-موب عبادت فضای خاصی در خانه وج د ندارد که به

 خاطر پاکیزگی تمامی فضاهای خانه است. 
 : ساختار خان اده

ها بص رت جمعی در خانه زندگیها، در الگ ی دوم خانه
. همزیستی زیستندمیب ده و چند خان اده در یک خانه 

ه به تفکیک فضاهای خانه منجر چند نسب ممکن ب د
ای از حیاط دیگر، در گ شه یهیا برای خان اد ؛ش د

واحدی ک چک ساخته ش د، متشکب از دو اتاق و یک 
ک چک نیمه مستقب(. اما حیاط-دهلیز )الگ ی اول: خانه

ای شد، ها بیشتر هستههای بعدی، زندگی خان ادهدر نسب
نه زندگی کند به این ص رت که یک خان اده در یک خا

یا مادربزرگ و پدربزرگ به همراهشان باشند. البته هن ز 
ط ر کامب در میان این نسب ای بههم زندگی چند خان اده

است و ساکنینی وج د دارند که زندگی  از بین نرفته
 دادند.جمعی را ترجی  می

 حریم:
های بررسی شده بین فضاها مرزبندی در خانه-

وسیله در و دی ار از فضاها به یمشخصی وج د دارد، همه
ش ند و ارتباط بصری با حیاط وج د دارد. هم تفکیک می

است، ساکنین خ د  اما اتفاقی که در طی سالیان رخ داده
اند و برخی از دست به تغییر در کالبد فضایی خانه زده

ها ) بخص ص نشیمن و اتاق پذیرایی( را با هم ادغام اتاق
تر و دستیابی به فضایی وسیع، تغییر اند. دلیب اینکرده

ها مشاهده است. همچنین در برخی نم نه پرن رتر ب ده
شد که فضای آشپزخانه از حالت بسته تغییر کرده و 

. این تغییرات ریشه در تغییر نددی ارهای آن حذف شد
 زندگی ساکنین دارد. سبک

ها دارای چندین ها برخی از خانهدر میان نم نه خانه- 
رودی ب دند: یک ورودی از ک چه به حیاط و یک و

ها به این ورودی از ک چه به داخب خانه. در مصاحبه
م ض ع اشاره شد که در ص رت ورود مهمان غریبه و یا 

آمد  و دهند که رفتبرگزاری مراسم در خانه، ترجی  می
ها به از ورودی ک چه به داخب ساختمان باشد، تا غریبه

گذاری فضای حیاط نش ند. ارزشفضای حیاط وارد 
م ض ع جالب ت جهی است که جزئی از حریم خص صی 

های کالبدی . براساس تولیب2ش د.خانه موس ب می
تر متأخرهای الگ ی ها، در بازه زمانی پژوهش، خانهخانه

از حالت درون گرایی و مرکزیت حیاط کاسته شد. 
ند و فضاهای خانه بص رت فشرده در کنار هم قرار گرفت

حائز اهمیت در این  یها عمق پیدا کردند؛ اما نکتهخانه
ها، وج د دی ارهای مرتفع است که حریم بصری خانه

ی دیده شدن کنند و اجازهمیان خانه و ک چه ایجاد می
 دهند. فضاهای خانه را نمی

  نظام فعالیتی:
-ت ان به فعالیتها را میهای جاری در این خانهفعالیت

بندی کرد. حیاط ها تقسیمروزانه و مهمانی های فصلی،
ش د. در ها شناخته میدر این خانه به عن ان مرکز فعالیت

های الگ ی س م فضای کنار فضای حیاط، در خانه
نشیمن نیز از اهمیت مرکزی برخ دار است. شاید 

ها رخ استفاده از حیاط در این سال یتغییراتی در نو ه
کشی است یا ب م رد استفاده ل لهداده باشد، برای م،ال آ

بخاطر حض ر آشپزخانه در داخب خانه، فعالیت آشپزی به 
است اما همچنان حض ر  داخب فضای آشپزخانه راه یافته

( 5ها کمرنگ نشده است. در جدول )حیاط در این خانه
 ها و فضاهای م ردنیاز پرداخته شدهبه نظام فعالیتی خانه

 است.  
  فراغت:

م رد پژوهش، تعریف خاصی از فراغت ندارند.  هاینسب
بات جه به اینکه از ک دکی به کار در باغ کنار پدران خ د 

و کارهای مرب طه برایشان  اند، حض ر در باغمشغ ل ب ده
ها بط ر معم ل ها آخر هفتهدر حکم فراغت است. خان اده

های ش ند و گاهی مهمانیهایشان جمع میدر باغ
کنند. ب دن در ی را نیز در باغ برگزار میدورهمی فامیل

فضای باغ یکی از تفریوات ساکنین است. در همین 
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ی شاید در مقام خانه کهاند هایی ساختهباغ راستا، خانه
 دوم است. 

 : و وسایب روز تأسیساتفن آوری و 
فضاهای بهداشتی و فضای آشپزخانه یکی از مزایای 

های الگ ی . در خانههاستآوری مدرن در خانهحض ر فن
حیاط است  یبهداشتی در در گ شه تأسیساتاول و دوم 

است. در حالیست که  شدهو از حمام عم می استفاده می
-تر الگ ی خانه با تغییراتی م اجه میمتأخرهای در خانه

ش د. فضای سرویس بهداشتی، حمام و آشپزخانه به 
چنان یک یابند، که البته همفضای داخلی خانه راه می
ماند )برای حیاط باقی می یسرویس بهداشتی در گ شه

-استفاده در فص ل گرم(. با ت جه به این تغییرات، خانه

ش ند. تغییر های الگ ی دوم نیز دستخ ش تغییرات می
به این ص رت است که یکی از فضاهای کم کاربرد خانه 

ش د تا به این تبدیب به فضای حمام و دستش یی می
نیاز ساکنین سازگار ش د. البته این سازگاری  طریق با

یابی، ته یه  و روشنایی به همراه معایبی از جمله مکان
 داشته است.

این م ض ع درباره آشپزخانه هم مطرح است. در 
الگ های اولیه با فضای مطبخ روبرو هستیم که در سمت 
دیگر حیاط است، اما در الگ ی س م، فضای آشپزخانه به 

این در حالیست که وسایب  ؛ش داضافه می داخب خانه
آوری ن ین همچ ن یخچال و فریزر، اجاق مبتنی بر فن

ش ند و فضای پخت و گاز به فضای آشپزخانه افزوده می
ش د. اما فضای خاصی برایشان تر میتر و آسانپز کامب

است. برای م،ال تل یزی ن در اتاق  در خانه تعبیه نشده
ش د، و مرکز تجمع ساکنین خانه می گیردنشیمن قرار می

یا وسایب الکتریکی آشپزخانه هم در فضای آشپزخانه 
گیرند. اما بات جه به پاسخ ساکنین، ابزاری چ ن قرار می
لباسش یی، آبگرمکن، میز ات ، جارو برقی فضای ماشین

لباسش یی را در خاصی در خانه ندارند. برای م،ال؛، ماشین
آشپزخانه یا حتی در بالکن قرار رختکن حمام، یا داخب 

های زیربنایی یکی دیگر از مزایای خانه تأسیسات اند.داده
تو ل است. سیستم استفاده از آب چاه در  یاین دوره

کشی در ها به ط ر معم ل حذف شده و آب ل لهخانه
است. در رابطه با سرمایش و  داخب خانه جایگزین شده

دلیب ضخامت دی ارهای ها، در گذشته به گرمایش خانه
باربر تعادل دما برقرار است. همچنین در الگ های دو 

همکف در حد دو یا سه پله نسبت به  یطبقه، طبقه
سط  زمین پایینتر است و این اختلاف سط  از حیاط 

ش د. وسایب سبب تعادل دمایی فضای طبقه همکف می
گرمایشی از کرسی، به بخاری هیزمی، سپس بخاری 

ر نهایت به بخاری گازی تبدیب شده است. در نفتی و د
-تر در برخی نم نهمتأخرهای رابطه با سرمایش، در دوره

ش د اما در حالت کلی بات جه ها از ک لر آبی استفاده می
به تعادل دمایی فضای خانه نیازی به ابزار سرمایشی 

فاضلاب خانه  تأسیساتش د. در رابطه با چندان حس نمی
ی در حیاط برای فاضلاب چاه آنهاهر خنیز، در اوایب 

ها به سیستم است که فاضلاب خانهداشته، که چند سالی
 است. فاضلاب شهری پی سته

  های اقتصادی:مؤلفه
 معیشت در ارتباط با فضای خانه: 

معیشت در این شهرها، بیشتر بر  یبا ت جه به اینکه شی ه
 های های الگپایه کشاورزی و باغداری است، در خانه

های متفاوتی برای ذخیره و دوم مشاهده شد که انباری
نگهداری وج د داشته که مرتبط با شغب سرپرست خانه 

ها حذف های الگ ی س م، تن ع انباریاست. در خانه ب ده
، اما همچنان بط ر مستقب فضایی برای انبار است شده

حیاط یا داخب خانه وج د دارد. این  یدر گ شه
همکف یا  یها طبقهدر برخی نم نه درحالیست که

ها با اند. در این خانهزیرزمین با هدف انباری ساخته شده
وج د فضای کار و انباری یکی  ،معیشت یت جه به شی ه
است. در شهرهای م رد  ب ده مهم خانهاز ملزومات 

 مشاغب مختلفها با وج د هپژوهش سرپرست خان اد
 شان است. دومدیگر، باغداری و کشاورزی شغب 

  معیشت در ارتباط با موله:
ساکنین یک موله  معم لاًذکر این نکته ضروریست که 

هایشان ارثی ب ده و از پدر اند. زمین خانهباهم فامیب ب ده
-سازی ص رت میرسیده و ساختمانبه پسر به ارث می

های است. به دلیب فامیب ب دن ساکنین، راه گرفته
یی میان چند خانه بهم وج د داشته ارتباطی  یا دربندها

های ها راحتتر به خانهکه از این طریق ساکنین خانه
های الگ ی س م، کردند. در خانهیکدیگر رفت و آمد می

های ارتباطی و دربندها از بین رفتند اما ملاک این راه
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خ یشاوندی و آشنا ب دن در موله یکی از علب گزینش 

 ش د. وس ب میزمین و ساخت خانه در موله م

 
 

 های خانه و فضاهای م رد نیازجدول نظام فعالیت -1دول ج

 تحقیق ینتیجه -3

ایراناای پااس از تغییاار و تو لااات دوران ماادرن  یخانااه
دستخ ش تغییراتی در الگ ی کالبدی شد کاه بساته باه 

های مختلفای را باه نماایش یصهی جغرافیایی خصدامنه
سبک های کالبدی با ت جه به گذارد. شناسایی ویژگیمی

ساکنین و با ارجاع به نظر سااکنین، در شارایطی  زندگی
ها در مقابب تو لات ساریع قارار که نسب ساکن در خانه

 اند، از اهمیت فراوانی برخ ردار است. گرفته
مردم در تطبیق در نتیجه گیری از مطالعات مبتنی بر نظر 

با مطالعات کالبدی ابتدا ذکر چگا نگی سانجش قابلیات 
 ها ضروری است. بارای افازایشاعتماد و اعتبار مصاحبه

هاای هاا، از روشقابلیت اعتماد و اعتبار درونی مصااحبه
شاا د گانااه اسااتفاده ماایگ ناااگ ن کاانش متقابااب سااه

سازی م،لث همان ( که233: 4213؛ دلاور، 4213)حریری،
-های مختلف جماعشامب استفاده از روش شناختیروش

ی های میدانی )مشااهده مشاارکتی، مصااحبهآوری داده
 عمیق، م اد شنیداری و تص یری( است. 

هاا باا مصااحبه و ساازی دادهدر این پژوهش نیاز م،لاث
ی آنهااو مک آنهااها از افراد مختلاف در زمآوری دادهجمع

ها حاصب از مصاحبه هایاست و یافته مختلف انجام شده
میدانی مبتنی هایبا مشاهدات فردی پژوهشگر و برداشت

هاای مشاترک اند. مق لاهنظری مقایسه شدهبر مطالعات
ی ذکار شاده باه شارح حاصب از تولیب کنش سه گانه

 زیرند:

 ساکن و خانه  یبا استناد به پاسخ ساکنین، رابطه
اهمیت دارد و همچنین حس تعلق به خانه در بین 

ای به زیست در آپارتمان علاقه آنهاساکنین وج د دارد و 
ندارند )بخاطر دلایلی چ ن: ک چک و دلگیر ب دن، عدم 

ترین استقلال، نداشتن حریم و نب د حیاط(. بنابراین اصلی
ها ت سط ساکنین، عامب دلیب تدوام زیست در خانه

اهمیت حسی و خاطره بیان شده است. در ص رتی که 

 فضاهای م رد استفاده هانم نه فعالیت های فعالیتی ظامن

 الگ ی س م الگ ی اول و دوم 

های سالیانه فعالیت
 فصلی -

فص ل 
 گرم

رب درست کردن، سبزی پاک 
کردن، ترشی درست کردن، خشک 

عرقیجات،  کردن می ه،  تهیه
سازی پشم برای شستن و آماده

لواف و بالش، درست کردن آبغ ره، 
ی ، تهیهشستن فرش و م کت

 ی صاب نی انگ ر و تهیهشیره

 باغ  -حیاط، پارکینگ باغ  -حیاط 

فص ل 
 سرد

خشک کردن انگ ر، سبزی خشک 
 کردن

 زیرزمین  انباری، زیرزمین

 نشیمن، آشپزخانه لیزاتاق، ده غذا خ ردن های روزانه فعالیت

 اتاق دم دستی، اتاق شخصی اتاق خ ابیدن 

 نشیمن اتاق دم دستی دور هم جمع شدن 

جل ی در ورودی،  دور هم جمع شدن با همسایگان 
 حیاط 

 حیاط، نشیمن

 نشیمن، اتاق شخصی اتاق دم دستی استراحت و فراغت 

های مرتبط فعالیت
 با مراسم

 حیاط حیاط  قربانی کردن گ سفند نذری ماه مورم و صفر،

مرثیه خ انی، عروسی فرزندان، مراسم عزاداری 
 مورم

 اتاق پذیرایی، تالارهای مراسم حیاط، اتاق پذیرایی
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یا باشد، لزوم هو بازسازی برای ساکنین م شرایط تعمیر
 رود. ترک خانه برای ساکنین از بین می

  .عامب دیگر تداوم مرتبط با فعالیات معیشاتی اسات
ی معیشت در این شاهرها کاه باغاداری بات جه به شی ه

هاا های انگ ر( است، وج د حیاط و انبار در این خاناه)باغ
 ضروری است.  بسیار

 های الگ ی دوم مرب ط به انهبیشترین تغییرات خ
تغییر کاربری فضاها از جمله اضافه کردن سرویس 
بهداشتی و آشپزخانه به فضای خانه ب د که نشان از 

 است.  سبک زندگیاهمیت یافتن این فضاها با تغییر 

  در الگ های س م، بیشترین تغییرات ص رت گرفته
ها است که در مرب ط به ادغام و گسترش فضایی خانه

 است.  استای رسیدن به فضایی وسیع و پرن ر ب دهر

  ع املی چ ن وج د حیاط در خانه، بزرگی، دلبااز و
ها، و همچنین وج د حریم دید و منظار ن رگیر ب دن خانه

 است.ها جزو ع امب رضایتمندی ساکنین از خانه

 هایی یاک طبقاه یاا دو الگ ی س م که شامب خانه
یت بالایی باین سااکنین دار هستند، از مطل بطبقه حیاط

ها، پاسخگ ی نیازهایشان برخ ردار ب د؛ چرا که این خانه
ها که باعث عدم تداوم است و مشکب اصلی با این خانه

 شان ش د، وج د ندارد. زیست

 هاا و تفکیاک تعمیر، بازسازی و نگهداری از خانه
از فضااای داخلاای از دیاادگاه ساااکنین جاازو  تأسیسااات

 است.  د ب دههای  ناخ شاینویژگی

فضاای خاناه و خانه،  سبک زندگیهای در بوث ویژگی
ها با ع املی چ ن ورود فن آوری و مصال ، حض ر رسانه

اسات،  ها و نیازهای ساکنین تغییر کاردهو تغییر فعالیت
اسات،  ها از گذشاته نگسساتهزیست در خانهفرهنگاما 

ت جاه  ، اماا بایادهایی دچار تغییراتی شدهشاید در زمینه
هاای مؤلفاههاا ساکنین خانه سبک زندگیداشت که در 

دارد و  هاااهااا، آداب و عااادتدر ساانت بساایاری ریشااه
ی زنادگی از رونادی آهساته تغییرات  فرهنگ و شای ه

هاای گذشاته و تعلاق خااطر باه خاناه برخ ردار اسات
 تداوم دارد.همچنان 

 تشکر و قدردانی -41
ساکن در  هایی خان ادهن یسندگان از همکاری همه

های م رد مطالعه )عباسی، عاقبتی، رحمتی، علیزاده، خانه
فرد، اسکندرتاش، وحدت، عباسیروحی، کامرانی، سعیدی

تای ردی، اسکندری و سعیدی( و همچنین شهرداری 
 نمایند.ملکان در ط ل پژوهش قدردانی می

 هانوشتپی -44
1 Rapopor 
2 Lawrence 
3 Turgut 
4 Salama 
5 Cieraad 
6 Lucas 
7 Altman 
8 Waterson 
9 Hanan 
10 Yin 
11 participant observation 
12 Semi structured interview 
13 Anthropology of Architecture 
14 Cultural Anthropology 
15 Anthropology of home space 
16 domesticity 
1 7 Lifestyle  
18 open coding 

ها؛ ترسیم: نگارنده ی مصاحبهراهنمای کدگذاری گزاره -1جدول 
 براساس مبانی نو ه کدگذاری پژوهش حاضر

 

 ت ضی   کد  م ض ع  جایگاه کد

اول سمت  حرف
 چپ

الگ ی اول: دهه ساخت اوایب دهه  K خانه دهه 
4231 

A  4233الگ ی دوم: دهه ساخت -
4231 

H  4231الگ ی س م: دهه ساخت-
4231  

عدد دوم سمت 
 چپ

شماره 
 ه مصاحب

 های انجام شدهشماره مصاحبه 4،3،2...

 
حرف س م سمت 

 چپ 

 
نم نه  شهر

 پژوهش

B ملکان 

C مراغه 

D بناب 

عدد س م سمت 
 چپ 

نسب 
 خان اده 

نسب اول خان اده ) پدر بزرگ و  4
 مادربزرگ(

 نسب دوم خان اده ) پدر و مادر( 3

 نسب س م خان اده ) فرزندان(  2

ت حرف چهارم سم
 چپ 

 زن F جنسیت 

M مرد 

حرف پنجم سمت 
 چپ 

روش 
استخراج 

 داده 

I های برگرفته شده از متن داده
 مصاحبه

O های برگرفته شده از مشاهده داده
 مشارکتی

عدد  ششم از 
 سمت چپ 

نسب 
مصاحبه 

 ش نده

 پدر بزرگ یا مادر بزرگ 4

 پدر یا مادر 3
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