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Abstract: 

Several factors come into play when learning a second/foreign language. One of 

the most important emotional factors in this context is motivation, which plays 

a key role in the learning process and, according to Brown (2012, cited by Atar 

Sharghi, 2019), "is the most commonly used word in explaining the reason for 

success or failure in any complex task." One of the concepts discussed about 

motivational factors in learning a SL /FL is the concept of motivational 

orientations, which is based on Deci and Ryan's (1985) theory of self-

determination and includes three components: intrinsic motivation, extrinsic 

motivation, and amotivation. 

The purpose of this study was to investigate the status of motivational 

orientations and their subtypes and their relationship with academic 

achievement in the process of foreign language learning of two groups: The 

participants were a group of 48 Iranian learners of French and another group of 

54 Chinese learners of Persian. The common feature of these groups was 

learning a foreign language and a parallel study of their motivational 

orientations was performed to reveal the effects of some cultural and local 

factors on these orientations. 

The purpose of this study was to answer 3 questions:  

1. What is the general situation of motivational orientations and their subtypes 

in the participants? 

2) What is the relationship between motivational orientations in language 

learning and academic performance of each group (independently)? 

3. What is the status of the motivational orientations and their subcomponents 

in the groups in comparison with each other? 
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Over the past 50 years, much research has been conducted on the 

psychological-motivational factors of language learning, and various models 

have been presented to explain the different factors. Gardner's (1985) social 

pedagogical model is based on the two concepts of instrumental and integrative 

motivations. Bandura's social cognitive theory includes the concept of self-

efficacy and implies that in addition to factors in the external environment, 

cognitive processes also have a significant impact on our behavior (Bandura, 

1984 cited by Zamini et al., 2011). Cléments and colleagues have been 

researching linguistic self-confidence; a concept distinct from self-efficacy, 

since the 1980s and it influences a person's motivation to learn a second or 

foreign language (Bahadir, 2005). 

Another important theory in the field of motivation that formed the basis of the 

present study is Deci and Ryan's (1985) theory of self-determination. This 

theory considers three types of human needs as the source of individual 

motivation: autonomy (self-experience as the origin and source of behavior); 

competence (in the sense of efficiency and accomplishment of a task); and 

social affiliation (in the sense of closeness and connection with others) (See 

Rocher Hahlin, 2014 and Bahadir, 2005).  

According to self-determination theory, motivational orientations include three 

components: extrinsic motivation, intrinsic motivation, and amotivation. Deci 

and Ryan divide external motivation into four subtypes called "self-regulation": 

1. external regulation, 2. introjected regulation, 3. identified regulation, and 4. 

integrated regulation. According to Deci and Ryan, these external (controlled) 

regulations can be internalized and integrated with internal (autonomous) 

motivation. (Ryan & Deci, 2000). 

This theory also includes intrinsic motivation, which arises from feelings of 

satisfaction and pleasure in performing an action and internal needs for a sense 

of competence and autonomy. Vallerand et al. (1989, 1992, and 1993) and 

Vallerand (1997) propose three subdivisions for intrinsic motivation: 

Knowledge motivation is the motive to perform activities in order to experience 

the satisfaction and pleasure of discovering and understanding new ideas and to 

satisfy curiosity. Accomplishment motivation refers to the feeling associated 

with mastering and completing a task, overcoming a challenge, and reaching a 

goal. Stimulation motivation is the motivation associated with pleasurable 

emotions resulting from enjoyable activities, works of art, entertainment, and 

excitement (Bahadir, 2005; Noels, et al. 2000; Sheykholeslami & Khayyer, 

2007). 



The present study is a descriptive survey of motivational orientations in 

language learning. The statistical population of this study consisted of two 

groups of language learners (mainly students and some institute learners): a 

group of 48 Iranian learners of French and a group of 54 Chinese learners of 

Persian. The questionnaire was randomly distributed among the participants. 

The participants' final language average or exam grade was used as an indicator 

of academic performance.  

The Language Motivational Orientation Scale (LLOS-IEA) by Noels et al. 

(2000) was used to collect the data and measure the language motivation 

variables. This questionnaire includes 21 questions and measures the subscales 

of amotivation, intrinsic motivation, and extrinsic motivation. 

This scale has been used in many previous studies and its efficiency has been 

demonstrated with optimal and high validity and reliability (see Noels et al. 

2000). In the present study, the coefficient Cronbach's alpha of the whole 

questionnaire was 0.842 for French students and 0.903 for Persian students, 

indicating acceptable reliability of the research instrument. To test the research 

questions and hypotheses, some statistical tests were conducted: Kolmogorov-

Smirnov tests, one-sample t-tests, correlation tests and linear regression tests, 

and independent t-tests. The analyses were performed using SPSS.22 software. 

The results showed that there was generally no amotivation in these two groups 

and the intrinsic and extrinsic motivational orientations of both groups were at a 

significant and acceptable level. As for the subcomponents of motivational 

orientations, the results showed that both groups had the desired level of 

knowledge, accomplishment, and stimulation regulation (intrinsic orientations) 

and also that of identified regulation (extrinsic orientation). However, neither 

group benefited from introjected regulation, which meant that these learners do 

not internalize external expectations in their learning process. Moreover, 

extrinsic regulation was significant and effective in Persian learners, while it 

was not effective in French learners, meaning that extrinsic pressures or 

encouragements had little effect on the formation of French learners' 

motivation.  

As for the relationship between motivational orientations and academic 

achievement, it could be seen that all three motivational orientations, separately 

and independently of time, had a significant relationship with the academic 

achievement of the two groups and their progress could be predicted by their 

motivational orientations 55% (for French learners) and 58% (for Persian 

learners).  



Comparing the two groups of Iranian French learners and Chinese Persian 

learners, the results showed that there was no significant difference between the 

two groups in terms of the factor of amotivation, or in other words, learning 

French or Persian did not affect their amotivational variable and there was no 

amotivation in these groups. However, the level of intrinsic motivation of 

Iranian learners of French was higher than that of Chinese learners of Persian, 

while the second group had more extrinsic motivation than the first group.  

The comparison of the motivational subcomponents of the two groups also 

showed that Iranian French learners had higher levels of knowledge, 

accomplishment, and stimulation, but lower levels of extrinsic and introjected 

regulations than Chinese Persian learners. However, there was no significant 

difference between the two groups in terms of identified regulation. This meant 

that Persian or French language had no effect on their identified factor for these 

individuals. 

 

Key words: motivational orientation, extrinsic and intrinsic motivation, Self-

Determination, second/foreign language learning, academic achievement. 
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  چکیده
انگیزشی( و های انگیزشی )بیرونی، درونی، بیگیریهدف این پژوهش عبارت است از بررسی وضعیت جهت

شان با پیشرفت تحصیلی در دو گروه از کنندگی و رابطهخودتعیینی بر نظریهها مبتنیهای آنزیرگونه

 54آموزان ایرانی و یک گروه نفری از فرانسوی 48ها شامل یک گروه آموزان. آزمودنیدانشجویان و زبان

های انگیزشی زبان نولز گیریها از مقیاس جهتمنظور گردآوری داده. بهآموزان چینی هستندنفری از فارسی

(LLOS-IEAاستفاده )های کولموگروف ـ اسمیرنوف، شد. در بررسی سؤالات و فرضیات تحقیق از آزمون

ها تحلیلشد.  مستقل استفادهبستگی و رگرسیون خطی و آزمون تی های همای، آزموننمونهتکآزمون تی 

دو گروه در سطح  گرفت. نتایج حاکی از آن هستند کهصورت 22افزار اس.پی.اس.اس. نسخۀ توسط نرم

دانش، موفقبت، های انگیزه نیستند. همچنین تنظیممطلوبی از انگیزش درونی و بیرونی قرار دارند و بی

آزمون تی درمورد تنظیم شده در هر دو گروه در سطح خوبی است، اما همانندسازیتحریک و 

آموزان مؤثر و در بین فرانسوی آموزانتنظیم بیرونی نیز در بین فارسیدار نیست. شده معنیفکنیدرون

آموزان دهد که بین متغیرهای انگیزشی و پیشرفت تحصیلی این زبانمینتایج همچنین نشانمؤثر است. غیر

آموزان دهد که فرانسویمیهای دو گروه با هم نشان گیریداری وجود دارد. مقایسۀ جهتی معنیرابطه

 آموزان چینی از انگیزش بیرونی نیرومندتر برخوردارند.  رسیتری و فاایرانی از انگیزش درونی قوی
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 . مقدمه 1

انگیزه است که نقشی ها ترین آناند و یکی از مهمعوامل مختلفی در یادگیری زبان دوم/ خارجی دخیل

ترین عوامل عاطفی انگیزه بدون تردید یکی از مهم 1ی براونکند. به عقیدهاساسی در فرایند یادگیری ایفا می

 بوده، پیچیده کار هر در تقریباً شکست، یا موفقیت علل توضیح در واژه پرکاربردترین»ـ شخصیتی است و 

دنیا  سراسر در دوم زبان یادگیری سناریوهای در شدهتعیین بازیگران جمع در که است سرشناسی بازیگر

(. از نظر   Brown, 2012, cited in Atar Sharghi, 2019, p.94« )کندمی بازی را اصلی نقش

( نیز عامل انگیزش حداقل به p.2007Shekholaslami & Khayer, cited in  1985 ,84) 2گاردنر

 بان دوم/ خارجی نقش دارد. ی استعداد زبان در یادگیری زاندازه

 ی دوم قرن بیستم، تحقیقات زیادی درمورد انگیزش در آموزش/ یادگیری زبان صورتاز حدود نیمه

 3های گوناگونی برای توضیح و ارزیابی آن ارائه شده است. گاردنر و مکینتایراست و تعاریف و مدلگرفته 

ی میل به رسیدن به هدف، تلاش در این زمینه و لفه( انگیزه را ساختاری پیچیده متشکل از سه مؤ1993)

ی و انگیزه 5ی سازگاری( الفاظ انگیزه1972)  4دانند. گاردنر و لامبرتاحساس رضایت ناشی از انجام کار می

ی نظریه 7(. مارکوس و نوریوس ,pp. 2007Axell ,3-4بردند )کار میرا برای انواع انگیزش فرد به 6ابزاری

را  10نگیزشی زبان دومی نظام خوداو همکارانش نیز نظریه 9کردند و دورنیه را پیشنهاد 8خودهای ممکن

 (. Atar Sharghi, 2019, p.93دادند )ارائه 

مورد عوامل انگیزشی در یادگیری زبان دوم/ خارجی مطرح است، مفهوم یکی از مفاهیمی که در

)خودگردانی،  12کنندگیتعیینی خودظریهبر ناست. این مفهوم مبتنی 11های انگیزشیگیریجهت

است. براساس  14و بیرونی بر مفاهیم انگیزش درونی( است که مبتنی1985) 13خودمختاری( رایان و دسی

ی انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و های انگیزشی شامل سه مؤلفهگیریکنندگی، جهتتعیینی خودنظریه

                                                 
1. Brown 
2. Gardner  
3. MacIntyre  
4. Lambert 

5. la Motivation intégrative  
6. la Motivation instrumentale  
7. Markus & Nurius  
8. Les sois possible  

9. Dörnyei  
10. Le système motivationnel des sois  

11. orientations motivationnelles  
12. l'auto-détermination  

13. Ryan &  Deci  
14. motivation  intrinsèque et extrinsèque 



 1400/261و زمستان  زیی(، پا22یاپیدوم )پ یسال دهم، شمارهزبانان، ی آموزش زبان فارسی به غیرفارسینامهپژوهش

 

سبب احساس رضایتی است که در خود فعالیت نگر انجام فعالیت بهشوند. انگیزش درونی بیامی 1انگیزشیبی

(.  ,.p.2007Shekholaslami & Khayer, cited in  1994Amabile et al ,86نهفته است )

انگیزشی ی جدا از خود فعالیت است. بیای انجام فعالیت برای دستیابی به نتیجهدهندهانگیزش بیرونی نشان

. تحقیقات فراوانی درمورد (Ryan & Deci, 2000, pp.60-61)ر انجام عمل هم یعنی نداشتن هدف د

آموزان های انگیزشی زبانگرفته و سودمندی شناخت و توصیف ویژگیتشریح انگیزش یادگیری زبان صورت 

 است. گرفته  موردتأیید قرار

شود، می ترکنندهتعیینخود انگیزشی هاییابیجهت نوع چه که هر دهدمینشان هاپژوهش نتایج» 

( Conell & Wellbern, 1991 cited in Ryan & Deci, 2000bفعالیت ) در بیشتر درگیری

 ((Grolink& Ryan, 1987یادگیری  از بالاتری های( و کیفیتMiserandino, 1996عملکرد بهتر )

   (. ,p.0072Shekholaslami & Khayer ,86« )شودمینیز مشاهده 

تر شوند، اند که هرچه دلایل یادگیری زبانی درونیداده(، نیز نشان2000و همکارانش ) 2لزتحقیقات نو

 کند. آموز احساس آرامش و پشتکار بیشتری میزبان

آموزی کرد که تمایل، آرامش و پشتکار بیشتر در فرایند زبانگیری توان نتیجهبا توجه به مطالب بالا می

ی شود. هدف از این پژوهش  بررسی، شناخت و مقایسهبهتر منجر می به پیشرفت بیشتر و کسب نمرات

ها با پیشرفت تحصیلی در فرایند یادگیری زبان خارجی است. ی آنهای انگیزشی و رابطهگیریجهت

آموزان دو آموزان چینی هستند. دانشجویان و زبانآموزان ایرانی و فارسیها شاملِ دو گروه فرانسویآزمودنی

بان فرانسوی در ایران و زبان فارسی در چین هستند. وجه مشترک این دو گروه یادگیری یک زبان گروه ز

ی نتایج حاصل، ضمن های انگیزشی نزد این دو گروه و مقایسهگیریخارجی است و بررسی موازی جهت

نگی  را بر تبیین نقش عوامل انگیزشی در یادگیری زبان خارجی، تأثیر برخی عوامل محیطی، بافتی و فره

هایی از تر سودمند باشد  نتایج پژوهشهای تخصصیتواند برای پژوهشسازد و میاین فاکتورها آشکار می

ها منجر آموزانشان و اهداف آنتواند به شناخت بیشتر استادان و مدرسان از دانشجویان و زباناین دست می

منظور ارتقای کیفیت آموزشی کلاس تری بهمناسبتوانند طرح درس، برنامه و رفتار شود و براساس آن می

 ارائه دهند. 

 اند از:  های پژوهش عبارتدر همین راستا، پرسش

انگیزشی، انگیزش بیرونی و های انگیزشی یادگیری زبان در سه بُعد بیگیری. وضعیت کلی جهت1

آموزان چینی به چه صورت فارسیآموزان ایرانی و ها در بین فرانسویهای آنانگیزش درونی و زیرمؤلفه

 است؟

طور های انگیزشی یادگیری زبان با پیشرفت تحصیلی هر گروه )بهگیریای بین جهت. چه رابطه2

 مستقل( وجود دارد؟

                                                 
1. l'amotivation 
2. Noels 
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آموزان آموزان و فارسیها در دو گروه فرانسویهای آنهای انگیزشی و زیرمؤلفهگیریوضعیت جهت.  3

 به هم چگونه است؟نسبت

 های فوق فرضیات پژوهش از این قرارند: اساس پرسشبر 

آموزان، هر دو گروه در شرایط انگیزشی آموزان شناخت نگارنده از این زبانالف(  با توجه به نمرات زبان 

های آماری مشخص خواهد را آزمون های آنگیری و زیرگونهخوبی قرار دارند، )البته وضعیت دقیق هر جهت

 کرد(. 

ی مستقیم و با ا بسیاری از تحقیقات قبلی پیشرفت تحصیلی دو گروه با انگیزش درونی رابطهب( همسو ب

 ها ندارد.ی منفی دارد، اما انگیزش بیرونی تأثیری بر پیشرفت تحصیلی آنانگیزشی رابطهبی

ردار آموزان چینی برخوبه فارسیتری نسبتآموزان ایرانی از انگیزش درونی و بیرونی قویج( فرانسوی

 هستند.   

 

 . چارچوب نظری 2

های انسان از زمان دهد. تأثیر انگیزش بر رفتارها/ کنشگیری و انتخاب سوق میانگیزش شخص را به تصمیم

شناختی علمی در این زمینه در قرن بیستم میلادی های روانی یونان شناخته شده بود، اما پژوهشفلاسفه

(. قبل از   Viau, 2009; Dörnyei, 2011 cited in Sabbar, 2017, p.5یافت. ) گسترش

شد. می گرفتهنظر ی هوش و استعداد بیانی در(، یادگیری زبان نتیجه1956های گاردنر و لامبرت )پژوهش

آموزان نیز نقش مهمی در موفقیت یادگیری زبان خارجی/ دوم ی زباندادند که انگیزهگاردنر و لامبرت نشان 

(. گاردنر و لامبرت اهمیت عوامل عاطفی همچون انگیزش، علاقه و Bahadir, 2005, p. 5کند. )می ایفا

(. Rocher Hahlin, 2014, p. 21ساختند ) آموز را در یادگیری زبان آشکاراشتیاق و شخصیت زبان

اوانی پس تحقیقات فرآن  از کرد و های این حوزه ایجاددستاوردهای گاردنر و همکارانش تحولی در پژوهش

ـ انگیزشی مؤثر در آموزش/  شناختیمورد فاکتورهای روانویژه در سی سال اخیر دردر سراسر دنیا به

های گوناگونی نیز برای توصیف و یابد. مدلمیو همچنان ادامه  گرفته یادگیری زبان دوم/ خارجی صورت

 است.  شدهتشریح فاکتورهای مختلف ارائه 

بر دو مفهوم ( و همکارانش مبتنی1985گاردنر ) 2یا اجتماعی ـ تربیتی 1اجتماعیشناختی ـ انگارۀ روان

مربوط است به نیاز استغنای فرهنگی و  3انگیزش سازگاری و ابزاری است: انگیزش سازگاری یا یکپارچه

رد گیی زبان مقصد و انگیزش ابزاری در پاسخ به یک نیاز کاربردی/ خارجی شکل میشدن با جامعهسازگار 

 (.Nicolas, 2011, p. 2)مانند نوعی پاداش )افزایش حقوق، دستیابی به  شغل، دورنمای سفری خارجی( 

                                                 
1. socio-psychologique   

2 . socio-éducationnel 
3. motivation intégrative  
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است: کرده  مورد یادگیری زبان مشتمل بر چهار بخش معرفیها مدل خود را درگاردنر در آخرین بازبینی

-Gardner 2001 b, pp. 6) و شرایط یادگیری و سرانجام نتیجههای فردی، اوضاع تأثیر خارجی، تفاوت

7 cited in Bahadir, 2005, p.5     .) 

دارد که علاوه این شود و دلالت بر می 2شامل مفهوم خودکارآمدی 1اجتماعی بندوراـ  ی شناختینظریه

کارآمدی عبارت بر عوامل بیرونی ـ  محیطی، فرایندهای شناختی نیز بر رفتار ما تأثیر بسزایی دارند. خود

 ,cited in  1984Banduraاست از احساس شایستگی، کفایت و قابلیت در کنار آمدن با زندگی. )

208, p.2011et al.,  Zaminiای مهم در یادگیری، در باورهای فرد از عنوان مؤلفه(. خودکارآمدی به

باشد و بر این باور هایش داشته های گوناگونش ریشه دارد. اینکه فرد چه قضاوتی از خود و تواناییتوانایی

تواند در فعالیتی موفق شود، بر تصمیم او برای شروع آن فعالیت و صرف وقت و تواند یا نمییباشد که م

 انرژی لازم برای انجام آن تأثیر فراوانی دارد.

کنند که مفهومی می تحقیق 4نفس زبانی به درمورد اعتماد 1980هایو همکارانش از حدود سال 3کلمان

 ,Bahadirانگیزش فرد در یادگیری زبان دوم/ خارجی تأثیر دارد. )متمایز از خودکارآمدی است و بر 

2005, pp. 16-17 .) 

ی دهد نظریهمیی انگیزه که مبنای پژوهش حاضر را تشکیل های مهم در حوزهیکی دیگر از نظریه

انی را توسط رایان و دسی ارائه شده  و سه نوع نیاز انس1985کنندگی است. این نظریه در سال تعیینخود

عنوان خاستگاه و منشأ رفتار(؛ ی خود به)تجربه 5داند: استقلال یا خودگردانیمنشأ انگیزش فرد می

معنای کارایی و انجام کار( و تعلق اجتماعی )به معنای نزدیکی و ارتباط با دیگران(. )به 6شایستگی و توانش

های انگیزشی فرد است.  گیریجهتترین نیاز در انگیزش و ی دسی و رایان استقلال قویبه عقیده

(Rocher Hahlin, 2014, p. 19 Bahadir, 2005, pp. 19-21 ; .) 

شود، انگیزش درونی احساس لذت و رضایت حاصل از تحقق و انجام یک عمل را شامل می

شود به دستیابی به یک پاداش خارجی یا اجتناب از یک که انگیزش بیرونی مربوط میحالیدر

( 2001ی دورنیه )ی درونی و بیرونی یا به گفتهانگیزشی نیز بیانگر نبود انگیزه...[ بیتنبیه.  ]

 (.   Bahadir, 2005, p. 19است )« خوردبه هیچ درد نمی»احساس 

                                                 
1. Bandura 
2. auto-efficacité  

3. Clément  
4. la confiance en soi linguistique 

5. l'autonomie 
6. la compétence 

https://psychac.scu.ac.ir/?_action=article&au=30121&_au=S.++Zamini&lang=en
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. 1کنند: بندی میتقسیم 1«تنظیمیخود»رایان و دسی انگیزش بیرونی را به چهار زیرگونه با عنوان  

شده . تنظیم یکپارچه4؛ و 4شدهسازی. تنظیم همانند3؛ 3شدهفکنیظیم درون. تن2؛ 2تنظیم بیرونی

توانند درونی شوند و با ( می6شدههای بیرونی )کنترل. به عقیدۀ رایان و دسی، این تنظیم5)سازگارشده(

 (.   ,pp. 2000Ryan & Deci ,61-62شوند ) ( ادغام و یکی7انگیزش درونی )خودمختار

ی  خودمختاری یا  خودگردانی را دارد؛ یعنی تنظیمی است که کاملًا ترین درجهکم تنظیم بیرونی:

 Noels etشود مثل دریافت پاداش یا اجتناب از تنبیه یا محدودیت )میبراساس منابع بیرونی فرد کنترل 

al., 2000, p. 62،)  خواند. درواقع این دانشجو در طول میمثل دانشجویی که فقط نزدیک امتحان درس

 ,cited in 2005Reeve دارد )ی لازم را ندارد و تنها مشوق یا فشار بیرونی او را به کنش وامیترم انگیزه

42, p.2014, & Mahdinejad Gorji Hassanzadeh .) 

شده ولی با خود فرد یکی نشده و منبع انگیزش بیرونی است؛  شده: تا حدی درونیفکنیتنظیم درون

صورت نوعی اجبار درونی )اضطراب، شرم، احساس گناه یا عوامل مربوط به اعتماد ی بهیعنی انتظارات بیرون

منظور اجتناب از احساس گناه یا شرم یا افزایش عزت نفس و احساس غرور به نفس( درآمده  و رفتار فرد به

مرین زبان آموز یا دانشجویی که صرفاً به این دلیل به یادگیری و تگیرد. مثلاً دانشمیشخصی صورت 

 ,p. 2000Ryan & Deci ,62 ; نشود ) نکردن به آن زبان شرمندهپردازد که از صحبت می

175p. ,2006 Sharifi,; 42, p.2014, & Mahdinejad Gorji Hassanzadeh  ؛Noels et 

al., 2000, p.62.) 

شود که هرچند منشأ گیرد که فرد درگیر انجام کاری میمیشده وقتی شکل تنظیم همانندسازی 

هایش هماهنگ ها و ارزشباارزش و با هدف انگیزشی آن بیرونی است، اما فرد شخصاً آن را برای خود مفید و

شود، میتر است، اما همچنان منبع انگیزش خارجی تلقی داند. استقلال و خودمختاری این تنظیم قویمی

سبب کسب احساس لذت و رضایت درونی نیست، بلکه برای نیل به حالت انجام فعالیت بهچراکه در این 

 ,Bahadir, 2005.)استگرفته از محیط خارج از فرد نشئت  ای است کهشدههدف شخصی مهم درونی

                                                 
1. l'auto-régulation 

2. la régulation externe 
3. la régulation introjectée  
4. la régulation identifiée 
5. la régulation intégreé  
6. côntrolées 
7. auto-déterminée 

http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=16406&_au=G++Mahdinejad+Gorji&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=16406&_au=G++Mahdinejad+Gorji&lang=en
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176p. ,2006 Sharifi,; 20p. ؛&  Hassanzadeh ; 62, p. 2000Noels et al., 

42, p.2014, Mahdinejad Gorji.) 

آموزی ( دانش1991) ( برای این مورد از قول گاردنر و مکینتایر2014گرجی ) نژادزاده و مهدیحسن 

انرژی بیشتری برای دلیل مهم دانستن درس زبان برای موفقیت خود، با میل خود، زنند که بهمیرا مثال 

 کند.  می یادگیری و تمرین آن صرف

گیری انگیزشی ترین جهتشده را آخرین و خودگردان( تنظیم همانندسازی2000نولز و همکاران )

ی چهارمی نیز دارد که عبارت کردیم انگیزش بیرونی مؤلفهکنند، اما همانطور که قبلاً ذکر میبیرونی تلقی 

نژاد گرجی نیز این مطلب را با استناد به زاده و مهدیشده. حسنشده یا سازگارچهاست از تنظیم یکپار

نگرفتن نظر نولز و همکارانش درمورد دلیل در کنند.می ( تأیید1997( و والراند )1991و همکاران ) 1دسی

نیز تنظیم ی انگیزش تحصیلی زمینههای قبلی در تنظیم یکپارچه، ضمن اشاره به این که در پژوهش

کنندگان پژوهش کنند که اکثر شرکتمیاست، بیان نشده  شده متمایزشده از تنظیم همانندسازییکپارچه

نیستند.  شده قائل او در زبان دوم هنوز خیلی نوآموزند و درنتیجه تمایز آشکاری بین دو مفهوم ذکر

(Noels et al., 2000, p. 79 .) 

ترین نوع انگیزش بیرونی است که در آن نشدهترین و درنتیجه کنترلشده خودگردانتنظیم یکپارچه

شده هایش همگون و یکپارچه شده و با هویت او یعنی نیازها و ارزشمنشأ انگیزشی رفتار فرد کاملاً درونی

 ؛(.   ,p.2014, & Mahdinejad Gorji Hassanzadeh ; 20, p. 2005Bahadir ,43است. )

اش، شامل های خود تنظیمیکنندگی رایان و دسی، در کنار انگیزش بیرونی و مؤلفهتعیینی خودنظریه 

شود که از احساس رضایت و لذت از انجام عمل و نیازهای درونی فرد برای احساس انگیزش درونی نیز می

 .cited in Noels et al., 2000, pی دسی و رایان )گیرد. به عقیدهمیشایستگی و خودمختاری نشئت 

گردند که بتوانند بر هایی می( وقتی افراد در انجام فعالیتی مختار هستند، به دنبال شرایط و موقعیت61

ها، کنند. این وضعیت برای آنان جذاب است و با تلاش برای پیروزی بر چالشهای موجود در آن غلبه چالش

کنند می( همچنین بیان 2000همکاران ) آورند. نولز ومی وجودنوعی احساس شایستگی و لیاقت در خود به

ای برای انگیزش گانهبندی سه( تقسیم1997( و والراند ),1993 ,1992 1989که والراند و همکارانش )

ی احساس ی انجام فعالیت برای تجربه، یعنی انگیزه2ی شناخت یا دانستنکنند:  انگیزهمیدرونی پیشنهاد 

                                                 
1. Deci  
2. la motivation à apprendre = Knowledge 

http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=16406&_au=G++Mahdinejad+Gorji&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=16406&_au=G++Mahdinejad+Gorji&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=16406&_au=G++Mahdinejad+Gorji&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
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ی ، یعنی انگیزه1ی موفقیتهای جدید، فهمیدن و ارضای کنجکاوی. انگیزهناشی از کشف ایدهرضایت و لذت 

ی و رسیدن به یک هدف. انگیزه مرتبط با احساس تسلط و اتمام یک تکلیف، تقابل و غلبه بر یک چالش

رهای هنری، های دلپذیر، کای مرتبط با احساسات خوشایند حاصل از انجام فعالیت، یعنی انگیزه2تحریک

Shekholaslami ؛  ,pp. 2005Bahadir ,19-20؛   .p. 2000Noels et al ,61تفریحی و مهیج )

86, p.2007Khayer, & .) گیری ( وجه مشترک این سه نوع جهت2000ی نولز و همکارانش )به عقیده

آمدن بر چالش ئق انگیزش درونی، همان احساس خوشایندی است که فرد در حین انجام و اتمام تکلیف و فا

 کند. میتجربه 

کنندگی و انگیزش تعیینی خودپژوهشگران زیادی به تحقیق،  کاربرد و اعتبارسنجی مفاهیم نظریه

( و زاهید جاوید و 2006نقل از  گاردنر )( به2014نژاد )زاده و مهدیدرونی و بیرونی پرداختند. حسن

ها دلالت بر اساسی و کلیدی بودن متغیر انگیزه در وهشی پژکنند که همهمی ( اظهار2012همکاران )

کردن اهداف یادگیری زبان و های انگیزشی را در نهایی گیریآموزان داشته و شناسایی جهتموفقیت زبان

کند که می(  نیز بیان 19p. , 2014) 3هاهلنشمارند. روشهمی داشتن محیط کلاسی مناسب ضروری

اند که انگیزش درونی، در القولیرونی مکمل یکدیگرند، اما پژوهشگران متفقهرچند انگیزش درونی و ب

( از قول pp.177-179 ,2006) دارد. به بیان شریفی مدت تأثیر مؤثرتری بر انگیزش کلی یک فراگیردراز

داده که انگیزش ها همواره نشان ( نیز پژوهش1991( و رایان و استیلر )1996رایان، دسی و ویلیامز )

کند. شده نقش مؤثرتری در یادگیری با معنا و سلامت روانی ایفا میدر مقایسه با انگیزش کنترل 4گردانخود

کنند که می( نیز این نکته را تأیید و بیان   cited in  Bahadir, 2005, p.22 2001نولز و همکاران ) 

بستگی مثبتی را بین ( ارتباط و هم1999( و نولز )1999) 5تحقیقات متعددی همچون نولز، کلمان و پلتیه

شده و برخی متغیرها همچون شدت های انگیزشی درونی و همچنین انگیزش همانندسازیگیریجهت

که حالیاند. درداده انگیزش، تداوم و استمرار، نگرش مثبت به یادگیری زبان و توانش زبان دوم نشان

تر و فاقد شده، معمولاً ضعیفتر با متغیرهای ذکری خودگردانی کمهایِ با درجهگیریبستگی جهتهم

 ای با این فاکتورها دارد. ی منفی قویانگیزگی نیز رابطهداری است، و بیمعنی

                                                 
1. la motivation à reussir = accomplishment 

2. la motivation de la stimulation= stimulation 
3 . Rocher-Hahlin 

4. La motivation auto-determinée   
5. Noels, Clément et Pelletier, 1999   
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ی برخی پژوهشگران اقدام به تولید ابزارهایی برای سنجش و اعتبارسنجی متغیرهای انگیزشی نظریه 

 2EME( مقیاس سنجش انگیزش تحصیلی با عنوان 1989و همکاران ) 1کنندگی نمودند. والراندخودتعیین

 1992در سال  4یرو والی 3(. همین پژوهشگران به همراه سنکال ,.1989Vallerand et alکردند ) را ارائه

( نیز 2000(. نولز و همکاران ) ,.1992Vallerand et alکردند )بازسازی  5AMSابزار خود را با عنوان 

-LLOSانگیزشی را با عنوان بر انگیزش درونی و بیرونی و بیدگیری زبان مبتنیهای یاگیریمقیاس جهت

6IEA کردند معرفی. 
 

 تحقیق یه. پیشین3

های انگیزشی فراگیران گیریهای زیادی درمورد جهتکنندگی، پژوهشی خودتعیینی نظریهاز زمان ارائه

ها با گیریی این جهتهای مختلف در کشورهای متفاوت و رابطههای گوناگون با ملیت و قومیتزبان

 دارد. است و همچنان ادامه شده  متغیرهای دیگر انجام

دانشجوی  114زبان دوم  را روی  /ها انگیزشی در یادگیری آلمانیگیریجهت (1989نولز و کلمان )

کردند و پنج عامل را برای یادگیری زبان بررسی 8و کارلتون 7های اتاوای زبان آلمانیِ دانشگاهسال اول رشته

روه زبان یابی، یکی شدن با گها برشمردند: کسب مهارت عملی سودمند،  دوستآلمانی توسط این آزمودنی

 تأثیر قرار دادن آن، سفر کردن و ارتقای دانش. مقصد و تحت

دانشجوی آنگلوفونِ زبان  322  9های انگیزشی و ادراکگیری( جهت2001در پژوهشی دیگر، نولز  )

هایی که نولز در این مقاله به آن کرد. ازجمله پژوهش بررسی 10اسپانیایی را از سبک ارتباطی معلمانشان

آموزان ژاپنی و علل ( است که انگیزش درونی و بیرونی را در انگلیسی1986) 11ارد پژوهش کاماداداشاره 

 کند. میکردن به انگلیسی بررسی ها را در صحبتعدم موفقیت آن

                                                 
1. Vallerand  
2. Echelle de Motivation en Education  
3. Senecal  
4. Vallieres 
5. Academic Motivation Scale  
6. Language Learning Orientation Scale: Intrinsic Motivation, Extrinsic Motivation, and 

Amotivation Subsccales 
7. Ottawa  
8. Carleton  
9. perception  
10. teachers' communication style  
11. Kamada  
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در یادگیری زبان ترکی/ زبان خارجی را  1های انگیزشی و انگیزش اجراییگیری( جهت2005بهادیر ) 

های انگیزشی درونی، بیرونی/ سازگاری، ابزاری با گیریی بین جهتوجوی رابطهکرده، به جستبررسی 

( است و بین انگیزش 1997) 2ی دورنیه و اوتوبر انگارهانگیزش اجرایی پرداخته است. پژوهش وی مبتنی

ند، بر کمی ها نمود پیداگیریشود. انگیزش انتخاب که در جهتمیو انگیزش اجرایی تمایز قائل  3انتخاب

که انگیزش اجرایی به محض شروعِ عملیِ گذارد، درحالیمیآموز تأثیر گیری قصد و تصمیم زبانشکل

بستگی بین ی همگیرد که رابطهمی(. وی نتیجه Bahadir, 2005, p.1کند. )مییادگیری بروز 

گیری سازگاری و ت( است. این رابطه درمورد جه0.602دار )گیری درونی و انگیزش اجرایی معنیجهت

بسته گیری بیرونی با انگیزش اجرایی همکه جهتصورتی(. در0.461چنین است )انگیزش اجرایی نیز این

 (.    r =-0.62( .)Bahadir, 2005, p. 87نیست )

( تأثیر KHaleghizade&  Sedighfarcited in  2010 ,2016) 4در فیلیپین، گونزالس

نفر  26داد: )قرار موردبررسی  های خارجیدانشجوی فیلیپینیِ زبان 150های انگیزشی را بر روی گیریجهت

دانشجوی زبان اسپانیایی(. پژوهش  34ان ژاپنی و دانشجوی زب 50نفر زبان فرانسوی،  40زبان چینی، 

های انگیزشی تأیید گیریی تحصیلی را با جهت، جنسیت و رشتهگونزالس وجود رابطه بین متغیرهای سن

تر و پیشرفت اقتصادی برای فراگیران زبان ژاپنی برانگیزاننده داد که عوامل بیرونی مثل شغلکرد و نشان 

ها معطوف آموزان بیشتر به عواملی مثل وابستگی به خارجیگیری انگیزشی فرانسویکه جهتبودند، درحالی

 بود.

گری انجام تعیینی خودهای انگیزشی و نظریهگیریهای متعددی درمورد جهتدر ایران نیز پژوهش

  است.شده 

ی درونی و بیرونی پیشرفت و نگرش به مسائل آموزشی و ارتباط این عوامل را با ( انگیزه2006شریفی )

گرفت که کاهش داد و نتیجه قرار آموز )دختر و پسر( تهرانی موردسنجشدانش 368پیشرفت تحصیلی در 

ی پسران تر بودن چشمگیر شاخص متوسط پیشرفت تحصیلی تحصیلی در پسران یکی از دلایل پایینانگیزه

دار بستگی معنیتوان به هم( است. از دیگر نتایج تحقیق شریفی می44/15به دختران )( نسبت84/11)

 کرد. ی بیرونی اشاره دار با انگیزهبستگی معنیی درونی و عدم همپیشرفت تحصیلی با انگیزه

انِ نولز و همکاران های یادگیری زبگیری( با استفاده از مقیاس جهت2007الاسلامی و خیر )شیخ

های مختلف دانشجوی رشته 199های انگیزشی را در یادگیری زبان انگلیسی نزد گیری( تأثیر جهت2000)

                                                 
1. motivation exécutive 
2. Otto 

3. motivation de choix 
4. Gonzales 

https://jtpsol.journals.ikiu.ac.ir/?_action=article&au=11489&_au=Sharare++KHaleghizade&lang=en
https://jtpsol.journals.ikiu.ac.ir/?_action=article&au=393&_au=Zohre++Sedighfar&lang=en
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گیری ی منفی و معناداری بین جهتها بیانگر این است که رابطهکردند. نتایج آن دانشگاه شیراز بررسی

های کلاسیک این حوزه دارد که با پژوهش ی وجودی آمارانگیزشی و نمرات انگلیسی عمومیِ این جامعهبی

ی انگلیسی و عناصر انگیزش درونی یعنی دانستن، موفقیت و تحریک مطابقت دارد. اما درعوض بین نمره

های قبلی است. عناصر انگیزش بیرونی این دانشجویان ندارد که مخالف پژوهشی معناداری وجود رابطه

ی معناداری با نمرات انگلیسی فکن و تنظیم همانندسازی نیز رابطهنشامل تنظیم بیرونی، تنظیم درو

 شان ندارد. عمومی

ی پیشرفت تحصیلی در درس زبان انگلیسی و ( رابطه2014نژاد گرجی )زاده و مهدیحسن

آموز دختر شهرستان بابل سنجیدند. بنابراین پژوهش، دانش 354مورد های انگیزشی را درگیریجهت

بستگی مثبت و آموزان با عوامل انگیزش درونی همصیلی در درس زبان انگلیسی این دانشپیشرفت تح

ی منفی انگیزشی رابطهگیری بیی مثبت بسیار ضعیف و با جهتمعنادار، با فاکتورهای انگیزش بیرونی رابطه

شود، عملکرد تر میتر و درونیکنندهتعیینهای انگیزشی خودگیریترتیب هرچه جهتمعناداری دارد. بدین

 شود. ی آنان به یادگیری بیشتر میآموزان بهتر و علاقهزبانی دانش

ی شهر همدان ی متوسطهآموز دختر دورهدانش 404( بر روی 2018و همکاران ) 1تحقیق متقیان

ی والدین و معلمان را بر انگیزش این شدهگیری انگیزشی ادراکزمان جهتگرفت و تأثیر همصورت 

شده های مرورترین پیام پژوهششاید مهم»ی این پژوهشگران داد. به گفته قرارآموزان موردبررسی نشدا

 تری را نشانها پیامدهای آموزشی مثبتآموزان درونی باشد، آناین باشد که هنگامی که انگیزش دانش

فضایی را در کلاس خلق  ها کنترل شده باشد و  هنگامی که معلماندهند تا زمانی که انگیزش آنمی

کند، میها برای شایستگی، خودمختاری و تعلق حمایت شناختی اساسی آنکنند که از نیازهای روانمی

 (.Motaghian et al., 2018, p.155) «شوندمی صورت درونی برانگیختهآموزان بیشتر بهدانش

زبانان را درمورد ای انگیزشی عربهگیری( پیشرفت تحصیلی و جهت2016) 2زادهفر و خالقیصدیقی

آموز بود. این پژوهشگران فارسی 64ی آماری آنان متشکل از کردند. نمونهیادگیری زبان فارسی بررسی 

شد آموزان را که شامل چهار مهارت شنیدن، مکالمه، نگارش و خواندن  میترم زبانهای پایاننمرات آزمون

عنوان ابزار (  به2000ی نولز و همکاران )نامهگرفتند و از پرسش رنظعنوان شاخص پیشرفت تحصیلی دربه

های دیگر در این زمینه بیانگر این کردند. نتایج این تحقیق نیز مانند بسیاری از پژوهش سنجش استفاده

ی مثبت و زبانان در یادگیری زبان فارسی با پیشرفتشان رابطههای انگیزش درونی عربیگیریاست که جهت

صورت معناداری باعث گذارد و بهها تأثیر معکوس میانگیزشی در موفقیت آنکه بیحالیای دارد، درقوی

                                                 
1. Motaghian 
2. Sedighfar & KHaleghizade 

https://jtpsol.journals.ikiu.ac.ir/?_action=article&au=393&_au=Zohre++Sedighfar&lang=en
https://jtpsol.journals.ikiu.ac.ir/?_action=article&au=393&_au=Zohre++Sedighfar&lang=en
https://jtpsol.journals.ikiu.ac.ir/?_action=article&au=11489&_au=Sharare++KHaleghizade&lang=en
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های انگیزش بیرونی تأثیر معناداری بر پیشرفت تحصیلی این شود. اما مؤلفهها میکاهش پیشرفت آن

 کند.   نمیبینی آموزان ندارد و موفقیتشان را پیشفارسی

ی زبان و زبانِ رشتهدانشجوی ترک 80گیری (  نیز میزان انگیزش و جهت2019کاران )فرشبافیان و هم

ی نامهبر نظریات و پرسشکردند. البته این تحقیق، مبتنیادبیات فارسی دانشگاه آنکارا را بررسی

( بوده و بیانگر نگرش مثبت و شدت انگیزشی بالاتر از Gardner, 1985)  گاردنر« نگرش/انگیزش»

ها اغلب دارای انگین و اشتیاق بسیار قوی این دانشجویان در یادگیری زبان فارسی است. این آزمودنیمی

آموزان پسر آموزان دختر بیشتر از فارسیگیری سازگاری )یکپارچه( هستند و میزان انگیزش فارسیجهت

 است. 

 

 

 پژوهش شناسی. روش4

 ی آماری   ی پژوهش و نمونه. شیوه1. 4

آموزان انجام های انگیزشی زبانگیریاضر یک بررسی توصیفی ـ پیمایشی است که درمورد جهتتحقیق ح

آموزان نفری از فرانسوی 48ی آماری این تحقیق متشکل از دو گروه است: یک گروه شده است. جامعه

شده بود، اما نامه ارسال پرسش 200آموزان چینی. البته تعداد حدود نفری از فارسی 54ایرانی و یک گروه 

 ها به شرح زیر است: شناختی آزمودنیفقط اطلاعات جمعیت

 9دانشجوی سال چهارم،  11التحصیل، فارغ 10دانشجوی زبان فارسی ) 46آموزان چینی شامل فارسی

سال  2.5تا  1آموز زبان فارسی با پیشینۀ زبان 8دانشجوی سال دوم( و  16دانشجوی سال سوم، 

 آموزی. فارسی

دانشجوی ترم اول  29التحصیل کارشناسی ارشد، فارغ 2دانشجو ) 37آموزان ایرانی مشتمل بر فرانسوی

سال  3تا  1ی آموز با سابقهزبان 11دانشجوی لیسانس( و   4 التحصیل کارشناسی،فارغ 2کارشناسی ارشد، 

 آموزی. فرانسوی

ها در بخش آمار توصیفی ارائه شده است، اما در کل فاکتورهای های مربوط به سن آزمودنیداده

 اند. جنسیت، سن، شغل و محل تحصیل در این پژوهش موردنظر نبوده

آموز است که های انگیزشی در یادگیری زبان در دو گروه زبانگیریهدف پژوهش بررسی تأثیر جهت

ی تمایز بین زبان دوم و خارجی موضوعی پیچیده و زبان خارجی است. مسئله وجه مشترکشان یادگیری یک

دانند که بعد از زبان مادری یاد یا فراگرفته شناسان، زبان دوم را اولین زبانی میبرانگیز است. برخی زبانبحث

ین اهمیت را برای گیرند که بعد از زبان مادری بیشترشود. اما گروهی دیگر زبان دوم را زبانی در نظر میمی
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( زبان دوم را نوعی زبان خارجی  cited in Fenclová, 2014 2001 ,1991یر کوک )پیفرد دارد. ژان

ای یافته است. این داند که از نظر اجتماعی یا قانونی و ... اهمیت ویژهدر کشورهای دوزبانه یا چندزبانه می

عی در تمایز زبان خارجی از زبان دوم تأثیر گذارند. شناختی و اجتمابدین معنی است که فاکتورهای جمعیت

ای هم ضمن اشاره به نقش عوامل بیرونی بر فاکتورهای درونی تأکید دارند و تأثیر عوامل شناختی را در عده

توان گفت که زبان های نظری، میدانند. باری با نگاهی ساده و به دور از  پیچیدگیتبیین این تمایز مهم می

سالی از است، زیرا همگی در بزرگ های این پژوهش زبان خارجیبرای هر دو گروه آزمودنی موردبررسی

اند و زبان موردنظر ویژگی یا اهمیت خاصی در طریق دانشگاه و بعضاً مؤسسه اقدام به یادگیری آن زبان کرده

 کشورشان نداشته یا زبان یادگیری در مدرسه نبوده است. 

تری از هر دو گروه، التحصیل یا دانشجوی آن زبان هستند و تعداد کمرغاکثر اعضای هر دو گروه فا

هستند گیری احتمالی مطرح های مختلفی برای نمونهآموز زبان موردنظر هستند. گفتنی است که روشنزبا

ه نامصورت که پرسشاست. بدینشده  گیری تصادفی استفادهها در این تحقیق از روش نمونهکه از میان آن

ی ای یا آخرین نمرهها توزیع شده است. آخرین معدل دانشگاهی یا مؤسسهطور تصادفی میان آزمودنیبه

 است. شده نظر گرفته عنوان شاخص پیشرفت تحصیلی درآموزان بهزبانِ زبان

 

 گیری. ابزار اندازه2. 4

های انگیزشی زبان گیریاس جهتآموزان از مقیگیری متغیرهای انگیزشی زباندر این پژوهش برای اندازه

(LLOS-IEA) ( استفاده کردیم. این مقیاس 2000از نولز و همکاران )های پرسش دارد و زیرمقیاس 21

یافته به های اختصاصپرسش 1سنجد. جدول انگیزشی، انگیزش درونی و انگیزش بیرونی را میبی

 دهد. های هرکدام را نشان میها و مؤلفهمقیاسزیر
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گرفته بود  ها بر حسب یک طیف لیکرتی صورتگذاری پرسش(، نمره2000در تحقیق نولز و همکاران )

 ( corresponds exactly) 7ی تا شماره (Does not correspond at all) 1ی که از شماره

(، 2011(، زمینی و همکاران )2007الاسلامی و خیر )های شیخبندی شده بود. اما در پژوهشدرجه

ها براساس یک طیف ( همان پرسش2016زاده )فر و خالقی( و صدیقی2014نژاد )زاده و مهدیحسن

ای به صورت ذیل گزینه 6بندی گذاری شده بودند. در پژوهش حاضر، از یک درجهای نمرهگزینه 5لیکرت 

 -6مواقفم  -5موافقم تا حدودی  -4تا حدودی مخالفم  -3مخالفم  -2کاملاً مخالفم  -1شده است: ) استفاده

 مشاهده 1کرد این است که با توجه به جدول  ی دیگری که باید دوباره به آن اشارهکاملًا موافقم(. نکته

شده در کنندگی یعنی تنظیم یکپارچهخودتعیینی ی انگیزش بیرونیِ نظریهکنیم که چهارمین مؤلفهمی

ی کردیم به گفته انتهای بخش مبانی نظری ذکر طور که دراست. همانلحاظ نشده  LLOS-IEAمقیاس 

های پژوهش او، در آن پژوهش همچون بسیاری تحقیقات پیشین تنظیم دلیل نوآموز بودن آزمودنینولز به

 (. Noels et al. 2000, p. 79است.  )نشده شده متمایز شده از تنظیم همانندسازییکپارچه

است و روایی و پایایی آن شده  و کارایی آن ثابتشین استفاده های پیاین مقیاس در بسیاری از پژوهش

 ,2007Shekholaslami & Khayer ;؛  .2000Noels et alاست )شده مطلوب و بالا گزارش 

&  Sedighfar, 2014; & Mahdinejad Gorji Hassanzadeh et al., 2011;  Zamini

   2016,  KHaleghizadeهای زیر مه را در پژوهشنازاده و  همکارش روایی و پایایی پرسش(. حسن

 ,Vandergrift, 2005 Maherzi, 2011 Yashima, Shizuka) اند :کرده مطلوب گزارش

Yamane, Noels, Takeuchi & Yoshizawa, 2009 Chu, 2007;.) 

 نامهپرسش 20 شامل اولیهی نمونه یک ابتدانامه در پژوهش حاضر نیز به منظور بررسی پایایی پرسش 

میزان ضریب آلفای کرونباخ  هانامهپرسش این از آمدهدستبه هایاز داده استفاده با سپس وشد  آزمونپیش

دست آمد که نشان از پایایی به 903/0آموزان و برای فارسی 842/0آموزان نامه برای فرانسویکل پرسش

 نامه در هر دو گروه است.قابل قبول پرسش

 

 های پژوهش . آزمون3. 4

های کولموگروف ـ شد: از آزمونهای آماری استفاده بررسی سؤالات و فرضیات تحقیق از آزموندر روند 

ی ای برای تعیین میزان انگیزهنمونهاسمیرنوف برای بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها، آزمون تی تک

انگیزشی گیری ی بین جهتبستگی و رگرسیون خطی برای بررسی رابطههای همآموزان، آزمونزبان

گیری انگیزشی یادگیری زبان ی جهتیادگیری زبان با پیشرفت تحصیلی و آزمون تی مستقل برای مقایسه

جهت تجزیه  22افزار اس.پی.اس.اس. نسخۀ آموزان. همچنین از نرمآموزان و فارسیدر بین دو گروه فرانسوی

 است.شده  و تحلیل استفاده

https://jtpsol.journals.ikiu.ac.ir/?_action=article&au=393&_au=Zohre++Sedighfar&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=16406&_au=G++Mahdinejad+Gorji&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en
https://psychac.scu.ac.ir/?_action=article&au=30121&_au=S.++Zamini&lang=en
https://jtpsol.journals.ikiu.ac.ir/?_action=article&au=11489&_au=Sharare++KHaleghizade&lang=en
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 ها. ارائه و تفسیر داده5

 دست آمده از پژوهش در دو بخش آمار توصیفی و استنباطی ارائه شده است.بهنتایج 

 . آمار توصیفی 1. 5

 22آموزان، از نظر سن ی فرانسوینفر نمونه 48ها، از مجموع نامهدست آمده از پرسشبا توجه به اطلاعات به

درصد(   0/23نفر ) 11سال و   30تا  25درصد(  بین  2/31نفر ) 15سال،  25تر از درصد(  کم 8/45نفر )

اند. از درصد( مرد بوده 8/20نفر ) 10درصد( زن و  2/79نفر ) 38اند. از نظر جنسیت سال بوده 30بالای 

بوده است. در گروه  671/16±520/2آموزان نظر معدل نیز میانگین و انحراف معیار معدل ترم آخر  فرانسوی

 26/9نفر ) 5سال و   25تر از درصد( کم 89/88نفر ) 48نظر سن نفر از  54آموزان نیز  از مجموع فارسی

نفر معادل  25اند. یک نفر هم سن خود را اعلام نکرده است. از نظر جنسیت سال بوده 27تا  25درصد( بین 

اند. از نظر معدل نیز میانگین و انحراف معیار معدل درصد مرد بوده 7/53نفر معادل  29درصد زن و  3/46

 بوده است. 303/16±884/2آموزان فارسی ر زبانترم آخ
 

 . آمار استنباطی2. 5

 . بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها 1. 2. 5

 کار بردهمنظور بررسی نرمال بودن توزیع متغیرهای تحقیق، آزمون کولموگروف ـ اسمیرنوف بهابتدا به

های پارامتریک نظیر آزمون میانگین تی توان از آزمونشد. اگر متغیرها دارای توزیع نرمال باشند، می

بستگی و رگرسیون استفاده کرد. اگر متغیرها دارای توزیع نرمال نباشند از ای و همنمونهتک

و با توجه به اینکه سطح معناداری  2شود. با توجه به جدول می های ناپارامتریک استفادهآزمون

 شود.می مال بودن توزیع این متغیرها پذیرفتهاست، ادعای نر 05/0تر از متغیرهای تحقیق بزرگ
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 هاگیری کلی انگیزشی آزمودنی. پرسش اول: وضعیت جهت2. 2. 5

ها های آنهای انگیزشی و زیرگونهگیریمنظور پاسخ به پرسش اولِ پژوهش و بررسی وضعیت کلی جهتبه

شد که ای استفاده نمونهعبارتی از آزمون تی یکدر دو گروه، از آزمون فرض آماری میانگین یک جامعه یا به

دهد. با توجه به اینکه می مون قراری موردبررسی را با یک مقدار مفروض موردآزتفاوت بین میانگین نمونه

 ی یک تا سه به آمده در بازهدستاند، میانگین بهشده صورت مستقیم طراحینامه بهتمامی سؤالات پرسش

 

معنای ی بیشتر از عدد سه، بهانگیزشی، انگیزش بیرونی و انگیزش درونی و در بازهمعنای عدم وجود بی

طرفه سمت آموزان است. همچنین آزمون یکبیرونی و انگیزش درونی در زبانانگیزشی، انگیزش وجود بی

تر از عدد های پژوهش که ادعای پژوهش هستند به صورت میانگین اعداد بزرگراست است؛ یعنی فرضیه

 است.شده گرفته  نظرملاک در
 

 
 

ر دو گروه فرانسوی و آزمون تی برای انگیزش بیرونی  و انگیزش درونی در ه 3با توجه به جدول 

هستند، تفسیر این  3تر از دست آمده بزرگهای بهدار است و از آنجا که میانگینآموز معنیفارسی

آموزان در سطح مطلوب و آموزان و فارسیصورت است که انگیزش بیرونی و درونی فرانسویداری بدینمعنی

انگیزشی در کند. همچنین آزمون برای بیمی یدی اول پژوهش را تأیقبولی است که این مطلب فرضیهقابل

برای این متغیر،  3تر از دار نیست و با توجه به میانگین کمآموز معنیهر دو گروه فرانسوی و فارسی

  انگیزشی در دو گروه وجود ندارد.بی
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تحریک در هر شده، دانش، موفقبت و های تنظیم همانندسازیآزمون تی برای مؤلفه 4با توجه به جدول 

هستند،  3تر از آمده بزرگدستهای بهدار است و از آنجا که میانگینآموز معنیدو گروه فرانسوی و فارسی

شدۀ های دانستن، موفقیت، تحریک و تنظیم همانندسازیصورت است که تنظیمداری بدینتفسیر این معنی

لی است. همچنین آزمون برای تنظیم آموزان در سطح مطلوب و قابل قبوآموزان و فارسیفرانسوی

برای  3تر از دار نیست و با توجه به میانگین کمآموز معنیشده در هر دو گروه فرانسوی و فارسیفکنیدرون

این  یعنی  درمورد  .آموزان وجود نداردآموزان و فارسیشده در بین فرانسویفکنیاین متغیر، تنظیم درون

تنظیم  هردو گروه انتظارات بیرونی به صورت الزامات درونی درنیامده است. آموزیِفرایند انگیزشی زبان

دار )غیرمؤثر( بوده است؛ آموزان غیرمعنیدار )مؤثر( و در بین فرانسویآموزان معنیبیرونی نیز در بین فارسی

 آموزان ندارد.ها و فشارهای بیرونی نقشی در انگیزش فرانسوییعنی مشوق
 

 های انگیزشی و پیشرفت تحصیلی گیریی جهتوم: رابطه. پرسش د3. 2. 5

انگیزشی، گیری انگیزشی یادگیری زبان در سه بُعد بیی بین جهتجهت بررسی پرسش دوم یعنی رابطه

بستگی و رگرسیون خطی با پیشرفت تحصیلی دو گروه، از ضرایب هم انگیزش بیرونی و انگیزش درونی

شود که می دهد. ملاحظهمیبستگی بین متغیرهای پژوهش را نشان ماتریس هم 5شد. جدول استفاده 

آموزان و انگیزشی، انگیزش بیرونی و انگیزش درونی با پیشرفت تحصیلی فرانسویبستگی بین سه بُعد بیهم

 یعنی بین سه متغیر انگیزشی و متغیر پیشرفت تحصیلی در هر دو گروه رابطه دار است.آموزان معنیفارسی

بر عدم تأثیر انگیزش بیرونی بر پیشرفت تحصیلی ی دوم پژوهش مبنید دارد. این مورد بخشی از فرضیهوجو

 کند.  می آموزان را رداین زبان
 



 259-284صص: /شرقینوید اعطار  /...:  یزبان خارج یریادگیدر  یلیتحص شرفتیبا پ یزشیانگ یهایریگجهت یرابطه یبررس /276

 

 
 

( انگیزشی، انگیزش بیرونی و انگیزش درونیبیبین )برای بررسی میزان تأثیر هر کدام از متغیرهای پیش

 شد. رگرسیون خطی استفادهبر متغیر ملاک )پیشرفت تحصیلی( از 

بین( در هر دو های مستقل )پیشبینیم که عامل تورم واریانس هر یک از متغیرمی  6با توجه به جدول 

خطی نیستند. یعنی سه متغیر مجزا بین( دارای هماست، لذا متغیرهای مستقل )پیش 2تر از  عدد گروه کم

 2ز در هر دو گروه حدود عدد ی دوربین واتسون نیاز هم که ارتباطی با هم ندارند. همچنین میزان آماره

بستگی نیستند. یعنی طرح وابسته به زمان نبوده و در هماست و این بدان معنی است که خطاها دارای خود

ی آوری شده و زمان بر روی نتایج تأثیری نداشته است. لذا شرایط اولیهها جمعیک مقطع زمانی خاص داده

( و گروه sig 450/12=f=001/0آموز )نس در گروه فرانسویرگرسیون برقرار است. آزمون آنالیز واریا

دار است و میزان دار است، لذا رگرسیون در حالت کلی معنی( معنیsig 703/14=f=001/0آموز )فارسی

درصد تغییرات متغیر  55است؛ بدین معنی که حدود  546/0آموزان ضریب تعیین نیز در گروه فرانسوی

انگیزشی، انگیزش بیرونی و انگیزش درونی(  در گروه یر مستقل )بیمتغ 3وابسته )ملاک( توسط 

توان درصد اطمینان می 55متغیر با  3تر یعنی توسط این شود. به بیان سادهمی آموزان تبیینفرانسوی

 58یعنی  579/0آموزان کرد. این مطلب درمورد گروه فارسیبینی آموزان را پیشپیشرفت تحصیلی این زبان

بینِ مدل درمورد است. درمورد روابط بین متغیرها ضریب رگرسیونی تأثیر هر سه متغیر پیش درصد

انگیزشی در هر دو گروه منفی و دار است. همچنین ضریب تأثیر بیپیشرفت تحصیلی در هر دو گروه معنی

أثیر مثبت و معنی که انگیزش بیرونی و درونی تضریب  تأثیر انگیزش بیرونی و درونی مثبت است. بدین 

داری بر پیشرفت تحصیلی دارند و با توجه به ضریب رگرسیونی استاندارد یک واحد افزایش در انگیزش معنی

واحد در پیشرفت  309/0آموزان و واحد در بهبود پیشرفت تحصیلی فرانسوی 242/0بیرونی به میزان 

 486/0آموزان رونی در گروه فرانسویآموزان مؤثر است. این میزان بهبود درمورد انگیزش دتحصیلی فارسی

واحد است. این مطلب همانطور که بسیاری از تحقیقات پیشین  405/0آموزان واحد و در گروه فارسی

دهد تأییدی است بر اینکه ( نشان می2018) ( و متقیان2006شریفی ) (،2014هاهلن )همچون روشه

انگیزشی آموزان دارد. درمورد بییشرفت تحصیلی زبانتری بر میل به یادگیری و پانگیزش درونی تأثیر قوی

داری بر پیشرفت تحصیلی دو گروه دارد و با نیز آمارها حاکی از آن است که این عامل تأثیر منفی و معنی
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واحد در افت  315/0انگیزشی، به میزان توجه به ضریب رگرسیونی استاندارد، یک واحد افزایش در بی

 آموزان مؤثر است،واحد در افت پیشرفت تحصیلی فارسی 339/0آموزان و پیشرفت تحصیلی فرانسوی
 

 
 های انگیزشی در دو گروهگیریی  جهت. پرسش سوم، مقایسه4. 2. 5

های انگیزشی یادگیری زبان در بین گیریدرمورد پرسش سوم، برای مقایسه و بررسی تفاوت بین جهت

های تی مستقل و آزمون 7تی مستقل استفاده شد. با توجه جدول آموزان از آزمون آموزان و فارسیفرانسوی

شود که  میانگین میهای انگیزشی یادگیری زبان  میان دو گروه ملاحظه گیریدرمورد تفاوت بین جهت

 sig=110/0آموزان ندارد )آموزان و فارسیداری در بین فرانسویانگیزشی تفاوت معنیی بیمؤلفه

611/1=tانگیزشی افراد نداشته است. اما نی که یادگیری زبان فرانسوی یا فارسی تأثیری در بی(،. بدین مع

داری (، دارای تفاوت معنیsig 116/4=t=001/0( و انگیزش درونی )sig 376/2=t=019/0انگیزش بیرونی  )

ز انگیزش درونی آموزان افرانسوی آموزان است و با توجه به میانگین نمرهآموزان و فارسیدر بین فرانسوی

آموزان به فرانسویآموزان از انگیزش بیرونی بیشتری نسبتآموزان و فارسیبه فارسیتری نسبتقوی

بر قدرت بیشتر انگیزش درونی ی سوم پژوهش مبنیترتیب نیمی از فرضیهبرخوردار هستند. بدین

تر بودن انگیزش بیرونی شود و در مقابل نیم دیگر فرضیه یعنی قویمی آموزان  تأییدفرانسوی

 شود. میآموزان رد فرانسوی
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 آموزانآموزان و فارسیهای انگیزشی فرانسویگیریای جهت. نمودار مقایسه1شکل 

 

های انگیزش بیرونی و انگیزش های تی مستقل درمورد تفاوت بین زیرمؤلفهو آزمون 8جدول  به با توجه

شده تنظیم همانندسازی یشود که میانگین مؤلفهمی آموزان ملاحظهفارسیآموزان و درونی در بین فرانسوی

(،. بدین معنی که sig 459/1=t=148/0آموزان ندارد )آموزان و فارسیداری در بین فرانسویتفاوت معنی

نداشته است. اما  های پژوهشآزمودنیسی تأثیری در تنظیم همانندسازی ریا فا ویآموزش زبان فرانس

آموزان آموزان و فارسیداری در بین فرانسویدار است و تفاوت معنیها معنیی دیگر آزمونمؤلفه 5د درمور

، خود تنظیمی انگیزشی دانستنآموزان از فرانسوی ،مؤلفه وجود دارد و با توجه به میانگین نمره 5از نظر این 

تنظیم بیرونی دارای  آموزانفارسیکه یبرخوردارند، درحال آموزانبه فارسینسبتتری قوی موفقبت و تحریک

 آموزان هستند. به فرانسوینسبتتری قوی یشدهیفکنو  درون
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 آموزانآموزان و فارسیهای  انگیزشی فرانسویای خودتنظیمی. نمودار مقایسه2شکل 

 

گیری انگیزشی شود که جهتآموزان چینی، ملاحظه میآموزان ایرانی و فارسیی فرانسویدر مقایسه

که آموزان چینی است؛ درحالیتر از فارسیآموزان قویهای مربوط به آن در فرانسویدرونی و خودتنظیم

توجیه است: در دو گروه قابل ها دارند. این مسئله درمورد اینتری از ایرانیگیری بیرونی قویها جهتچینی

ی دانشگاهی دانشجویان است. ی رشتهکنندههر دو کشور قبولی و کسب رتبه در کنکور تاحد زیادی تعیین

های هر دو گروه متوجه شد که تعداد وجو درمورد دلیل انتخاب این رشته/زبان از آزمودنینگارنده با جست

ی زبان فارسی شده بودند، ی کنکورشان مجبور به انتخاب رشتهآموزان چینی براساس نمرهزیادی از فارسی

تر بوده است رنگآموزان ایرانی این مسئله بسیار کمکه درمورد فرانسویی شخصی؛ درحالیدلیل علاقهنه به

دلیل علاقه به زبان فرانسوی یا یک زبان خارجی به غیر از انگلیسی که در مدرسه ها بهو تعدادی از آن

 اند.  اند، این رشته/ زبان را انتخاب کردهته بودهفراگرف

 

 گیری . نتیجه6

انگیزشی و های انگیزشی درونی، بیرونی و بیگیریهدف پژوهش حاضر بررسی و شناخت وضعیت جهت

آموزان آموزان ایرانی و فارسیها در دو گروه از یادگیرندگان زبان خارجی یعنی فرانسویهای آنزیرمؤلفه

ها بر پیشرفت گیریهتصورت جداگانه و همچنین در مقایسه با هم و همچنین بررسی تأثیر این جچینی، به

گیری انگیزشی در این دو گروه وجود ندارد و جهتداد که  از نظر کلی بیها نشان هاست. یافتهتحصیلی آن

های مورد زیرمؤلفهدارد. درقبولی قرار دار و قابلانگیزشی درونی و بیرونی هر دو گروه در سطح معنی

که هر دو گروه از سطح مطلوبی از تنظیم دانستن، تنظیم  های انگیزشی نتایج حاکی از آن استگیریجهت

شده )انگیزش بیرونی( برخوردارند، اما موفقیت و تنظیم تحریک )انگیزش درونی( و تنظیم همانندسازی

آموزان در فرایند یادگیری خود برند؛ یعنی این زباننمیشده بهره فکنییک از دو گروه از تنظیم درونهیچ
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که در دار و مؤثر است، درحالیآموزان معنیاند. تنظیم بیرونی نیز در فارسیجی را درونی نکردهانتظارات خار

گیری انگیزش آنان تأثیر های بیرونی در شکلگذار نیست؛ یعنی فشارها یا تشویقآموزان تأثیرفرانسوی

 چندانی ندارند. 

آموزان مشاهده شد که هر سه ن زبانهای انگیزشی با پیشرفت تحصیلی ایگیریی جهتدرمورد رابطه

داری با پیشرفت تحصیلی دو گروه ی معنیطور مجزا از هم و مستقل از زمان رابطهگیری انگیزشی بهجهت

درصد  58آموزان( و درصد )درمورد فرانسوی 55توان پیشرفت تحصیلی آنان را به میزان دارند، و می

ی مثبت و بینی کرد. وجود رابطهشان پیشهای انگیزشیگیریآموزان( از طریق جهت)درمورد فارسی

(، 2000های قبلی همچون نولز و همکاران )دار انگیزش درونی با پیشرفت تحصیلی با اکثر پژوهشمعنی

فر (، صدیقی2018(، متقیان و همکاران )2014نژاد )زاده و مهدی(، حسن2005(، بهادیر )2010گونزالس )

( 2007الاسلامی و خیر )( همخوانی دارد، اما با تحقیق شیخ2006شریفی ) ( و2016زاده )و خالقی

شان نیز همسو با تحقیقات آموزان با پیشرفت تحصیلیانگیزشی این زبانی معکوس بیهمخوانی ندارد. رابطه

سو کها  با پیشرفت تحصیلی از یگیری بیرونی این آزمودنیی معنادار و مثبت جهتیادشده است. اما رابطه

(  مطابقت 2005) ( و بهادیر2018(، متقیان )2006(، شریفی )2007الاسلامی و خیر )های شیخبا پژوهش

بستگی ( تا حدودی همسویی دارد که هم2014نژاد )زاده و مهدیندارد و از سوی دیگر با تحقیق حسن

 شان گزارش کرده بودند.ی آماریمثبت ضعیفی را بین این دو متغیر در جامعه

تر انگیزش آید تأثیر قویهای آزمون رگرسیونِ این پژوهش برمیی دیگری که با توجه به آمارهنکته

ی شدههای بررسیبه انگیزش بیرونی است؛ موضوعی که با تمامی پژوهشدرونی بر پیشرفت تحصیلی نسبت

آموزش زبان  شناختیکنندگی رایان و دسی و حتی سایر نظریات روانی خودتعیینپیشین و نظریه

آموزان از تر باشد و زبانآموزان درونیشده که هرچه منبع انگیزش زبان همخوانی دارد. امروزه کاملاً آشکار

خودمختاری )استقلال( بیشتری برخوردار باشند، تمایل بیشتری به یادگیری زبان دارند و انرژی و وقت 

ی تر انگیزهتر و کلیدیات دلالت بر نقش اساسیکنند. درواقع اکثر تحقیقمی بیشتری برای موفقیت صرف

 ,.Rocher-Hahlin, 2014 ; Noels et alآموزان دارند. )درونی و تأثیر بیشتر آن بر انگیزش کلی زبان

  2014, Mahdinejad Gorji &  zadehHassan  ;2006 Sharifi,; 2000  البته همانطور که .)

های دیگر از سطح انگیزش بیرونی های این پژوهش برخلاف برخی پژوهششد دو گروه آزمودنی گفته

 اند. دار بودهقبولی نیز برخورقابل

شان های انگیزشیگیریآموزان چینی از نظر جهتآموزان ایرانی و فارسیدر مقایسۀ دو گروه فرانسوی

انگیزشی تفاوت معناداری بین دو گروه وجود ندارد یا به عبارت نتایج حاکی از آن است که از نظر بُعد بی

انگیزشی این دو گروه نداشته است و همانطور که یدیگر یادگیری زبان فرانسوی یا فارسی تأثیری بر متغیر ب

http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=16406&_au=G++Mahdinejad+Gorji&lang=en
http://jsp.uma.ac.ir/?_action=article&au=12343&_au=R++Hassanzadeh&lang=en


 1400/281و زمستان  زیی(، پا22یاپیدوم )پ یسال دهم، شمارهزبانان، ی آموزش زبان فارسی به غیرفارسینامهپژوهش

 

انگیزشی در گروه وجود ندارد. اما سطح انگیزش درونی فراگیران زبان فرانسوی بالاتر از دیدیم بی

به گروه اول دارند. این مسئله که گروه دوم انگیزش بیرونی بیشتری نسبتآموزان است، درحالیفارسی

دانیم تواند ناشی از تأثیر عواملی خاص باشد. مثلاً درمورد این دو گروه میهمانطور که توضیح داده شد می

اند. ظاهراً دلیل رتبۀ کنکور خود مجبور به انتخاب زبان فارسی شدهآموزان چینی بهکه تعداد زیادی از فارسی

قرار دارند و ی اول درخواست برای دانشگاه های اروپایی در ردهدر بافت تحصیلی چین زبان ژاپنی و زبان

توان نتیجه گرفت که در چین مسائل گیرند. میمیی دوم قرار هایی مثل فارسی و ترکی در ردهزبان

آموزان تر هستند. در مقابل فرانسویهای بیرونی( در انتخاب زبان خارجی پررنگاقتصادی و شغلی )انگیزه

اند که عدادی موارد غیر از انگلیسی( داشتهایرانی بیشتر تمایل شخصی به یادگیری یک زبان خارجی )و در ت

ویژه با توجه به سطح بالاتر مقطع تحصیلی آنان( درنظر گرفت. توان این مسئله را نوعی گرایش درونی )بهمی

( در فیلیپین همسویی دارد. در پژوهش گونزالس انگیزش دانشجویان 2010این نتیجه با تحقیق گونزالس )

ی درونی به فرهنگ و عنوان علاقهرا بهتوان آن ها )که میبستگی به خارجیزبان فرانسوی بیشتر به وا

تأثیر عوامل ژاپنی بیشتر تحت که فراگیران زبانکرد( معطوف بود، در صورتیمردمان زبان مقصد تلقی 

 بیرونی مثل شغل و پیشرفت اقتصادی بودند. 

های دانستن، آموزان ایرانی از تنظیمکه فرانسوی داد های انگیزشی دو گروه نیز نشانی زیرمؤلفهمقایسه

آموزان چینی به فارسیتری نسبتی ضعیفشدهفکنیتر و تنظیم بیرونی و درونموفقیت و تحریک قوی

داری بین دو گروه وجود ندارد؛ یعنی زبان شده تفاوت معنیهمانندسازیبرخوردارند. اما درمورد تنظیم 

 ی افراد ندارد.شدهدر تنظیم همانندسازیفارسی یا فرانسوی تأثیری 

تری آموزان از انگیزش درونی قویکرد که با توجه به اینکه فرانسویتوان پیشنهاد از منظر آموزشی می

ها در روند ها باید در جهت افزایش خودمختاری و آزادی بیشتر آنبرخوردارند، شیوه و برخورد استادان آن

 cited in 1999شود، چون همانطور که دسی و همکاران )  تحمیلی پرهیز آموزش باشد و از رویکردهای

Sharifi, 2006, p.179های کنند تهدیدات و فشارها از جانب معلمان و همچنین دادن پاداشمی ( بیان

آموزان شود. این نکته از آنجا که فارسیآموزان باعث تضعیف انگیزش درونی میکننده به عملکرد زبانکنترل

کند، اما با توجه به اینکه میها نیز صدق چینی نیز از سطح مطلوبی از انگیزش درونی برخوردارند برای آن

های تشویقی بیرونی نیز از سوی تر است، اعمال برخی سیاستآموزان قویها از فرانسویانگیزش بیرونی آن

 نگیزش بیرونی و درونی.ها مجاز است، البته به شرط برقراری تعادل بین ااستادان برای آن

آموزان در ابتدا و در حین یادگیری بسیار های انگیزشی زبانگیریها و جهتطور کل شناخت ویژگیبه

ها و رویکردهای مناسب، محیط دهد تا با اتخاذ روشمفید خواهد بود و به مدرس زبان این امکان را می

 وری آموزشی را داشته باشد. که بالاترین بهره کند آموزان ایجادکلاسی دلپذیر و پویایی برای زبان
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های انگیزشی را در فراگیران دو زبان مختلف گیریهای پژوهش حاضر این است که جهتیکی از ویژگی

ها و تواند راه را برای شناخت هرچه بهتر ویژگیکند. چنین تحقیقاتی میمیو با دو ملیت مختلف مقایسه 

ها باز کند. از ی متنوعی از زبانوزان در شرایط متفاوت و در گسترهآمهای انگیزشی زبانتفاوت

ها توان به عدم درنظر گرفتن تأثیر جنسیت در نتایج و تعداد محدود آزمودنیهای پژوهش میمحدودیت

 اشاره کرد. 

ر های بیشتر و به تعداد بیشتهای انگیزشی درمورد زبانگیریی جهتاز نظر پژوهشی بررسی و مقایسه

هایی برای شناخت راهکارهای عملی دقیق ارتقا و تر از آن انجام پژوهشالمللی و مهمدر سطح ملی و بین

های های مختلف با توجه به ویژگیهای منفی در گروهگیریهای مثبت و کاهش جهتگیریگسترش جهت

های ها، روشملاک ها،فردی و اجتماعی آنان، بسیار مفید خواهد بود. همچنین شناخت ارتباط نگرش

آموزان در مناطق مختلف نیز حائز اهمیت های انگیزشی زبانگیریآموزشی و شرایط محیطی با جهت

 ای است.ویژه
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