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Extended Abstract: 
Because of its fundamental role in improving learners’ communicative competence, 

willingness to communicate (WTC) has been the focus of attention in the field of second 

language acquisition (SLA). A bulk of SLA research has investigated the antecedents of 

WTC in the English-as-a-Foreign-Language setting. However, this construct has not 

received much attention with respect to the learners of other foreign languages. As an 

attempt to shed more light on this domain of research, the present study sought to 

investigate the effects of grit and ideal self as predictors of second language (L2) WTC 

among learners of Persian as a Foreign Language. For this purpose, a number of 153 

learners of the Persian language among the international students majoring in the 

University of Kurdistan were sampled as the participants. The sampled participants were 

of different genders, ages, and academic backgrounds. The required data were collected 

by distributing the instruments measuring the three target constructs (i.e., WTC, grit, and 

ideal L2 self). For the purpose of data analysis, a structural equation modeling (SEM) 

approach was utilized to test the hypothesized structural models for the relations between 

these variables . 

The SEM results obtained in this study indicated that although both variables 

significantly affected WTC, the unique effects of the ideal L2 self were greater than 

those of grit with respect to Persian-as-a-Foreign-Language learners. This means that 

those learners of the Persian language that have a clearer image of their future ideal self 

as L2 learners and users will have a greater tendency to communicate in the Persian 
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language in the classroom context. Further, according to the findings, learners with 

higher levels of grit would tend to exhibit greater perseverance when faced with 

opportunities to participate in communicative activities in the classroom, despite the 

various setbacks they encounter in the course of learning Persian as a Foreign Language. 

Overall, the findings of the current study highlight the important role of both ideal L2 

self and grit in communicating via the L2 Persian inside the instructional context. 

There were a number of limitations in this study that would constrain the 

generalizability of the findings. First of all, the data collected in this study were based 

on the participants’ self-report responses; the problem is that the participants might have 

yielded responses that were socially desirable and would save their face. In addition, the 

quantitative data of the study would not provide a chance for assessing the incentives 

behind the participants’ L2 communication behaviors in the classroom (e.g., the reasons 

for being reticent and unwilling to communicate in the Persian language). Therefore, a 

natural progression of this quantitative study is to triangulate its findings with qualitative 

data collection and analysis through, for example, semi-structured interviews or focus-

group discussion. Nonetheless, the obtained findings on the relationship between the 

ideal L2 self and grit, on one hand, and L2 WTC, on the other hand, provide us with 

fruitful insights into the psychology of learning Persian as a foreign or an additional 

language within instructional settings. In addition, the topic of the study would give 

impetus to further exploration of the role that other individual difference factors play in 

learning Persian as a Foreign Language, with potentially significant repercussions for 

research on foreign languages other than English. 

The findings of this study also have a number of significant pedagogical implications 

for the practice of L2 Persian teaching and learning. Given that the construct of ideal L2 

self was found to be positively associated with the participants’ WTC, L2 Persian 

teachers should be more sensitive about helping their learners develop a vision of a future 

self as a competent and confident learner and user of the Persian Language. It follows 

that the pedagogical strategies for achieving this goal should enhance L2 Persian 

learners’ WTC, both within the L2 classroom and beyond. For example, having students 

meet tangible and achievable objectives for L2 Persian learning through more active 

participation in the classroom communication can be particularly helpful. In a similar 

vein, teachers should equip themselves with repertoires of classroom activities aimed at 

enhancing L2 Persian learners’ ideal L2 self and grit. The existing literature (e.g., 

Dörnyei, 2018) can help L2 Persian teachers with developing positive L2 selves in their 

learners. For boosting L2 Persian learners’ awareness of the importance of grit, narrating 

stories about gritty individuals who are fluent in the L2 and holding meeting sessions 

with fluent nonnative speakers of the Persian language can be very inspiring (see Lee, 

2020; Keegan, 2017).  
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  چکیده

دلیل نقش کلیدی آن در بهبود توانش ارتباطی فراگیران، ارتباط در حوزۀ فراگیری زبان دوم بهتمایل به برقراری 

های ای بوده است. در این راستا، تحقیقات زیادی عوامل اثرگذار بر تمایل به برقراری ارتباط در موقعیتمورد توجه ویژه

های خارجی دیگر ین سازه بر روی فراگیران زباناند. باوجوداین، اعنوان زبان خارجی را بررسی کردهانگلیسی به

سازی این حیطۀ تحقیقاتی، پژوهش حاضر به بررسی عنوان تلاشی برای شفافموردتوجه زیادی قرار نگرفته است. به

کنندۀ تمایل به برقرای ارتباط در میان فراگیران فارسی بینیعنوان عوامل پیشتأثیرات عزم و خودِ آرمانی زبان دوم به

عنوان زبان خارجی، از میان فراگیر زبان فارسی، به 153این منظور، تعداد  عنوان زبان خارجی پرداخته است. بهبه

ها با پخش سه آوری دادهکننده انتخاب شدند. جمعمثابۀ شرکتالملل دانشگاه کردستان، بهدانشجویان بین

ها و بررسی مدل زبان دوم انجام شد. برای تحلیل دادهنامۀ تمایل به برقراری ارتباط، عزم و خودِ آرمانی پرسش

ها بیانگر این بود که هرچند هردو متغیر ساختاری، از روش مدلِ معادلات ساختاری استفاده شد. نتایج این تحلیل

ان فراگیران فرد خودِ آرمانی زبان دوم، در میطور معناداری بر تمایل به برقراری ارتباط اثرگذار بودند، تأثیر منحصربهبه

 بحث قرار گرفت. ها موردعنوان زبان خارجی بیشتر از عزم بود. درپایان، پیامدهای این یافتهزبان فارسی به

  ها:کلیدواژه
 عنوان زبان خارجی، مدل معادلات ساختاری.عزم، خودِ آرمانی زبان دوم، تمایل به برقراری ارتباط، فارسی به
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 . مقدمه1

 ,Long) 1تعامل ۀ. فرضینقش کلیدی دارد ،یادگیری موفق زبان در( 2Lزبان دوم )به تقویت برقراری ارتباط 

( از  ,1997Savignon) 3و طرفداران آموزش زبان ارتباطی ( ,1985Swain) 2دادبرون ۀ(، فرضی1996

کند پشتیبانی می ،«آموزان برای یادگیری باید صحبت کنندزبان»بر اینکه ( مبنی1989) 4هانیاظهارات اسک

(Skehan, 1989, p. 48)زبان دوم تاحد زیادی به تمایل فراگیران برای برقراری به ارتباط تکرار حال، . بااین

 ۀزمینپیشمنزلۀ (. تمایل به برقراری ارتباط به ,1996MacIntyre & Charosبستگی دارد ) 5ارتباط

کند. خارجی ایفا میزبان یند یادگیری زبان دوم یا آهرگونه رفتار ارتباطی، نقش مهمی در تسهیل فر

های بیشتری برای یادگیری از طریق تمرین فرصت دارند، به برقراری ارتباطبیشتری تمایل ی که آموزانزبان

 ،(. مطالعات قبلیFathi et al., 2021; MacIntyre et al., 1998) کنندپیدا میزبان دوم در کلاس 

زبان دوم یا یک زبان خارجی  بهبر تمایل به برقراری ارتباط  مؤثرهای فردی تفاوتی فاکتورهاطیف وسیعی از 

 ,Fallahرویی )(، کمPeng & Woodrow, 2019انگیزه ) :از که این عوامل عبارتند اندشناسایی کرده را

 (. ,2019Lee & Drajatiبه زبان دوم ) کردنصحبت نفس و اضطرابِبه، اعتماد6(، عزم2014

که انگلیسی  آموز دبیرستانی در سراسر جهانها زبانزبان دوم برای میلیونبه ارتباط برقراری رغم اهمیت به

منزلۀ آموزان اغلب ساکت هستند. سکوت اغلب به، بسیاری از زبانگیرندفرامی 7منزلۀ زبان خارجیرا به

 ،های ارتباطیتوانایی ۀتوسع وت مانعسک ؛ زیراشودمی تلقی زبان دوم های درسِمنفی در کلاس ایویژگی

نقش توجه به اهمیت  . باشودمی ،زبان دوم است بهکه کلاس درس تنها مکان برای تعامل  شرایطیویژه در به

ثرتر برای تقویت تمایل به برقراری ؤای م، یافتن وسیلهزبان خارجیموفق  یادگیریِ درتمایل به برقراری ارتباط 

 رسد.نظر می ضروری به ، امریآموزانزبان در ارتباط

 1990 ۀشناسی کاربردی در طول دهزبان اول و زبانبه برقراری ارتباط  هبین تمایل ب پیوندکه اولین ازآنجا

زیادی قرار گرفته است.  توجهِ ها قبل موردشد، موضوع تمایل به برقراری ارتباط در زبان دوم از مدت ایجاد

امروز تحقیقات (، تابهMacIntyre et al., 1998زبان دوم ) بهتمایل به برقراری ارتباط  ۀبراساس مدل اولی

 ,Yashima) 8های ویژگینظر دیدگاهماز  ،ایطور گستردهبه ،زبان دوم بهتمایل به برقراری ارتباط بر روی 

                                                 
1. interaction hypothesis 
2. output hypothesis 
3. communicative language teaching 
4. Skehan 
5. willingness to communicate 
6. grit 
7. EFL 
8. trait-like 
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دلیل نقش خاص، بهطور. بهندابررسی قرار گرفته ( موردKang, 2005) محوربودنبافتپویایی و  ،(2002

بین تمایل به برقراری ارتباط  ۀزبان دوم، برخی از محققان رابط به ارتباطبرقراری شناختی در مهم عوامل روان

کردن، انگیزه، و عزم را صحبت زبان دوم، اضطرابِ در نفسمانند اعتمادبه ؛زبان دوم و متغیرهای عاطفی به

 .((Lee & Hsieh, 2019 اندبررسی کرده

قرار گرفته است و تأثیر آن بر تمایل به برقراری ارتباط  یبررسی بیشتر مورد 1بین این متغیرها، انگیزهدر 

نسبتاً  حال، مطالعاتِ(. بااینPeng & Woodrow, 2010است ) صورت تجربی تأیید شدهبه ،زبان دوم به

زبان  بهو تمایل به برقراری ارتباط  2زبان دوم یآرمانخودِ  بین ساختارِ ۀرابط بر بررسیطور صریح معدودی به

 زبان دوم ارچوبِهکلیدی در چ یساختار ،زبان دوم یآرمانخودِ (. Lee & Lee, 2020اند )کرده دوم تمرکز

( پیشنهاد شده است. این موضوع 2005 ,2009) 4دورنی که توسط ( دارد3)سیستم خودانگیزشی زبان دوم

زبان برای کاهش  فراگیران دلیل تمایلِ به که قوی برای یادگیری زبان دوم باشد ایانگیزه منزلۀتواند بهمی

، تازگیبه(. Dörnyei, 2009) ، استآن ۀزبان دوم آیند یآرمانخودِ و  کنونیزبان دوم  یآرمانخودِ بین  تفاوت

 یارتباط ،زبان دوم بهزبان دوم با تمایل به برقراری ارتباط  یآرمانخودِ ند که اهبرخی از مطالعات پیشنهاد کرد

 (.Lee & Lee, 2020; Fathi & Mohammaddokht, 2021مثبت دارد )

 توانرسد. در این راستا مینظر میموضوع جالبی برای بررسی به  فردی، عزم های تفاوتِسازه در بین انواعِ

 ،. عزمکنیمبررسی  زبان مقصد هتمایل به برقراری ارتباط ب روی وم برزبان د یآرمانخودِ مشترک آن را با  تأثیرِ

رغم موانع موجود به ،پیگیری اهداف بلندمدت خود برایفرد  ای است که به تلاش، پشتکار و اشتیاقِویژگی

داری و مقاومت در برابر (. داک ورث درکنار خویشتنDuckworth, 2016شود )در این راه مربوط می

افراد  ،هادهد. او معتقد است که این ویژگیفردی شخصیت افراد قرار میابعاد درون ۀزم را در خوشوسوسه، ع

تحصیلی  پیشرفتِ برای هکنندبینیپیش عواملی و دست پیدا کنندشخصی  د تا به اهدافِ نسازرا قادر می

است که افراد را از دیگران ویژگی شخصیتی یک  ،کرد که عزم تأکید( 2017) 5طور مشابه، کیگان. بههستند

 کند.متمایز می

زبان دوم،  یآرمانخودِ ، روابط بین پیشینیک از مطالعات هیچ ،پژوهشگران حاضر اطلاع دارندکه تاآنجا

 مورد خارجی، عنوان زبانبهفارسی زبان  آموزانِ زبان روی زبان دوم را بر بهو تمایل به برقراری ارتباط  ،عزم

 کند:تحقیق زیر را مطرح می هایپرسش. بنابراین، این مطالعه ندابررسی قرار نداده

                                                 
1. motivation 
2. ideal L2 self 
3. motivational L2 self system 
4. Dörnyei 
5. Keegan 
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عنوان بهفارسی فراگیران زبان در بین  ،زبان دوم با تمایل به برقراری ارتباط یآرمانخودِ ( آیا 1)

 مثبتی دارد؟ ۀرابطزبان خارجی، 

 ی دارد؟مثبت ۀرابط ،فارسی فراگیران( آیا عزم با تمایل به برقراری ارتباط در بین 2)

 فراگیرانزبان دوم را در بین  بهتمایل به برقراری ارتباط  ،زبان دوم و عزم یآرمانخودِ ( آیا 3)

 د؟نکنبینی میپیشخارجی، زبان عنوان بهفارسی 

 

 . پیشینۀ پژوهش2

 تمایل به برقراری ارتباط به زبان دوم . 1. 2

آخرین گام قبل از رفتارهای آشکار ارتباطی تصور شده است و تصور  منزلۀتمایل به برقراری ارتباط به سازۀ

های یادگیری فرصت و درنتیجه، دهدزبان دوم سوق میبه سمت برقراری ارتباط آموزان را بهشود که زبانمی

دوم زبان  بروندادِ  بر اینکهموجود مبنی(. باتوجه به شواهد Peng, 2015) کندبرای آنها فراهم میبیشتری را 

داده شده است  این سازهیادگیری زبان دوم هستند، اهمیت زیادی به  ۀنیروهای محرک ،و تعامل با دیگران

(Long, 1996مدل اولی .)زبان دوم ۀتمایل به برقراری ارتباط در زمین ۀ  (MacIntyre et al., 1998) 

زمان بر تمایل به طور همشناختی، موقعیتی و عاطفی ممکن است به که چندین عاملِ بر این اساس بود

 بارۀدر ها،هوسیعی از نشری ۀمجموع این موضوع باعث آن شده است که .برقراری ارتباط تأثیر بگذارند

 (.(Peng, 2015 شوندایجاد  ،زبان دوم بهکننده( تمایل به برقراری ارتباط بینیهای احتمالی )یا پیشپیشینه

زبان  از طریقهوم تمایل به برقراری ارتباط در ابتدا برای توضیح اینکه چرا برخی افراد بیشتر از دیگران مف

 ،مانند که در شرایط مختلف پایدار استویژگی یک تمایلِ منزلۀشد و آن را به ارائه ،کنندخود صحبت می اولِ

به  ،زبان دوم بهیل به برقراری ارتباط حال، تما(. بااینMcCroskey & Baer, 1985گیرند )نظر می در

 ,.MacIntyre et alبستگی دارد که با زبان اول ارتباط ندارند ) زیادی زبانی، اجتماعی و روانی عواملِ

طور سازی شده است که بههرمی مدل صورتِبه ،زبان دومبه (. بنابراین، تمایل به برقراری ارتباط 1998

 ،اوج این تأثیرات ۀدهد. نقط( را ارائه می2( و پایدار )ویژگی1موقعیتی )حالت تعاملات بین تأثیراتِ مند،نظام

تمایل به  واقعی زبان دوم است. فوری ارتباطِ ۀکنندزبان دوم است که تعیین بهتمایل به برقراری ارتباط 

فراد خاص، با گو در یک زمان خاص با شخص یا اوآمادگی برای گفت»منزلۀ به ،زبان دوم بهبرقراری ارتباط 

 مکینتایر(. با استفاده از این مدل، MacIntyre et al., 1998: 547تعریف شده است ) «استفاده از زبان دوم

                                                 
1. state 
2. trait 
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. ویژگی و حالت مکمل هم هستند ،که تمایل به برقراری ارتباط به این نتیجه رسیدند( 1999و همکاران )

در تمایل به شروع ارتباط در شرایطی است که  موجبتمایل به برقراری ارتباط  این امر به این دلیل است که،

کند که آیا تعیین می ،که تمایل به برقراری ارتباطاست  درحالیاین  .وقوع ارتباط وجود دارد احتمالِآن، 

 گیرد یا خیر.های خاصی صورت میارتباط در موقعیت

 دربارۀبیشتر تحقیقات توانسته است بر ثر بر تمایل به برقراری ارتباط، ؤمدل هرمی با شناسایی عوامل م

بررسی روابط  هب ها،نامهپرسشی با استفاده از . مطالعات کمّبگذاردزبان دوم تأثیر  بهتمایل به برقراری ارتباط 

 ،زبان دوم و سایر متغیرهای مرتبط با تمایل به برقراری ارتباط بهت و معلولی بین تمایل به برقراری ارتباط علّ

 MacIntyre etتأثیر نگرانی ارتباطی )تمایل به برقراری ارتباط تحتکه . این مطالعات نشان داد دانپرداخته

al., 2003ِمهارت ،) ( ارتباطیYashima, 2002)، ینفس زباناعتمادبه (Peng & Woodrow, 2010 ،)

دوم  زبان یآرمانخودِ (، Ghonsooly et al., 2012المللی )بین ۀبه جامع نسبتفرد انگیزه، نگرش 

(Munezane, 2016; Peng, 2012و تجرب )یادگیری زبان دوم ) ۀPeng, 2012; Peng & 

2010Woodrow, ) های روش بیشتر با تحقیقاتِ ،مطالعات موقعیتی 1بافتی. با استفاده از رویکردهای است

به  ینشان داده است که تمایل به برقراری ارتباط از فعالیت بافتی. مطالعات نداهمراه بوده ،کیفی یا ترکیبی

موضوع  ،(Cao, 2014گوها و زمینه )وعواملی مانند گفت ۀدر نتیج ،دیگر یبه درس یدیگر یا از درس یفعالیت

تغییر  (Kang, 2005(، هیجان، مسئولیت و امنیت )Peng, 2012(، فرهنگ )Cao, 2014و زمان )

از  ،مطالعهدر یک پویا و متغیر است.  ،نشان داده است که تمایل به برقراری ارتباط بافتی. مطالعات کندمی

ویدئویی  ۀشدخود را براساس مکالمات ضبط تمایل به برقراری ارتباطِخواسته شد که میزان  آموزانزبان

ند یادآوری واژگان و به عواملی مان ،نشان داد که تمایل به برقراری ارتباطنتایج این مطالعه  نند.بندی کرتبه

آموزان زبان ، محققان ازدیگری ۀمطالعدر (. MacIntyre & Legato, 2011اضطراب بستگی دارد )

نشان نتایج این مطالعه  نند.بندی کخود را رتبه تمایل به برقراری ارتباطِمیزان  ،مکالمه که در کلاسِخواستند 

 & Pawlakگذارد )بر تمایل به برقراری ارتباط تأثیر می ،گوکنندگان و موضوعوگفتدو عاملِ داد که 

Mystkowska-Wiertelak, 2015ِبر تمایل به برقراری عوامل مختلف  (. اگرچه این مطالعات تأثیرات

شوند، انجام میتمایل به برقراری ارتباط در کلاس درس  ۀتوسع با هدفِ  ی کهاما مطالعات ؛اندارتباط را نشان داده

 د.نتری داشته باشنتایج عملیممکن است 

 

 

 

                                                 
1. contextual  
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 عزم. 2. 2

توجه بسیاری  گذشته مورد ۀگرا در دو دهشناسی مثبتعمومی، روان شناسی و آموزشِهای رواندر زمینه

اند تا گرا تلاش کردهشناسان مثبت(. روانSeligman & Csikszentmihalyi, 2000قرار گرفته است )

شناسی تغییر سریع در تمرکز روان»با هدف  «رشد افراد عادی در شرایط خوشایندتر ۀنحو» بارۀدررا دانش ما 

 Seligman) افزایش دهند «های مثبتایجاد ویژگیسمت بهبهبود بدترین حوادث زندگی تمرکز صرف بر  از

& Csikszentmihalyi, 2000, p. 5تی، مثبت و غیرشناخ ایویژگی منزلۀبهعزم مقابل این زمینه،  (. در

پشتکار در تلاش و »های نامبه  پایین، ۀتوجه قرار گرفته است. عزم شامل دو جزء مرتب بسیار مورد تازگیبه

 ۀدهند، نشان1یعنی پشتکار در تلاش مؤلفه؛(. اولین  ,.2007Duckworth et alاست )« سازگاری علایق

به  2دوم، سازگاری علایق مؤلفۀت. ستلاش برای مدت طولانی در مواجهه با مشکل یا شکست ا توانایی حفظِ

 ،مؤلفهدو این ها اشاره دارد. تمایز بین ماندگیها یا عقبمنافع برای مدت طولانی با وجود چالش توانایی حفظِ

 ,Duckworth & Quinn) شدهکوتاه( و مقیاس عزم Duckworth et al., 2007در مقیاس عزم )

 .شودآشکار می (2009

تمایل  بیشتری هستند، عزم ی که دارای( دریافتند که افراد2007ورث و همکاران )از نظر تجربی، داک 

کنند کنند، معدل بالاتری کسب میبه تحصیل در سطوح بالاتر دارند، تغییرات شغلی کمتری ایجاد میبیشتری 

تر سی عمیقبرر .میزان ماندگاری بالاتری در آکادمی نظامی ایالات متحده )معروف به وست پوینت( دارندو 

های بهتری برای معدل و فعالیتکنندۀ بینیپیشعوامل  ،دهد که پشتکار و تلاشاین موضوع نشان می

ملی  ۀتغییرات شغلی و نتایج مسابق بهتری برای ۀکنندبینیپیش ،علایق که سازگاریِ، درحالیندبرنامه بودفوق

 (. Duckworth & Quinn, 2009املای زنبور عسل بود )

و تعهد  کردن دارندکار ی برایتمایل بیشتر ،آموزانی که سطح عزم بالایی دارندمفهوم عزم، دانش ۀباردر

ها که با مشکلات، موانع یا دلسردیشوند و درحالی. آنها تسلیم نمیکنندمیخود را به اهداف بلندمدت حفظ 

شود که عزم ادعا می ،همچنین(. Duckworth et al., 2007دهند )شوند، با پشتکار ادامه میرو میهروب

که (. ازآنجاییLi et al., 2018دهد )را افزایش میآنها آموزان و رفاه ذهنی زبان یزبان خارج عملکردِ

ی بیشتر درگیر یادگیرآنها با معلم خود دارند،  تریمثبت ۀرابطبیشتر هستند، عزم که دارای  یآموزاندانش

 سطحِ  ،(. بر این اساس، عزمLan & Moscardino, 2019برند )هستند و از رضایت مدرسه لذت می

 (.Duckworth & Quinn, 2009کند )های مختلف تعیین میتحصیلی فراگیران را در حوزه پیشرفتِ

                                                 
1. perseverance of effort 
2. consistency of interests 



 

 

 1401/35(، بهار و تابستان 23 یاپیاول )پ یشماره ازدهم،یسال زبانان، ی آموزش زبان فارسی به غیرفارسینامهپژوهش

 

 

ترکیبی برای بررسی تأثیر  ایمطالعه (2020) 1گامیفای و لای افزایش دانش این مفهوم در یادگیری،برای 

 Grit-O  (Duckworth از مقیاس شدهمقیاس اقتباس ،این منظور همتغیرهای مختلف بر عزم انجام دادند. ب

et al., 2007) وGrit-S  (Duckworth & Quinn, 2009)  کنندگان این مطالعه. شرکتشداستفاده، 

ابزار و برده در بالا نام ۀامنهردو پرسشاز سال دوم و سوم دانشگاه در تایلند بودند.  زبان انگلیسیدانشجویان 

ی نشان داد های کمّوتحلیل دادهشد. تجزیه ستفادهنیاز ا های موردآوری دادهبرای جمع ،بحث گروهی متمرکز

. بودند یادگیری زبان انگلیسی ۀمایل به ادام کنندگانشرکت ،روی ها و موانع پیششکستۀ که باوجود هم

تلاش در پشتکار همچنین مستمر فراگیران و  ۀعلاقمیزان  برمحیط  گذارِاثرنقش  ،وتحلیل کیفینتایج تجزیه

نقش  ،آموزان تایلندیخصی زبانهای فرهنگی اجتماعی و تجربیات ش، محیطهاگزارش بنابرنشان داد. را 

کنندگان به دلایلی مانند شهرت دانشجوی جالب دیگر این بود که شرکت ۀمهمی در میزان عزم آنها دارد. نتیج

 زبان انگلیسیدانشگاهی  ۀرشتدر مند به تحصیل علاقه ،زبان انگلیسی، نیازهای اجتماعی و مشاغل آینده

 بودند.

تحلیل وبررسی ارتباط بین عزم و پیشرفت زبان دوم، تحقیقی را برای تجزیه بارۀدر( 2019و همکاران ) 2وی

های . یافتهبودآموز زبان 832 شامل نمونهدر این مطالعه، بردن از زبان و عزم انجام دادند. بستگی بین لذتهم

براین، علاوه ؛ارتباط مثبت دارد ،زبان خارجیاز  بردنزبان خارجی و لذت عزم با عملکردِ ،مطالعه نشان داد که

عزمِ بالای مشخص شد که  ،. همچنینبوده استتأثیر عملکرد زبان خارجی  محیط کلاسی تاحد زیادی تحت

. شودمیدر محیط کلاسی آنها عملکرد زبان خارجی بهبود از زبان خارجی و بردن لذت موجبآموزان دانش

 بیشتری براین، زنان عزمعلاوه ؛لی در محیط کلاسی داشتبر عملکرد تحصی کمی دیگر، عزم تأثیرازسوی

محیط آنها در  خارجی عملکرد زبانبهبود  و از زبان خارجیبردن لذت داشتند که موجبمردان  بهنسبت 

نقش  ،که سنبود درحالی این  .. از این منظر، اشاره شد که جنسیت با این متغیرها مرتبط استشدکلاسی 

زبان دوم، تعداد کمی از محققان ارتباط بین  بهتمایل به برقراری ارتباط  بارۀد. درکرن ایفادر این رابطه مهمی 

 (Lee & Drajati, 2019; Lee & Lee, 2020). اندتمایل به برقراری ارتباط و عزم را بررسی کرده

حال توسعه است.  زبان دوم هنوز در یادگیریعزم در نقش باوجود حجم زیادی از تحقیقات، درک ما از 

( ادعا کرد که ارتباط مثبتی بین نتایج 2017)شناسان با تکیه بر دیدگاه روانکیگان  ،در یکی از تحقیقات اولیه

ها یا بیشتر تفکر فراگیر با تمام فعالیتادغام هرچه  که کندعزم و یادگیری زبان دوم وجود دارد. او ادعا می

یکی از اولین  ،(2019) و همکاران عزم کمک کند. وی فزایشتواند به امی ،های کلاسی ]زبان دوم[ارزیابی

آموز دانش 832دادن، خواندن و نوشتن را در میان گوش ازجملهروابط تجربی بین عزم و عملکرد زبان انگلیسی 

                                                 
1. Gyamfi & Lai 
2. Wei 
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ای نقش برجسته ،بررسی کردند. این محققان دریافتند که عزم عنوان زبان خارجیبهانگلیسی راهنمایی چینی 

انگلیسی آموزان انگلیسی دارد. ازآنجاکه برای شروع ارتباط زبان دوم در فراگیران عملکرد دانش در افزایشِ

بین عزم و تمایل  ۀرابط( با بررسی 2019) 1، لی و درجاتیتازگیبه عزم زیادی لازم است عنوان زبان خارجی،به

 ۀزبان دوم در بین دانشجویان دانشگاهی و تحصیلات تکمیلی در اندونزی که در رشت بهبه برقراری ارتباط 

داد که عزم  اند. این مطالعه نشان، تحقیقات موجود را گسترش دادهبودندزبان انگلیسی مشغول به تحصیل 

 2طور مشابه، لی و حسیهزبان دوم است. به بهاری ارتباط های مهم تمایل به برقرکنندهبینییکی از پیش

زبان  بههای غیرانگلیسی تایوانی با سطوح بالاتری از تمایل به برقراری ارتباط ( دریافتند که گرایش2019)

کردند  تأکید (2017و همکاران ) 3کرید حال،های ارتباطی آنلاین و آفلاین ارتباط دارند. باایندوم در محیط

 Leeمطالعات قبلی )درمقابل،  .نظر گرفته شود مستقل برای مسائل اعتباری در ۀدو جنب منزلۀباید بهعزم 

& Drajati, 2019 ; Lee & Hsieh, 2019)،  معیارهای ترکیبی عزم )ترکیبی از پشتکار در تلاش وجود

 و سازگاری علایق( را گزارش کردند.

بلندمدت است  یشتکار و اشتیاق افراد در پیگیری هدفمربوط به پ است که شناختیعزم یک ویژگی روان

(Duckworth, 2016مطالعات انجام .)دهد که عزم شامل دو فراگیری زبان دوم نشان می ۀشده در زمین

(. پشتکار در تلاش به توانایی فرد برای حفظ Lee, 2020پشتکار در تلاش و سازگاری علایق ): جزء است

اهداف  زمان تلاش برای نیل به در ،شودرو میههایی که با آن روبها و سختینظر از شکستصرف ،سطح تلاش

زمان طولانی به حفظ علاقه و اشتیاق برای دستیابی به اهداف در مدت ،بلندمدت اشاره دارد. سازگاری علایق

 ها اشاره دارد.ماندگیباوجود موانع و عقب

ای از العاده در طیف گستردهعملکرد فوق ۀکنندتعییندهد که عزم یکی از عوامل شواهد تجربی نشان می

 ,Leeازجمله یادگیری زبان جدید است ) ؛(Duckworth, 2016های فردی )گیریهای انسانی و پیفعالیت

یند یادگیری زبان بررسی آنقش عزم را در فر از مطالعات تعداد کمیتنها  ،طور نسبیحال، به(. بااین2020

اند. زبان دوم را بررسی کرده یآرمانخودِ بین عزم و  ۀ(. برخی از مطالعات رابطKeegan, 2017اند )کرده

 & Feng & Papi, 2020; Papiآماری مثبت بین این دو ساختار تشخیص دادند ) ۀآنها یک رابط

Teimouri, 2012.) 

(. Lee, 2020اند )زبان دوم کرده بهتازگی محققان شروع به بررسی ارتباط بین عزم و تمایل به برقراری به

شده توسط گزارشراستا با نتایج هم مطالعۀ حاضر که بعدتر در این مطالعه توضیح داده خواهد شد، هاییافته

 ۀدانشجوی دانشگاه اندونزی رشت 183 روی اول ۀاست. مطالع (2019) لی و حسیه و( 2019) لی و درجاتی 

                                                 
1. Lee & Drajati 
2. Lee & Hsieh 
3. Credé 
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های مختلف دانشگاهی دانشجوی کارشناسی تایوانی رشته 261 رویوم د طالعۀزبان انگلیسی  انجام شد و م

زبان دوم و اضطراب  ۀنفس، انگیزانجام شد. هردو مطالعه عزم را در بین سایر متغیرهای عاطفی مانند اعتمادبه

 نظر گرفتند. در

 

 زبان دوم یآرمانخودِ  .3. 2

 خودِ  یعنی ؛راهنما در یادگیری زبان خودانگیزشی زبان دوم، بین دو نوع خودِ براساس نظام( 2009) هدورنی

 ،مارکوس از دیدگاه« خود»با مفهوم  تمایز قائل شد. این تمایز عمدتاً  ،1ی که باید باشددوم و خود زبان یآرمان

 مفهوم خودِ را بر« خود»( بحث 1986بود. مارکوس و نوریوس )مرتبط ( 1987) 3( و هیگینز1986) 2نوریوس

کسی تواند شود، چه می چه کسیاینکه  بارۀهای فرد دراحتمالی با دیدگاه احتمالی متمرکز کردند. خودِ

 «های مهم فردها و خیالامیدها، ترس» ۀدهندو نشان داردارتباط  ،ترسد شودمیچه کسی خواهد شود و می

عد شخصی یک بُ ۀدهنداحتمالی نشان با این تعریف، خودِ (.Markus & Nurius, 1986: 954است )

شود. از ای ریشه دارد که توسط خود شخص درک مینیافتهتحقق های بالقوّۀتواناییفرد است که در منحصربه

دنبال لذت و اجتناب از درد هستند بر این اصل استوار بود که مردم به (320-321: 1987) سوی دیگر، هیگینز

هایی است که واقعی بازنمایی فرد از ویژگی بیشتری از خود بسط دهند: الف( خودِ احتمالی را به انواع تا خودِ

هایی است که آرمانی، بازنمایی فرد از ویژگی شخص )خود یا دیگری( معتقد است واقعاً آنها را دارد؛ ب( خودِ

میدها، آرزوها یا ا ۀدهندداشته باشد )یعنی نشانآنها را  آرمانیشخص )خود یا دیگری( دوست دارد در حالت 

هایی است که شخص )خود یا دیگری( ، بازنمایی فرد از ویژگیباشد بایدخودی که های فرد است( و ج( خواسته

های وظیفه، تعهدات یا مسئولیت بارۀاحساس شخص در ۀدهندداشته باشد )یعنی نشانآنها را معتقد است باید 

 (.اوست

برای محققان زبان دوم بسیار  خودی که باید باشد،آرمانی و  خودِ( بین 1987طور خاص، تمایز هیگینز )به

زیرا اعتقاد بر این است که این دو نوع خود دارای تأثیرات انگیزشی قوی بر رفتارهای  ؛جذاب بوده است

 یآرمانخودِ بین  دورنیه ( از خود،1987(. پس از تصور هیگینز )Dörnyei, 2009یادگیری زبان هستند )

 آرمانیتصویر آن مربوط به  ،زبان دوم یآرمانخودِ تمایز قائل شد.  در زبان دوم باشد، بایدخودی که  زبان دوم و

های تبدیل شود که ناشی از انگیزهبه آن خواهد در آینده زبان دوم است که فرد می ۀآموز یا گوینداز زبان

 و متمرکز بر ارتقاست ،زبان دوم انی آرمبرای یادگیری زبان است. از این نظر، خودِ رونی فردیکپارچه و د

خودی که باید در زبان دوم از طرف دیگر، . «ها، رشد و دستاوردهاستمربوط به امیدها، آرزوها، پیشرفت»

                                                 
1. ought to self 
2. Markus & Nurius 
3. Higgins 
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کند که شخص معتقد است باید برای برآوردن انتظارات دیگران از خود داشته هایی توجه میبه ویژگی اشد،ب

های های بیرونی و انگیزهاجتناب داشته باشد که ناشی از انگیزهباید بینی یشپ باشد یا از پیامدهای منفی قابل

دارای تمرکز  در زبان دوم باشد، بایدخودی که  ،. از این نظرهستندشده کمتر برای یادگیری زبان ابزاری درونی

را  «تعهدات مختلفعدم وجود یا حضور پیامدهای منفی مرتبط با عدم انجام وظایف و »پیشگیرانه است که 

 .کندتنظیم می

 مورد ،آموزان زبان دوم استنیاز رفتارهای ارتباطی واقعی دانشاین باور که تمایل به برقراری ارتباط پیش

 ,Fallah, 2014; Peng & Woodrowتوجه بسیاری از محققان و مربیان قرار گرفت. برخی از مطالعات )

های زبانی، زبان دوم، نگرش ۀازجمله انگیز ،زبان دوم بهرقراری ارتباط ه تمایل به بهای بالقوّبینی( پیش2010

نفس را بررسی کردند. برای تجهیز محققان زبان دوم به یک دستگاه اکتشافی اضطراب ارتباطی و اعتمادبه

یک مدل مفهومی از نوع هرمی ایجاد کردند که شامل طیف وسیعی از  (1998مکینتایر و همکاران ) کارآمد،

آموزان زباندر زبان دوم  بهامل زبانی، موقعیتی و روانی است که ممکن است بر تمایل به برقراری ارتباط عو

 تأثیر بگذارد.

 یعامل منزلۀزبان دوم به ۀزبان دوم، انگیز باتمایل به برقراری ارتباط  ۀکننددر بین متغیرهای کمک

(. Lee & Drajati, 2019; Peng & Woodrow, 2010شده است )کلیدی شناخته و هکنندتعیین

توسعه یافته  (2009 ,2005) دورنیه که توسط  (L2MSS)زبان دوم در انگیزشیخودِ سیستمِ ارچوبِهچ

ارچوب از هزبان دوم مناسب است. این چ باتمایل به برقراری ارتباط  بارۀبرای تحقیق در ایویژهطور است، به

( و Markus & Nurius, 1986مشتق شده است ) ،شناسیروان ۀدر زمین ،پندارهمطالعات مربوط به خودِ

مثال،  برایآنهاست ) ۀو آیند کنونی آموزان زبان دوم از خودِدانش گاهشامل مفاهیم مربوط به ادراک و دید

( که ممکن است بر رفتارهای یادگیری زبان آنها باشد زبان دوم خودی که باید درزبان دوم و  یآرمانخودِ 

 انگیزشیخودِ زبان دوم جزء کلیدی سیستمِ یآرمانخودِ پیشنهاد کرد که ( 2009، 2005) دورنیه رد.تأثیر بگذا

 آموزان در رابطه با خودِ های زبانمربوط به امیدها، آرزوها و خواسته زیرا این خود، ؛زبان دوم خواهد بود در

زبان دوم  بهمطالعات اخیر بر روی تمایل به برقراری ارتباط  هاییافته شود.بلندمدت آنها می زبان دومِ

(Kanat-Mutluoglu, 2016) ای از تمایلِ زمینهپیش منزلۀتواند بهزبان دوم می یآرمانخودِ که  یافتند 

برای تشخیص  ،های نظری و تجربیزبان مقصد عمل کند. چنین زمینه هآموزان برای برقراری ارتباط بزبان

 دهند.حاضر توضیح ارائه می ۀمستقل در مطالع یمتغیر منزلۀزبان دوم به یآرمان خودِساختار 

رسد که مطالعات تجربی نظر می به، و بررسی پیشینه فردی های تفاوتِ سازه انواعِ با توجه به اهمیت

لازم است  صدزبان مق هتمایل به برقراری ارتباط ب وزبان دوم  یآرمانبیشتری در زمینۀ متغیرهای عزم، خودِ 

دست  های متفاوت ممکن است نتایج متفاوتی بهکه انجام شود. با توجه به اینکه مطالعات این متغیرها در بافت
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نویسندگان که تاآنجاخصوص در بافت زبان خارجی بسیار موردنیاز است. دهد، بررسی بیشتر این متغیرها به

 بهزبان دوم، عزم و تمایل به برقراری ارتباط  یآرمان خودِمطالعات قبلی، روابط بین  ،جستار حاضر مطلعند

 . ندابررسی قرار نداده مورد خارجی عنوان زبانزبان فارسی به در بافتزبان دوم را 

 

 روش پژوهش .3

 کنندگان شرکت. 1. 3

عنوان به نفر فراگیر زبان فارسی 250نفر از بین حدود  153تعداد  ،حاضر ۀشده برای مطالعگرفتهکاربه نمونۀ

المللی این فراگیران، دانشجویانِ بین تحصیلی متفاوت بودند. ۀپیشین و با جنسیت، سن زبان خارجی در ایران

کنندگان گیری دردسترس انتخاب شدند. شرکتدانشگاه کردستان بودند که با استفاده از روشِ نمونه

و لبنان بودند که در مقطع ارشد یا دکتری های مختلف و عمدتاً از کشورهای عراق، سوریه دانشجویانِ رشته

مشغول به تحصیل بودند. دانشجویان خارجی در دانشگاه  1399در دانشگاه کردستان در سال تحصیلی 

نفر(  86)ساعت آموزش زبان فارسی هستند. این نمونۀ آماری شامل آقایان  500کردستان ملزم به گذراندن 

. همۀ این فراگیران بود 61/25با میانگین سنی  سال 41تا  23نها بین سنی آ ۀنفر( بود و دامن 67) هاخانمو 

کنندگان در گروه عنوان زبان خارجی را گذرانده بودند. این شرکتساعت آموزش فارسی به 150حداقل 

 هانامهپرسش با دقت و صداقت به شد تا درخواست آنها تلگرامی مرکز زبان فارسی دانشگاه عضو بودند و از

 نامه و شرکت در پژوهش کاملًا داوطلبانه بود.دهند. پرکردن پرسش پاسخ
 

 هاابزارهای گردآوری داده .2. 3

به زبان  ارتباط برقراری به تمایل گیریمنظور اندازهبهارتباط به زبان دوم:  برقراری به تمایل نامۀپرسش

( طراحی شده است. طراحان 2015) 1توسط خطیب و نورزاده شد که سؤالی استفاده 27 نامۀپرسش یک از دوم،

نامه برای اثبات روایی این مقیاس از روش تحلیل عاملی استفاده کردند. همچنین، انسجام درونی پرسش

 )هیچ 1لیکرت از  ایگزینه پنج نامه براساس مقیاسقبول گزارش شده بود. سؤالات این پرسشمقیاس، قابل 

تمایل دارم( طراحی شده بود. انسجام درونی این مقیاس در مطالعۀ حاضر با استفاده  )کاملاً 5تا  ندارم( تمایلی

 .( α =0.86)از فرمول آلفای کرونباخ بالا بود 

نامۀ پرسش یک از دوم، زبان خودِ آرمانی منظور سنجشبهدوم:  نامۀ خودِ آرمانی زبانپرسش

( روایی و پایایی این مقیاس را بررسی 2010ی )( استفاده شد. پاپ2010) 2توسط پاپی شدهروایی سؤالیشش

                                                 
1. Khatib & Nourzadeh 
2. Papi 
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لیکرت، از  ایگزینهپنج مقیاس براساس نامهپرسش داند. سؤالات اینقبول می های آنها را قابلکرد و شاخص

موافقم( طراحی شده بود. پایایی این مقیاس در مطالعۀ حاضر، با استفاده از  )کاملاً 5تا  )کاملاً مخالفم( 1

 .(α =0/81)قبول بود فرمول آلفای کرونباخ، قابل

 1منظور سنجیدن میزان عزم فراگیران در یادگیری زبان خارجی، مقیاس کوتاه عزمبهنامۀ عزم: پرسش

(S-Grit( اده شد. این مقیاس داری هشت سؤال است که ( استف2009) 2شده توسط داکورث و کوینطراحی

 مقیاس سنجد. سؤالات براساسرا می )PE-G( 4و پشتکار در تلاش  )CI-G (3دو مؤلفۀ پایداری علاقه

شدند. انسجام درونی این مقیاس در مطالعۀ حاضر، با استفاده از فرمول آلفای لیکرت سنجش می ایگزینهپنج

 .(α =0/76)کرونباخ پذیرفتنی بود 
 

 هاروش گردآوری داده. 3. 3 

 ها در میانامهنپرسشنسخۀ الکترونیکی ها برای این مطالعه از طریق توزیع آوری دادهیند جمعآدرواقع، فر

در  سه هفته،ها حدود آوری دادهجمعشد.  انجامعنوان زبان خارجی در دانشگاه کردستان فراگیران فارسی به

 فراگیرانامه به نتکمیل پرسش ۀنحو بارۀبرخی توضیحات لازم درابتدا طول انجامید.  به 1399تحصیلی سال 

منظور سهولت . بهکنندگان قرار گرفتدر فضای مجازی در اختیار شرکتها امهنپرسشلینک داده شد و سپس 

 Google Docs برخطهای امهن، پژوهشگران از پرسشدلیل شیوع کرونابه ،ها و همچنینآوری دادهدر جمع

 . کردند استفاده مطالعههای یابی به دادهبرای دست
 

 هاداده تحلیلوتجزیه .4. 3

عنوان بررسی . بهشدتحلیل  22اس.پی.اس.اس. و ایموس نسخۀ  افزارشده به کمک نرمریوآهای جمعداده

که هیچ  شد. همچنین اطمینان حاصل شدبررسی  6های پرتو داده 5شدههای گمها، ابتدا دادهاولیه داده

شده های گمریاضی برای پرداختن به داده 7الی اشتباه کدگذاری نشده است. از الگوریتم حداکثرسازی امیدؤس

علاوه به ؛استفاده قرار گرفت . سپس برای بررسی روابط بین متغیرها مدل معادلات ساختاری موردشداستفاده 

این تحقیق عبارتند  درشده های نیکویی برازش استفاده. شاخصشدندی چندین شاخص نیکویی برازش بررس

                                                 
1. short grit scale 
2. Duckworth & Quinn 
3. consistency of interest 
4. perseverance of effort 
5. missing data 
6. outliers 
7. expectation– maximization (EM) algorithm 
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)شاخص  TLI)شاخص برازش تطبیق(،  CFI)شاخص نیکویی برازش(،  GFI)مجذور کای نسبی(،  df/2Xاز: 

 خطای تقریب میانگین مجذورات(.  ۀ)شاخص ریش  RMSEAتوکلر لویس( و

 

 هایافته. 4

. شداجرا  (CFA)ییدی أشده تحلیل عاملی تکاربردههای بهنامهپایایی پرسشمنظور بررسی روایی و بهابتدا 

ین صورت ه اییدی بأهای نیکویی برازش پس از اجرای تحلیل عاملی تآمده برای آزموندستههای بشاخص

 ) .RMSEA = 0.96, TLI = 0.95, CFI = 0.94, GFI = 0.000= p , 1.79df =/2X ,0.04 بود:

بود که بیانگر این  70/0ها بیشتر از نامه، ضرایب انسجام درونی )آلفای کرونباخ( برای همۀ پرسشهمچنین

ها به اندازۀ کافی پایایی دارند. سپس آمار توصیفی و همبستگی بین متغیرها بررسی شد. است که همۀ مقیاس

 1 در جدول ارتباط به زبان دوم اریبرقر به تمایلو  خودِ آرمانی زبان دوم، عزمبستگی میان آمار توصیفی و ه

 است. شده داده نشان

 

 ها. آمار توصیفی و همبستگی1جدول 

 همبستگی )انحراف معیار(میانگین 

 عزم  
خودِ آرمانی 

 زبان دوم

 به تمایل

 ارتباط برقراری

   1 39/3( 92/0) عزم

  1 *33/0 13/3( 89/0) خودِ آرمانی زبان دوم

 برقراری به تمایل
 ارتباط

(09/1 )55/3 44/0** 56/0** 1 

* p <.05; ** p <.01 

 

خودِ و  (WTC) ارتباط برقراری به تمایلمشاهده است، همبستگی میان  قابل (1)طور که در جدول همان

 به تمایلو  (Grit)عزم ( بیشتر از همبستگی میان r=.56, p < .01) (Ideal L2 self)آرمانی زبان دوم 

 بررسی. برای هستنددار همبستگی معنیدارای  ،( است. البته هردو مقدارr =.44, p <.01) ارتباط برقراری

، روش مدل معادلات ارتباط برقراری به تمایل بر خودِ آرمانی زبان دومو  عزم کنندۀبینیپیش بیشتر نقش

 گرفته شد. کار به (SEM)ساختاری 
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آزمایی رویکرد فرضیه کارگیریبهمنظور چندمتغیره است که به قویِ روشیمدل معادلات ساختاری 

های مهم در مدل گیرد. وجود برخی ویژگیمی استفاده قرار مورد 2ساختاری ۀبرای بررسی نظری 1تأییدی

یک روش تأییدی »این مدل ، نخست. سازدمی معادلات ساختاری، آن را از سایر رویکردهای چندمتغیره متمایز

 ،. بنابراین(Byrne, 2001: 3) «گیرددر نظر میها تحلیل دادهواکتشافی در تجزیه ۀی یک شیوجا بهرا 

مدل معادلات  ،برخلاف سایر رویکردهای چندمتغیره که ماهیت توصیفی دارند )نظیر تحلیل عاملی اکتشافی(

سنتی، قادر  ۀی چندمتغیرکه رویکردها، درحالیدومدهد.  آزمایش قرار تواند یک فرضیه را موردساختاری می

زند. می پارامترهای واریانس خطا را تخمین ،گیری نیستند، مدل معادلات ساختاریبه ارزیابی خطای اندازه

شده هستند، این روش هم متغیرهای های مشاهدهگیریها تنها براساس اندازهسوم، اگرچه سایر روش

 (. ,2010Byrneدهد )می قراربررسی  مورد را 3شده و هم متغیرهای نهفتهمشاهده

ساختار روابط هریک از این دو مدل با  که (1 )شکل شد در این مطالعه ارائه آماری دو مدل برای تحلیل

بهتر  کردنمشخصمنظور اما به ؛شوندهردو مدل از نظر آماری یکسان محسوب می ،هم یکسان است. بنابراین

خودِ آرمانی زبان و  عزمهای فرد هریک از متغیربهاثرهای منحصر. جهت ارزیابی امتحان شدهردو مدل  ،نتایج

رفته در کارهای بهشدند. شاخص گرفته کار ها بهبرای بررسی کفایت مدل 4های نیکویی برازش، شاخصدوم

(، GFIآزادی(، شاخص نیکویی برازش مدل ) ۀ)تقسیم مجذور خی بر درج χ2/dfعبارتند از:   ،این مطالعه

میانگین مربعات خطای برآورد  ۀو ریشTLI) لوئیس )-(، شاخص توکرCFIبرازش تطبیقی )شاخص 

(RMSEAیک مدل ساختاری قابل .) ین صورت باشد: ه اهای برازش آن بقبول باید شاخصχ2/ df <3, 

GFI>.95, TLI>.95, CFI>.95 و ،RMSEA<.06 (Hu & Bentler, 1999 مقادیر مندرج در .)

طور شده در این مطالعه دارای برازش مطلوبی بود. هماندهد که مدل ساختاری مطرحنشان می (2)جدول 

 فراگیران،و عزم  یآرمانخودِ معنادار است.  ،است، روابط میان سه متغیر نهفته شده داده نشان Aکه در مدل 

R2واریانس مشترک بودند ) درصد 5/7دارای  = ارتباط نیز دارای و تمایل به برقراری  یآرمانخودِ (. 0.274

R2واریانس مشترک بودند ) درصد 8/18 =  ،و تمایل به برقراری ارتباط فراگیران (. همچنین، عزم0.434ِ

R2)واریانس مشترک داشتند درصد  6/10 =  ،گفت که توانبا توجه به این مقادیر می ،(. بنابراین0.326

 فراگیران برای تمایل به برقراری ارتباطِ ،عزمبه  قدرتمندتری نسبت ۀکنندبینییک عامل پیش یآرمانخودِ 

 .است

                                                 
1. confirmatory hypothesis-testing approach 
2. structural theory 
3. latent 
4. goodness of fit 
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بیشتر از دیگری  فراگیران و عزمِ یآرمانخودِ یک از دو متغیر  فرد کدامبهبرای بررسی اینکه تأثیر منحصر

شده دادهنشان درصد تغییرپذیری در تمایل به برقراری ارتباطِ ۀبراساس مقایس R2 1است، مقادیری افزایشی

و  یآرمانخودِ  ساختاری، معادلاتِ مدلِ  ، براساس محاسباتBِدر مدل  .شد بررسی (Bو A)مدل هر دو در 

. باوجوداین، عزم کردند از واریانس در تمایل به برقراری ارتباط را تبیین درصد 29دیگر با هم فراگیران عزمِ

عاملی بر تأثیر تکواریانسِ اضافی در تمایل به برقراری ارتباط بود که این مقدار علاوه درصد 11 ۀکنندتوجیه

بینی تمایل به در پیش یآرمانخودِ فرد بهتأثیر منحصر ،(. همچنینΔR2=.29 −.18=.11بود ) یآرمانخودِ 

 نتایج نشان طورکه(. همانΔR2=.29 −.10=.19بیشتر از عامل عزم بود ) درصد 19 ،برقراری ارتباط

 بیش از عامل عزم بود. در ،ینی تمایل به برقراری ارتباطبدر پیش یآرمانخودِ فرد بهمنحصر دهند، تأثیرمی

 2بر تمایل به برقراری ارتباط با محدودکردن فراگیران و عزمِ یآرمانخودِ فرد بهنقش منحصر ،تحلیل آماری ۀادام

گرفت.  ارزیابی قرار مورد Bدر مدل  2χو سپس تغییرات مربوط به  بررسی مورد ،به مقدار صفر 3های بتاوزن

منجر شود، تأثیر  Δχ2های بتا به مقدار صفر به کاهش معناداری در مقادیر چنانچه محدودکردن وزن

های برازش بود. شاخص بینی تمایل به برقراری ارتباط معنادار خواهدفرد هریک از متغیرها در پیشمنحصربه

( و β  =0  4)عزم 1Aهای بتا در هردو مدل اند. محدودکردن وزننمایش داده شده (2)ها در جدول ای مدلبر

2A (5خودِ آرمانی β =0)، ِ6خی مجذورِ معنادار در مقادیرِ به تغییرات(2Δχ)  شدمنجر (β (  1model A

Grit = 0): Δχ2 =5.11, p<.05; model A2 (β Ideal self=0): Δχ2 = 5.82, p<.05.) 
 

 های نکویی برازش. شاخص2جدول 

 χ2 χ2/df GFI TLI CFI RMSEA Δχ2 

  B 5/83 1/98 0/97 0/97 0/99 0/04و  Aمدل 

  A1مدل 

(β Grit = 0) 

10/94 2/81 0/98 0/97 0/98 0/04 11/5* 

   A2مدل 

(β Ideal self = 0) 

65/11 01/3 96/0 96/0 97/0 05/0 82/5* 

* p <.05. 
 

 
 

                                                 
1. increments 
2. constraining 
3. Beta weights 
4. β grit = 0 
5. β ideal L2 self = 0 
6. chi-square 
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Model A 

 
Model B 

 
 تمایل به برقراری ارتباط.ۀ کنندبینیعوامل پیش منزلۀبه فراگیران و عزمِ یآرمانخودِ . 1شکل 

*p <.05.** p <.01. ***.p <.001 
 

تمایل به  ۀکنندبینیعوامل پیش منزلۀرا به یآرمانخودِ عزم و  فرد و معنادارِتأثیر منحصربه ،این نتایج

 دهد. می نشان ،برقراری ارتباط

 

 گیریو نتیجه بحث. 5

 ،زبان دوم بهبا تمایل به برقراری ارتباط  ،دوم زبان یآرمانخودِ تحقیق، ما دریافتیم که  پرسشباتوجه به اولین 

مطابقت دارد که کشف  (2016) 1ـ موتلوگلو کانات شده توسطگزارش با نتایجِ ،ارتباط مثبت دارد. این یافته

رک تُ آموزان جوانِدر زبان ،زبان دوم بهتمایل به برقراری ارتباط  ۀزمینپیش منزلۀدوم به زبان یآرمانخودِ کرد 

نشانگر که مطابقت دارد   (2020ۀ لی و لی )های مطالعبا یافته ، اینزبان انگلیسی عمل کرده است. همچنین

زبان دوم در بین  بهزبان دوم و تمایل به برقراری ارتباط  یآرمانخودِ مثبتی بین  دارِارتباط آماری معنی

                                                 
1. Kanat-Mutluoglu 
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های مختلف شده در زمینهعبارت دیگر، مطالعات انجامبه بود؛ عنوان زبان خارجیانگلیسی بهای آموزان کرهزبان

آموزان برای زبان تواند تمایلِ زبان دوم می یآرمانخودِ تر از دهد که احساس قویگی و آموزشی نشان میفرهن

دهد که ساختار می ها در مطالعات مختلف نشاندهد. سازگاری یافته افزایشرا زبان مقصد  هبرقراری ارتباط ب

 ،( معرفی شده2005، 2009)دورنیه  زبان دوم که در سیستم خودانگیزشی زبان دوم توسط یآرمانخودِ 

آموزان برای مشارکت فعال در ارتباطات کلامی در تمایل زبان بارۀبرای مطالعات تجربی در یارچوب مناسبهچ

 زبان مقصد است.

لی  طورکه توسطزبان دوم پرداخت. همان بهدوم تحقیق به تأثیر عزم بر تمایل به برقراری ارتباط  پرسش

های ما شده است. یافته گرفتهنادیده است، عزم در تحقیقات فراگیری زبان دوم شده ذکر( 2019) و درجاتی

های زبان دوم دارد. این نتیجه مطابق با یافته بهداد که عزم نقش مهمی در تأثیر تمایل به برقراری ارتباط  نشان

 آموزانِ در آن زبان است که (2019) لی و درجاتی و (2019) لی و هسیه شده در مطالعاتتجربی گزارش

های پژوهش زبان مقصد داشتند. این یافته با نتایج هتمایل بیشتری برای برقراری ارتباط ب ،عزم بیشتر دارای

های قبلی یافتهاز آمده دستهای بهمطابقت دارد. یافته( 2020) و لی و لی( 2019(، لی و درجاتی )2020) لی

 ,Lee, 2020; Lee & Drajati)کند ه برقراری ارتباط حمایت مینقش مثبت عزم در تعیین تمایل ب بارۀدر

2019; Lee & Lee, 2020)گزارش  عنوان زبان خارجیانگلیسی بهآموزان تایوانی زبانمشابهی با  ۀ. نتیج

( که ارتباط مثبتی بین عزم و تمایل به برقراری ارتباط آنها نشان داد. این Lee & Hsieh, 2019شد )

گذار عزم در افزایش سطح اثرکند که نقش را تأیید می (2020لی و لی) شده توسطقبلی انجام ۀمطالع ،یافته

رسد دو تفسیر نظر می های حاضر، بهاساس یافتهردهد. بتمایل به برقراری ارتباط در کلاس درس را نشان می

ممکن است  عنوان زبان دومانگلیسی بهآموزان زیاد دانشو عزم ، پشتکار نخست :از این یافته درست است

های هدفمند شود. این تفسیر بندی فعالیتبرانگیز و اولویتناپذیر کارهای چالشخستگیانجام  بتواند موجب

عزم در انجام وظایف خود پایدار  دارایکند که افراد ر میرا تکرا (2007داکورث و همکاران ) مجدد ادعای

بند هستند. باتوجه به نتایج مربوط به تأثیر مثبت عزم بر تمایل ها پایکار آنانجام به  ،هستند و تا پایان کار

دنبال  توانند بهمی ،تربالا عزمدارای توان ادعا کرد که یادگیرندگان کنندگان، میشرکت به برقراری ارتباطِ

سطح مهارت بتوانند زبان انگلیسی با همسالان و معلمان خود باشند تا  ههایی برای برقراری ارتباط بفرصت

تواند به آنها های عملکردمحور میخود را ارتقا دهند. آنها ممکن است تصور کنند که مشارکت آنها در فعالیت

 انگلیسی( کمک کند.مثال، بهبود زبان  برایبرانگیز )چالش یکار در تکمیلِ

تر از آموزانی که تصویری واضح، زباننخستدهد که های مطالعات فعلی و قبلی نشان میدرمجموع، یافته

یادگیری  ۀپیگیری اهداف بلندمدت خود در زمین به تمایل بیشتریزبان دوم در آینده دارند و  یآرمانخودِ 

تمایل بیشتری  ،ر زبان دوم عزم بیشتری داشته باشندکارب منزلۀزبان و دستیابی به دیدگاه مطلوب خود به
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که عزم بالاتری دارند، هنگام مواجهه با تکالیف  فراگیرانی، دوم برای برقراری ارتباط در زبان دوم خواهد داشت.

پشتکار  ،های ارتباطی در کلاس زبانکردن به زبان دوم و شرکت در فعالیتبرانگیز، مانند صحبتچالش

دهد. آنها ها نقش مهم عزم را در تلاش برای یادگیری زبان نشان میدهند. این یافتهد نشان میبیشتری از خو

یند یادگیری زبان جدید را نشان آیک متغیر عاطفی برجسته در فر منزلۀبه ،همچنین ضرورت شناخت عزم

حمایت  (2017)از این پیشنهاد کیگان  ،های مطالعات فعلی و قبلیتر، یافتهاز دیدگاهی وسیع دهند.می

 یادگیرندگانکند که بررسی نقش عزم در یادگیری زبان ممکن است درک ما را از موفقیت بیشتر برخی از می

بررسی و  ،طور که کیگان معتقد استتر از همه، همانزبان دوم در مقایسه با همسالان خود تقویت کند. مهم

 کمک کند. ،بسیار موفق یادگیرندگان زبانِ تواند به پرورشدرک نقش عزم می

زبان  یآرمانخودِ چندین مفهوم آموزشی است. باتوجه به اینکه ساختار  ۀدهندهای این مطالعه نشانیافته

دارد،  عنوان زبان خارجیفارسی به آموزانزبان دوم زبان بهمثبتی با تمایل به برقراری ارتباط  ۀدوم رابط

شوند فردی  بهتبدیل  ،آنها ۀانداز آیندبا ساخت چشم فراگیران کمک کنند تاتوانند به می فارسی مدرسان زبان

برای  تلاشهای آموزشی با این، تکنیکبرعلاوه ؛کندبه زبان دوم صحبت مینفس اعتمادبهکه به شایستگی و با 

های در کلاس ،زبان مقصد هارتباط بآموزان را برای برقراری د تمایل زباننباید بتوان ،دستیابی به این هدف

مدت مدت و میانبرای تعیین اهداف معقول کوتاه فراگیرانکمک به  د.نافزایش ده ،دوم و فراتر از آن زبانِ

استفاده از در  نفسعتمادبهمثال، ا برای) یکلاس اتارتباط زمینۀتر در نهاز طریق مشارکت فعالا ،یافتنیدست

مثال،  برای ؛ی موردمطالعه( ممکن است یک استراتژی آموزشی مناسب باشدواژگان و ساختارهای دستور

زبان کشوری باشد که مربوط به طراحی کنند که های ارتباطی ای از فعالیتتوانند مجموعهمدرسان زبان می

ن دوم و کشور زبایک یک بازدیدکننده از  منزلۀخود به ازفراگیران تصور . آموزان قصد سفر به آن را دارندزبان

آموزان را تواند زبانمی ،و قابلیت دستیابی به این شایستگی زبانی خاصخود شناخت ارزش عملی همچنین، 

را زبان دوم  بهنظر داشته باشند و تمایل به برقراری ارتباط  در کار مورد یترنهفعالامشارکت مجبور کند تا 

بخش های الهامکشور زبان مقصد، سایر دیدگاه بهبر استفاده از زبان دوم هنگام سفر علاوه؛ خود تقویت کننددر 

یایی، تحصیل در خارج از کشور یا درک ؤزبان دوم ممکن است مربوط به دستیابی به یک شغل رآیندۀ  از خودِ

زبان وجود  ( برای راهنمایی مربیانDörnyei, 2018و تقدیر بهتر فرهنگ زبان دوم باشد. منابع زیادی )

 بهبود تواند بهکمک کند که میزبان دوم آیندۀ  به خودِ مثبت نسبت گاهیبرای ایجاد دید فراگیراندارد تا به 

  .منجر شود یادگیری زبان

این بود که عزم نقشی  ،دست آمد آموزش زبان به ۀدر زمینکه توجه این مطالعه  های قابلیکی از یافته

که  بیشتر باعزم دهد که فراگیرانِزبان دوم ایفا کرد. این نشان می بهی ارتباط کلیدی در تمایل به برقرار

رغم بهکردند، یادگیری زبان دوم داشتند و در پیگیری این اهداف پافشاری می ی برایمدتاهداف طولانی
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زبان  هط بهای بیشتری برای صحبت و برقراری ارتبارو شدند، از فرصتههای مختلفی که با آنها روبشکست

در خارج از کلاس درس  زبان دوممحور که های آموزشی امتحانکردند. در محیطمقصد در کلاس استفاده می

یادگیرندگان آن دسته از دهند. بنابراین، میآموزان به پشتکار و تلاش اهمیت زیادی شود، زبانصحبت نمی

ها برای برقراری فرصت ۀو از هم کنندممکن است مایل باشند تلاش بیشتری بیشتر دارند،  عزمزبان دوم که 

 بیشتری عزم ی که دارایتر از همه، افرادمهم ازجمله در کلاس زبان استفاده کنند. ؛ارتباط به زبان مقصد

یشتری به موفقیت بو  دهندانجام می در کارهای مختلف بیشتریفعالیت  ،بدون توجه به استعداد ذاتیهستند، 

آموزان خود بگویند که استعداد زبان(. مربیان زبان ممکن است به Duckworth, 2016یابند )دست می

چندان مهمی های کوشی، اشتیاق و پشتکار، ویژگیدر مقایسه با سخت «استعداد ویژه»زبان دوم و یادگیری 

برای یادگیری زبان،  «استعداد»تن عبارت دیگر، داشبه ؛برای دستیابی به موفقیت در یادگیری زبان نیستند

 و کیگان (2020لی ) (.Keegan, 2017نهایی موفقیت در تلاش برای یادگیری زبان نیست ) ۀکنندتعیین

کنند که مربیان زبان در آموزان از اهمیت عزم توصیه میزبانمنظور ارتقای آگاهی و درک به( 2017)

هستند و همچنین، غیربومیان مسلط به زبان دوم  ی کهافراد مشهور بارۀهایی درداستان ،های خودکلاس

که زبان  آموختگانیدانشگذاری تجربیات با اشتراک. برگزاری جلساتی برای بهروایت کنند راسخ،عزم دارای 

در  موفقیت ی دربارۀهایبر شنیدن داستانعلاوه ؛بخش باشدتواند الهاممی نیز کننددوم را روان صحبت می

ها در هنگام یادگیری ها و مقابله با شکستچگونگی غلبه بر چالش بارۀتوانند از مشاوره درآموزان می، زبانزبان

 مند شوند.زبان جدید بهره

ها براساس خودگزارشی ل، دادهاوّ ۀی وجود دارد. در مرحلکمّ ۀهایی در این مطالعمحدودیت

های با داده ، صرفاًدومرا ارائه دهد.  یهای اجتماعی مطلوبتواند پاسخاست که می کنندگان تهیه شدهشرکت

حرفی و دلایل کم آموزان در کلاس درس را ارزیابی کرد )مثلاً های پشت رفتارهای زبان«چرا»توان ی نمیکمّ

و  آوردندستهبتواند میی کمّ ۀاین مطالع نوعی بهبودزبان مقصد(. بنابراین،  هعدم تمایل به برقراری ارتباط ب

رغم به. باشدهای متمرکز یا گروهفراگیران تک های کیفی از طریق مصاحبه با تکتحلیل دادهوتجزیه

 جدیدشناسی یادگیری یک زبان روان بارۀهای ارزشمندی دربینش ،تجربی ۀهای موجود، این مطالعمحدودیت

نقش عزم و خجالت در  بارۀدر یرهای بیشتبه کاوش دهد. بسی جای امیدواری است که این مطالعهارائه می

 شند. ثر باؤتحقیقات زبان دوم م ۀد در زمیننتوانیادگیری زبان منجر شود که می
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