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ABSTRACT INFO ABSTRACT

Research Paper
This study examined Echinops polygamous from Saveh and E. tenuisecta from Kermanshah, two 
species belonging to the Asteraceae family that produce manna trehala. The research focused on 
determining the composition of manna trehala, the localization of carbohydrates, the levels of 
alkaloids and flavonoids, as well as the antioxidant and allelopathic activities of the vegetative 
organs and manna. Various analyses were conducted on the manna materials, including protein, 
starch, alkaloid, and phenol reagents, as well as the Trommer test to identify the position of 
carbohydrates in the tissues. The flavonoid extract was evaluated through the formation of the 
flavonoid-aluminum complex, while alkaloid content was measured using a spectrophotometer. 
Antioxidant activity was assessed by means of DPPH reduction. The allelopathic effect of the 
vegetative organs and manna was determined by examining their influence on seed germination 
and the growth of mung bean seeds. The experiments were conducted using a factorial design 
and a completely randomized approach. The composition of the manna consisted of glycogen, 
dextrin, and protein. Sucrose and dextrin-protein were detected below the epidermis and phloem. 
The roots displayed the highest levels of flavonoids and alkaloids, while the shoots exhibited 
greater antioxidant activity compared to the roots. The flavonoid, alkaloid, antioxidant, and 
allelopathic activities of the manna were found to be negligible. Extracts obtained from the 
manna exhibited inhibitory effects on seed germination and the growth of mung bean seedlings. 
The structure of the manna, types of sugars present, alkaloid and flavonoid contents, as well as 
the antioxidant, allelopathic activities, and medicinal value of both species were found to be 
similar.
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چكيدهاطلاعات مقاله

توان علمی-پژوهشی با   )Asteraceae( تيرۀ کاسنی از   )E. tenuisectus( و آیشی )Echinops polygamous( شكرتيغال چندجنسی
انباشتگی  مان، جایگاه  ترکيبات  پژوهش  این  در  برداشت شدند.  از ساوه و کرمانشاه  ترتيب  به  ترهالا  مان  توليد 
هيدرات کربن در بافت ها، ميزان آلكالوئيد و فلانوئيد و فعاليت آنتی اکسيدانی و دگرآسيبی اندام ها و مان تعيين 
شد. مواد مان با معرف های پروتئين، نشاسته، آلكالوئيد، فنل و جایگاه قند با آزمایش ترومر بررسی شد. فلاونوئيد 
با تشكيل کمپلكس فلاونوئيد-آلومينيوم و آلكالوئيد با اسپكتروفتومتر سنجش، و فعاليت آنتی اکسيدانی با احيای 
DPPH ارزیابی شد. دگرآسيبی اندام ها و مان با اثر دادن روی جوانه زنی دانه ها و رشد دانهال ماش مشخص شد. 

آزمایش به صورت فاکتوریل و در قالب طرح کاملًا تصادفی در سه سطح 0، 100 و 200 ميكروگرم عصاره انجام 
گرفت. نتایج نشان داد که مادۀ اصلی مان گليكوژن، دکسترین و پروتئين بود. ساکاروز و دکسترین- پروتئين در زیر 
اپيدرم و آبكش یافت شد. شاخساره و ریشۀ شكرتيغال چندجنسی به ترتيب بيشترین فلاونوئيد و آلكالوئيد را داشتند. 
فعاليت آنتی اکسيدانی شاخساره بيشتر از ریشه بود. فلاونوئيد، آلكالوئيد، فعاليت آنتی اکسيدانی و دگرآسيبی مان 
ناچيز بود. عصاره های هر دو گونه بر ماش اثر بازدارنده داشتند. توليد و ترکيبات مان، نوع قند، آلكالوئيد، فلاونوئيد، 

فعاليت آنتی اکسيدانی و دگرآسيبی  و ارزش دارویی دو گونه شكرتيغال مشابه بود.

کلمات کليدي: آزمایش ترومر، دکسترین، فنل، گليكوژن، مان ترهالا.
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مقدمه

 )Echinops polygamous Bunge.( شکرتیغال چندجنسی 
تیرۀ  از  گونه  دو   )E. tenuisectus Rech.( شکرتیغال آیشی  و 
هستند  دارویی  ارزش  و  رنگ  آبی  کروی  گل آذین  با  کاسنی 
از گونه های شکرتیغال سرشار  )Mozaffarian, 2006(. برخی 
ترکیبات  و  آلکالوئید  اسانس،  فلاونوئیدها،  فنلی،  ترکیبات  از 
تیوفنی )یک ترکیب هتروسیکل آروماتیک با چهار اتم کربن و 
یک اتم گوگرد است که انواع مختلفی مانند بنزوتیوفن و دی 
فعالیت های  و  است  دارد(  کشی  با خاصیت حشره  بنزوتیوفن 

آنتی  و  سیتوتوکسیک  ضدسرطان،  ضدمیکروبی،  مانند  زیستی 
 Bitew and Hymete, 2019; Deyno et al.,( دارد  اکسیدانی 
2021(. بیشتر گونه های شکرتیغال علاوه بر اینکه از نظر رشد 

در خاک های فقیر و قلیایی، شرایط آب و هوایی گرم و خشک، 
قارچ های میکوریز و غنی سازی خاک مورد  با  همزیستی ریشه 
توجه هستند )Owfi, 2017; Rezacova et al., 2021(، ارزش 
 Salve and Bhukar, 2015; Porras et al.,( دارویی نیز دارند
لارو  شکرتیغال،  گونه های  از  کمی  تعداد  ساقه  روی   .)2021

گلیکوپروتئینی  پیله   )Larinus vulpes( سرخرطومی  حشره 
ارزش  که  می سازد  را  ترهالا  مان  یا  شکرتیغال  نام  به  خود 
 Nasirzadeh et al., 2005; Gultekin,( دارویی و غذایی دارد
سرخرطومی(  )پیله  مان  اصلی  مادۀ  که  شده  گزارش   .)2008

.)Nasirzadeh et al., 2005( نشاسته است
شکرتیغال آیشی و چندجنسی هر دو، گل آذین کروی آبی 
دارند.  را  ترهالا  مان  توانایی تشکیل  و  برگ های خاردار  رنگ، 
شکرتیغال چندجنسی، گیاهی افتاده با گل آذین متراکم و بزرگ، 
برگ های بزرگ تر و ضخیم تر و مان بیشتر، ولی شکرتیغال آیشی 
گیاهی ایستاده با گل آذین تنک و برگ های کوچک تر و نازک تر 
فنل در گل آذین ها و شاخساره ها  مقدار  است. در هر دو گونه 

بالاتر است. شکرتیغال چندجنسی با برگ های ضخیم تر، بزرگ 
تر و تیغ کم تر برای تغذیۀ لارو خزوکک و تشکیل پیله از شکر 

.)Tahmasebi et al., 2021( تیغال آیشی برتر است
و  آلکالوئیدی  فنلی،  ترکیبات  دارای  گیاهان  از  بسیاری 
مخرب  اثر  می توانند  که  هستند  دگرآسیبی  خاصیت  با  ترپنی 
 .)Chon and Nelson, 2010( باشند  داشته  زراعی  گیاهان  بر 
و  قارچ  ضد  ضدباکتری،  ضدآفت،  خواص  گیاهان  از  برخی 
باغ  در  ابری  گل  حضور  مثال  طور  به  دارند؛  هرز  علف  ضد 
باعث  شایع،  هرز  علف های  و  بیماری ها  حذف  با  مرکبات، 
افزایش محصول می شود )Xian et al., 2016(. عصاره های آبی 

تیرۀ کاسنی فعالیت دگرآسیبی دارند و از  از گونه های  بسیاری 
جوانه زنی بذر و رشد دانهال های گیاهان دیگر جلوگیری می کنند 
زمینۀ  در  تحقیقات  کلی  به طور   .)Chon and Nelson, 2010(
کمیاب  بسیار  چندجنسی  شکرتیغال  ویژه  به  شکرتیغال  انواع 

.)Conti et al., 2020( است
فلاونوئید،  محتوای  مقایسۀ  و  مطالعه  پژوهش،  این  هدف 
اثر  و  الکلی  عصارۀ  آنتی اکسیدانی  فعالیت  و  آلکالوئید  مقدار 
مان  و  شاخساره  ریشه،  آبی  و  الکلی  عصاره های  دگرآسیبی 

شکرتیغال چندجنسی و آیشی است.

مواد و روش ها

مواد گياهی

مرکزی  استان  در  ساوه  اطراف  از  چندجنسی  شکرتیغال 
از  آیشی  و شکرتیغال   )35° 36″ North, 50° 13′ 12″ East(
 )34° 27′ 40″ North, 45° 51′ 46″ East( اطراف سرپل ذهاب
چندجنسی  شکرتیغال  شدند.  جمع آوری  کرمانشاه  استان  در 
توسط دکتر بابک دلنواز گیاهشناس دانشگاه آزاد اسلامی واحد  
ساوه و شکرتیغال آیشی توسط دکتر نسرین جلیلیان گیاهشناس 
ادارۀ منابع طبیعی کرمانشاه شناسایی شد و نمونۀ خشک آن در 

هرباریوم مرکزی دانشگاه آزاد ساوه نگهداری می شود.

آزمایش های کيفی تشخيص مواد سازنده مان ترهالا

برای تشخیص مواد سازندۀ مان ترهالا از معرف های مختلف 
کلرید  لوگول،   ،)Renaudin, 1984( درژاندورف  معرف  شامل 
آهن و کماسی بلو )Thomas and Dubley, 1894( استفاده شد.

 )Merck( معرف درژاندورف: 0/17 گرم نیترات سوبیسموت
در 10 میلی لیتر آب مقطر حل، و با محلول 4 گرم یدورپتاسیم 

)KI( در 90 میلی لیتر اسیدکلریدریک %10 مخلوط شد.
 )Merck( با 3 گرم یدورپتاسیم )I( معرف لوگول: 2/6 گرم ید

مخلوط، و حجم آن با آب مقطر به 100 میلی لیتر رسانده شد.
آب  در  آهن  کلرید  گرم   0/1  :)Merck( آهن  کلرید  معرف 

مقطر حل، و حجم آن به 100 میلی لیتر رسانده شد.
کماسی بلو Sigma-Aldrich( G250(: 0/01 گرم کماسی بلو 
در 5 میلی لیتر اسید فسفریک حل، و حجم آن با آب مقطر به 

1000 میلی لیتر رسانده شد.
عصارۀ مان ترهالا: یک گرم پودر مان در 15 میلی لیتر آب داغ 
حل، و مقدار 0/1 میلی لیتر آن با هر معرف مخلوط، و نوع ماده 

بر اساس رنگ ایجاد شده، مشخص شد. 
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آزمایش ترومر و تشخيص نوع و جایگاه قندها در بافت زندۀ 
)Thomas and Dubley, 1894( گياه

با تیغ برش های نازک  از ساقه و برگ گیاه تازۀ شکرتیغال 
عرضی گرفته شد. برش ها بعد از 10 دقیقه قرار دادن در محلول 
در  دقیقه   1 و  شستشو  آب  با   )Merck( مس  سولفات  اشباع 
داده شد. برش ها  قرار  پتاس 20%  محلول 40 درجه سلسیوس 

بعد از شستشو با آب، با میکروسکوپ بررسی گردید. 

آماده کردن گياه برای عصاره گيری

گیاه  شد.  برداشت  تازه  گیاه  و  ترهالا  مان  شهریور،  اواخر 
تازه بعد از شستشو به مدت 48 ساعت در انکوباتور 60 درجه 
با  گیاه  خشک  شاخسارۀ  و  ریشه  مان،  شد.  خشک  سلسیوس 
آسیاب برقی پودر، و برای استخراج عصارۀ الکلی و آبی استفاده 

گردید. 

عصارۀ الكلی وآبی

50 گرم پودر شاخساره با 500 میلی لیتر متانول %80 مخلوط 
و به مدت 8 ساعت در سوکسله با دمای 60 درجۀ سلسیوس 
قرار داده شد. عصاره صاف، و با دستگاه چرخشی تبخیرکننده در 
خلأ، در دمای 60 درجۀ سلسیوس، خشک شد. از عصارۀ خشک 
اکسیدانی  آنتی  فعالیت  و  فلاونوئید  آلکالوئید،  اندازگیری  برای 
استفاده گردید. روش استخراج عصارۀ آبی مشابه عصارۀ الکلی 

بود با این تفاوت که به جای الکل از آب مقطر استفاده شد.

اندازگيری فلاونوئيدها

 10 در   )Sigma( روتین  استاندارد  فلاونوئید  میلی گرم   1
مقادیر 100-10 میکروگرم  از آن  متانول %50 حل، و  میلی لیتر 
کمپلکس  جذب  اندازه گیری  اساس  بر  فلاونوئید  شد.  آماده 
فلاونوئید- آلومینیوم در طول موج 415 نانومتر و در مقایسه با 
 1 .)Hosu et al., 2014( جذب مقادیر استاندارد به دست آمد
میلی لیتر از محلول های استاندارد یا عصاره با 1 میلی لیتر محلول 
استات  میلی لیتر   3 و   )AlCl3.6 H2O(  10% آلومینیوم  کلرید 
شد.  اسپکتروفتومترخوانده  با  آن  جذب  و  مخلوط   1% سدیم 
روتین  فلاونوئید  مختلف  مقادیر  با  در عصاره  فلاونوئید  مقدار 

)استاندارد( محاسبه شد.

)Blois, 1958( فعاليت آنتی اکسيدان

برای اندازه گیری فعالیت آنتی اکسیدانی، مقدار 2 میلی لیتر از 
هر یک از محلول های 0، 100 و 200 میکروگرم بر میلی لیتر از 

 DPPH عصارۀ خشک متانولی، با 2 میلی لیتر محلول 4 میلی گرم
)1 و 1- دی فنیل-2- پیکریل هیدرازیل( در 100 میلی لیتر متانول 
Shimatzu uv-( با اسپکتروفتومتر )A( مخلوط، و جذب ،)90%(
فعالیت  درصد  نانومتر خوانده شد.   570 موج  در طول   )1800

آنتی اکسیدان با این فرمول محاسبه شد:
 100 (A0-A)/A0

A0 = )جذب محلول بدون عصاره )صفر
A = جذب محلول محتوی عصاره

اندازگيری آلكالوئيد

100 میکروگرم از عصارۀ خشک در متانول حل، و به حجم 
با اسپکتروفتومتر در  10 میلی لیتر رسانده شد. سپس جذب آن 
استاندارد  منحنی  روی  از  شد.  خوانده  نانومتر   254 موج  طول 
یازده غلظت 0-200 میکروگرم در میلی لیتر متانول از آلکالوئید 
به  تام  آلکالوئید  ایران(،  دارو کاسپین  تامین  ارگوتامین )شرکت 

.)Renaudin, 1984( دست آمد

دگرآسيبی

الکلی و آبی  از حل کردن 5 و10 میلی گرم عصارۀ خشک 
 0/1 و   0/05 مقادیر  مقطر  آب  میلی لیتر   100 در  )جداگانه( 
پتری دیش  چند  در  آمد.  دست  به  نمونه  میلی لیتر  در  میلی گرم 
بعد از قرار دادن کاغذ صافی و ریختن 2 میلی لیتر از هر غلظت 
عصاره، 10 بذر ماش قرار داده شد )سه گروه و هر گروه 10 
درجۀ   30 انکوباتور  در  پتری دیش ها  غلظت(.  هر  برای  پتری 
سلسیوس به مدت پنج روز قرار داده شدند. برای محاسبه درصد 
جوانه زنی، بعد از 5 روز، تعداد بذرهای جوانه زده در هر گروه 
شمارش، و بر تعداد کل بذرهای هر گروه )100 بذر( تقسیم و 
از هر  دانهال ها  برای مشخص کردن رشد  ضرب در 100 شد. 
پتری در هر گروه به صورت تصادفی یک دانهال برداشته و با 
خط کش دقیق طول آن اندازگیری و میانگین طول دانهال برای 

هر گروه محاسبه شد.

آناليز آماری

آنتی اکسیدانی  فعالیت  و  فلاونوئید  آلکالوئید،  یافته های 
دگرآسیبی  فعالیت  و  مان  و  شاخساره  ریشه،  متانولی  عصارۀ 
مان  و  شاخساره  ریشه،  اندام های  آبی  و  متانولی  عصاره های 
شکرتیغال چندجنسی و آیشی با آزمایش فاکتوریل و در قالب 
افزار  نرم  با  نتایج  آماری  آنالیز  و  بررسی،  تصادفی  کاملًا  طرح 
انجام  توکی  آزمون  با  میانگین ها  مقایسه  و   16 نسخۀ  مینی تب 

گرفت. همۀ آزمایش ها با سه تکرار انجام شد.



21 دوره دوم، شماره 1، بهار 1402

گودرز طهماسبی و ...                                                                                                                                                                                 نشریه پژوهش های  پیشرفته در گیاهان دارویی                                  

نتایج و بحث

ترکيبات مان و گياه شكرتيغال آیشی و چندجنسی

)لوگول(،   1% ید-یدوره  با  ترهالا  مان  محلول  آزمایش  در 
این محلول ابتدا قرمز متمایل به بنفش و در نهایت قرمز متمایل 
به قهوه ای شد. این یافته نشان داد که ترکیب اصلی مان ترهالا 
کمتری  مقدار  با  گلیکوژن  زیادی  مقدار  شامل  گیاه  دو  هر  در 
دکستروز است. آزمایش های پیشین نشان داده است که ترکیب 
ید با نشاسته رنگ آبی، با دکسترین رنگ قرمز متمایل به بنفش و 
 Thomas( با گلیکوژن رنگ قرمز متمایل به قهوه  ای ایجاد می کند
and Dubley, 1894(. نتایج Kiyekbayeva و همکاران )2020( 

نشان داده که نشاسته و اینولین از هیدورکربن های گیاهی است 
که جانوران قادر به ساخت و ذخیره آنها نیستند و گیاهان سرده 
اینولین  آن  جای  به  و  نبوده  نشاسته  ذخیره  به  قادر  شکرتیغال 
ذخیره می کنند، تأیید یافته های ما است و فرض نشاسته ای بودن 
پیلۀ سرخرطومی )مان( )Nasirzadeh et al., 2005( قابل قبول 
به نظر نمی رسد. کماسی بلو معرف پروتئین است و مخلوط آن 
با پروتئین رنگ آبی ایجاد می کند. محلول مان ترهالا با معرف 
که  است  گزارشی  تأیید  نتیجه  این  رنگ شد.  آبی  بلو،  کماسی 
که لارو خزوکک  است  گلیکوپروتئینی  ترهالا  مان  می کند  بیان 
شکرتیغال  گیاه  ساقه  روی  آن  با  را  خود  پیلۀ  )سرخرطومی(، 
آیشی  شکرتیغال  مان  عصاره های   .)Gultekin, 2008( می سازد 
و چندجنسی فاقد آلکالوئید بودند؛ چون با معرف درژاندورف 
 Renaudin,( نکردند  ایجاد  نارنجی  رنگ  آلکالوئید(  )معرف 
1984(. بر خلاف گزارش Bamoniri و همکاران )2010(، که 

رنگ  به  آهن  کلرید  با  ترکیب  در  فنلی  ترکیبات  کرده اند  بیان 
قهوه ای، در صورتی که تانن فشرده داشته باشند، به رنگ سیاه 

و اگر تانن هیدرولیز شونده داشته باشند، به رنگ سبز زیتونی 
دیده می شوند، در این پژوهش محلول مان هر دو گیاه با کلرید 
آهن )معرف فنل ها( سیاه، قهوه ای یا سبز زیتونی نشد. این یافته، 
که  می کند  رد  را   )2020( همکاران  و   Kiyekbayeva گزارش 
بیان کرده اند عصارۀ اتانولی مان شکرتیغال )E. dichorus( دارای 

ترکیبات مختلف آلکالوئید، فنل و استروئید است.
آزمایش ترومر برای مشخص کردن جایگاه کربوهیدرات ها 
در بافت های گیاهی استفاده می شود )Fearon, 1940(. با آزمایش 
ترومر روی بافت های زنده، جایگاه انباشتگی ساکاروز به رنگ 
آبی کم رنگ، دکسترین مخلوط با پروتئین به رنگ بنفش و گلوکز 
به رنگ سفید دیده می شود )Thomas and Dubley, 1894(. این 
آزمایش روی برش های ساقۀ زندۀ شکرتیغال آیشی و چندجنسی 
نشان داد که ساکاروز و دکسترین مخلوط با پروتئین در بافت های 
انباشته می شوند )شکل 1(. رنگ آبی کم رنگ بافت های  ساقه 
بنفش  رنگ  و  ساکاروز  انباشتگی  نشان دهندۀ  ساقه،  اپیدرم  زیر 
بین رنگ آبی در زیر اپیدرم و در بافت آبکش، نشان دهندۀ تجمع 
دکسترین همراه پروتئین در این بافت ها بود. وجود ساکاروز در 
ساقۀ شکرتیغال های آیشی و چندجنسی مشابه یافته های آزمایش 
 .)Thomas and Dubley, 1894( ترومر روی ساقۀ نیشکر است

محتوای فلانوئيد و آلكالوئيد عصاره های ریشه، شاخساره و مان 
شكرتيغال چندجنسی و آیشی

ترهالای  مان  و  اندام ها  در  آلکالوئید  و  فلاونوئید  محتوای 
میزان  تحقیق  این  یافته های  مطابق  بود.  یکسان  تقریباً  گونه  دو 
فلاونوئید در عصارۀ متانولی شاخسارۀ شکرتیغال چندجنسی 5/73 
میلی گرم  بر گرم مادۀ خشک و در شکرتیغال آیشی 5/25 میلی گرم 
بر گرم مادۀ خشک بود. این در حالی است که محتوای فلاونوئید 

شكل 1- آزمایش ترومر روی برش های عرضی ساقۀ گياه زندۀ شكرتيغال های آیشی و چندجنسی )ساکاروز به رنگ آبی، مخلوط دکسترین و پروتئين به 
رنگ بنفش و اکسيد مس به رنگ زرد مشاهده می شود.(
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 ،)E. tournefortii و   E. ritro( شکرتیغال  گونۀ  دو  شاخسارۀ 
 Aydin( 0/93-0/32 میلی گرم بر گرم مادۀ خشک گزارش شده
et al., 2016( که کمتر از یافته های این تحقیق است. آلکالوئید 

تام در شاخساره و ریشۀ شکرتیغال چندجنسی به ترتیب 0/17 
گرم  بر  میلی گرم   0/27 و   0/14 آیشی  در شکرتیغال  و   0/26 و 
مادۀ خشک بود. با اندازه گیری مقدار فلاونوئید و آلکالوئید در 
شکرتیغال فارسی )Echinops persicus( مشخص شده است که 
عصارۀ متانولی این گیاه محتوی 1/63 میلی گرم بر گرم فلاونوئید 
 Nasiri( است  آلکالوئید  ماده خشک  گرم  بر  میلی گرم   0/05 و 
در  آلکالوئید  و  فلاونوئید  محتوای  از  کمتر  که   )et al., 2019

شکرتیغال آیشی و شکرتیغال چندجنسی بود. محتوای فلاونوئید 
و آلکالوئید ریشه و شاخسارۀ هر دو گونۀ شکرتیغال در مقایسه 
بیشترین  با شکرتیغال فارسی زیاد بود. شاخسارۀ هر دو گونه، 
مقدار فلاونوئید و آلکالوئید را داشتند؛ ولی فلاونوئید و آلکالوئید 
مان ترهالا همانطور که آزمایش های کیفی هم نشان داد، ناچیز و 
نزدیک به صفر بود )جدول 1(. آنالیز آماری داده ها نشان داد که 
اختلاف محتوای فنل و آلکالوئید در ریشه، شاخساره و مان در 
هر گونه معنی دار، ولی بین دو گونه معنی دار نیست )جدول 1(.

مان  و  شاخساره  ریشه،  عصاره های  آنتی اکسيدانی  فعاليت 
شكرتيغال چندجنسی و آیشی 

ریشه،  عصاره های  آنتی اکسیدانی  فعالیت  واریانس  تجزیه 
شاخساره و مان شکرتیغال های چندجنسی و آیشی )جدول 2( 
اثر دو  اندام ها،  و  بین غلظت ها  اثر ساده  اختلاف  که  داد  نشان 
عامل اندام/غلظت و گونه/اندام، و اثر مرکب سه تایی گونه/اندام/

.)P≤0/01( غلظت، معنی دار است
مان  متانولی  عصارۀ  آنتی اکسیدانی  فعالیت  میانگین  مقایسه 
شکرتیغال چندجنسی و آیشی نشان داد در هر دو گونۀ عصارۀ 
مان در غلظت 0/2 میلی گرم بر میلی لیتر، فعالیت آنتی اکسیدانی 
نوع  فاقد هر  میلی لیتر  بر  میلی گرم  بسیار کم، و در غلظت 0/5 
زیاد  شاخساره  آنتی اکسیدانی  فعالیت   .)2 )شکل  است  فعالیتی 
و تقریباً در هر دو گونه در هر دو غلظت 0/1 و 0/2 میلی گرم 
در میلی لیتر، مشابه بود. اختلاف فعالیت آنتی اکسیدانی ریشه در 
هر دو غلظت برای شکرتیغال چندجنسی و آیشی معنی دار بود. 
بدون در  مان، شاخساره و ریشه  آنتی اکسیدان  فعالیت  اختلاف 
نظر گرفتن گونه، معنی دار بود. عصارۀ شاخسارۀ شکرتیغال های 
و   72% آنتی اکسیدانی  فعالیت  ترتیب  به  آیشی  و  چندجنسی 
%71 داشت که به فعالیت آنتی اکسیدانی )%70( عصارۀ متانولی 
شکرتیغال Kiyekbayeva et al., 2020( E. albicaulis( بسیار 

نزدیک، و از فعالیت آنتی اکسیدانی )%89( شکرتیغال فارسی کمتر 
بود )Mohseni et al., 2017(. فعالیت آنتی اکسیدانی عصاره های 
گیاهان به نوع حلال، غلظت و گونۀ گیاهی بستگی دارد. بررسی 
عصاره های مختلف اندام های ریشه و شاخسارۀ شکرتیغال فارسی 
نشان داد، فعالیت آنتی اکسیدانی در عصارۀ الکلی و در شاخساره، 
 Nasiri et( بیشتر است و با افزایش غلظت عصاره، زیاد می شود
al., 2019(. فعالیت آنتی اکسیدانی در شاخسارۀ شکرتیغال آیشی 

و چندجنسی بیشتر از ریشه و مان بود. در هر دو گونه فعالیت 
آنتی اکسیدانی در غلظت 0/2 میلی گرم بر میلی لیتر بیشتر از 0/1 
میلی گرم بر میلی لیتر بود. گزارش شده است که عصارۀ متانولی 
زیادی  آنتی اکسیدانی  فعالیت  با  فنلی  ترکیبات  شکرتیغال،  مان 
دارد )Amiri and Joharchi, 2013(؛ ولی نتایج ما نشان داد که 
فعالیت آنتی اکسیدانی مان شکرتیغال چندجنسی و آیشی بسیار 

جدول 1- محتوای فلاونوئيد و آلكالوئيد )ميلی گرم بر گرم ماده خشک( 
اندام های شكر تيغال چندجنسی و آیشی

جدول 2- آناليز واریانس فعاليت آنتی اکسيدانی غلظت های مختلف 
عصاره های ریشه، شاخساره و مان شكرتيغال چندجنسی و آیشی

حروف متفاوت برای هر ترکیب نشان دهندۀ تفاوت معنی دار است.

اختلاف  بدون   ns و  معنی دار   P≤0/01 و   P≤0/05 سطح  در  اختلاف   ** و   *

معنی دار است.

 ریشه شاخساره مان گونه شکرتیغال ترکیب 
 c15 /0 a73 /5 b11 /1 چندجنسی فلاونوئید 

 c11 /0 a25 /5 b99 /0 آیشی 
 c01 /0 b17 /0 a26 /0 چندجنسی آلکالوئید 

 c03 /0 b14 /0 a27 /0 آیشی 

 میانگین مربعات  درجه آزادی  منبع
 **10011/3 2 غلظت
 05ns/ 2 1 گونه
 **12055/2 2 اندام 

 198/4ns 2 گونه×غلظت
 **3294/1 4 اندام×غلظت 
 **1827/2 2 گونه×اندام 

 **457/9 4 گونه×اندام×غلظت 
 114/1 72 خطا
  89 جمع 
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کم است. دلیل کم بودن فعالیت آنتی اکسیدانی مان، ناچیز بودن 
ترکیبات فلاونوئیدی و آلکالوئیدی آن است.

فعاليت دگرآسيبی عصاره های ریشه، شاخساره و مان شكرتيغال 
چندجنسی و آیشی

دگرآسیبی  فعالیت  به  مربوط  داده های  واریانس  آنالیز 
مان  و  شاخساره  ریشه،  اندام های  آبی  و  الکلی  عصاره های 
شکرتیغال روی جوانه زنی دانه و رشد دانهال ماش نشان داد که  
بین عصارۀ اندام ها، غلظت ها و برهمکنش عصارۀ اندام/ غلظت، 
و  داشت.  معنی داری وجود  تفاوت  درصد   5 احتمال  در سطح 
 P≤0/05 تفاوت اثر متقابل عصارۀ اندام/ گیاه/ غلظت در سطح
دوتایی  اثر  گونه،  دو  بین  اختلاف   .)3 گردید )جدول  معنی دار 

گونه/ عصارۀ اندام و گونه/ غلظت، معنی دار نبود. 
شاخسارۀ شکرتیغال های  و  ریشه  الکلی  و  آبی  عصاره های 
و  جوانه زنی  بر  بازدارنده  و  دگرآسیبی  اثر  چندجنسی  و  آیشی 
تیمارشده  ماش  دانه های   .)4 )جدول  داشت  ماش  دانهال  رشد 
و  آیشی  شکرتیغال های  ریشۀ  آبی  و  الکلی  عصاره های  با 
چندجنسی، قادر به جوان زنی نبوند. اثر بازدارندگی عصارۀ الکلی 
شاخسارۀ شکرتیغال آیشی در غلظت 0/1 میلی گرم بر میلی لیتر 
بود.  از عصارۀ شکرتیغال چندجنسی کمتر  با اختلاف معنی دار 
بر  چندجنسی  شکرتیغال  و  آیشی  شکرتیغال  بازدارندگی  اثر 
جوانه زنی دانه و رشد دانهال ماش مشابه بود. عصاره های الکلی 
و آبی مان هر دو گونه، بر جوانه زنی دانه و رشد دانهال ماش 
اثر بازدارنده داشتند؛ ولی این اثر خیلی کمتر از اثر عصاره های 
ریشه و شاخساره بود. اثر بازدارندۀ عصارۀ آبی مان شکرتیغال 
بیشتر  آن  الکلی  عصارۀ  از  ماش  بذر  جوانه زنی  بر  چندجنسی 

بود. اثر بازدارندۀ عصاره های مان شکرتیغال چندجنسی از آیشی 
بیشتر بود.

یافته های این پژوهش )جدول 4( نشان داد که عصاره های 
الکلی و آبی اندام های ریشه، شاخساره و مان شکرتیغال آیشی و 
چندجنسی بر جوانه زنی و رشد دانهال ماش اثر بازدارنده دارند؛ 
ولی اثر دگرآسیبی مان، از عصارۀ ریشه و شاخسارۀ گیاه خیلی 
کمتر است. عصارۀ آبی شاخساره و ریشۀ هر دو گونه، بیشترین 
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شكل2- فعاليت آنتی اکسيدانی عصاره های متانولی ریشه )R(، شاخساره )Sh( و مان )Ma( شكرتيغال چندجنسی )E. pol( و آیشی )E. tnu( برای مقادیر 0/1 

و 0/2 ميلی گرم بر ميلی ليتر )حروف متفاوت نشان دهندۀ اختلاف معنی دار است.(

 تغییرات ع ابمن
درجه  
 آزادی 

 میانگین مربعات 
 رست  ۀرشد دان زنیجوانه

 **3037/ 0 3426** 5 اندام 
 ns1070 0 /0948ns 1 گیاه 

 **7170/ 4 5638** 2 غلظت
 0975ns/ 0 1061* 5 اندام×گیاه

 **1064/ 0 1200** 10 اندام ×غلظت
 ns492 0 /0415ns 2 گیاه ×غلظت

 *0815/ 0 910* 10 اندام× گیاه×غلظت
 0344/ 0 392 72 اشتباه 

 - - 107 مجموع 

جدول 3- مقایسۀ تجزیۀ واریانس اثر سادۀ عصارۀ اندام، گياه و غلظت 
عصاره، اثر دوتایی گياه×عصاره اندام، غلظت×عصاره اندام، غلظت×گياه 
و اثر مرکب غلظت×گياه× اندام شكرتيغال آیشی و شكرتيغال چندجنسی 

بر جوانه زنی دانه و رشد دانهال ماش فرنگی

اختلاف  بدون   ns و  معنی دار   P≤0/01 و   P≤0/05 سطح  در  اختلاف   ** و   *

معنی دار است.
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آبی  عصارۀ  دگرآسیبی  اثر  گزارش  داشت.  را  بازدارندگی  اثر 
مانند  زراعی  گیاهان  بر   )E. echinatus( شکرتیغال  گونه ای 
 Qasem and Foy,( بود  تحقیق  این  نتیجۀ  گندم و جو، مشابه 
اندام های  دگرآسیبی  اثر  مطالعۀ  از  گزارشی  ولی  2008(؛ 

نیست.  در دسترس  آنها  مان  و  آیشی و چندجنسی  شکرتیغال 
گزارش هایی از اثر بازدارندۀ عصارۀ آبی گونه های مختلف تیرۀ 
کاسنی مانند انواع درمنه ها، کاهوی وحشی، زردینه و چند گونۀ 

دیگر بر جوانه زنی و رشد دانهال های )به ویژه ریشه( برخی از 
گونه  و چند  معمولی  کاهوی  باقلا،  یونجه،  کلم،  مانند  گیاهان 
 Chon( در دسترس است که مشابه یافته های این تحقیق است
زرد،  بومادران  آبی  عصارۀ  اثر  مطالعۀ   .)and Nelson, 2010

بومادران خزری و بومادران پنبه ای از تیرۀ کاسنی بر جوانه زنی 
بوده  آنها  بازدارندۀ  اثر  نشان دهندۀ  کاهو،  دانهال  رشد  و  دانه 

 .)Amini et al., 2014( است
نادر گونه های  از  شکرتیغال چندجنسی و شکرتیغال آیشی 
تولیدکنندۀ مان دارویی با ارزش اقتصادی هستند. در زیر اپیدرم 
پروتئین  دکسترین-  و  ساکاروز  شکرتیغال،  گونۀ  دو  هر  ساقۀ 
ذخیره می شود که برای اولین بار در این پژوهش مشخص شد 
به وسیلۀ حشره  گیاه  دو  این  انتخاب  دلایل  از  یکی  احتمالاً  و 
تقریباً  گیاه  دو  هر  مان  است.  پیله  ساخت  و  لارو  تغذیۀ  برای 
کم  دلیل  احتمالاً  که  است  آلکالوئیدی  و  فنلی  ترکیبات  فاقد 
است.  آن  عصارۀ  دگرآسیبی  اثر  و  آنتی اکسیدانی  فعالیت  بودن 
بیشتر ترکیبات تشکیل دهنده مان، پروتئین، گلیکوژن و دکسترین 
فعالیت  با  فلاونوئید  از  سرشار  گونه  دو  هر  شاخسارۀ  و  بود 
آنتی اکسیدانی است. عصاره های الکلی و آبی ریشۀ هر دو گونه 
اثر دگرآسیبی شدید بر جوانه زنی دانه و رشد دانهال ماش داشتند 
که می توان از آن ها به عنوان علف کش برای کنترل علف های هرز 
هم خانوادۀ ماش استفاده نمود؛ با این وجود، حضور این دو گونه 
گیاه در مزرعۀ ماش می تواند مانع رشد مناسب این گیاه شود. 
بافت های  دکسترین  و  ساکاروز  ذخیرۀ  دربارۀ  می شود  پیشنهاد 
اولین  که  مان،  در  دکسترین  و  پروتئین  گلیکوژن،  ساقه، وجود 
بار در این پژوهش گزارش می شود در این دو گونه و گونه های 

دیگر شکرتیغال بیشتر تحقیق شود.

سپاس گزاری

آقای  جناب  و  عشرتی  محمدرضا  مهندس  آقای  جناب  از 
مهندس فتاحی برای کمک به انجام این تحقیق کمال تشکر را 

داریم.
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