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Today, religious experience with its structure, scope and scope is one of the basic 

topics of the psychology of religion and contemporary philosophy of religion. Thus, 
the formation of the view of religious experience and the scope of its discussions in 

the West mainly came about following the challenges of philosophers such as 

Descartes to Hume and Kant who questioned the theological arguments of Madrasi 

and expanded with Schleier Macher's thoughts. 
In his famous work, "Christian Faith", Schleier Macher claimed that religious 
experience is not a cognitive and intellectual experience, but a "feeling of absolute 

dependence". As today, the discussion of religious experience has been one of the 

most important topics since the 18th century and from that period until now, thinkers 

in various fields of study such as philosophy of religion, the new word, science of 

religion and psychology of religion, etc. Its nature, its scope of study, its function in 

human life and the essence of religion or its truth or falsity have drawn various 
opinions in these time periods. Among them, phenomenologists and philosophers of 

religion have drawn dimensions and characteristics for religion, one of which is the 

experimental dimension of religion. In the thought of constructivists such as 
Proudfoot and Katz, who emphasize the mystical dimension of religious experience 

in explaining it, they believe that the nature of religious experience is influenced by 

the network of subjective beliefs and concepts of the subject and that experiences 
are devoid of beliefs and concepts (unlike the approach of essentialists). Does not 

exist. In the present research, our attempt is to analyze the two mentioned approaches 

with regard to their structures and compare the differences or commonalities of these 
two perspectives. 
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 نيو فلسفه د نيد یروانشناس یاز موضوعات اساس یکي امروزه تجربه دينی با ساختار و دامنه و فراخنای خود

 چالشی در پ "مباحث آن در غرب عمدتا یو گستره  ینيتجربه دچنان که شکل گیری نگره ی است.  معاصر

قرار دادند به وجود آمد  ديرا مورد ترد یمدرس یکلام نیه براهو کانت ک ومیچون دکارت تا ه یلسوفانیف یها

شد که  ی، مدع«یحیمس مانيا»ماخر در اثر معروف خود،  ريشلا. افتيماخر گسترش  ريشلا یها شهيو با اند

. چنان که امروزه است« مطلق یاحساس وابستگ»بلکه  ست،ین یمعرفت بخش و عقلان یتجربه ا ،ینيتجربه د

 شمندانيمهم از قرن هجدهم به بعد بوده است و از آن دوره تا کنون اند اریاز مباحث بس یکي ینيبحث تجربه د

و... را در باب  نيد یو روانشناس انيعلم الاد د،يکلام جد ن،يچون فلسفه د یمختلف مطالعات یعرصه ها

صدق و کذب  اي نيبودن د یانسان و گوهر یآن، کارکردش در زندگ یمطالعات یآن، گستره  تیو ماه یستیچ

که،  نيکرده است. از جمله ا میترس یزمان یبازه ها نيرا در ا یمختلف یاظهار نظرها یسلب اي یآن بنحو ثبوت

 نيد یعد تجرباز آنها بُ یکيکرده اند که  میترس يیها یژگيابعاد و و نيد یبرا نيد لسوفانیو ف دارشاسانيپد

که بیشتر در تبیین تجربه دينی به بعد عرفانی آن تأکید و کتز دفوت ومثل پرا يیساخت گراها شهياست. در اند

فاعل شناساست و تجارب  یذهن میثر از شبکه باورها و مفاهأمت ینيتجربه د تیماهدارند، بر اين باورند که 

. در پژوهش حاضر سعی ما اين است که وجود نداردبر خلاف رويکرد ذات گراها(  )میاز باورها و مفاه یخال

کرد مذکور را با عنايت به سازه های آنها تحلیل و مقايسه ای در خصوص وجوه تفاوتی يا اشتراکی دو روي

 اين دو ديدگاه را مورد امعان نظر قرار دهیم.

ماهیت تجربه دينی، رويکرد ساختی، شاکله شناسی، رهیافت پراودفوت، رهیافت کتز، تحلیل : کلیدیکلمات 

 و ارزيابی.
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 مقدمه  -1

امروزه يکی از مباحث مهم و بحث انگیز در باب دين و رهیافتهای آن از جمله رويکرد های  انديشمندان 

ين راستا جستجوی ابعاد دينی است و در ا 3در باب تجربه دينی 2و روانشناسی دين 1حوزه ی فلسفه دين

های معرفت شناختی، پديدار شناختی، روانشناختی،   و ريشه های آن در تجربه های دينی با رهیافت

که  يیو چالش ها امدهایو اتفاقات و پ دادهايو رو عيبه وقا تيبا عنا .فلسفی و عرفانی شکل گرفته است

 ريدر اواخر قرن نوزدهم شلا، وزدهم رخ داددر قرون هجدهم و ن کيزیفلسفه و متاف ن،يدر عرصه د

 نيکرد د یاست، سع ینيتجربه د انگذارانیکه از بن ،یاعتدال /برالیل اتی( مؤسس اله1834-1768)4ماخر

از بعد  یاحساس و عار یرا نوع ینيجستجو کند و تجربه د یرمعرفتیو غ یرعقلانیغ یرا در ساحت

 یافراط يیبا عقل گرا ست؛يز یاحساسات و عواطف م کیمانتر یکه در فضا ايشان یبداند. برا یشناختار

دانست که در  یم یانیوح میالرا نه تع نيبا اخلاق به مخالفت برخاست. او اصل د نيد یو همسان انگار

 بلکه (؛1395)هژبری،استبوده مطرح  یعیطب اتیچنان که در اله یمطرح است و نه عقل نظر یاله انياد

نقش  یماخر سه پارامتر اساس ريتوسط شلا یو شخص یتجربه درون یخوان بندو است یریدر روند شکل گ

. به 2با کانت برجسته شد. که  قبه اخلا نيد ليو تحو لی. پروژه تقل1داشتند؛ که عبارت اند از:  يیبسزا

خدشه دار و مورد  تیحیمتون مقدس، شاکله و اعتبار و وثاقت متون و نصوص مس یخينقد تار سبب

 نيشکل گرفت. بنابرا نهیزم نيدر ا تیحیکه در مس یو چالش جد  ی. مفهوم وح3رار گرفت. وق یبازخوان

 ديشود که نبا یاحساسات و شهود متمرکز کند و مدع بر موجرا  نيو د اتیالهی ، حوزه کرد یماخر سع

از سنخ احساسات و عواطف  است نه از سنخ  نيد یبه حوزه شناخت تداخل کند؛ بعبارت نيحوزه د

در باب تجربه دينی  6و وين پراودفوت 5ی. در اين راستا انديشمندانی چون استیون کتزو عقل یناختش

پیش گرفتند که در اين مقال يافته های حاصل از رويکردهای مزبور را تبیین و تحلیل  7رويکردی ساختی

 خواهیم کرد.

 ینیتجربه دشناسی  . ماهیت2

( James,2002: Spilka and etal,2003اسی روانشناسی دين)بی ترديد تجربه دينی يکی از موضوعات اس

و گستره ینيتجربه د ( است.1999، يندل1375و گیسلر 1390معاصر)پترسون و همکاران،  و فلسفه دين

 نیکه براه 10و کانت  9ومیتا ه 8چون دکارت یلسوفانیف یچالش هایدر پ "مباحث آن در غرب عمدتا ی

ماخر گسترش  ريشلا یها شهياند قرار دادند به وجود آمد و با ديرا مورد ترد 11یمدرس یکلام

 یتجربه ا ی رانيتجربه د ،12«یحیمس مانيا»، اثر معروف خودماخر در  ري(. شلا2 :1393،یجاني)آذرباافتي

ترسیم می  13«مطلق یاحساس وابستگ»يک نوع  و آن را ،دانسته یعقلانغیر معرفت بخش و غیر 
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هستند.  دگاهيد نيمتأثر از ا 14و،از جمله رودلف اُت یاریبس البته انديشمندان (.86 :1380 چاردز،ي)رکند

به هر  غیر قابل تقلیلمنحصر به فرد و  املاًو ک شناختیروان یحالت 15،ینویاتو، تجربه م منظر ازچنان که 

 یفکرت رهیافدر  یاست که به نحو یکسانجمله هم از  16نيتگنشتاي. و( ,1957Otto :1)است  یگريامر د

يک نوع  کياز  17«درباره اخلاق یسخنران»با عنوان  یدر مقاله ا یماخر قرار دارد. و ريشلاانديشه ی 

؛ 197 :1381ن،يتگنشتاي)و 18«است؛ سخن گفته است یتجربه شخصکه نمود يک  «مطلق یمنياحساس ا»

 یپرسشکه تجربه دينی مضافا اين که رويکردهای اين حوزه ی مطالعاتی حاکی است  (.22 :1383مالکوم، 

تجربه دينی؛  یمعنا ديو تحد فيپرسش از تعردر (، 287 :1379رو ) امیليدشوار است. به قول و تيبه غا

اصطلاح  ني(، بلکه ا59: 1380لز،يهمگان باشد، وجود ندارد)مانظر که مورد اتفاق  یواحد فيتعر چیه

و راز آلودی  یمرموز یها دهيح را به پداصطلا نيا یبرخ ونهنم یرود. برا یبکار م متفاوتیدر موارد 

 نيا گر،يد پاره ای ارتباط دارد و هی  جادو و علوم خف ،يیگو بیغ رینظ یدهند که با اعمال ینسبت م

که  يیمفهوم را در گستره معنا نياهم  یو عده ا بینیاينداها و رؤنجواها و  دنیشن یاصطلاح را به معنا

است  یدر حال نيبرند، ا یمبکار  و با ابهام همراه است؛ 19ريناپذ فیوصتو  که دشوار یداديهر سنخ رو

 یاز تأم ل به دست م یخاص متدهایکه با  یاز آگاه یا ژهياصطلاح را به حالت و نيکاربرد ا گرانيکه د

تجربه دينی حالتی آگاهانه است که » به در نگرش کیت فیدل، (. 63: 1382کنند)هرد، ید متحدي د،يآ

 (.247: 1379،ی)رحمت«خشی آن در ظرف يک دين يا نظام مفهومی دينی شکل می گیردفاکتور نجات ب

ارتباط  آن قیخاص و دق یرا به معنا ینياصطلاح تجربه د ن،يمعاصر فلسفه د لسوفیف 20آلستون امیليو

وجد و سرور،  ،يی، از جمله احساس گناه، رهاداشتن حیات دينی فرد با هر نوع تجربه آدمی می داند

(. چنان که نورمن 68: 1389برد)آلستون، ی، تمن ا، احساس امتنان و سپاس و مانند آن، بکار ماشتیاق ،خوف

همراه با  یامر  متعال هب آگاهی و معرفتاز جمله  یدو عنصر اساس یرا دارا ینيتجربه د  زین 21سلریگ

اس سن ت روانشناسان )بر اس 22هود کرديدر رو ینيکه تجربه د نيا "داند. مضافا یبه آن م یسرسپردگ

مقدس و با امر  يیاي(، عبارت است از: هر گونه مواجهه و رویاتیاله -یکلامی و صبغه  زهیبا انگ یتجرب

به  ايحاصل شود و  ینيد بهتجر صورتکه به  ایکلمه، هر نوع تجربه  قیدق یو آن به معنا است قدسی

 یتلقيعنی  اسناد) نيا یقیحق سنجیدر اعتبار یداورمقام ، اصلیمسأله  ن،يگردد. بنابرا یعنوان تلق نيا

سن ت  شناخت و درکمحتاج  یامر نیچنو البته . (1381)يزدانی، چیستی تجربه دينی:کردن( استدينی 

حق به را  شيخو یچگونه تجارب قدس نانيکه متد نيدرک ا نیبزرگ است و همچن انياد یمانيا یها

، به يک معنا ،ینيتجربه دماحصل آن که کنند.  ینکار ما اي قيرا تصد گرانيد یو تجارب قدس دانند یم

چنان که شود.  یم فيتعر یمانيگوناگون ا یهمخوان با سن تها فاکتورهایو  یتجربه امر قدس در ارتباط با

( ی)شادکامیخشنودرضايت و است، موجب  ینيد مانياز ا ختهیبرانگهايی که هود، تجربه در انديشه ی 

  8ش. : قبسات،1376)گفتگو با هود(،  ی) قراملکشود یتر م قیعم یمانيا رفتنيذو پ افتني یبرا یو عامل
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نوعی ارتباط مستقیم با امر قدسی/  ینيتجربه د  24و،اُت افتیره با عنايت به 23رو امیليو(. در نگرش  9و

 فیتوصاشکال مینوی است که بیرون از خود فرد بنحو آگاهانه برای تجربه کننده دست می دهد. اما اساس 

به های آن دسته از تجراز نگاه رو اين است که در اين نوع تعريف از تجربه دينی،  ینياُتو درباره تجربه د

د)تجربه شو یاز خود وجود ندارد، شامل نم زيمتما یزیدرباره چ یا ینوع آگاه چیکه در آن ه یعرفان

يف اتو از اين نوع تجربیات که خارج از تعررو  امیليو اتحاد مطلق با ذات الهی(. اما بازخوانی و اصلاح

، حضور شامل آن نوع تجربه ای است که تجربه کننده در آن، ینيتجربه د»از مدار دينی نشود، اين است: 

گونه  چیکه در آن ه یاتیتجرب بخش از آن رو،  فيتعر. چنان که با اين ندرا بنحو مستقیم احساس کخدا 

که  یاتیو هم تجرب با خداست 26یگانگياحساس اتحاد و  همراه با ینوعبلکه ب، نیستاحساس غربت 

 یدر بر م ت،اس یاله یمایو احساس مواجهه با س تيریاحساس آشکار، غاز  یآن گونه ا همراه با

و ر.ک: عباسی، ماهیت شناسی تجربه 291-290: 1379 ،یو عرفان ینيرو، تجربه د امیلي)وردیگ

 (.1384دينی:

  72سیوید ه یدر نگر  رباتج . شاکله بندی3

ارب تج .1 :که عبارتند از کشد یمبه تصوير ت مقولهتنوع تجربه را در شش  ،سيويددر اين راستا  

) 03یانی. تجارب وح3آلستون(.    امیلي)و  یبر ساخت ادراک حس یمبتن اي 92ی. شبه حس2.  82یریتفس

 ( ومزیج امیليو و  سیاست ری)نظ 32ی. تجارب عرفان5 13ر.اگی. تجارب اح4(.انيتجارب رسُل و حوزه اد

  1989:33Davis,(.43-65 .(اُتو  33ینویم یتجربه  . 6

 یریتفس تجارب .1

خود  یها یژگيوتجارب تفسیری از لحاظ ساختاری، تجاربی اند که دينی بودن آنها بخاطر برخورداری از 

فاعل نگره ی  ینعيشوند؛  یم یتلقاست که دينی  نیشیپ یرهایتفسبدلیل وجود بلکه  ست،یتجربه ن

 بهتجرو فراخنای  رهيدا «سيويد» انديشه یبه  یبعبارت اولیه است. ریسلسله تفاس کيبر اساس  ،تجربه

 ست،ین یتجربه امر متعال م،یبه صورت مستق همواره ینيتجربه د . لذااستو گسترده  عیوس اریبس ینيد

 یخاص ریبر اساس تفس گرياما فرد دباشد،  یعیعمل طب کي متعددیافراد  یعمل برا کيبلکه ممکن است 

 .خود ملحوظ دارد یبرا ینيدهد، آن را به عنوان تجربه د یکه از آن عمل ارائه م

 یشبه حس تجارب .2

اگر يعنی ؛ مطمح نظر است ینياز تجارب د یبرخ دردر اين نوع تجربه، دخالت يکی از حواس پنچ گانه 

 یشبه حس یتجربه ا در آن صورت،، ه باشدآن نقش داشتنج گانه در پاز حواس  یکيو  هبود ینيتجربه، د

 اي اءیملائکه، انب دنيمثل د ايخاص  یصداها دنیدرد و رنج، شن ا،يتجارب شامل رو نيا رخ داده است.

 کند.  یخواب جلوه م درائمه 
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 یانیتجارب وح .3

و بدون انتظار  یاگهانبه طور نکه  یتجارب تجاربی که برای افراد خاصی ممکن است روی دهد، به عبارتی 

آنها را  سيويکه د ،ینيد رتیالهام و بص ،ینبو یوحرسل الهی و مثل  رد،یگ یفاعل تجربه را فرا م ،یقبل

 :فاکتورهای ذيل است یآن دارا یبا توجه به محتوا یانیوح تجارب .نامد یم «یانیتجارب وح»

 ناگهانی و طولانی بودن اين نوع تجارب.  .3-1

 ی فاعل تجربه کننده از معرفت بی واسطه.برخوردار  .3-2

 . خالص بودن معرفت حاصله برای فرد تجربه کننده بدون دخالت عامل بیرونی.3-3

 . برخورداری از ايمان راسخ و استوار فرد تجربه کننده. 3-4

 . توصیف ناپذيری و بیان ناپذيری اين سنخ از تجارب.3-5

 اگریتجارب اح .4

 یتجارب دست م نيبه ا یو غالبا مردم عاد ندهستاگریتجارب اح ،ینيرب دتجا نيتر متداوليکی از 

دنبال خود،  التبع بهو ب دينآ یم ديو مناسک پد ینيت و اعمال داعبادانجام  . اين تجارب در حینابندي

 .دنتجربه کننده بهمراه دار یرا براآرامش و نشاط و  تیقدرت، امن د،یام

 ینویتجارب م .5

 ز،یهراس انگ اربیکه دارای ساختاری با حالتهای جذب و دفع بوده و همراه با حالت تج تجارب مینوی،

نوع تجارب از ابتکارات  نياکاربرد  و کشش است. حالت دفع کننده و هم حالت جذب کننده یعني

و تعل ق  ی. احساس وابستگ1: می داندرا در سه نوع احساس  ینویباشد او اثر م ی( م1869-1937اُتو)

که به هنگام  زیانگ بتیو ه ینياحساس خوف دبرخورداری از حالت و . 2. یامر قدس مواجهه بار مطلق د

 یموجود متعال در مواجهه باانسان و اشتیاقی شوق حس . 3 و .رخ می دهدانسان برای  ،یارتباط با امر قدس

 .(1378ت،يرا ني)وهمراه با کشش و جذب و بی تابی استکه 

 یتجارب عرفان .6

تجربه  ی اند، که برای تجربه شونده همراه با فاکتورهای ذيل باشد:نيتجارب دعرفانی، بخشی از تجارب 

و فرديت، احساس وحدت و  حس رهايش از تحديد های زمانی و مکانیمطلق،  تیواقع یاحساس

 در همه اقسام مختلف اگر(. 373-398: 1394،یو ر.ک: فعال (Davis, ibid)؛ يکپارچگی و آرامش و سعادت

تمامی تجارب مطمح نظر در که  میکن یمشاهده م م،یکن یبر شمرده است، تأمل سيويکه د ینيتجربه د

واسطه  یبه صورت ب تجارب مذکور چهاست و  میبه صورت مستق یامر متعالطبقه بندی ديويس، با متعلق 

سه نوع  نيفلسفه د یکه از موارد شش گانه، در حوزه  نيا ". مضافااندمرتبط  یبا واسطه با امر متعال اي

 نيباشد. بنابرا یم ینویو تجربه م یو شبه حس یکه شامل تجارب عرفان ردیگ یمد نظر قرار م جاربت
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گذراند  یم است که شخص، خواه به عنوان عامل و خواه به عنوان ناظر، از سر یواقعه ا ینيد یتجربه 

 یتجل  ايخداوند  یعنياست) یعیبمافوق ط یحضور ايتجربه موجود  نيو از آن آگاه است و متعلق ا

 یبا خداوند مربوط است)مانند تجل  یانگارد که به گونه ا یم یآن را موجود ايفعل(  کيخداوند در 

است)پترسون و  رياپذن فیکه توص یقتیپندارد؛ حق یم يیغا یقتیحق ايعذرا( و  ميمر رینظ یتیشخص

 یعلم اي یتجارب، مانند تجربه حس رياز سا ینيد تجربه زيتما گر،يد ریتعب به .(37-36همان:  همکاران،

محسوس را با  یتجربه کننده امر ،یدر تجربه حسچنان که مشهود است متعل ق آن است. وابسته به به 

شود و به قول  یم یتلق  ینياست که د یمتعل ق تجربه امر ینياما در تجربه د ابد؛ي یحواس خود در م

تواند داشته  یدر ارتباط با خداوند م یاست که هر انسان یا ربههر گونه تج ینيتجربه د» ،تمنيبرا

در خدا  میاست که حضور مستق یتجربه ا ،ینيتجربه د»رو،  امیليو ریبه تعبو (. 7: 1379باشد)لنگهاوزن،

 .(291 :1379رو، امیليو)«آن توسط تجربه شونده احساس شود

 ینیتجربه د یگستره  یها افتیو ره کردهایرو. 4

 :اشاره کرد ینيدر باب تجربه د یاساس کرديتوان به دو رو یم ینيتجربه د ی رهگست در

  63دارشناسانهیپد کردیرو .4-1

 73معرفت شناسانه کردیرو .4-2

از  ینيکه تجربه د نيو ا ینيتجربه د تیدر باب ماه ؛محور بحث و مطالعات دارشناسانهيپد کرديرو در

که انواع تجربه  نيباشد. و ا یم یها و اوصاف یژگيا و وچه شاخصه ه یچه سنخ تجربه هاست و دارا

مطالعات و  حورمعرفت شناسانه  م کرديمربوط به آن کدامند. اما در رو یدگاههايو د افتهایو ره ینيد

 یکننده باورها هیتواند توج یم زانیتا چه م ینياست که تجربه د نيا ینيدر باب تجربه د یپرسش اصل

 .باشد ینيد

  دارشناسانهیپد کردیرو. 1-1-4

 هيو نظر يیذات گرا هياز هم اشاره کرد: نظر زيمتما دگاهيتوان به دو د یم ،یدارشناختيپد کرديرو در

 .يیگرا ساخت

  83ییذات گرا هینظررهیافت   .4-1-1-1

 ینيتجارب د نییتب یمهم برا یها مياز پارادا یکي  يیگرا تینیو ع تینیذات گراها ، اصل ع  افتیره در

ذات واحد بوده و مستقل از شبکه باورها  یتعدد و تنوع؛ دارا رغمیعل ینيتجارب د افت،یره نيت، در ااس

 میاز باورها و شبکه مفاه تقلاست که مس یاتفاق کي ینيتجربه د یفرد تجربه کننده است. بعبارت میو مفاه
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دارند و ذات  یو لب  مشترکهسته  یني، تجارب د يیذات گرا دگاهيبر اساس د گر،يد انیدهد. به ب یرخ م

که زبان، معلومات، انتظارات و فرهنگ عارف و  نيا "کنند: اولا یدو ادعا را دنبال م یگراها به طور کل

که همه تجارب  نيا "ایدهند. ثان یصاحب تجربه در تجربه اش دخالت ندارند و به آن شکل و صورت نم

متأثر از زبان، فرهنگ و معلومات  ریام و محض و غدارند که همان تجربه خ یهسته مشترک یو عرفان ینيد

فهرست  ليرا بصورت ذ يیذات گرا کرديتوان مفاد شاکله رو یم ني(. بنابرا104: 1381ا،ین یاست)قائم

 :کرد

 ی هسته ذات واحد و یرا دارا انيتجربه گرا گريو د امبرانیعارفان، پ ینيهمه تجارب د دگاهيد نيا .1

 .(41: نیشیشمارد)پترسون، پ یذات مطلق م اي( ینوی)میام مواجهه با امر الوهبن یمشترک و گوهر مشترک

تجربه کننده متأثر  یفرضها شیناب بوده و از زبان، فرهنگ و پ ،یذات گراها، تجارب عرفان کرديدر رو .2

 .معرفت زا هستند یتجارب حس گريو منفعل نبوده؛ بلکه بمانند د

 یباشد. لذا به آموزه ها یهر شخص متأل ه م ینيد یتجربه  ن،يوهر دذات گراها، مبنا و گ افتیدر ره .3

 یاخلاق یاراده  هيو نظر یعیطب اتیموجود در اله93یعقلان یآموزه ها نیو همچن یآسمان انيموجود در اد

 .نهند ینم یوقع 04کانت

 یرسم دي، نه عقاموضوع تجربه زنده است انت،ياست و د 14 «ینيانتباه د»اساس،  نيبر ا انتيد یمبنا .4

اُتو،  هيماخر، نظر ريشلا یدگاههايتوان به د یم کرديرو نيا شمنداني(. از جمله اند40: 1368مرده)هورده،

 (.550: 1401)اکبری،کرد رهاشا 34مزیو ج سیاست یکردهايو رو 24خ،یلیپاول ت هيآلستون، نظر امیليو هينظر

  44ییساخت گرا هینظررهیافت   .4-1-1-2

 ینيتجارب د نییتب یبرا یاساس یها ميو توجه به ذهن از پارادا 54يیساخت گراها ، ذهن گرا افتیره در

 یریو شکل گ شاکله سازی فرد تجربه کننده، در میساخت ذهن و شبکه باورها و مفاه یاست. بعبارت

 یو شبکه  ستیو ساخت ذهن فرد ن یمستقل از تجارب شخص ینينقش دارد و تجربه د ینيتجارب د

در باب تجربه  یدارشناسيپد یدهد. در حوزه  یرا شکل م ینيشاکله تجربه د ،شخص میو مفاه هااورب

 و  يیدو حوزه)ذات گرا نيمربوط به ا یآنها از جمله چالش ها یها افتیو ره دگاههايد نيا ینيد

 :فهرست کرد ليرا بصورت ذ يیساخت گرا کرديتوان مفاد رو یباشد. م ی( ميیساخت گرا

 شیمتأثر از پ ینيد یمشترک نبوده و تجربه ها یهسته  یدارا ینيساخت گراها، تجارب د کرديدر رو .1

 .باشد یم یو اجتماع یفرهنگ ،یاعتقاد یدانستنه ها شیو پ های شداوریفرضها و پ

 هينظر کنند که یاذعان م انيچنان که خود ساخت گرا ؛یاز فلسفه کانت انيساخت گرا شتریب یريرپذیتأث .2

 .(63: 1382ک،یه اوست) 64يیاستعلا یکانت و فلسفه  ی هياز نظر یديجد ريتقر آنان ی

 . او  یجهت التفات/ثیهوسرل و ح یبه فلسفه  انيتوجه ساخت گرا. 3
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 انیدر م یاختلاف و تنوع و تشتت تجارب عرفان یکسريتجربه ناب وجود ندارد؛ آنچه هست وجود . 4

تواند  یاست و نم یو تئور میاز مفاه یتجربه انبان نيشد. بنابرابا یگوناگون م انياقوام و فرهنگها و اد

 .از آن باشد یخال

است و  یو به ناچار سه وجه یالتفات گر،يد یهمانند معرفتها یمعرفت عرفان ان،يساخت گرا دگاهياز د. 5

 یمعرفتها دارا همه ني. بنابراستیبرقرار ن یاتحاد چیعالِم و معلوم و علم ه یعنيسه فاکتور سازنده آن  نیب

 .(68: 1393 ،یلیاند)ر.ک: اسماع یسه وجه یساختار

که عارف در آن  یا یو اجتماع یسن ت مذهب ژهيعارف و تجربه کننده بو یاجتماع ،یفکر یها نهیزم. 6

 د.باش یتجارب م یکند و قرار گرفته، شکل دهنده  یم ستيز

است و برخاسته از  یکي ینيتجربه د یمحتواو  ریاست و تفس ریمتأثر از تفس شهیکه تجربه هم نيا. 7 

ذهن تجربه کننده  نیمعلول هم یو عرفان ینيتجربه کننده است و تجارب د میچارچوب ذهن و مفاه

 نيفوت، ود، پراورتاسما نانی، نکیجان ه ن،يتگنشتايتوان به و یم کرديرو نياست. از جمله طرفداران ا

 .(93-63مان: هورده، ه) :کتز اشاره کرد ونیو است  تيرا

وجود و هسته  نيادیکه بر فرض بن يیذات گرا یعني بیرق دگاهياست به د یواکنش يیساخت گرا. 8

 کند. یم دیتأک یو عرفان ینيد یتجربه ها یتمام انیمشترک در م

  کتز ونیاست ییساخت گرا ی آوردرو.  1- 2-1-1-4

 نيدر ا افت،ي یشتریو اُتو بسط ب مزیج یها  شهيماخر شکل گرفت و با اند ريبا شلا يیذات گرا کرديرو

 ینوع تجارب را دارا نيکردند و ا یم دیتأک مزیاُتو و ج یتجارب عرفان ژهيو بو ینيگستره، به تجارب د

خاص، آن  یدست کم در تجارب عرفان نیراست یدانستند و معتقد بودند که عرفا یم یمشترک یهسته 

 میو مفاه یفکر یها نهیباورند که زم نيبرا انيذات گرا ،یریکنند. به تعب یواحد را تجربه م یهسته 

آنها اثرگذار است؛ از  تیو ماه بخشی  آن تجارب و نه تکو ن ریعارف در تفس یو مذهب یاجتماع ،یذهن

آنها  انیدر م یمشترک یگوناگون، هسته  یدر سن ت ها یتجارب عرفان یرو به رغمِ تنوع گزارش ها نيا

در سراسر جهان  یتجارب عرفان  انیشده را در م اديمشترک  یهسته  ان؛يگرا ساخت وجود دارد. اما

باور دارند. به  انياقوام، فرهنگ ها و اد انیدر م یمنکرند و به اختلاف و تنوع و تشتت تجارب عرفان

نه یتوسط زم -به طور خاص و گسترده -آنها ریو تعب ریو نه تفس یخود تجارب عرفان انياعتقاد ساخت گرا

که عارف در آن قرار دارد، شکل  یا یو اجتماع یسن ت مذهب ژهيعارف، بو یاجتماع ،یفکر ،یذهن یها

)برخلاف ذات ستیبوده و مستقل از آنها قابل تصور ن میشود و متأثر از شبکه باورها و مفاه یداده م

 (.دانند یم میکه آنها را مستقل از شبکه باورها و مفاه انيگرا
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 کيباشد، در  یم زیکه مورد توجه کتز و پراودفوت ن ؛یدر تجارب عرفان ژهيبو یيساخت گرا کرديرو در

. (1393) اسماعیلی:اشاره کرد یدر تجاربِ عرفان يیاز ساخت گرا ریو تعب ریتوان به دو تفس یسنجه م

تجربه به متاثر بودن نگرش،  نياست که مطابق ا یافراط اي یحداکثر ايمطلق   يیاول ساخت گرا افتیره

مانند  یتجربه عرفان ،يینوع از ساخت گرا ني. در واقع در استها نهیزم شیاز پ یمجموعه ا ازور کامل ط

 یذهن یو تنها مجموعه  ستیاز عالم خارج از نفس در کار ن یحس یورود چیتوهم  است که در آن ه

 ه،ينظر نيا فدارانطر به اعتقاد، 74مِلوی(. رابرت گ82: 1384تجربه گونه است)فورمن، یاتیح یاست که دارا

 یبعد افتی(. ره81متعارف است)همان،صغیر یباورها با ارزش هاو  ینيد یارزش ها یِعرفان بسط روان

تجربه يعنی نگرش،  نياست. در ا یاعتدال اي48یحدأقل اي تقییدی يیساخت گرا ،يیاز ساخت گرا

که  یگريد یهر ورود اي یحس یبا ورودکه همراه  یذهن یها نهیزم شیپاز  ایمجموعه برخورداری از 

را به خود  ان زيادیطرفدار ،بودن نه ترمعقولا بدلیل يیگرا ساخت از نوع نياو پرداخته می شود. ساخته 

مهم و  يیساخت گرا انگذارانیاز بنرا کتز چنان که می توان استیون (. 82-81کرده است)همان، جذب

 ینيکتز هر تجربه د کرديدر رو ن،يبنابرابرشمرد. ه گرو نيا یدر زمره عرفان، يیساخت گرا انمدافع نيتر

. و ستین کنندهشخص تجربه  میاز شبکه باورها و مفاه یتجارب خال نيدارد و ا یا دهیچیساختار پ کي

وجود دارند.  ریمختلف در محتوا بصورت تفس یدر فرهنگها ینيد یو باورها میچارچوب مفاه يیاز سو

است و برخاسته از  یکي ینيتجربه د یو محتوا ریاست. تفس ریتفس متأثر از شهیتجربه هم یبه عبارت

ذهن تجربه کننده  نیهم لول( معی)عرفانینيفرد تجربه کننده است و تجارب د میچارچوب ذهن و مفاه

 لیداد تا بحث بر سر عرفان و تحل یبیترت 94یفلسف لیراستا، کتز در عرفان و تحل نياست. چنان که در ا

 . Kats,1978: 3)رود شیپ گرانيو د سیو اُتو و است مزیراتر از جآن، ف یفلسف یها

شکل دهنده به تجارب   یاعتقاد به وجود چارچوب مفهوم یدهنده  جيترو نيکتز، مهم تربه يک تعبیر 

از  متأثر ،یاست که از آنجا که تجارب عرفان نيباور، ا نيا پیامد. (Forman,1999: 10-16)ستی اعرفان

با  یتجارب، ذات مشترک نيالذا با هم تفاوت دارند.  زیگوناگون اند و سن ت ها ن یها سن ت یباورها

وجود ندارد و  15«نابتجربه »و  05«مستقیمتجربه » یاند. بعبارت نيادیبن یتفاوتها یو دارا اشتهند گريکدي

 . امانداشتراک ندار«  مشترک یهسته » کيدر  یتجارب عرفان یکه تمامو نادرستی اين عقیده  ینف

کتز دارد؛ البته در  دگاهيد به کينزد یکرديباشد که رو یپرادوفوت م نيو نه،یزم نيدر ا گريد تیشخص

در  یادیبن یو مسأله  اساسیپرسش  ککرد. اما ي میخواهاشاره که بدان  ردیگ یاز او فاصله م يیايزوا

تجارب  ژهيو بو ینيتجارب د است که تمام انيگرا ذات رشياصل مورد پذ نيا ینف يیساخت گرا کرديرو

 یمتفکران در باب واجد بودن تجربه ها یها شهياند از یندارند. لذا مطابق بعض یمشترک یهسته  یعرفان

که  يیدر تجربه ها یعنيمشهود است،  یعرفان یدر تجربه ها ژهيامر بو نياز عناصر مشترک که ا ینيد

 يیفاعل شناسا انیم زيکه بر تما یاست، معرفت يیاغ تیاز واقع  یراستنتاجیواسطه و غ یمتضمن معرفت ب
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 ثیشود، خواه ازح یم لينا يیغا تیوحدت با واقع یتقد م دارد. عارف به مرتبه  يیو موضوع شناسا

کند(، خواه از  یرا تجربه نم يیو موضوع شناسا يیفاعل شناسا انیم یزيتما چیکه ه یوقت یعني)شناختی

شخص تجربه گر و موضوع تجربه  انیم یا یواقع زيفاصله و تما چیکه ه یوقت یعني)شناختیوجود ثیح

قرار  ریتوان مورد تعب یم یعقل میمقولات و مفاه یریبا بکارگ ايو  "را فقط بعدا هتجرب نيوجود ندارد(. ا

 شود. یزائل م هیاول یآن تجربه  25یِريناپذ انیکار، ب نيداد، اما به محض انجام ا

  کتز افتیره زی تجربه دینی در شاکله سا . 1- 1- 2-1-1-4

 ليرا در اصول ذ یاز سنخ عرفان ینيکتز در باب تجارب د یتوان شاکله ادعاها یم ینگرش کل کي در

 :کرد میترس

 .یعرفان یبر تکثر تجربه ها دیبا تأک يیمکتب ساخت گرا یگذار انیبن .1

 نفی گوهر برای تجارب عرفانی. .2

 به طور مطلق نفی می شود  محض یلص و آگاهخا یتجربه ها در نگره ی کتز، .3

 تقدم باورها و شبکه باورهای ذهنی بر تجارب عرفانی .4

 واسطگی تجربه های عرفانی با باورها. .5

 . یعرفان یدر همه تجربه ها و گزاره ها 35یالتفات ثتیوجود ح .6

مقدس بودن و سرور آفرين  ويژگی های بیان ناپذيری، فوق زمان و مکان مندی، مغاير با عقل بودن و .7

 (.355بودن و واقعیت و عینیت داشتن برای نفی گوهر برای تجارب عرفانی)پرادوفوت، همان:

 با تعین بخشی آن به آگاهی های پیشینی. ،یعرفان یتجربه ها تیواقع مشروط بودن پذيرش .8

نقش أسوه در هر نوط به ی مو افراط یسن ت یدر هر دو چهره  یعرفان یاز تجربه  قیکامل و دقفهم  .9

 است. یخيو تار یمتن یمطالعه  نديفرادر راستای فهم  یحلقه عرفان

 .ستاو یها و کردارها شهياندکه جامعه نیز متاثر از  ،یزندگ درشخص أسوه بودن  یآرمان .10

يعنی ه. فرد تجربه کنند یو اعتقادات و باورها و هنجارها میمفاه یبر مبنا یهر تجربه ا یشاکله بند  .11

 ینيهمه تجارب د یواسطه مند ی،. بعبارتاستواسطه  یکه ب یتجربه ا یعنيتجربه محض منتفی بودن 

  .(456: 1382افرو،یبخشند)تال یم اتیاند که به آنها ح یمفهوم يیطرح هابه عنوان واسطه ها  چنان که اين

وجود ندارد که بدون واسطه  یتجربه ا چیه مبنی بر اين کهکانت، مقولات پیشینی کتز از  یريرپذیتأث .  12

تجربه و شکل دادن به آن مؤثر  شاکله بندیذهن در  نیشیو اعتقادات حاصل شود و ساختار پ میمفاه

 .تجربه هادرباورها نقش عل ی  گر،ياست. به عبارت د

ختلف م یعارفان معلول تنوع تجربه ها نزد عارفانِ فرهنگ ها یو باورها یفرهنگ میتنوع مفاه   .14

 است.
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 .میمفاهو شبکه تجربه به صورت  یمحتوا ه بودن وابست  .15

 عامل پیچیدگی و غامض بودن زبان عرفانی است. و باورها و متون عرفان یتنوع فرهنگ  .16

 عارف در ادراک زبان او. ی ستهيمتن ز وفرهنگ و اعتقادات و هنجارها و باورها نقش   .17

 اند. یو ته یپوچو  و در نتیجه بی معنا از محتوا یناشده خال ریو تفسواسطه  یب یتجربه  اين که  .18

و  یو اعتقاد یفرهنگ ت و شاکله هایساخ میان ینوع رابطه عل  کينکته که  نيتوجه دادن به ا .  19

 .بر تجربه است یفرهنگ میباورها و مفاه یرابطه تقدم زمان نيا لیدلو وجود دارد.  یتجربه عرفان تیماه

 .مختلف یتفاوت در زبان و تفکر موجود در فرهنگها زانیممنوط به فاوت در گزارش ها ت.  20

تجربه  ی. به عبارتابدي یمعنا م یبا وجود چارچوب مفهوم "صرفا یتجارب عرفان یشاکله بنداين که . 21

عارف در تجارب  یشود و شاکله زبان یادراک و فهم م یذهن یو شبکه باورها یمفهوم یدر قالب ها

 یهت یمفهوم یبخشد و بدون چارچوب ها یم یخاص نی بوده و به آن شکل و تع رگذاریاو تأث یعرفان

 یشکل م ینيگزارش تجربه دتجارب، لزوما بر  توسط فاعل میمفاه "با افزودن است. به اعتقاد کتز 

 )اسماعیلی، همان(ردیگ

 54انهيکثرت گرا نییتب کي )عرفانی(ربتجابرای مشترک  یژگيهرگونه وبا نفی کتز اين که   ". و مضافا22

 (.554)اکبری،همان:داند  یتجارب لازم مآن  یرا برا

 پراودفوت نیو ییساخت گرا ی آوردرو .2- 2-1-1-4

از سنخ تجربه  ینياست و تجربه د یعیمافوق طب نییتب یبه عنوان نوع ینيفوت تجربه دودپرا کرديدر رو

 .1باشد:  ليذ آيتم های یدانست که دارا یرا حس ین تجربه اتوا یم ی. به اعتقاد او، زمانستین یحس

است  دهيرا د  x  ،zکه ميیگو یم یصورت رمثال د ی. براءیآن شعلت تجربه بودن  .2مدرکَ؛  ءیشوجود 

در ادراک  ن،ي. بنابرا  xبرای   z وجودی بودن داريعل تِ تجربه د "ایو ثانرا بپذيريم    z " وجودکه اولا

را  ینيد یفوت تنوع تجربه هاودکه پرا نيا "دارد. مضافا یقیو حق یواقع یادراک، وجود متعل ق ،یحس

را از سنخ  ینيکرد. پس اگر تجربه د دایپ یآنها هسته مشترک انیتوان م یو معتقد است که نم رديپذ یم

 میتوان ی، مصورت نيدارد و در ا یقیتجربه ها وجود حق نيکه متعل ق ا ميريبپذ ديبا م،یبدان یتجربه حس

 نيهمه ا ستیچون ممکن ن م؛يرا موهوم انگار یو مابق یرا واقع ینياز انواع تکث ر تجارب د یکيتنها 

. میبدان ینيتمام فرهنگها را برخوردار از تجربه د میتوان ینم جه،یباشند. در نت یواقع عارضتجارب مت

است که حامل اعتقاد  یا شهيکه اندبل ست،ین یتجربه حس ینيفوت، تجربه دودپرا شهيدر اند نيبنابرا

بودن و عنصر اعتقاد است که  یشود، به جهت ناگهان یاحساس نم هیو فرض هياست و اگر به صورت نظر

چرا که او برای تجارب حسی و ؛ درست نیست مزیج یادراک حس هياو، نظر تقاددر ضمن آن است. به اع
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با تأمل و شواهد جديد می  "غالبا که  یدر حالود، عرفانی برای تجربه کنندگان يک اعتبار مطلق متصور ب

 .(357)همان:دادنظر قرار  ديمورد تجد یاحکام حستوان 

 ینيکند. د یتلق ینياست که صاحب تجربه، آن را د یتجربه ا ،یني، تجربه ددر رهیافت پرادوفوت

 یآن تجربه بر مبناردن ک نییتر؛ تب قیدق یانی. به بهم منوط به اعتقاد تجربه گر استتجربه  کيدانستن 

می  یعیطبفوق  یو امر ینيد یآموزه ها یبر مبنا صرفااست و آن تجربه را  ینارسا و ناکاف یعیامور طب

  نییتجربه و تب  فیتوص انیم دينگرش، با ني(. بر اساس ا243-250: 1393)پرادوفوت،نمود  55 نییتب توان

 یگر و صاحب تجربه حاکم است و تجربه ها تجربه نگره هایتجربه،  65فینهاد. در مقام توص زيآن تما

 فیتوص ،یانیکرد. به ب فیصاحبان آن تجربه ها توص باوری یتوان بدون ملاحظه نظام ها یرا نم ینيد

 یعیمافوق طب یوجود موجود یمقتضنیز  ریتفس نيآن تجربه است و ا یعل  ریمتضم ن تفس ینيتجربه د

فرو  یگرينوع تجربه د چیرا به ه ینيتجربه د ميو حق نداريرشیم. پذ ملزم به ف،یاست و ما در مقام توص

 فراتر رفتهتجربه گر  یاعتقاد یاز نظام باورها میتوان یتجربه، م نییاما در مقام تب م؛یکن ليو تحو کاهیدهب

را بر  دخو ینيد یهر چند صاحبان تجربه ها گر،يد ی. به عبارتمیارائه ده یعیطب نییتجربه او تب یو برا

بدان  نيهستند، اما ا هممحق  نديفرا نيکنند و در ا یم فیدرک و توص یعیفراطب یوجود موجود یمبنا

که عل ت  یزیرا درک کرده اند، بلکه ممکن است آنان از چ یعیفراطب یموجود "که آنها واقعا ستیمعنا ن

کرده  یبه شان تلقرا عل ت تجر گريد یهست، غفلت کرده و امر زین یماد یتجربه شان است و امر یاصل

تجربه ی حسی نیست بلکه ماحصل آن که در نگره ی پراودفوت، تجربه دينی،  فوت، همان(.دباشند)پراو

انديشه ای است که با اعتقاد همراه است و اگر به صورت نظريه يا فرضیه احساس نمی شود، به جهت 

يگر، اين حقیقت که فاعل ها ناگهانی بودن و وجود عنصر اعتقاد است که متضمن آن است. از سوی د

تجربه را برحسب موجود مافوق طبیعی می فهمند، به اين معنا نیست که آنها واقعا موجود مافوق طبیعی 

را تجربه می کنند و يا تبیین طبیعی مناسب، برای تجارب آنها وجود ندارد. پس معیار تجربه دينی جنبه 

به ی حسی است تجربه دينی شمرده نمی شود، ی حسی آن نیست؛ يعنی از اين جهت که از نوع تجر

 بلکه از اين حیث که فاعل، آن را در چارچوب نظام باورهای خود تبیین می کند تجربه دينی به قلمداد 

 (.358می شود)همان،

 ینیتجربه د نییپرادوفوت در تبهیافت ر یسازه ها. 2-1- 2-1-1-4

 انیبه ب ليدر ذ ،یعیمافوق طب نییبه عنوان تب ینيبه دتجر یشناس تیپرادوفوت در ماه کرديتوجه به رو با

او در شاکله  رشيو پذ دیمورد تأک یو مؤلفه ها ینياو در باب تجربه د شهياند یها و مبان ميأهم  پارادا

 :میکن یم یاشاره ا یتجارب عرفان یساز
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 میشبکه باورها و مفاهتجربه از  یبه برخوردار دیبا تأک انهيساخت گرا کرديرو کيپرادوفوت  شهياند .1

 ریو باورها وجود ندارد و تجربه تحت تأث میاز مفاه یخال یتجربه  یباشد. به عبارت یتجربه گر م ايفاعل 

 .باشد یمشخصِ تجربه کننده  یذهن میشبکه باورها و مفاه

ت که تجربه تفاو نيباشد با ا یماخر و آلستون، م هيدر مقابل نظر ليبد نيفوت متداول ترودپراانديشه  .2

 شهياست. اما در اند ی)عواطف( و شبه حسیاز سنخ تجربه حس بیماخر و آلستون بترت شهيدر اند ینيد

 "اتفاق. مضافا کياز  یو ماورائ کاليزیمتاف حیو توض نییتب کيعبارتند از  ینيتجربه د تیپرادوفوت ماه

او زمینه های خلع ادعا،  نيبا اثبات ادخالت دارند.  زین میمفاه یادراکات حس ين که در نگرش ايشان، درا

 .(318کرد)پرادوفوت:  فراهمرا  سیو است مزیج امیليماخر و وسلاح 

 یاست که تجارب حس دعیم ده،یبه عق ینياثبات مسبوق بودن تجربه د یپرادوفوت براتأکید اين که  .3

علل تجارب است.  یره دربا یديعقا ،یفرض تجارب حس شیپبه اين معنا که باورند.  و دهیهم متضن عق

تجربه  یوجود نداشته باشد، کس تيشده است و خود رؤ تيکه رؤ یزیچ انیمناسب م یعل  یاگر رابطه 

 .آورد یبشمار نم یاش را حس

 ینياست که فاعل آن را د یتجربه ا ،ینيد یتجربه يعنی فاعل.  چشم اندازاز  ینيتجربه د توصیف .4

در  نيد. داند یم نياز د مزیج فيبه تعر کينزد "نسبتا یفيخود را تعر دگاهيد ني. چنان که او اتلقی کند

و دور از همه  يیکه در عالم تنها يیدادهايتأثرات و احساسات و روآن دسته از عبارتند از:  مزینگرش ج

می همه مجموعه  نيامیان انسان از رابطه برقرار کردن که  یدهد؛ به طور یم یرو یانسان یها برا یبستگ

(. چنان 6: 1372مز،ی)جباشدنامد،  یمقدس م /يیکه آن را امر خدا یزیاو و آن چ نیب منوط به ارتباط بايد

 یو باورها شناسا اعلهای ف فیاشاره به توص »يیامر خدا»و  «ابدي یم» دیفوت، دو قودپرا انديشه که 

 .ستوا یضمنت

 ینياز تجربه د انهيگرا عتیطب نییتب که با اين اعتقاد همراه استفاعل  چشم اندازبودن تجربه از  ینيد .5

 یم ینيد یو باورها ديبر اساس عقا صرفا ی يک تبیینو نادرست است و درستو نارساو  ناکافی

 )اسماعیلی، همان(.باشد

معنا که در  نياست؛ به ا یعیمافوق طب نییدر مقابل تب 75انهيگرا عتیطبهای  نییکه تب نيافزون بر ا .6

چون  یعیطب یعوامل یبر مبنا "تجربه صرفا ،یعیامور طب یتجربه بر مبنا نییتب یعني  هانيگرا عتیطب نییتب

 یامور عل ت نيشود و خارج از قلمرو ا یم نییتب یکيزیو ف یکيولوژیب ،یجامعه شناخت ی،عوامل روانشناخت

مجرد  یمانند موجود ،یعیرطبیغ یعل ت ی، تجربه بر مبنا 85کاليزیمتاف نییتجربه وجود ندارد. اما در تب یبرا

پذيرش معناست  نيفاعلِ آن به اچشم انداز بودن تجربه از  ینيد نيشود. بنابرا یم نییتب کاليزیو متاف

 است که فاعل تجربه اين سنخ از تجربه را  انهيگرا عتیطب نییتب مقدم بر 95تجربه یعیفوق طب نییتب

 .(359-358: نیشیفوت،پد)پراونمی پذيرد



 69 /55-77، ص 1401ناتسمزم، چهارشماره جديد،  ۀ، دوراول سال فصلنامة علمی فلسفه غرب ، مقاله پژوهشی، 

 

 

ساخته شده از عواطف و احساسات  "صرفاامری أنفسی است و فوت تجربه خدا ودمطابق نگرش پرا .7

می معل ل به خداوند نیز تجربه  ن،ییتب نيو بر اساس ا همراه است  نییتب کبا انضمام يکه است  یشخص

 انه،يگرا عتیطب نییتب یبه جا ینياز تجربه د 60ینيد ینییتببايستی تفاوت که فاعل تجربه،  ني. با اشود

 نمايد.

چشم انداز فاعل است. و  اریتجربه، مع فیکه در توص نيآن و ا نییتجربه و تب فیتوص نیب کیتفک .8

 نیست.فاعل ها  باورهایاز نظام جدا  ینيتجارب د توصیف

وابسته به به  راياست؛ ز یامر روانشناخت کي ینيتجربه د ،ینيپرادوفوت از تجربه د فيبر اساس تعر .9

است و  ینيآن تجربه د کند یعیطبفرابه عل ت  استنادخود را  یاگر فاعل تجربه  یعني؛ استفاعل  یتلق

 در نتیجه در نگره ی ايشان. ستین ینيدحاصل، تجربه  ی؛ تجربه باشد یعیطبفرابه عل ت  بدون استناداگر 

 .(359-358است)همان: مطمح نظر ینيتجارب د یهمه ی برا یعیطب نییفرض بر تب شیپ

 بنابراين فاکتور جدايی نیست.در متعل ق تجربه  رییتغ عامل ن،ییو تب فیتوص کیتفک ن کهمضافا اي .10

و  یعیفراتر از امور طب یامر ،ینيامر در تجربه د نيمتعل ق تجربه است. ا  ی،نيد ریاز غ ینيتجربه د

 ریاستفخود، از  یمتعل ق تجربه  فیتجربه کننده در توصمصون نبودن است. البته  یمحسوسات ظاهر

و محض خالص  یفیتواند توص یاو نمچرا که . ساری استاش  یو عواطف درون الیباورها، و ام ،یشخص

دارای وجه امر  نيدر ا متعدد انيدر اد کنندگانتجربه  تمامی افزون بر اين که از تجربه خود ارائه دهد. 

قابل  یاست و با تجارب حس یعیفراطب یاموراز سنخ از متعل ق تجربه آنها  بخشی اي تمامکه اشتراک اند 

 .(359-358همان:  ،)پرادوفوتنیستوصف ت

تجربه  فیتوص یدر مرحله  يیگرا ليبر دو قسم است: تحو يیگرا ليپرادوفوت تحو چشم انداز از .11

معقول و موج ه  "کاملا یدوم یول ستین زيجا یتجربه است. اول نییتب یدر مرحله  يیگرا ليو تحو

 16.است

تجربه  شاخصه یکه  چراشود  يیشناسا یاست که با وصف یتجربه و حادثه وقت نییتباد او، به اعتق .12

 ني. بنابراکند نییتجربه اش را تب دتوان یم ینيد بیرهایتع ساختاردر  صرفاشخص است که  باور نيا ینيد

خص، تجربه خود که ش اعتقاداتیو  میمفاهمنوط به نبودن تجربه را،  ینيد ايبودن  ینيدتعیین کننده اگر 

گرفته شده) خاص بکار  ديو عقا میآن مفاه یکه چرا و ضروری است، پس ، بدانیمشناسد یرا با آنها م

 یخيو تار یفرهنگهای  نییتبمنوط به  یبه طور کلقرار گیرد. و البته اين امر  نییتبتوسط شخص( مورد 

 .(366است)همان:ص

است. اما در مقام مدنظر  ینيتجربه د فیدر مقام توص یعیطبفرا یموجودمفروضیت  ايشان در انديشه .13

 .مد نظر قرار دادرا  یعیطبفرا یتوان وجود موجود ینم نییتب
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ترکیبی از ماده و صورت تجربه است. يعنی داده است  یفوت، تجربه اوداز نظر پرا یعرفان یتجربه  .14

ف یوصت ني. بنابراکننده همراه است شبکه های مفهومی که با وصف و تبیین تجربههای متعلق بیرونی و 

 .ی استتجربه عرفان تیماه یرذيرپییتغفاکتوری برای گوناگون  یفاعل ها یاز سو متنوع یها نییها و تب

 در یمتعال تیاحساس ارتباط با واقع ايمطلق  یواحد چون احساس وابستگهمچنین نبود ماهیتی  .15

در اين نوع  مشترک یذات ریغ خصوصیات یبرخوجود توان به اعتبار  یماما بنحوی  ی،تجارب عرفان

 .بستهمه آنها بکار  یبرا یرا بنام تجربه عرفان ی، عنوان واحدتجارب

 چنان که آن ويژگی مشهود، شدهشناخته  یژگينزد عارف با هر و یتجربه عرفان کاملا شخصی بودن. 16

چندانی  یارزش واقع زین غیر یبرای هم از طرفو داشته را ن یعرفان یتجربه  تیاز واقع گریتيحکا تیقابل

 : بخش چهارم، عرفان(.1393فوت، ودنخواهد داشت)پراهم بهمراه 

 فوت ودکتز و پرا یها افتیره. تحلیل و ارزیابی 4-2

مضاف بر  اين که هر دو رويکرد در رهیافت تجربه دينی و شاکله بندی آن رويکردی ساختارگونه داشته 

ن تأکید دارند و ماهیت تجربه دينی را متأثر از شبکه مفاهیم دينی و فاعل شناسا و به بُعد تجربه عرفانی آ

می دانند و از اين منظر، رهیافت های اين دو انديشمند در نقطه مقابل رويکرد ذات گراها قرار می گیرد، 

  مع الوصف دارای يکسری وجوه افتراقی نیز می باشند که به اهم آنها اشاره ای مختصر می کنیم:

در نگرش او  که کند یاذعان م نیخود با کتز چن یصلا اختلافوجوه از  یکآنالیز يدفوت در وپرا .1

شود و  یکه شخص با آنها وارد تجربه م نیشیو تعهدات پ باورها انیموجود فاکتور ارتباط عل ی روشن، 

نمود  یشان دادن تقدم زمانرا با ن قتیحق نياآن می داند، مشهود بوده و از طرفی تثبیت از  یناشرا تجربه 

 یارتباط کي یو یتجربهعارف و  نیشیپ باورهای نی. اما در نظر خود پرادوفوت، ارتباط ببخشد بیشتر می

شاکله ساخت و سبب اين ارتباط مفهومی است که بلکه  ،ی و معلولیعل   یارتباطيک نه است  یمفهوم

 نیتوان چن یمعنا م کي(. البته به 173شود) همان: یم ینیشیپ میآن از مفاه  ریو تفس  ریتجربه و تعب مندی

امور در  نيا ریقائل به تأثرويکرد هر دو  ،یعرفان ربهها  در تج نهیزم شیپ ریتأث زانیکرد که درباره م انیب

 .آن یماده صورت تجربه اند؛ نه در  بافتِ

معنا  نياست. به ا «یتجربه عرفان»فوت و کتز، در کاربرد و استعمال اصطلاحِ ودپرا دگاهيد گريتفاوت د .2

 یژگيهرگونه ودر اين راستا نافی و  است انهيکثرت گرالزوما يک تبیین تجارب  یبرا کتز  نییکه تب

که اگر تجارب  مدعی است یفوت در قالب پرسشود(. در مقابل پرا174)همان:صاستمشترک تجارب 

در باشد، در آن صورت  متفاوت  یه طور ذاتب گريد فرهنگدر  یبا تجارب عرفان فرهنگیدر هر  یعرفان

 .(175-174همان:می توان داشت ) یهیچه توج یعرفان یتجربه  یکاربرد واژه 
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وجود اين خصیصه  «یريناپذ انیب»مقوله ی دفوت مربوط به وکتز و پرا کرديرو گريتفاوت دنهايت،  .3

 يک نوع راهبردی حفاظی، ابهامی یژگيو نيکتز، ا شهيدر انداست. چنان که  یتجارب عرفاندر تحلیل 

او،  دگاهياز د یگرفته اند؛ به عبارت شیپ یعرفان یتجربه  یدق لیاز تحل یریجلوگ یاست که عرفا برا

استراتژی های مدهوش کننده و خنثی کننده  بیان ناپذير در اين نوع تجارب،و  کاربرد مفاهیم پارادوکسیال

آنها را  یقیتطب اتمطالعتیرس محققان است که در نتیجه  برای دور نگه داشتن اين سنخ از تجارب از

 انیب»مانند  هايیفوت، واژه ودپرا افتی(. اما در ره84: ص 1978سازد )کتز، یمو بی فايده  رممکنیغ

 (.176مان:دقیق اند بلکه سازنده ی ماهیت تجربه عرفانی نیز می باشند) هعلاوه بر اين که صريح و  «ريناپذ

 نتیجه گیری

با عنايت به رويکردهای مورد بررسی و تحلیل پارادايم های آنها، می توان اذعان کرد که هردو رهیافت با 

ساخت گرايانه سعی در تبیین مؤلفه های تجربه دينی که از سنخ عرفانی است؛ دارند در انديشه رويکردی 

عل است، بعبارتی اين فاعل است پرادوفوت، دينی بودن تجربه ناشی از دينی ديدن تجربه از پشم انداز فا

که تجربه اش را دينی تبیین می کند. و رجوع به سوابق تاريخی و فرهنگی او میراث باورهای دينی  اوست 

که بدان ما اذعان می کنیم. لذا در انديشه او، ارتباط بین عقايد پیشین عارف و تجربه يک ارتباط مفهومی 

 کتز اين ارتباط صرفا يک ارتباط عل ی می باشد. و شبکه ای است، در حالی که در نگره ی 

 تبیین اين  یدر تجارب عرفان «یريناپذ انیب»در کتز و پرادفوت  کرديرودر يک تحلیل  از سويی ديگر

 از دو زاويه متفاوت است که کتز با انديشه راهبردی تدبیری حفاطتی می سازد که دارای ابهام صهیخص

قی را بی فايده و غیرممکن می سازد. اما در نگره کتز اين مفاهیم سازنده بوده و اين تحلیل مطالعات تطبی

 . هويت و ماهیت تجارب عرفانی اند که دارای صراحت و از دقی بودن برخوردارند

 

 پی نوشت ها

 
1. Philosophy of Religion                                     2. Psychology of religion 

3. religious experience                                         4. Schleier macher 

5. Steven Katz                                                      6. Wayne Proudfoot 

7.   A constructive approach                                  8. Descartes 

9. Hume                                                               10. Kunt 

11. Teacher's theological arguments                   12. The Christian faith 

13. The feeling of absolute dependence              14. Rudolf Otto 

15. The numinous experience                                16. Ludwig Wittgenstein 

17.  Lecture on ethics                                          18. A feeling of absolute safety 

19. Indescribable                                                    20 . William Alston 

21. Norman Geisler                                              22. Hood approach 

23. The approach of Otoo                                     24. William Ro 

25. Eckhart and Plotinus                                       26. Feeling of unity and oneness 



 شاکله شناسی رهیافت تجربه دينی در رويکردهای  کتز و پرادفوت /منبه،. اکبری  /72

 

27. Davis. C                                                          28. Interpretive experiences 

29. Pseudo- intuitive                                             30. Revelatory experiences 

31. Restorative experiences                                  32. Mystical experiences 

33. The numinous experiences 

کتاب تجربه  ،یبیحب ی, مرتضیمحمدرضا لواسان دی, سیرازیش ی, علیجانیر.ک: دکتر مسعود آذربا نیهمچن شتریمطالعه ب یبرا   . 34
پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. 1395چاپ اول  ،یدر فرهنگ اسلام ینید  

 
35. Affliction or atonement for sin by God          36. Phenomenological approach 

37. Epistemological approach                              38. Theory of Essentialism 

39. Rational teachings                                         40. Kant's theory of moral will 

41. Religious awareness                                      42. Paul Tillich 

43. Stacey and James Approaches                      44. The theory of constructivism 

45. Subjectivity                                                   46. Transcendental philosophy 

47. Robert Gimelo                                              48. Minimalist constructivism 

49. Mysticism and Philosophical Analysis                 50. Immediate experience 

51. Pure experience                                                    52. Inexpressibility 

53. Intentionality 

اساس گفته  نیشده اند. بر ا یریبدان جهت گ ایدارند  ییمحتوا ایمتلعّق  ،یذهن یکه حاتها نیا یعنی یالتفات ثیح  …  

 یمقاله  نیو همچن 79: ص1382است)ر.ک: هوسرل، ییبا اشاره به متعلّق، قابل شناسا یعنیاست  یالتفات یحالت ینیشود، تجربه د یم
(1392،ییرضا خیزاده و ش یکرباس ،یحالات ذهن یو محتوا یالتفات ثیح . 

54. Pluralistic explanation                                  55. Explanation 

56. Description                                                   57. Naturalistic Explanation 

58. Metaphysical explanation 

59. A supernatural explanation of the religious experience 

60. Theological Explanation 

که فاعل با  یتجربه را با وصف اياحساس، عمل  کي میکه نتوانبه اين معنی است  یفیتوص يیگرا ليتحو. توضیح اين که 61

 از تجربه ینییعبارتند از ارائه تب ینییتب يیگرا ليتحو . امامیکن يیکند، شناسا یم يیاحساس خود را شناسا ايآن تجربه، عمل 

 نباشد. لفاع یکه مورد امضا ینییفاعل، تب ریاز تعاب ریغ یریدر قالب تعاب

 
  منابع  

(، 1389) و ديگران، پرادفوت نيآلستون، و امیليو مز،یج امیليترزا، و سهيقد ی،. پامیليآلستون، و -

 .ساول، تهران: نشر هرم اپچ ،ینیترجمه مالک حس ،ینيد یتجربهدرباره ی 

(، علم الهدی سیدعلی، جلال پیکانی، عباس اسکوئیان، بررسی روش شناسی 1401اکبری، بهمن) -

ديگاه های کتز و فیلیپس در باب تجربه دينی، مجله علمی پژوهشی پژوهشهای فلسفی، دانشگاه 

 .15-1تابستان، 39تبريز، دوره شانزده، شماره 

قم، ناشر ، چاپ دوم ،ابوالفضل ساجدی یترجمه ،ینيزبان د یفلسفه(، 1394)،آر دان ور،یاست -

 .و مذاهب انياد قاتیمرکز مطالعات و تحق

( مقايسه و ارزيابی ساخت گرايی کتز و پرادوفوت در باب ماهیت 1393اسماعیلی، مسعود) -

 .74تجربه دينی، مجله قبسات، سال نوزدهم، شماره 
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ه علوم تهران، پژوهشگا ،یخرمشاه نيبهاء الد یترجمه ، دين پژوهی(، 1389)رچایم اده،یال -

 .یو مطالعات فرهنگ یانسان

عقل و اعتقاد (، 1390)شنباخيهاسکر، بروس را امیليو نجر،يباز ديويد کل،يپترسون، ما -

چاپ  ،ینراق یمحمدمهد احمدبن ،یسلطان می(، مترجمان: ابراهنيبر فلسفه د ی)درآمدینيد

 هقتم، تهران ، نشر طرح نو.

توضیح عباس يزدانی، چاپ سوم، قم، انتشارات  ، ترجمه وتجربه دينی(، 1393پراودفوت، وين) -

 طه.

، تهران ؛ دومچاپ  ،یانشاا... رحمت یترجمه ،ستمیدر قرن ب نيفلسفه د(، 1385چارلز) افرو،یتال -

 .یدفتر پژ.هش، نشر سهرورد

، ترجمه حسین قنبری، قم، انتشارات پژوهشگاه علوم و عقلانیت و دين(، 1385تريگ، راجر) -

 فرهنگ اسلامی.

 .10مجله معارف، شماره  ،ینيتجربه د یستیچ(، 1381می، عین الله)خاد -

چاپ اول، قم، انتشارات دار الفکر  ،یقائن یمهد ی، ترجمهو روان نيد(، 1387) امیليو ز،یجم -

 .یاسلام

مجله نقد و  ،یفرک یمانیسل لیمترجم اسماع ،"یو عرفان ینيتجربه دمقاله "(، 1379)امیليرو، و -

 ششم. یره ، دو24و23نظر، ش. 

و  ینصرآباد یمترجم رضا گندم ،انيناظر به همه اد اتیاله یبه سو(، 1380) ن،یگل چاردز،ير -

 و مذاهب. انياد قاتیاحمد رضا مفتاح، چاپ اول، قم، مرکز مطالعات و تحق

 ، تهران، انتشارات نگاه معاصر.دين و باور دينی در انديشه ويتکنشتاين(، 1386زنديه، عطیه) -

سال  4و3ش.  ز،يینقد و نظر، تابستان و پا ی، مجله "و تجربه نيمقاله د"(، 1379)یهاد ،یصادق -

 ششم.

 51(، ماهیت شناسی تجربه دينی، مجله انديشه حوزه و دانشگاه، شماره 1384عباسی، ولی الله) -

 ،52و 

(، پايان نامه بررسی و نقد برهان تجربه دينی جان هیک و مقايسه با 1397عمو رضايی، فرهاد) -

 ف و شهود عرفانی صدرالمتالهین، دانشگاه تهران پرديس.کش

 شهيتهران، پژوهشگاه فرهنگ و اند ،یو مکاشفه عرفان ینيتجربه د(،  1394)یمحمد تق ،یفعال -

 .یاسلام

، ترجمه عطا انزلی، قم، انتشارات دانشگاه عرفان، ذهن، آگاهی(، 1384فورمن، رابرت کی. سی) -

 مفید.
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سال  زيی، تابستان و پا4و3ش.  ،یمترجم انشالله رحمت ،"ینيتجربه دمقاله "(، 1379)تیک دل،یف -

 ششم.

، ترجمه و سنت و عرفان ،يیساخت گرا و عرفان در یشناسزبان، معرفت(، 1383)ونیکتز، است -

 .یانجمن معارف اسلامناشر اول، قم:  اپچ ،یعطا انزل دیس قیتحق

 تهران، انتشارات حکمت. ،یالله تيآ درضایترجمه حم ،نيفلسفه د(، 1394نورمن ال) سلر،یگ -

. 24-23نقد و نظر، ش.  یمجله  ")اقتراح(،ینيد یمقاله تجربه"(، 1379لگنهاوزن، محمد) -

 ششم. ی. دوره زيیتابستان و پا

 زاهد. چاپ اول، تهران، گام نو. یترجمه عل ،نيتگنشتايو ینيد دگاهيد(، 1383مالکوم، نورمن، ) -

چاپ اول، تهران: ناشر، دفتر  ،یجابر اکبر یترجمه ،ینيد یتجربه(، 1380)چاردير لز،يما -

 .یپژوهش و نشر سهرورد

تا پست  سمیاز مدرن دهيبرگز يی: متن هادرباره اخلاق یسخنران(، 1381) گ،يلودو ن،يتگنشتايو -

 .یچاپ اول، تهران، نشر ن ان،يدیرش ميعبدالکر یفارس راستاري. وسمیمدرن

 ینامهمجله  ،یروانیش یعل ی، ترجمهاز نگاه رودلف اتو یدسامر ق(، 1378)امیليو ت،يرا نيو -

 ، پايیز دوره چهارم.19ش  د،یمف

 ،یو محمد سور یجلال لطف الل ه مترجم ،یو اخلاق یتجربه عرفان(، 1385لکود) یهرد، گر -

 )ره(.ینیامام خم یو پژوهش یآموزش یمؤسسه ، قم سوم،  چاپ

ی شلاير ماخر، مترجم، مرکز دائره المعارف بزرگ ( مقاله ی تجربه دين1395هژبری، مهری) -

 اسلامی، مرکز پژوهش های ايرانی و اسلامی.

، در گفتگو با دکتر رالف هود اتیو اله نيد یروانشناس ،"ینيده ی تجرب"(، 1377هود، رالف) -

تا  2صفحه از  20) 9و   8. تابستان و پايیز ش ،قبسات  یمجله  ،یفرامرز قراملکاحد  مترجم،

21  .) 

، تهران: سوم اپچ ان،یلیکائیمط.  ی، ترجمهپروتستان اتیاله یراهنما (،1370) امیليهوردرن، و -

 ی.و فرهنگ یشرکت انتشارات علم

، سومچاپ  ،یبهزاد سالک یترجمه ،یدر قلمرو روحان یکاوش(، بُعد پنچم: 1386جان) ک،یه -

 سرا. دهیتهران: انتشارات قص
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