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The nature of virtue is a subject that has been a source of philosophical 

reflection for philosophers since the time of Aristotle. Aristotle is the 

first thinker who gave a classical explanation of virtue. In Aristotle's 

thought, virtue is a characteristic trait that lies in the middle. 

Analyzing the human soul, he divides virtue into two types, moral and 

rational. On the other hand, Linda Zagzebski, an eminent American 

philosopher who is among the neo-Aristoteans, insists that moral 

concepts are ultimately derived from the concept of virtue. And 

therefore, he tries his best to provide a precise definition of the nature 

of virtue and its characteristics. In this article, after revealing the 

position of both philosophers regarding the nature of virtue, by 

comparing and revealing points of commonality and difference, we 

will show how and why these two philosophers differ in defining the 

nature and division of virtue. 
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 یبرا یفلسف تأمل یةمادست ،کنون تا ارسطو زمان از که است یموضوع لت،یفض تِیماه

 دست به لتیفض از کیکلاس ینییتب که است یکس نینخست ارسطو است. بوده لسوفانیف

 با او است. فتههن وسط حد در که است یامشخصه صفت لت،یفض ارسطو، ةشیاند در داد.

 ندایل ،ییسو از .کندمی میتقس یعقلان و یاخلاق ةگون ود به را لتیفض ،یآدم نفس لیتحل

 نکته نیا بر د،یآیم شماربه انینوارسطوئ ةزمر در که ییکایآمر ةبرجست لسوفیف ،یزاگزبسک

 رونیازا و شوندیم مشتق لتیفض مفهوم از ،تینها در ،یاخلاق میمفاه که ورزدیم اصرار

 فراهم آن یهایژگیو و لتیفض تیماه از قیدق یفیعرت تا بنددیم کاربه را خود تلاش تمام

 لت،یفض تیماه رامونیپ لسوفیف دو هر موضع ساختن آشکار از پس مقاله، نیا در آورد.

 نیا چرا و چگونه که داد میخواه نشان اختلاف، و اشتراک نقاط ساختن آشکار و سهیمقا با

 .دارند نظراختلاف گریکدی با لت،یفض میتقس و تیماه فیتعر در ،سوفیفل دو

 ،یعقلان لتیفض ،یاخلاق لتیفض لت،یفض تیماه ،یزاگزبسک ارسطو، کلیدی: کلمات

 .زشیانگ
 اقسـام و تیـماه» باب در یزاگزبسک ندایل و ارسطو دگاهید سةیمقا و یابیارز» (.2041) دیمحمدسـع ،یعبدالله :استناد
  .2ـ14ص ،(5 )پیاپی اول شماره دوم، سال .غرب فلسفه علمی امهلنفص .«لتیفض
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 3/ 2ـ14ص، 2041(، بهار 5سال دوم، شماره اول )پیاپی ، فلسفه غرب علمی فصلنامة؛ مقاله پژوهشی

 مقدمه

 پیـدا ظهـور و بـروز تـاکنون کـه متفاوتی اخلاقیِ هایهنظری میان در گفت بتوان دشای ،کلان نگاه یک در

 ایمایهدسـت عنوانبـه 1«فضیلت» به توجه آنهاست. ترینپردامنه و گسترده از یکی 2«فضیلت اخلاق» ،اندهکرد

 و آن اقسام ت،یلفض ماهیت از بحث هرچند دارد. فلسفه تاریخ درازایبه ایپیشینه فلسفی فعالیت و فکر برای

 بـا امـا یافـت، توانمی سختیبه سقراط از پیش فیلسوفان میان در ساختارمند شکلی به را دستاین از مباحثی

 آغازی برای راه برزن، و هرکوی میان مختلف هایفضیلت باب در او فلسفی وشنودهایگفت و سقراط ظهور

 و زیسـت  بایـد چگونه پرسید،می آنان از و رفته رشه جوانان میان در سقراط شد. هموار زمینه این در جدی

 معبـد خدای جانب از رسالتی مسیر این در که بود باور این بر او مندانه.فضیلت داد:می پاسخ خود بعد، اندکی

 و نداشـت وجود اخلاقی نظریه و نظام یک ریزیپی سقراط ةاندیش در .(114ـ132 :2331 گاتری،) دارد دلفی

 را فضـیلت و حکمـت ،رهگـرر این از و سازد آشنا اخلاق با را خود سرزمین مردم که بود آن بالدنبه تنها او

   کنند. توجه خویش نفس به ،پیش از بیشتر بتوانند تا سازد شکوفا آنها میان

 کسـی نخستین باید را ارسطو اما بود، فضایل باب در مدون بحثی دارِطلایه افلاطون گرچه سقراط، از پس

 تـوانمی را 3نیکومـاخو  اخـلاق .(14 :2322 )خزاعـی، داد دسـت به فضایل از کلاسیک تبیینی که دانست

 .کنـدمی متمـایز افلاطـون و سقراط روش با را او نگرش که دانست ارسطو دقیقِ و فلسفی نگارش بر گواهی

 ةارائـ و سالـنفعلـم سـعاد،، مثُـل، ماننـد عناصری از متافیزیکی و عمیق تحلیل و موشکافانه طرح با ارسطو

 نیـز امـروز به تا که برداشت اینظریه نهادن بنا در مهم گامی گوناگون، فضایل باب در روانشناختی هاییبحث

 هاینظریـه آمـدن پدیـد و مـدرن دوران شروع با گرچه کنند.می گفتگو آن باب در ،معاصر ةبرجست فیلسوفان

 اخـلاق، در فضیلت بحث بیستم، قرن آغاز با اما شد، فیلطکم فضیلت اخلاق به ایاندازه تا اخلاقی، گوناگون

 مشـوول خـودبـه را بیستم قرن ةکارکشت فیلسوفان ذهن اخلاق، در فضایل نقش از سخن یافت. دوباره اقبالی

 ایهانگیـز بـا دیگـران، و 3اینتـایرمـک ،1اسلو، مایکل ،5فو، فیلیپا ،0آنسکوم الیزابت مانند افرادی و ساخت

 نمودند. ارائه آن از جدید هاییدریافت و پرداخته اخلاقی ةنظری این ابیارزی به مضاعف

 و مخـالف هایهنظریـ ناکـامیِ تـوانمی را گرشـته هایهدهـ در فضـیلت بـه زیـاد توجـه دلایـل دیگر از 

 را 2ویلیامز برنارد محوریِ ةنکت این ت،فضیل باب در جدید هایهاید پیدایش با دانست. هاهنظری آن هاینارسایی

 ارسـطو آثـار بـه توجه پرتو در اگرچه فضیلت، اخلاق در جدید هایواکاوی و بررسی که ریمبب یاد از نباید نیز

 در فضـایل نقـش ةدربـار وی سخن هایهزمین به توجه و او مبانی به بخشیدن وضوح نیازمندِ اما شوند،می آغاز

 و دارنـد هاییویژگی چه اند،کدام دقیق طوربه ارسطو نظر از فضایل که شود مشخص باید است. بشری طبیعت

 .(Williams, 2000: 917) شودمی تعریف شکل چه به اخلاقی، فعل عامل عنوانبه انسان روانشناختی هویت

 آوردن فراچنـ  از آدمی هدف و غایت به ،ساختارمند شکلی به تا کندمی تلاش بسیار خویش آثار در ارسطو

 هایفضـیلت چراکـه دارد، آدمـی سـعاد، مسئلة با بسیاری ارتباط فضیلت لاقاخ ارسطو، برای شود. نائل فضایل



 «لتیو اقسام فض تیماه»در باب  یزاگزبسک ندایارسطو و ل دگاهید سةیو مقا یابیارز /عبداللهی، محمدسعید /4

 بـرای ایهمقدمـ هافضـیلت ارسطو نگاه در گفت توانمی بنابراین .هستند بشر سعاد، مهم هایویژگی از ،اخلاقی

 فضیلت بپرسیم باید که کندمی اشاره مهم بدین نیکوماخو  اخلاق آغاز در خود ارسطو اند.سعاد، به یابی دست

 شـناخت دنبالبـه ارسـطو بـاری، .ببینـیم ترروشن نیز را سعاد، ماهیت بتوانیم تحقیق این طریق از شاید چیست،

 اسـت. کامـل فضـیلت موافق نفس، فعالیت سعاد،، وی برای چراکه است، فضیلت مفهوم تحلیل و اقسام ماهیت،

 .(01 :2322 ،همو) است آدمی سعاد، و خیر پی در ها،فضیلت اکاویِو رهگرر از ارسطو

 بـاب در گرچـه .داریـم نظر نیکوماخو  اخلاق یعنی او بنیادین اثر به بیشتر ارسطو هایهدیدگا بررسی در

 اهمیـتِ دلیلبـه اما دارد، وجود نیز 24کبیر اخلاق و 2ائودموسی اخلاق یعنی دیگر، کتاب دو ،نظر مورد موضوع

 پـیش را کتاب این دارند، بدان فیلسوفان و ارسطوشناسان که ایهزداانبی توجه و ،شهرتش نیکوماخو ، اخلاق

 راهنمـایی عنوانبـه ائودموسی اخلاق ازمعمولاً  ارسطو ةفلسف پژوهشگرانِ ،دیگر کتاب دو میان از داریم. چشم

 کبیـر اخلاق کتاب برند.می بهره یکوماخو ن اخلاق کتاب دیریاب و دشوار هایعبار، و هانارسایی فهمِ برای

 دارد وجـود موضوع این در نیز دیگر ایهرسال .(320 :2321 یگر،) دانست دیگر اثر دو از منتخبی توانمی نیز را

  دارد. وجود زیادی هایهشبه ارسطو به آن انتساب در اما دارد، نام 22رذایل و فضایل باب در که

 فیلسوف ،زاگزبسکی لیندا دارد، فضیلت به بسیاری توجه که معاصر ةبرجست متفکران از یکی طرفی، از

 فضـیلت، گـرو در دلـی همـواره ،خود مختلف آثار در وی است. فضیلت ةبرجست پردازهنظری و آمریکایی

 محور،فضیلت شنا ِمعرفت و اخلاق فیلسوفِ یک مقام در زاگزبسکی 21دارد. آن ماهیت و بررسی تحلیل،

 کندمی تلاش خود آثار در وی نماید. طرح بسیار تقد با را فضیلت ةدربار خود دیدگاه که است آن پیِ در

 .دانـدمی دیریاب و دشوار بسیار را جامع تبیینی به رسیدن نیز او چند هر دهد، ارائه فضیلت از دقیق تبیینی

 و فضـیلت اخـلاق کـه دارد را آن تـوان فضـیلت بـاب در او دیـدگاه کـه اسـت بـاور ایـن بر زاگزبسکی

 بـر خود آثار در وی (.Zagzebski, 2010: 211) دده قرار واحد ةنظری یک درون را فضیلت سیشنامعرفت

 معتقد ،نمونه برای شوند.می مشتق فضیلت مفهوم از نهایت در اخلاقی، مفاهیم که ورزدمی اصرار نکته این

 نگـاه در فهمیـد. فاعـل ةانمندفضـیلت مـنش بـر آنها ابتنای اسا  بر را اعمال درستی یا خوبی باید است

 نتیجـه در و انـدافعال نادرسـتی یـا درسـتی از تربنیادی ،وجودشناختی نظر از رذایل و فضایل گزبسکی،از

 .(213 :2321 )زاگزبسکی، شود تعریف فضیلت مفهوم اسا  بر دبای ،درست فعل مفهوم

 دوایـن مقایسـه بـه فضـیلت، ماهیـت باب در زاگزبسگی و ارسطو دیدگاه بررسی از پس مقاله این در

 پردازیم.می کردروی

  ارسطو نگاه در فضیلتـ 2

  فضیلت تعریف .2ـ2

 آن از کامـل و جـامع تعریفـی ةارائ که است مفاهیمی ةزمر در فضیلت گفت بتوان شاید، کلان نگاه یک در
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 ایهواژ 23«آرته» باستان یونانِ اخلاق در .رودمی کاربه صفت و اسم شکل دو هر به کلمه این است. دشوار بسیار

 کیفیتی و نیکی و خوبی معنی به، موارد بیشتر در اما کنند،می ترجمه فضیلت به را آنمعمولاً  که است اهمیت با

 بـه را گونـاگونی معـانی تاریخ بستر در اصطلاح این (.Craij, 1998: 373) رودمی بکار هاآدم بودن خوب برای

 سنت در را آرته نیز برخی است. متفاو،، شودمی فهم فضیلت عنوانبه امروز آنچه با ،روازاین .است دیده خود

 . (Liddell, 1882: 216) اندهکرد معنا و... فضیلت بهترین، برتری، شجاعت، معنای به یونانی

 و ارزیـابی اسـت. فضـیلت از سخن ارسطو، اخلاق ةفلسف مضامینترین ایهپای از یکی گمانبی طرفی، از

 و نگـرغایـت ارسـطو، اخـلاق ةفلسـف نیسـت. ممکـن مفهـوم این شناخت بدون ارسطو اخلاقیِ دیدگاه فهم

 اخــلاق در ارســطو اســت. فضــیلت بنیــادین مفهــوم داروام ســعاد،، از او تعریــف و اســت محورســعاد،
 تحلیـل بـه توجـه با وی .زندمی گره فضیلت با را سعاد، لر،، مانند هاییویژگی نهادن کنار با نیکوماخو 

 در کـه همانگونـه اسـت. نفـس فعالیـت حقیقت در فضیلت که رسدمی مهم این هب او، اصلی کارکرد و آدمی

 هـر .کنـدمی آغـاز سـعاد، از ،نخست ةوهل در فضیلت، مفهوم تبیین برای ارسطو نمودیم، اشاره بدان مقدمه

 باشـد؛ داشـته دیگـر غـایتی خـود نیـز غایـت آن بسـا کـه ،شـودمی طلب غایتی برای چیزی و دانش عمل،

 و شـودمـی خواسته خود برای تنها است، غایا، نهایتِ در آنچه تسلسل، امتناع عقلی اصل بر بنا ،ترتیببدین

معرفـی  سیاسـت دانـش را آن و داندمی دانش معتبرترین موضوع را غایت این ارسطو .اعلاست خیر و غایت

 (.20ـ23 :2322 ارسطو،) است فرد خیر از ترکامل و تربزرگ ،جامعه خیر او نگاه در چراکه ؛کندمی

 در کـه دهـدمی توجـه نکته این به سپس چیست  فضیلت که گراردمی میان در ما با را پرسش این ارسطو

 ملکـا،ِ ،سـوم ؛هااسـتعداد ،دوم ؛نـدارد راه خرد آن در که عواطف ،نخست :دارد وجود پدیدار سه آدمی نفس

 فضیلت جنس ارسطو است  کدام اما باشد، مورد سه این از یکی باید فضیلت ،ارسطو باور به سیر،. به مربوط

 هـایحالت زمره در فضیلت او ةاندیش در چراکه داند؛می سیر، به مربوط ملکة بلکه عاطفه، نه و استعداد نه را

 نیـز فضیلت یستیچ به ارسطو است. برنخاسته آدمی طبیعت از استعداد، و عاطفه برخلاف که است آدمی راسخ

 صـفت فضـیلت ،بیان دیگر به .(11ـ12 ،)همان داندمی تفریط و افراط میان حدوسط را فضیلت وی .پردازدمی

 بر و است اخلاق پیرامون رومیان نگرشی ارسطو وسط حد نظریة .است نهفته وسط حد در که است ایهمشخص

 .(043 :2324 آکریل،) است متوسط که باشد منشی حالت یک باید فضیلت، گفت توانمی اسا  همین

  :دهدمی دستبه فضیلت از تعریفی چنین نیکوماخو  اخلاق در خود ارسطو اما

 با و درست ما برای که کند انتخاب را وسطی حد که است ایهملک فضیلت

 حـد عملـی حکمـت دارای مردِ که موازینی با است، سازگار عقلی موازین

 (01 :2322 ارسطو،) .کندمی معین آنها به توجه با را وسط

 میان و ،رذیلت دو وسط حد فضیلتی هر که دارد چشم برابر در فرضپیش شکل بهرا  نکته این ارسطو

 حد رعایت است، رذیلت مقابل ةنقط که را فضیلت اسا  بر عمل وی گرفت. خواهد قرار تفریط و افراط
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 بـرای ،گونـاگون شـرایط در انسان است. عمل رد رویمیانه معنایبه نیز وسط حد رعایت و داندمی وسط

 فعلـی ،ارسطو نگاه در سازد.می جدا هم از را وسط حد و تفریط افراط، و گیردمی تصمیم عمل یک انجام

 در تأمـل بـا همچنـین .(10ـ13 ،همان) یابد تحقق آن انجام و وسط حد شناخت با که است انهمندفضیلت

 بلکـه ،کـردن عمـل بـرای فقط نه هستند ملکاتی فضایل که نمود برداشت چنین توانمی ارسطو، هایهگفت

 اسـت بشر یتاغ که سعادتمند زندگی به رسیدن و عقل دستورا، طبق کردن احسا  و کردن حکم برای

  .(122 :2331 اینتایر،مک)

 فضیلت اقسام .1ـ2

 بـهتر پیش .فطری نه ،ندااکتسابی فضیلت دواین ،وی نگاه در است. گونه دو ارسطو ةاندیش در فضیلت

 آن عنوانبـه نیـز را نفـس خـود باید طرفی، از است. نفس فعالیت فضیلت که شد اشاره یورمح ةنکت این

 و اجزاء نفس، خود فهم گرو در نفس فضیلتِ فهم چراکه شناخت،خوبی به ،است فضیلت واجد که چیزی

 نـهزمی در ،دانـدمی عقلانـی غیـر و عقلانـی جزء دو دارای را نفس ارسطو که آنجایی از است. آن کارکرد

 جـزء بـه مربوط ،عقلانی فضیلت .قائل است 25عقلانی فضیلت و 20اخلاقی فضیلت گونه دو به نیز، فضایل

 وسط حد معنایبه اخلاقی فضیلتِ است. نفس غیرعقلانی جزء به مربوط ،اخلاقی فضیلت و نفس عقلانی

 اسـت هـاییحالت آن معنایبه عقلانی فضیلت و است اند(ترذیل دو ارسطو نگاه در) تفریط و افراط میان

 اخـلاق اول کتـاب انتهـای در بـاب، ایـن در خـود ارسـطو رسـد.می حقیقـت بـه آنهـا ةوسیلبه نفس که
 گوید:می نیکوماخو 

 عقلانی فضایل را فضایل از نوعی ما چون باشد، نوع دو بر باید نیز فضیلت

 حکمـت از عبارتند عقلانی فضایل اخلاقی. فضایل را دیگر نوع و نامیممی

 و دسـتیگشـاده اخلاقـی فضـایل و عملی، حکمت و ذهن حد، و نظری

 میـانبـه سخن کسی سیر، ةدربار ما وقتی چون ؛باشندمی داری خویشتن

 بلکـه ،اسـت ذهـن حـد، یا نظری حکمت دارای او گوییم، نمیآوریممی

 نیـز را نظری حکمت دارای مرد البته است. باوقار یا دارخویشتن گوییممی

 را مـا سـتایش که راای روحی حالت و ستاییممی اشروحی تحال سبببه

  (02 :2322 ارسطو،) نامیم.می فضیلت ،انگیزدبرمی

 او اسـت. داده اختصاص اخلاقی فضیلت بررسی و تحلیل به را نیکوماخو  اخلاق دوم کتاب ارسطو

 نیـز ششـم تـا سـوم هایکتاب در پردازد؛می عقلی هایفضیلت باب در بحث به ششم کتاب در همچنین،

 و هـابحث ننمود مطرح چگونگی و دوم کتاب در دقت با .کندمی فهرست را رذایل و فضایل از ایهسیاه

؛ نیسـت نظـری تنهـا بحـث یک پی در ،نخست ةوهل در وی که رسیممی نکته این به ،ارسطو هایاستدلال
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 و چیسـتی ارسـطو بـرای شـد. مندفضـیلت توانمی چگونه کند گوشزد ما هب که است این او وغمهم تمام

 بـا کـه دارند را آن زمینه هاانسان که است باور این بر او .دارد را اهمیت بعدی ةرتب ،فضیلت نظری ماهیت

 .(53 ،همان) است شده نهاده ودیعهبه پریریفضیلت آنها طبیعت در و شوند فضیلت

  اخلاقی فضایلـ 

 و است عاد، ةنتیج اخلاقی فضیلت ،ارسطو باور به شود می کسب چگونه و چیست اخلاقی فضیلت

 کـدام هـی  ،بنابراین است. عاد، معنی به 23«اتو »نام دارد، نتیجة توییر کمی در کلمه  21«اتیک» ،روازاین

 یعـادت ،طبیعـی موجـود هـی ممکـن نیسـت  چراکـه نیست، انسان طبیعت از برخاسته اخلاقی فضایل از

 از تنهـا کـه داشـت دقت باید اما بپریریم، را فضایل که داریم را اناییوت این ما کند. پیدا طبیعتش برخلاف

 بـدل رفتـار به مهار، و تمرین راه از عملی که زمانی .(همانجا) سازیم کامل را آنها یمتوانمی عاد، طریق

 لعـاد نرمک نرم عادلانه، اعمال راه از نمونه برای .گیرندمی شکل آدمی سیر، و ملکا، مرور به شود،می

  شجاع. شجاعانه، اعمال طریق از و گردیممی دارخویشتن داری،خویشتن تمرین راه از شویم،می

 لـر،، به یابی دست برای ما چراکه ند،درد و لر، با ارتباط در ،ارسطو ةاندیش در اخلاقی هایفضیلت

 ارسطوعقیدة به ،روازاین زنیم.می باز سر نیک کار از نیز درد از دوری برای و یازیممی دست بد کارهای به

 درد احسـا  ،بایـد کـه جـایی در و بریم لر، ،باید که آنجا که کنند تربیت ایهگونبه را ما کودکی از باید

 بزنگـاهِ در کـه سـازدمی رهنمـون جهتـی بـه را انسان فضیلت که رسدمی نتیجه این به همچنین وی کنیم.

 .(53 ،همان) دهیم انجام را درست رفتارِ ،درد و لر، با مواجهه

 عقلی فضایلـ 

 نیازمنـد ،دلیـل همـین به و کندمی رشد و آیدمی پدید آموزش راه از عقلی فضیلت ارسطو، اندیشه در

 از سـخن که جایی، اخلاق نیکوماخو  ششم کتاب در همچنین، ارسطو .(53 ،همان) است زمان و تجربه

 جـزء اکنـون»؛ کنـدمی تقسـیم حسابگر و علمی شبخ دو به را عقل آورد،می میان به یعقلان هایفضیلت

 بایـد اکنون حسابگر... جزء را دیگری و نامیممی علمی جزء را یکی کنیم...می تقسیم نیز را خرد از وربهره

 و اسـت آن جـزء فضیلت حالت این زیرا ،است حالتی چگونه جزء دو این از یک هر حالت بهترین ببینیم

 امـور بـه عقـل علمـی جـزء ،ارسـطو نظـر در .(142 ،همـان) «دارد ارتباط چیز آن کار با چیز هر فضیلت

 مفهـوم دقیـق شـناخت .کنـدمی پیـدا ارتبـاط امیـال همان یا توییرپریر امور به حسابگر جزء و توییرناپریر

 ةوسیلبه که ایهشیو ناخت،ش این پرتو در تا است عقل جزء دواین فضیلت شناخت گرو در ،عقلی فضیلت

 آورد. چنـ  به را عقلی فضیلت همان یعنی ،شد رهنمون مختلف امور باب در صحیح تفکر به انتومی آن

 چیـزی بـا ارتبـاط در ،عقل جزء دو از کدام هر فضیلت ،شد همشاهد ارسطو از بالا عبار، در که همانطور

 نفـس اطتبار نوع پنج به وی ،دلیل همین به درست خورد.می پیوند حقیقت با آن رهگرر از نفس که است
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، 14، حکمـت عملـی22)هنر یـا فـن(، شـناخت علمـی 22عملی توانایی» :از عبارتند که پردازدمی حقیقت با

 )همانجا(.« 11)= فلسفه(، عقل شهودی 12حکمت نظری

 نـام 13«نـیخیـرا، بیرو»در کنار بحث فضایل در اندیشة ارسطو، باید به موارد دیگری هم توجه داشت که 

 ایفـا نقـش ،سـعاد، بـه شـخص رسـاندن در اما دارند، فضایل به نسبت کمتری ارزش گرچه امور این دارند.

 سعاد، ارسطو، نگاه در اند.اختیاری غیر که هستند هاییبرتری ةزمر در نسب و ثرو، زیبایی، شهر،، کنند.می

 کـنمم ،لازم وسـایل داشـتن بدون شریف عمل دادن انجام گویدمی وی است. نیازمند نیز خارجی هاییخیر به

 بیرونـیِ خیرا، دیگر از .(33 ،همان) شویممی متوسل قدر، و ثرو، دوستان، به امور از بسیاری در ما نیست.

 .اندرنج در نزدیکانش که نامید سعادتمند را کسی توانمی دشوار نمود. اشاره اجتماعی محیط به توانمی محوری

 :2324 )جـوادی، رودمی سیاست دنبالبه ،سعاد، از بحث از پس ،ارسطو مثل کسی که یستن دلیلبی ،بنابراین

 و عقلـی هایفضـیلت هـایتفاو، از یکـی بتوان شاید که کرد دقت نیز مسئله این به توانمی طرفی، از .(115

 دیگری چیزهای نیازمند تحقق، و ایجاد برایمعمولاً  اخلاقی فضایل که دانست نکته این را اخلاقی هایفضیلت

 نـددار بسـیاری بیرونـی خیرهـای بـه نیـاز ،سـخاو، ماننـد ،اخلاقـی هایفضیلت برخی ،نمونه برای ند.هست

(Tessitore, 1996: 11درحالی ،) کـه آنجـایی از دارنـد. نیـاز کمتری بسیار بیرونی امور به عقلی هایفضیلتکه 

 آغاز در ی،عقل و اخلاقی فضایل بررسی از پس ست،ا سعاد، به رسیدن پی در فضیلت مفهوم تحلیل با ارسطو

 سـعاد، اگـر :گویدمی و گشته باز سعاد، یعنی ،خود اصلی غایت به دوباره ،نیکوماخو  اخلاق هفتم کتاب

 بهترین فعالیتد توانمی فعالیتی چنین و باشد فضایل والاترین با منطبق باید پس ،است فضیلت با منطبق فعالیت

 .(322 :2322 ارسطو،) «دیگری چیز خواه و باشد عقل جزء این خواه ؛بود ما وجود جزء

 مهارت و فضیلت رابطة .3ـ2

 نظـر بـر بنـا گـرارد؛می مهار، و فضیلت میان مهم تمایزی ارسطو که است مهم نکته این شدنِ یادآور

 سـه دارای بایـد ،عمل هنگام شخص که گونهبدین است؛ مشخصی روحیِ حالا، مستلزم فضیلت، ارسطو

دهـد،  انجـام روشن تصمیمی و انتخاب دلیلبه را عمل آن (1؛ دهد انجام دانسته را عمل (2 :باشد شاخصه

 و اسـتوار ایملکـه از برخاسته شخص عمل (3باشد؛  عمل خود خاطربه انتخابش و تصمیم که بیان این به

 باشد. توییرناپریر

 اًضـرورتبـرای مهـار،  را هاییمشخصـه نینچ ارسطو که است حالی در مشخصه سه این از بردن نام

 نقد تیغ دم از ،دانندمی معرفت تنها را فضیلت خاستگاه که را کسانی ،دلیل همین به درست و داندمین لازم

 گمـان و پندارنـدمی فیلسـوف را خـود و برنـدمی پناه نظریه به تنها که افرادی :گویدمی و گرراندمی خود

 گـوش دقـتبه پزشک سخن به که هستند نیبیمارا مانند ،شوند مندفضیلت ندتوانمی طریق این از کنندمی

 ایهکنایـ ارسـطو سخن این هیوز جرارد عقیدةبه .(14 ،همان) کنندنمی پیروی او دستورا، از ولی دهندمی

 .(,Hughes :2001 (54 است فضیلت و معرفت بودن ارزهم یعنی سقراط، ةاید به گزنده
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  زاگزبسکی لیندا هنگا در فضیلتـ 1

 و کند باز سیشنامعرفت ةحوز به را اخلاق در محورفضیلت دیدگاه پای که است نآ پی در زاگزبسکی

 نخست هدف، این به رسیدن برای وی اما برشمارد. ،ساختارمند شکلی به را عقلانی فضایل ،رهگرر این از

 ةپایـ بـر کـه است صور، این در تنها کند. عبور سلامتبه فضیلت ماهیت و چیستی دشوار ةگردن از باید

 اندیشـة در دهـد. بدسـت معرفـت از نـو تعریفـی دتوانـمی عقلانـی، فضایل ریزیپایه و فضیلت شناخت

 را اخـلاق بنیـادی مفاهیم نخست که باشد ثمربخش دتوانمی و است کامل زمانی اخلاق ةنظری ،زاگزبسکی

 را فضـیلت تماهیـ بتوانـد زاگزبسـکی کـهزمـانی (.Zagzebski, 2013: 10) کند تعریف دقیق و روشنیبه

 در چراکـه کنـد، تعریـف را اخلاقی هایفضیلت هم و عقلانی هایفضیلت هم است توانسته آنگاه ،دریابد

 مهـم نقـاطِ از نکتـه همـین و دارنـد یکسـان سـاختاری و بنیـاد ماهیت، فضیلت، گونه دو هر ،وی اندیشة

 بدان عقلانی و اخلاقی به ایلضف تقسیم به زاگزبسکی نگاه بخشِ در بعدتر که ؛است ارسطو با وی اختلاف

  (.Idem, 2000: 458) پرداخت خواهیم

 تـاریخی اقتـدار و قو، و است قائل هویژ یجایگاه ،اخلاق درمحور فضیلت رویکرد برای زاگزبسکی

 .دانـدمی محوروظیفه و گرایانهغایت رویکرد دو برای جدی رقیبی را آن و دارد چشم پیش را رویکرد این

 ،عامـل سـنجش و توجـه را اخلاق درمحور فضیلت رویکردِ در برجسته هایهمشخص از یکی او همچنین،

 اخلاقی به پابند هایانسان باید اخلاق وی، باور به (.Idem, 1993: 173) دارد نظر در ،عمل ارزیابی جایبه

 ،اخلاقـی هـایهانگبز در اسـت، شـده نهادینه آنها درون در که هاییفضیلت وجود دلیلبه که آورد باربه را

 هایهانگیز و افراد منشی هایویژگی برای فضیلت، بر مبتنی اخلاق دهند. انجام را پسندیده اعمال درن بی

 .(34 :2321 پویمن، و زاگزبسکی) است ارزشمند بسیار این و است قائل بسیاری ارزش آنان

 اگزبسکیز منظر از فضیلت تعریف .2ـ1

 معضـل ایـن بـا را تبیینی چنین برای تلاشی هر فضیلت، ماهیت از کلی ینیتبی ةارائ پیرامون زاگزبسکی

 اسـت. فضـیلت هـر فرد به منحصر واقعیت بیان برای کافی هاینام فاقد ما زبان که داندمی رو پیش جدی

 ماننـد ،دیگـر برخـی و سازدمی برجسته را واکنشی احساسا، ،«همدردی» مانند ،هانام بعضی ،نمونه برای

 و فضیلت که شودمی مشاهده مواردی در ،روازاین .دهدمی جلوه مهم را عمل برای انگیزش ،«اهیخیرخو»

 بـاور بـه .دهـدمی رخ باهتاشـ مهـار، و فضـیلت میـان نیـز گـاهی و شـوندمی اشتباه یکدیگر با احسا 

 در بـدانیم، نـ فره در نقص تنها گوید،می اینتایرمک که همانگونه را بالا مشکل خاستگاه اگر زاگزبسکی،

 طرفـی، از نیسـت. چنـینکـه درحالی باشد، ما فهرست از بهتر فضایل، از ارسطو فهرست باید ،صور، آن

 بـرای نام یافتنِ در نیز او که یابیمدرمی بنگریم، خوب ارسطو نظر مورد هایرذیلت و فضیلت به که زمانی

 .(225 :2321 )زاگزبسکی، رسدمی نظر به یتحمیل نیز او هاینام گاه در و بوده روروبه مشکل با فضائل

بـودن فضـیلت اسـت؛  10کمـال گفت، توانمی فضیلت باب در که چیزی نخستین ،زاگزبسکی نگاه در
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تر از فضـیلت اسـت، امـا اهمیـت نظـریِ مفهوم کمال بسیار روشن باری، گرچه هر کمالی فضیلت نیست.

نشاند. شاید بتـوان گفـت قلمـرو را بر صدر میفضیلت در مقابل کمال، بیشتر است و همین نکته فضیلت 

 انگلیسیِ در «virtue» از ترگسترده ،دواین و میانه لاتین در 15«ویرتو »تر از در یونان قدیم، گسترده« آرته»

 .(212 ،همان) است بوده جدید

 کمـال را فضـیلت وی است. بودن اکتسابی سئلهم ،گویدمی فضیلت پیرامون زاگزبسکی که نکاتی دیگر از

 نگـاهی وی که است دلیل همین به درست است. نفس اکتسابیِ عیبرذیلت  ،مقابل در .داندمی نفس اکتسابیِ

 شـمارد.نمـی فضایل ةزمر در را آنها هایاستعداد و افراد طبیعی هایتوانایی و دارد فضایل به محدود شد،به

 امـور بـرای کسـی که ارسطو ةنکت این ؛ودشمی متوسل ارسطو رویکرد به خود، دیدگاهتأیید  برای زاگزبسکی

 (.Baehr, 2011: 23 ؛221 ،همان) دهدمین قرار نکوهش یا تحسین مورد را افراد اکتسابی غیر

 فرآینـد یـک طریـق از فضـیلت که است این شمارد،برمی فضیلت برای زاگزبسکی که دیگری ویژگی

 مسـئله این که است واضح پر باری، است. فاعل خود کارِ و خاص زمانی مد، تضمنم که آیدمی دستبه

 همه این با باشد. داشته خود مهار و اختیار در یکسره را فضیلت کردن کسب شخص که نیست آن معنایبه

 .دهـدمی توضـیح را فضـیلت پایـدارِ و عمیـق خصوصـیت زیـادی ةانداز تا ،لازم زمانی و تلاش جدیت،

 در که هاییفضیلت دارد امکان گرچه ،داندمی خوگیری یندفرآ ةنتیج را فضیلت کسب زاگزبسکی بنابراین،

 .(221 :2321 )زاگزبسکی، آیند شماربه قاعده این بر استثنایی هستند، خلاقیت با ارتباط

 ؛اردد پیونـد ،فضیلت ةدارند هویت با که داندمی نفس برای پایدار مزیتی و کمال را فضیلت زاگزبسکی

 ابـزاری ارزشـی را آن و آوردمـی بـاربـه را ذاتـی ارزشـی داشتن آن، ایرب فضیلت دانستن کمال ،روازاین

 مفهوم با واسطهبی نسبتی ،کمال و است شخص کمال فضیلت که ازآنجایی (.Adams, 2006: 14) داندمین

 مـا کـهزمـانی آورد.می پدید را هاییپرسش نکته این دارد. خوبی با مستقیم نسبتی نیز فضیلت ،دارد خوبی

 یـا ،کنـدمی خـوب را شـخص ،فضـیلت آن که باشد این ما منظور است ممکن نامیم،می خوب را یفضیلت

 آن صـاحب در فضیلت نخست، معنای در است. خوب ،آن ةدارند برای فضیلت آن که باشد این منظورمان

 را بـودن مطلـوب زاگزبسـکی ،نـابراینب است. 13مطلوب فضیلت دوم، معنای در و است 11برانگیز تحسین

 به ؛داندمین پریرجایگزین را فضایل مطلوبیت ،اینتایرمک همانند و داندمی دیگران یا فضیلت عامل به ظرنا

 ,Zagzebski ؛231 :2321 )زاگزبسکی، آیدمی بشر فراچن  فضیلت رهگرر از تنها هاهثمر این که معنا این

 معنـای دو هر به ،هاموقعیت ةهم در و دائمی و پیوسته شکلی به فضیلت ،زاگزبسکی نظر به (.211 :1997

خود بـه شجاعت عنوان دتوانمی تنهانه نازی، سرباز خطرپریری ویژگی ،نمونه برای است. خوب گفتهپیش

 اسـت خیـر شـده گفتـه معنـای دو هـر بـه ،ایـن بـر افـزون آیـد.می شماربه نیز فضیلت یک بلکه بگیرد،

 .(232ـ202 :2321 )زاگزبسکی،

 ویژگـی ایـن اسـت. انگیزشی ةلفؤم دارد، نظر در فضیلت برای زاگزبسکی که مهمی هایهشاخصدیگر  از



 22/ 2ـ14ص، 2041(، بهار 5سال دوم، شماره اول )پیاپی ، فلسفه غرب علمی فصلنامة؛ مقاله پژوهشی

 غـایتی تـا کنـدمی هـدایت را آن و ایجاد را عمل که است عاطفی ةانگیز این است. فضیلت ةجنبترین بنیادی

 و ندوش شخص منشِ عمیق اجزایِ که دارند را توانایی این هاانگیزش دارد. مطلوب هایویژگی که آورد پدید

 عمـل بـه ،مناسـب شـرایط وجود فرض به که سازند فراهم او برای را جهان به نسبت هاسوگیری از ایهدست

 عاطفـه و انگیـزش آن غایـت حسـب بر تعریف را انگیزش تعریف برای راه بهترین زاگزبسکی، شوند. لیبدت

   دارند. ارتباط هاانسان عواطف و احساسا، با ،انگیزشی بعد طریق از هافضیلت .داندمی آن نهفته در پشت

 بـرای انگیزشی مشترک ویژگی را واقع و حقیقت کسب ةانگیز نیز، عقلانی فضایل ةزمین در زاگزبسکی

 تدام و گریهدایت عمل، به اقدام :ویژگی سه انگیزه (.Zagzebski, 2012: 86) داندمی عقلانی فضایل همه

 فضـیلت ایـن بـا متناسب و خاص میلی ةبردارند در واهیرخخی فضیلت ،نمونه برای دارد. همراهبه را عمل

 فضـیلت، کـه سـازدمی رهنمـون ایـن به را ما ،شده گفته نکته دارد. پی در را خیرخواه عامل رفتار و است

 فضـیلت اقدف شخص بیرونی. یا درونی غایتی داشتن یعنی ،انگیزشی ویژگی است. آمیزموفقیت اصطلاحی

 باشـد. اعتمادپـریر است، فضیلت انگیزشیِ ویژگی هدف که غایتی کردن هوردبرآ جهت از آنکه مگر ،است

 ویژگـیِ دوم، ؛انگیزشـی مشخصـة نخسـت، :دارد اصـلی شاخصه دو زاگزبسکی نگاه در فضیلت بنابراین،

 (.Zagzebski, 2004: 119 ؛223 :2321 )زاگزبسـکی، انگیزشـی عنصر غایت ایجاد در اعتمادپریر موفقیت

 گفتـه ویژگـی دو بـه اشـاره بـا ،12اخلاق درگرایی الگو یعنی ،خود جدید کتاب در ،بعد هاسال زاگزبسکی

 ایـن قبـل هاسـال گرچه ،گراشت پریریتحسین آزمونِ محک به توانمی را شاخصه دو هر :گویدمی شده،

 .(254 :2042 زاگزبسکی،) نداشتم را تصور

 کمـال :کنـدمی تعریف گونهاین را فضیلت خود، هایرهیافت تمامی نمودن طرحم از پس زاگزبسکی لیندا

 و ،مطلـوب غـایتی پدیـدآوردن بـرای خـاص انگیزشی ةدربردارند که است شخص دیرپای و عمیق اکتسابیِ

 یـزن را عقلی هایفضیلت که است جامع چنانآن تعریف این ،او باور به است. غایت آن تحقق در آمیزموفقیت

 ماننـد هاییفضـیلت دتوانـمی تعریـف ایـن ؛طرفـی از .دهـدمی پوشـش ،سنتی اخلاقی هایفضیلت همچون

 تعریـف ،بعـدتر او .(222 :2321 ،همو) بگیرد بر در نیز را جسمانی حتی یا دینی شناختی،زیبایی هایفضیلت

 را آن ،تأمل پسِ از ما که است دیرپایی و عمیق اکتسابیِ خصلت» فضیلت :کندمی تکمیل چنین را خود پیشین

 .(252 :2042 ،همو) «است انگیزه بر مبتنی تمایلی گیرندة بر در و کنیممی نتحسی

  عقلانی و اخلاقی به فضایل تقسیم پیرامون زاگزبسکی دیدگاه .1ـ1

 ریادگـا به ما برای ارسطو که داندمی دیدگاهی را عقلانی و اخلاقی هایفضیلت میان تمایز زاگزبسکی

 معمـول دیگـر ،ارسـطویی کسـرهی شـکلیبه اختلاف این کشیدن پیش گرچه است معتقد او .است گراشته

 از یکـی اسـپینوزا ،نمونه برای باشند. کرده تردید تمایز این اهمیت در که هستند اندکی فیلسوفان اما نیست

 بود کسی نیز هیوم ساخت. متحد یکدیگر با ایهانداز تا را عقلانی و اخلاقی هایفضیلت که بود فیلسوفانی
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 و فضـیلت میـان ارسطویی تمایز زاگزبسکی دارند. لفظی تمایزی تنها ،فضیلت گونه دو این داشت رباو که

 رویکـرد در مهـم نکـا، از یکـی را طبیعـی هایاستعداد و ظرفیت و مهار، مانند ،نفس هایحالت دیگر

 در شـمارد.ینمـ اهمیـت بـا چندان را عقلانی و قیاخلا هایفضیلت میان ارسطو تمایز اما ،داندمی ارسطو

 کجـای هـیج در ،اسـت شـده بیان فضیلت گونه دو این میان تمایز در که هاییشاخصه زاگزبسکی، اندیشه

 هایفضـیلت از ایهزیرمجموعـ را عقلانـی هایفضـیلت بایـد ،روازاین آورد.نمی وجودبه گسستی طیف،

 دو ایـن در قـوی امیال و احساسا، دخالت ةانداز هرچند باری، برشمرد. ،آنها ارسطوییِ معنایبه ،اخلاقی

 اخلاقـی هایفضـیلت از برخـی بـا آن از یشبـ عقلانـی فضیلت اما است، متفاو، کمابیش ،فضیلت گونه

 142 :2321 )زاگزبسـکی، دارد تفاو، اخلاقی هایفضیلت دیگر با اخلاقی فضیلت یک که نیست متفاو،

 از مسـتقل یکسـره فضیلت، گونه دو با مرتبط هایفرآیند آمریکایی، فیلسوف این نگاه در بنابراین .(141 و

 فضـیلت نوع دو هر ماهیتِ به جدا، کاملاً گونه دو در آنها تحلیل برای ارسطو کوشش و کنندنمی عمل هم

  دانست. اخلاقی فضایل از شکلی را عقلانی هایفضیلت باید ،پس .زندمی آسیب

 هـی  افلاطـون کـه رسـاندمی نتیجـه ایـن بـه را زاگزبسکی نیز، جمهوری در فضایل از افلاطون فهرست

 عـدالت، و شجاعت و داریخویشتن کنار در افلاطون ندارد. عقلانی و اخلاقی فضایل نمودن جدا به ایهعلاق

 اجاسـتنت کـردن، شـک کـردن، داوری اندیشـیدن، مانند حالاتی که است روشن باری، آورد.می نیز را حکمت

 ایـن که پرسید باید ،همه این با دارند. هاییتفاو، و... هیجان داشتن، میل مانند مواردی با ،هااین مانند و کردن

 از گـروه دو ایـن تمـایز برای ارسطو دلایل وجه هی  به زاگزبسکی است  مهم و عمیق ازهاندهچ تا هاتفاو،

 گونـه دوایـن هرظـابـه کـه کنـدمی مشخص را ویژگی چند ارسطو او، گمانبه .داندمین کنندهقانع را یکدیگر

 نفـس متفـاو، اجـزای بـر فضـیلت گونـه دوایـن که است باور این بر ارسطو .کندمی جدا هم از را فضیلت

 ارسـطو سخنان .کندمی اشاره فضیلت گونه دو زیربنای مثابهبه عقلانی غیر جزء و عقلانی جزء به او اند.حاکم

 و اخلاقی فضیلت گونه دو تفاو،، این و دارند یبسیار ساختاری تفاو، احسا ، و فکرت که است آن بیانگر

 فرمـان اندیشـنده جـزء آن در که گرداندبرمی نفس اجزای میان تفاو، به را امر این او دارد. پی در را عقلانی

 کـه تعارضـی ؛اسـت اخلاقـی تعارض ،تقسیم این برای ارسطو دلیل .کندمی اطاعت احساسی جزء و دهدمی

 بـرای تعـارض این ،زاگزبسکی گمانبه اما است. نفس دیگر عنصر با چالش درگیر ما عقل که است آن بیانگر

 را ایـن ارسـطو آیـا امـا ؛باشـد تعـارض در دیگر میلی با دتوانمی هم میل چراکه نیست، کافی یادشده، تقسیم

   دارند  جای نفس از متفاوتی اجزای در متعارض امیال که داندمی این بر شاهدی

 و لر، با ارتباط در را اخلاقی فضایل وی که شد گفته ارسطو، منظر از فضایل سیمتق بخش درتر پیش

 و گـراردمی دسـت نقطـه همـین روی زاگزبسـکی نیسـتند. چنـین عقلانی فضایل آنکه حال ،داندمی درد

 گونـهاین کـه آنها و اندارتباط در درد و لر، با که نماییم تقسیم مواردی به را فضایل توانمی آیا پرسد،می

 یـا بخشـیلـر، دلیلبه احساسا،، که کرده گمان ارسطو دارد. تردید جای تقسیم این ،او ةعقیدبه نیستند 
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 دخیـل احساسا، ،نمونه برایکه درحالی شوند، مندساختار ،فضایل رهگرر از است لازم بودنشان، دردآور

 خود این گفت بتوان شاید باشند. داشته درد یا لر، از اندکی بسیار وجوه ندتوانمی ،مهربانی یا سخاو، در

 یـا سـخاو، داشتنِ ربط که است تردید جای و ،درآید ضابطه تحت باید که نیست دردناکی یا بخشیلر،

 دیگـر نکته باشد. داشته عقلی فضایل از فضایل این تمایز در مهم ینقش دردناکی، و بخشیلر، با مهربانی

 اسـت. دسـت ایـن از کنجکـاوی ،نمونـه بـرای اند.احسـا  و فکـر زا ایهآمیز که داریم حالاتی ما اینکه،

 احساسـا، تـدبیر در عقلانـی هایفضیلت و عقلانی هایفضیلت در احساسا، گاهی گفت باید ،روازاین

 از اسـت. مـبهم هازانـدهچ تـا فضـیلت، گونـه دواین میان تمایز که است این بیانگر آنها عملکرد اند.دخیل

 .(143ـ123 ،همان) اندشناختی و ادراکی فعالیت از وجهی ةدربردارند نیز خلاقیا هایفضیلت ،طرفی

 کـه اسـت این ،شودمی مطرح عقلانی و اخلاقی ةگون دو به فضایل تقسیم نفعبه که هاییاستدلال از یکی

 سـخت چندان ،اندغیراخلاقی اندازهبی هایانسان اما دارند، بسیاری عقلانی هایفضیلت که افرادی کردن پیدا

 بسـیار ،عقلانـی فضیلت داشتن نظر از اما ،دارند اخلاقی فضیلت که یافت را افرادی توانمی ،طرفی از نیست.

 پاسـخ در زاگزبسـکی اسـت. فضـیلت گونـه دوایـن تفـاو، بـر گواهی ،تجربی هایهنشان این دارند. مشکل

 اگـر دارنـد  هم از مستقل یکسره را یلتفض گونه دواین اشخاص که است چنین موارد بیشتر در آیا :گویدمی

 کـه ای بـر اسـت شاهدی امری چه اینکه دریافت رو، هر به است  ماهوی تفاوتی بیانگر این آیا ،است چنین

 فضـیلت داشـتن گفـت بایـد ،درواقـع است. دیریاب بسیار ندارد، را دیگر فضیلت و دارد را فضیلتی شخصی

 فاقـد امـا باشـد داشته عقلانی فضیلتی کسیکه  نیست عجیب شد.با کاملی آدم شخص، که ندارد آن به ربطی

 از و باشـد داشـته را عقلانـی هایفضـیلت تمـامی ،شـخص یـک که صورتی در حتی باشد. اخلاقی فضیلتی

 ماهیت نظر از ،ضایلف گونه دواین که بپنداریم نباید هم باز عکس، بر یا ،باشد نبرده بویی اخلاقی هایفضیلت

 از عقلانـی فضـیلت یـک اسـتقلالِ فضـیلت، داشـتن در کـه داد نشـان بتـوان اگر باری، ارند.د تفاو، هم با

 ایـن اسـت، دیگـر اخلاقـی فضـیلت یک از اخلاقی فضیلت یک استقلال از بیشتر بسیار اخلاقی هایفضیلت

 .(111ـ115 ،همان) ندارد وجود شاهدی چنین اما ؛باشد تفاو، ادعای بر گواهی دتوانمی

 مهارت و فضیلت بطةرا .3ـ1

 دلیـل ایـن به است، برانگیزمناقشه اندازهبی پرسش این ،زاگزبسکی گمانبه است  مهار، یک فضیلت آیا

 و هـامهار، ،زاگزبسـکی نظـر در ،رو هـر بـه باری، اند.اکتسابی هاییکمال فضایل، همچون نیز هامهار، که

 تـوانمی گاه چراکه ،است مرسوم هایهواژ بودنِ رهزن بحث، این هایدشواری از ند.تمایزم یکدیگر از فضایل

 ارسـطو گرچـه است معقتد زاگزبسکی کرد. اطلاق هامهار، از ایهگستر بر هم و فضیلت بر هم را واژه یک

 تـوانمی همـه ایـن بـا ،کنـدمی متمـایز طبیعـی، هایخصوصـیت ایهپار از هم و هامهار، از هم را، فضایل

هایی کـه . یکی از احتمال12تأمل در کمال مانند ؛کرد خلط مقولا، دیگر با را فضایل از وا هایهنمون سادگیبه
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غلط، شـباهت زاگزبسکی از قول فن وریگت آورده، این نکته است که زبان یونانی باعث شده است ارسطو به

دقتـیِ گزبسـکی، بیواقع هست، تصور نمایـد. بـه بـاور زاها را، بیش از آنچه بهها و مهار،فضایل به توانایی

ها، فارغ از دلیل آن، مشکلا، دیگری را نیز پدید آورده است. ارسـطو ارسطو در تمایز دقیقِ فضایل از مهار،

اند کـه های او رهزن است و برخی پنداشـتهخود باور دارد که فضیلت عقلانی از مهار، متمایز است، اما مثال

 (.2523ـ252، است )همان، ای از مهاردر نظر ارسطو، فضیلت عقلانی گونه

 مهارت و فضیلت میان تمایز وجوهـ 

 ازای همجموعـ دیگـران، و 34والـس جیمـز مانند، معاصر فیلسوفانهای هاید از گیریبهره با زاگزبسکی

  :کرده است فهرست 32فضایل وها مهار، میان تمایز برای را دلایل

 بـرده کـاربـه لازم بزنگـاه در اگـر فضیلت، اما ،نیست لازم مهار، کاربرد اند.قابلیت اتنه ،هامهار، .2

 امـا باشـد، داشـته را لاتین زبان یا فوتبال بازی مهار، دتوانمی شخص ،روازاین ندارد. وجود اصلاً نشود،

  ندارد. را مهار، آن که کندمین ،اثبا این اما کنبرد کاربه ، آن رالازم موقعیت و بزنگاه آن در دهد ترجیح

 معنـا بـدان ایـن البته .شودمین فراموش گاههی  فضیلت اما کنند، فراموش ندتوانمی افراد را مهار، .1

 فراموشی با ارتباطی ،فضیلت دادن دست از این اما داد، دست از را فضیلتی توانمین وجه هی  به که نیست

 آدمـی خـاص وظـایف از یـکهی  :گویدمی که آنجا دارد، وجود باب این در نیز ارسطو از ییدیأت ندارد.

  د.نندار دوام و ثبا، فضیلت، موافقِ هایفعالیت ازهاندهب

 امـا ،نـددشوار هامهار، نیستند. گونهاین فضایلکه درحالی ،ندارتباط در تکنیک و فنون با هامهار، .3

 مخـالف لعم به تمایل درداشتن  ریشه دلیلهب ،نمایدمی دشوار هم اگر ؛نیست چنین فضیلت طبق بر عمل

 است. فضیلت

 در اما است، فضیلت آن کامل ةمشخص که کند عمل شکلی به دارد امکان ،ندارد فضیلت که شخصی .0

 کرده مطرح تخنه() فن از اخلاقی هایفضیلت میان تمایز در را نکته این نیز ارسطو نیست. چنین هامهار،

 عادل دهد انجام عادلانه اعمال که طریق این زا آدمی گوییممی اینکه بپرسند شاید :گویدمی که جایی ؛است

 گویـدمی جواب در ارسطو  معناست چه به شودمی دارخویشتن داری،خویشتن روی از عمل با و شودمی

 انجام نحو علم با مطابق عملی ،اتفاقی شکلبه کسی است ممکن نیست  درست امر این فنون مورد در مگر

 تفـاو، کـه دارد ادعـایی ارسـطو بنـابراین، نـدارد. وجود شباهتی فضایل و فنون میان این، بر افزون دهد.

 دسـتیچیـره به مربوط معیارهای فعل، است کافی داشتن مهار، برای که است این در فضایل و هامهار،

  نیست. کافی فضیلت مورد در هااین اما شود، انجام شناخت با و سازد برآورده را شخص

 رذیلـت چراکـه ،نـدارد ضد مهار، اما آن، نقیض نه ،است فضیلت ضد ،هاتفسیر تمامی در رذیلت .5

  آید.می دستبه خوگیری طریق از ،فضیلت همچون
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 فضـیلت در آنکـه حـال نـدارد، ارتباط ارزشمند امر به ذاتی شکلی به ،مهار، کاربرد بر مبتنی رفتار .1

 .(252ـ211 ،همان) رددا ذاتی ارزش فضیلت ؛است چنین

  فضیلت باب در زاگزبسکی و ارسطو رویکردِ دو مقایسهـ 3

 هایهنکتـ بـه توانمی آمد، زاگزبسکی و ارسطو هایهدیدگا بررسی بخش دو درتر پیش آنچه بر اسا 

 نمود: اشاره رویکرد دو ةمقایس باب در زیر

 مـراهه ارسطو با ،موارد ایهپار در گرچه زاگزبسکی که کرد دقت نکته این به باید ،نخست ةوهل درـ 2

 حداکثر، ؛دانست ارسطویی را او توانمین دارد، ارسطو با که اساسی اختلافا، دلیلبه اما ،است داستانهم و

 (.Greco, 2011: 25) شمرد نوارسطوئیان ةزمر در را او باید

 با را خود همدلی و کندمی شستای اندازهبی را ارسطو ،فضیلت بحث در زیادی موارد در اگزبسکیـ ز1

  دهیم:می توجه دستاز این هایینمونه به ،کندمی رازاب او

 یکـی فضـیلت بـا را 31 نفـس( )کـف اخلاقی قدر، که ارسطو ةنکت این است معتقد زاگزبسکی الف(

 اخلاقـاً شـخص و منـدفضیلت شخص میان هاتفاو، از یکی چراکه است، درست و مهم بسیار ،گیردمین

 پیـروز خویش ةوسوس بر ،شناسدمی را درست کار که مواردی رد است قادر تنها دومی که است این ،قوی

 کـه هاییوسـوا  از و آورده دسـتبـه را عمـل و احسـا  عـاد،ِ ،مندفضیلت شخصکه درحالی ،شود

 از برتـری شـکل دارای منـدفضـیلت شخص همچنین است. امان در ،کندمی تهدید را قوی اخلاقاً شخص

 .(235 :2321 )زاگزبسکی، است اخلاقی شناخت

 و ظرفیـت و مهـار، ماننـد ،نفـس هـایحالت دیگـر و فضـیلت میان ارسطویی تمایز زاگزبسکی ب(

  .داندمی وی رویکرد در مهم نکا، از یکی را طبیعی هایاستعداد

ترین معقول زا یکی را آیدمی دستبه تدریجی خوگیریِ مسیر از فضیلت که اندیشه این زاگزبسکی ج(

 طریـق از کـه رداشـمبرمی را هاییفضیلت باب این در ،زاگزبسکیخود  گرچه ،داندمی ارسطو هایمیراث

 احتیـاجی خـوگیری به تنهانه که داندمی قماش این از را 30خلاقیت و 33اصالت او آیند.نمی دستبه عاد،

  .(232همان، ) شوندمی شکوفا ،خوگیری و عاد، نبود در که ،ندارند

 توجه با را عقلانی و اخلاقی فضیلت گونه دو که است آن پی در تنخس وهله در گرچه زاگزبسکی ـ3

 ،وی نظـر در و... انصـاف دقـت، تعصـب، عـدم شجاعت، استقامت، نمونه، برایـ بچیند ارسطو سخنان به

 اسـت معتقـد ادامـه در ـ(Greco, 2011: 12; Zagzebski, 1998) انـدعقلانی و اخلاقـی شـکل دو دارای

 ةعقیـدبه شمرد. ،آنها ارسطوییِ معنایبه ،اخلاقی هایفضیلت از ایهزیرمجموع باید را عقلانی هایفضیلت

 بایـد ،روازاین .زندمی آسیب فضیلت نوع دو هر ماهیتِ به جدا، شکلبه آنها تحلیل برای ارسطو تلاش ،او

 .(142 :2321 اگزبسکی،)ز دانست اخلاقی فضایل از شکلی را عقلانی هایفضیلت
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 هایفضـیلت رشـد و تولـد ،نیکوماخو  اخلاق دوم کتاب آغاز در ارسطو است معتقد زاگزبسکی ـ0

 گویـدمی ،رودمـی جلـوتر وقتـی اما ،آنهاست دانستن اکتسابی بیانگر این و داندمی تعلیم مرهون را فکری

 او چـرا پرسـید تـوانمی .اسـت نیامـده وجـودبـه ما در طبیعی صور،به ،اخلاقی هایفضیلت از یکهی 

 او سـخن ابهـام اسـت  نیامـده وجـودبـه طبیعـی شـکلبه ما در فضیلت از گونه دو از یکهی  گویدنمی

 .(251 ،همان) دارد پی در فکری هایفضیلت به پرداختن و ششم کتاب در را بیشتری مشکلا،

 از عـاری عواطـف همـان یـا 35انفعالا، از او مراد است. قائل تمایز احساسا،،و  فضایلارسطو میان  ـ5

 آرزو، کینـه، دوسـتی، احسـا  شـادی، حسـد، کورکورانـه، اعتمـاد تـر ، خشـم، میل، مانند مواردی ،خرد

 معتقـد زاگزبسـکی .(12 :2322 ارسـطو،) اندههمرا درد و لر، با که است هاییاحسا  و ترحم چشمی،هم

 قـانع چندان ،دلیل دو از امکدهی  البته و ،باشد جرگه این از دتوانمین فضیلت که هآورد دلیل دو ارسطو است

 یـا سـتایش ،داریم احساساتی یا انفعالا، اینکه دلیلبه را ما کسی که است این ،ارسطو اول دلیل نیست. کننده

 ،انفعـالا ماکه درحالی ،اندانتخاب متضمن یا انتخابی هایحالت ها،فضیلت ،اینکه دوم دلیل ؛کندمین نکوهش

 کـه دلیـل ایـن بـه نـه را شخص ،نخست ةوهل در ما اینکه در زاگزبسکی، .کنیممی احسا  ،انتخاب بدون را

 ،اسـت داده بـروز هنگـام آن در را احسـا  آن کـه شرایطی یا احساسش، ةنحو خاطربه بلکه ،دارد احساسی

 تنـدی، ماننـد ؛انـدنکوهش یـا سـرزنش متعلـق خودشان که هستند احساستی اما کنیم،می ستایش یا نکوهش

 عشق. و همدری مانند ؛اندستایش متعلق خودشان که مواردی یا ،حسد و نفر،

 نیسـت. ازخطا خالی ،زاگزبسکی گمانبه هم ،انفعالا، از هافضیلت کردن خارج برای ارسطو دوم دلیل

 هـایحالت تـر  و خشـم ،معنـایی هر به اگر دارد  معنایی چه ،اندانتخابی حالا، هافضیلت که نکته این

 در نـدتوانمی هاانتخاب ایهمجموع البته، نیست. انتخابی ،معنا همانبه نیز دلیری و باریبرد نیست، انتخابی

 بـاب در تـوانمین را همین مگر اما باشند، رذیلت یا فضیلت آمدن پدید ةناقص علت طولانی، زمانی مد،

 ایهانـداز تا ،اکنونم تر  ممکن است اما نکنم، انتخاب را ترسیدن اکنون من دارد امکان گفت  احساسا،

تـا  اکنون مـن، تر  پس ؛برگزیدم که قبلی هایانتخاب پیامدِ ایهانداز تا ،امبزدلی و باشد من بزدلیِ ةنتیج

 گرچه فضیلت، نه و است انتخاب مستقیم ةنتیج احسا  نه ،روازاین است. قبلی هایانتخاب تابع ایهانداز

 فضـایل اینکـه در ارسـطو بـا نیـز مـن بـاری، :گویـدمی کیزاگزبس اند.انتخاب از متأثر ،قیمغیرمست دو هر

  .(223ـ223 :2321 زاگزبسکی،) کندمینتأیید  را معنا این او دلایل اما داستانم،هم ،نیستند احساسا،

 ایهنمون اما ،نهدمی تمایز هامهار، و فضایل میان ارسطو اگرچه ،آمریکایی فیلسوفاین  ةاندیش در ـ1

 اشـتباه دیگـر مقولا، با دتوانمی که است موارد آن از یکی «تأمل در کمال» است. آفرینمشکل که آوردمی

 هـامهار، و هافضـیلت میـان تمـایز بـه ،ترپررنـ  و دقیـق بسـیار بایـد ارسطو زاگزبسکی، باور به شود.

 فضـیلت ،ارسـطو نظـر در که آورده پدید برخی برای را گمان این ،وی هایهنمون بودن رهزن پرداخت.می

 سـخن تمـایز ایـن بـاب در تفصیلبه خود زاگزبسکی .(253ـ252 ،همان) است مهار، از ایهگون عقلانی



 23/ 2ـ14ص، 2041(، بهار 5سال دوم، شماره اول )پیاپی ، فلسفه غرب علمی فصلنامة؛ مقاله پژوهشی

  کردیم. اشاره آن از بخشی بهتر پیش که است گفته

 کنـدمی بـد یا خوبرا  ما که نیست طبیعت این اما ،داریم طبیعت از را قوایمان ما :گویدمی ارسطو ـ3

 ،کنـدمی بررسـی اخـلاق نیکومـاخو  دوم کتـاب ابتدای در را سخن این دلیل وی .(11 :2322 ارسطو،)

 موجـود هـی  چراکـه نیست، طبیعت از برخاسته ما اخلاقی هایفضیلت از یکهی  :است آورده که جایی

 ،ارسـطو سخن به شارها با یزاگزبسک .(53 ،همان) بیابد خود عاد، برخلاف عادتی ندارد امکانای طبیعی

 ایهانـداز تـا نـدتوانمی مـا طبیعـی هایتمایل برخی است. ناقص ولی کننده،قانع ارسطو استدلال :گویدمی

 گفـت توانمی ،باشد چنین اگر ؛شوند بسیار تحول و توییر دستخوش ،تربیت و آموزش با که باشند اثرپریر

  است. فضیلت ایهگون حاصل خصوصیت

 دانسـتمی اراده خـاص کیفیـت را اخلاقـی فضـیلت و بـود قائل مهم یجایگاه اراده برای ارسطو ـ2

 در محـوری نقشـی اراده کـه داشـت وجـود اندیشـه این ،وسطی قرون ةدور در .(2032 :2335 گمپرتس)

 اخلاقـی خـود کـانون را اراده ،اسکوتس دانز مانند فیلسوفی دارد. اخلاقی فضیلت به اشخاص یابی دست

شـمرد می اراده فضـایل و اوصـاف ،بنیـادی شـکلی بـه را قیاخلا فضایل و اوصاف ،روازاین و ستدانمی

(Zagzebski, 2009: 301). عواطـف کندمی تلاش ،فضیلت تعریف در او .اندیشدنمی چنین زاگزبسکی اما 

 و اوصـاف که است باور این بر وی نشاند. صدر بر ،اراده جایبه و کند پررن  را هاهانگیز ،آن از ترمهم و

 زاگزبسـکی شد، گفته نیزتر پیش هکچنان اراده. نهند، ارتباط در عواطف با ،نخست ةوهل رد ،اخلاقی فضایل

 .داندمی فضیلت ویژگیترین مهم را مطلوب غایت به رسیدن برای خاص انگیزش

 نتیجه

 بسـتر در و اسـت شـوارد بسـیار آن از کامـل و جامع تعریفی ةارائ که است مفاهیمی ةزمر در فضیلت

 اخـلاق ةفلسـف مضامینترین ایهپای از یکی گمانبی طرفی، از .است دیده خود به گوناگونی معانی ،تاریخ

 ممکـن مفهـوم ایـن شـناخت بدون ،ارسطو اخلاقیِ دیدگاه فهم و ارزیابی است. فضیلت از سخن ارسطو،

 نیادینب مفهوم داروام سعاد،، از او تعریف و است محورسعاد، و نگرغایت ارسطو، اخلاق ةفلسف نیست.

 ملکـا،ِ و هااسـتعداد عواطـف، :دارد وجود پدیدار سه هاانسان نفس در ،ارسطو ةاندیش در است. فضیلت

 فضـیلت داند.می سیر، به مربوط ملکة بلکه عاطفه، نه و استعداد نه را فضیلت جنس او سیر،. به مربوط

 وی اسـت. برنخاسـته آدمی عتطبی از استعداد، و عاطفه برخلاف هک است آدمی راسخ هایحالت زمره در

 کـه کنـد انتخاب را وسطی حد که است ایهملک فضیلت داند.می تفریط و افراط میان حدوسط را فضیلت

 بـا را وسـط حـد، عملی حکمت دارای مردِ که موازینی با است، سازگار عقلی موازین با و درست ما برای

 غیرعقلانـی و عقلانی جزء دو، ناظر به است گونه دو ارسطو ةاندیش در فضیلت .کندمی معین آنها به توجه

 عقلانی. فضیلت و اخلاقی فضیلت ،نفس
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 دلیل همین به ؛داندمی نفس اکتسابیِ کمال را فضیلت وی است. کمال یک فضیلت ،زاگزبسکی نگاه در

 ةزمـر در را آنهـا هایاستعداد و افراد یعیطب هایتوانایی و دارد فضایل به ،محدود شد،به نگاهی که است

 و خـاص زمانی مد، متضمن که آیدمی دستبه فرآیند یک طریق از فضیلت همچنین، شمارد.نمی فضایل

 ةدارنـد هویـت بـا کـه داندمی نفس برای پایدار مزیتی و کمال را فضیلت زاگزبسکی است. فاعل خود کارِ

 را وآن آوردمـی بـاربـه را اتیذ ارزشی داشتن آن، برای فضیلت دانستن کمال ،روازاین دارد، پیوند فضیلت

 انگیزشـی ةلفـؤم دارد، نظـر در فضیلت برای زاگزبسکی که مهمی هایهشاخص از .داندمین ابزاری ارزشی

 ،انگیزشـی ویژگی است. آمیزموفقیت اصطلاحی فضیلت، است فضیلت ةجنبترین بنیادی ویژگی این است.

 غـایتی کـردن برآورده جهت از آنکه مگر ،است تفضیل فاقد شخص بیرونی. یا درونی یغایت داشتن یعنی

 ةشاخص دو زاگزبسکی نگاه در فضیلت بنابراین، باشد. اعتمادپریر است، فضیلت انگیزشیِ ویژگی هدف که

 انگیزشی. عنصر غایت ایجاد در اعتمادپریر موفقیت ویژگیِ دوم، و انگیزشی صةمشخ نخست، دارد: اصلی

 بـرای خـاص انگیزشـی ةدارنـد بـر در کـه شـخص دیرپـای و میـقع اکتسـابیِ کمال یعنی، فضیلت پس،

 است. غایت آن تحقق در آمیزموفقیت و مطلوب غایتی پدیدآوردن

 بایـد وی، ةاندیشـ در پـریرد.نمـی را عقلانـی و اخلاقـی هایفضـیلت میان ارسطو تمایز زاگزبسکی،

، بنـابراین برشـمرد. ،آنهـا رسـطوییِا معنایبه اخلاقی هایفضیلت از ایهزیرمجموع را عقلانی هایفضیلت

 بـرای ارسـطو کوشـش و کننـدنمـی عمـل هم از مستقل یکسره فضیلت، گونه دو با ارتباط در هایفرآیند

 هایفضـیلت بایـد ،پـس .زنـدمی آسـیب فضیلت نوع دو هر ماهیتِ به جدا، کاملاً ةگون دو در آنها تحلیل

 یکـدیگر از فضـایل و هـامهار، زاگزبسکی نظر در ،همچنین دانست. اخلاقی فضایل از لیشک را عقلانی

 طبیعـی، هایخصوصـیت برخـی از هـم و هـامهار، از هـم را فضایل ارسطو گرچه او،عقیدة به ند.متمایز

 فضـیلت ،ارسـطو نظـر در کـه اندهپنداشـت برخـی و اندرهزن بسیار او هایمثال همه، این با ،کندمی متمایز

 دلایل از ایهمجموع ،معاصر فیلسوفان هایهاید از گیریبهره با زاگزبسکی ست.ا مهار، از ایهگون عقلانی

  آورد.می فضایل و هامهار، میان تمایز برای را

 با که اساسی اختلافا، دلیلبه اما ،داندمی راهگشا و کارساز را ارسطو هایهاید موارد از بسیاری در ،او

 بـه و شـودمی آغـاز فضـیلت تعریف از اختلافا، این شمرد. ئیاننوارسطو ةزمر در را او باید دارد، ارسطو

 رسد.می فضیلت شرایط از دیگر برخی و آن اقسام
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