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According to Norman Holland, the reader goes to the text in order to 

"get pleasure"; Because he sees his desires in it in a different way. 

For the analysis of mystical states, the knowledge of psychoanalysis 

as a practical and progressive knowledge has always played a 

decisive role. Based on this, we can conclude that psychoanalytic 

criticism of mystical readings is one of the needs and necessities of 

literary criticism in the present era. With such a view and considering 

the importance of the subject, 10 scientific-research articles in which 

the researchers had presented mystical readings of the sustainability 

poems of contemporary Iranian poets were selected and analyzed. 

The results showed that if the reader uses the psychoanalysis 

facilities correctly during the reading, he can gain more success in 

discovering the true meaning of the text; But if he cannot control 

these facilities, it will lead to reading distortion. For example, the 

defense mechanism of "idealization" causes exaggerated reading of 

the text and not seeing or underestimating its weak points; or the 

activation of expansion in the process of reading the text, if it is not 

under the control of the reader, it causes the path of interpretation to 

change and as a result, the reader, without delay in the lower layers 

of meaning, fills only the gaps of the surface layer of meaning; 

However, if the readers use the "foreigner" approach consciously in 

the reading process, the value, effectiveness and attractiveness of the 

reading will be increased 
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 ای زبان و ادبیات فارسی  رشتههای میاندوفصلنامة پژوهش
 X ۲۸۲۱-۰۷۶ی:شاپا چاپ

 ۰۷۷۸-۲۸۲۱ نیکی:شاپا الکترو

  ۱4۰۲ ،بهار و تابستان،  اولۀ جديد، شمار ۀ، دورل دومسا

 نقد» نظریۀ مبنای پایداری بر شعر از عرفانی هایخوانش شناختیتحلیل روان

 هالند نورمن «تبادلی
 *1محمدپور اسماعیل  

 . دانشجوی دکترای زبان و ادبیات فارسی دانشگاه گیلان، گیلان، ايران.۱
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 بلمن ژان مورون، شارل لاکان، ژاک يونگ، گوستاو ازجمله بسیاری شناسانروان امروز به تا میلادی بیستم قرن اوايل از

 به را روانکاوانه نقد جريان تا کوشیدند -فرويد  زيگموند هایديدگاه از متأثر - هالند نورمن و بودئن شارل نوئل،

 روانکاوانه نقد هایچهره اثرگذارترين از يکی هالند بکشانند. نورمن متن روی بر تمرکز و ادبی هایخوانش وسویسمت

 آن در ديگر صورتیبه را خود امیال زيرا رود؛می متن سراغ به «لذت کسب» منظوربه خواننده دارد، عقیده که است

 پیشرو، کاربردی و دانشی عنوانبه روانکاوی دانش عرفانی، حالات تحلیل برای که نیست پوشیده کسی بر. بیندمی

 عرفانی، هایخوانش بر روانکاوانه نقد که گرفت نتیجه توانمی مبنا همین بر. است داشته ایکنندهتعیین نقش همواره

 مقالۀ ۱۰ موضوع، اهمیت بهاتوجهب و نگاهی چنین با. است حاضر عصر در ادبی نقد هایضرورت و نیازها از يکی

 کرده ارائه ايران معاصر شاعران پايداری شعرهای از عرفانی هايیخوانش پژوهشگران، هاآن در که پژوهشی-علمی

 ،«زدايیآشنايی» ،«آزاد تداعی» رويکرد چهار منظر از هاخوانش اين تحلیل به بعدی گام در. شدند انتخاب بودند،

 هالند نورمن شناختیروان نظريۀ در «تبادلی نقد» محوری رويکردهای از که «سازگاری و دفاع» و «گسترش سازیفعال»

درستی استفاده نتايج حاصل نشان داد که اگر خواننده در مسیر خوانش از امکانات روانکاوی، به .شد پرداخته هستند،

نتواند اين ابزارها و امکانات را به کنترل  تواند در کشف معنای حقیقی متن توفیق بیشتری کسب کند؛ اما اگرکند می

 آمیزاغراق خوانش باعث ،«ساختنآرمانی»دفاعی  عنوان مثال مکانیسمخود درآورد به اعوجاج خوانش منجر خواهد شد. به

اگر به کنترل  متن، خوانش فرايند در گسترش سازیشود؛ يا فعالمی آن ضعف نقاط ناچیزشمردن يا نديدن و متن

 ناخواسته، معنا، زيرين هایلايه در درنگ بدون خواننده درنتیجه و تغییر تأويل مسیر تا شودمی سبب درنیايد خوانشگر

 در آگاهانه طوربه «گردانیغريبه» رويکرد از که خوانندگانکند؛ اما درصورتی پر را معنا سطحی لايۀ هایشکاف تنها

 شد. خواهد افزوده خوانش جذابیت و اثرگذاری ارزش، بر بگیرند، بهره خوانش فرايند

 شعر پايداری، شعر عرفانی، نقد پاسخ خواننده، روانکاوی، نقد تبادلی، نورمن هالندکلمات کلیدی : 

 نقد» نظریۀ مبنای پایداری بر شعر از عرفانی هایخوانش شناختیتحلیل روان (.۱4۰۲)اسماعیل.، محمدپور :استناد

بهار و ، اول ۀجديد، شمار ۀ، دوردومسال ای زبان و ادبیات فارسی، رشتههای میانۀ پژوهشفصلنام، دوهالند نورمن «تبادلی

 .۸۱-۱۰۲ ص ،۱4۰۲تابستان 

  DOI  :10.30479/IRPLI.2024.19533.1117 

 .نويسندگان ©مؤلف حق                  المللی امام خمینی)ره(    ناشر: دانشگاه بین

                                                 
 e.mohamadpour@iran.irنشانی پست الکترونیکی نویسنده مسئول:  - *

https://portal.issn.org/resource/ISSN/۲۸۲۱-۰۷۶X
https://portal.issn.org/resource/ISSN/۲۸۲۱-۰۷۶X
https://portal.issn.org/resource/ISSN/۲۸۲۱-۰۷۷۸
https://doi.org/10.30479/irpli.2024.19533.1117


 83 /81-102ص،۱4۰۲بهار و تابستان ، اول  ۀجديد، شمار ۀ، دوردومسال ای زبان و ادبیات فارسی، رشتههای میاندوفصلنامۀ پژوهش 

 

 

 مقدمه

 آلمانی فیلسوف - (Baruch Spinoza) باروخ اسپینوزا بار میلادی، برای نخستین هفدهم قرن در

 از شماری نوزدهم، قرن اوايل در آن ازپس و کرد جدا ماوراءالطبیعه امور از را هنری آفرينش -

 Friedrich) ، ويلهلم شلینگ(Johann Friedrich Herbart) يوهان هربارت ازجمله فلاسفه

Wilhelm Schelling) آرتور شوپنهاور و (Arthur Schopenhauer) هنری آفرينش چگونگی 

 Karl Robert) هارتمن فن»دانستند و در اواخر همین قرن  مرتبط هنرمند ناخودآگاه ضمیر با را

Eduard von Hartmann) ناخودآگاه، تمايلات وسیلۀبه هاديشهان تداعی که داد توضیح 

 همچون متفکرانی سپس است. ناخودآگاه فعالیت نوعی هنری، آفرينش و رؤيا و شده راهنمايی

 جويس ويلیام و (Thomas Carlyle) کارلايل ،(Ralph Waldo Emerson) امرسون

(William Joyce) دارد. قرار انسان رؤياهای دنیای در هنری آفرينش ريشۀ که شدند آن بر 

 Friedrich) نیچه ،(Karl Heinrich Marx) مارکس ،(Charles Robert Darwin) داروين

Wilhelm Nietzsche) تولستوی و (Leo Nikolayevich Tolstoy) نیرويی که نمودند ادعا 

 (. ۱۸۶: ۱3۶۸)عناصری،  «باشدمی هنری خلاقیت موجب ناخودآگاه ضمیر از غیر
های هنری و ادبی با ضمیر لادی نخستین کسی که میان آفرينشدر اوايل قرن بیستم می

 برجستۀ شناسعصب - (Sigmund Freud) فرويد زيگموند نمود، برقرارارتباط  ناخودآگاه انسان

 در ادبیات و کاویروان میان پیوند بعد هایسال در .بود - روانکاوی دانش گذاربنیان و اتريشی

 Jacques) ژاک لاکان ،(Carl Gustav Jung) گوستاو يونگل کار ازجمله فرويد شاگردان آثار

Lacan) بناپارت مری و (Marie Bonaparte) يافت. ادامه 

 هایچهره اثرگذارترين از يکی (Norman Holland) هالند پس از شاگردان فرويد، نورمن 

 امیال زيرا رود؛یم متن سراغ به «لذت کسب» منظوربه خواننده دارد عقیده که است کاوانهروان نقد

 خويشتن شويم،می تحريک ادبی اثر وسیلۀبه وقتی». بیندمی آن در ديگر صورتیبه را خود

 دوران در که شکل همان به. کنیممی بازسازی است، آمیختهدرهم اثر با که را خود تفاوتبی

 ادبی ربۀتج مجذوب نیز اينجا در شد، ما مجذوب نیز او و شديم خود پرستار مجذوب کودکی،

 آغوش در که کودکی دوران همان مثل. کنیم کاری اينکه بدون شود؛می ما مجذوب نیز اثر و شده

 (. ۱۶۱: ۱393 هالند،) «کنیممی لذت احساس ادبی، اثر آغوش در بوديم، پرستار



 ...نظریۀ مبنای پایداری بر شعر از عرفانی هایخوانش شناختیتحلیل روان /اسماعیل، محمدپور /84

 

 مبنای بر پايداری شعر عرفانی از هایشناختی خوانشنقد روان حاضر، پژوهش اساس ازآنجاکه

 موردمطالعه، هایمتن با هاآن تطبیق و او هایديدگاه طرح با است، روانکاوانۀ نورمن هالندرويکرد 

 .پرداخت خواهیم هاخوانش اين شناسانۀآسیب بررسی به

 مسئله طرح. 1

 نخست ادبی، نقد در روانکاوی»پیوند میان روانکاوی و ادبیات با متن يا اثر ادبی آغاز نشد؛ بلکه 

 کاوانۀروان نقد در. کرد آغاز فرويد خود را کار اين. رفت کاربه نويسنده وانیر شناخت منظوربه

 منتقد و دارد را رؤيا حکم ،متن درواقع. کنندمی تلقی نويسنده بیماری متن را نشانه کلاسیک،

 روان نابسامانی فهم برای عینا   برد،می کاربه رؤيا از رمزگشايی برای که را ایشیوه همان روانکاو،

 علم از که است ادبیات روش، اين در(. ۲۰۶: ۱3۸5 ر.ک: پاينده،) «داندمی کاربردی نويسنده،

 از اصطلاحات حتی و امکانات فرايندها، ها،روش يعنی. برعکس نه پذيرد،می تأثیر روانکاوی

 ردوا تواندمی متن با خواننده هم اينجا در اما شوند؛می اعمال ادبی متن در و اقتباس روانکاوی

 شود. ديالکتیک

 با همگنی احساس از ناشی فراطبیعی شناختیروان رويداد نوعی عرفانی، هایتجربه و عرفان

 تحلیل لذا برای  است؛ جسمی انفعال و وضع تغییر خلسه، عواطـف، تغییـرات با همراه متعال، امر

 داشته ایکنندهتعیین نقش پیشرو، کاربردی و دانشی عنوانبه روانکاوی دانش عرفانی، حالات

 کاربه افراد شخصیت ساختار در عمده تغییرات ايجاد برای روانکاو يک که هايیروش و است؛

 . است حالات همین با ارتباط در موارد بسیاری در گیرد،می

 پژوهشگران، هاآن در که پژوهشی را-علمی مقالۀ ۱۰ ، هشدر اين پژو نگاهی چنین با 

 در. شدند انتخاب بودند، کرده ارائه ايران معاصر شاعران پايداری یشعرها از عرفانی هایخوانش

 سازیفعال» ،«سازگاری و دفاع» ،«آزاد تداعی» رويکرد چهار منظر از را هاخوانش اين بعدی گام

 نورمن شناختیروان نظريۀ در «تبادلی نقد» محوری رويکردهای از که «زدايیآشنايی» و «گسترش

 .ايمهکرد بررسی هستند، هالند

 پژوهش ۀپیشین. 2

 آثار به مربوط هایشخصیت و هاداستان تحلیل و ادبیات با روانکاوی و شناسیروان رابطۀ ۀدربار

 انجام ایارزنده هایپژوهش کتاب و نامهپايان مقاله، قالب در آثار اين پديدآورندگان حتی و ادبی
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 پژوهش جنبۀ عموما  که مقالاتی و هابکتا صورتبه هاپژوهش اين از برخی. است شده منتشر و

 موضوعات اين در علمی رويکرد با نیز شماری و است بوده اند،داشته ژورنالیستی کارکرد و ذوقی

 هایانگاره مبنای بر ادبی موضوعات بررسی و تحلیل در که مقالاتی ازجمله. اندشده نگاشته

 از «شناسیروان ديدگاه از عرفانی-معنوی هایتجربه» :از اندعبارت اند،شده نگاشته شناختیروان

 شناسانروان و مولانا ديدگاه از نفسعزت مفهوم تطبیقی بررسی» ،(۱3۸۷) ارفعی صديقی فريبرز

 رمان هایشخصیت کاوانۀروان تحلیل» ،(۱3۸9) شريفی محمود و مردانی فیروز از «گراانسان

 سهیلا و اظهری محبوبه از «شاگردانش و دفروي زيگموند هایآموزه اساس بر مردگان سمفونی

 منصوره نوشتۀ «مولانا ديدگاه از درمانیروان و روانی شناسیآسیب» ،(۱39۱) مقدم صلاحی

 در مولانا بخشدرمان روان رويکردهای» ،(۱393) برجعلی احمد و اسکندری حسین نیا،اعلمی

 محمدزاده مصطفی و کرمی ويس لیحسنع نیا،متقی محمدرضا از «مثنوی کنیزک و پادشاه حکايت

 نوشتۀ «دفاعی هایمکانیسم با بستگیدل هایسبک و مذهبی گیریجهت رابطۀ» ،(۱39۶)

 کرُدیِ ۀافسان ۀروانکاوان تحلیل» ،(۱399) صفورايی محمدمهدی و تقیان حسن کفیل، محمدحسین

( ۱4۰۱) نصاری رادیم محمد نوشتۀ «فرويد زيگموند اُديپ هعقد ۀنظري اساس بر شیرپنج شیرزاد

 سازوکارهای نظريۀ اساس بر دولامر والتر و سپهری سهراب ادبی و فکری گرايش تطبیقی نقد» و

 (.۱4۰۱) کشاورز وحید از «فرويد زيگموند دفاعی

 شناختیروان تحلیل منظر از تحقیقی گونههیچ تاکنون شده، انجام پیمايش اساس بر

 نگرفته صورت خواننده به معطوف هاینظريه بر تکیه با پايداری شعرهای عرفانی هایخوانش

 هاینظريه سايۀ در گرفته صورت هایپژوهش در اغلب نیز هالند نورمن نظريات و آرا. است

 روازاين است؛ گرفته قرار يونگ گوستاو کارل و فرويد زيگموند ازجمله او اسلاف روانکاوانۀ

 از هم و پايداری شعر در عرفانی خوانش به کاوانهروان پرداخت جهت از هم حاضر پژوهش

 دارد. تازگی هالند هاینظريه سازیبرجسته جهت

 بحث .3

 با تواندمی خوانشگر که بر آن بود - تبارآمريکايی ادبی منتقد و پردازنظريه - هالند نورمن

 ازشپی روانکاوانه نقد هایرهیافت که گونههمان دهد؛ توضیح را روانکاوی ادبی، هایرهیافت

 .اندداشته خود سیطرۀ در را ادبیات اين،
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 نقد از شکل اين». کرد وضع خود موردنظر مفهوم برای را «تبادلی نقد» اصطلاح هالند

 هويت به لذا و است متن با خواننده( شخصیتی) شخصی رابطۀ کردنروشن پی در روانکاوانه

 .دارد نظر متن از او تفسیر و آن تأثیر و خواننده

 لذا شود؛نمی محقق متن با رويارويی در که دارد متن از توقعاتی خواننده» النده زعمبه

 متن با را خواننده هويت معنا، کردن دگرگون با تا آيندمی خواننده کمک به دفاعی فرايندهای

 (. ۲5: ۱3۸۲ پاينده،) «بگذارند صحه هويت آن بر نهايتا  و دهند تطبیق

 بازآفرينی آن تفسیر و متن خوانش در را خود «نفس» ایندهخوان هر که بود عقیده اين بر او

 از دفاعی هایمکانیسم به توسل با خواننده: است شرح اين به نفس بازآفرينی اين فرايند». کندمی

 خواننده روانی دفاع سبک اگر. کندمی اجتناب( نامطلوب) قبولغیرقابل خیالات از ناشی اضطراب

 وقتی .کندمی افاده لذت، خواننده به متن قرائت آنگاه باشند، داشته همخوانی يکديگر با متن به

 متوسل خیالات، آن مقابل در که ببیند ضروری خواننده اما باشند، بخشلذت متن، از ناشی خیالات

 شوند، خواننده در درونی تعارض بروز باعث خیالات آن که هنگامی يا و شود قوی روانی دفاع به

 عناصر از برخی يا کندمی حذف آن از يا افزايدمی آن به را عناصری کند؛می گوندگر را متن آنگاه

 فائق خود تعارض بر کند احساس که زمانی تا کند؛می برجسته را بقیه و راندمی زمینهپس به را

 (.همان)«است آمده

. رداختپ متن خوانش به توانمی گوناگون مسیرهای از تبادلی، نقد در هالند نظريۀ اساس بر

 شدهانجام عرفانی هایخوانش روی بر را او موردنظر روانکاوانۀ رويکرد چهار پژوهش، اين در ما

 .کنیممی بررسی پايداری شعرهای از

 و محققان که است يادآوری به لازم اصلی، بحث به ورود و تحلیل به پرداخت از پیش

 تولید ابزارهای ترينمهم از يکی که اندعقیده اين بر آرا اتفاقبه گوناگون هایعرصه نظرانصاحب

 مجامع و دانشگاهی مراکز علمی پیشرفت ملاک نیز و اخیر سدۀ در علمی هایيافته انتقال و علم

 علمی و کاربردی هایمقاله تولید المللی،بین هایشاخص اساس بر جهانی، سنجش در علمی

 نقد معنی به تواندمی اند،شده نگاشته موضوع يک پیرامون که هايیمقاله تحلیل روازاين. است

 اين با. شود قلمداد دانشگاهی نشريات در شدهعرضه هایيافته و اطلاعات و هاداده مجموعۀ

 اين موردمطالعۀ موضوع با فارسی مقالات فهرست در شده نمايه مقالات مجموع از توضیح،
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 يک با مقاله هر تکرار، از پرهیز و تنم در اختصار رعايت منظوربه و انتخاب زير مقالۀ ۱۰ جستار،

 :است شده گذارینشانه زير شرح به لاتین، الفبای حرف

(A )موحدی نرگس و پور شريف اللهعنايت نوشتۀ مقدس دفاع شعر در عرفانی مضامین بررسی 

(۱3۸۸.) 

(B )نافلی مريم نوشتۀ مقدس دفاع و انقلاب شاعر «طهماسبی فريد» اشعار مايۀدرون بازتاب 

(۱39۰.) 

(C )مقدس دفاع شعر در عرفانی مقامات برخی و سیروسلوک بر رزمندگان هایمجاهدت تطبیق 

 (.۱395) رحیمی امین و مهدی وحدت نوشتۀ

(D )علی سید نوشتۀ مقدس دفاع عرفانی-حماسی اشعار در عرفانی عناصر کاربرد شناسیزيبايی 

 (.۱39۶) رجبی علی و سراج

(E )حسین و عابدی علی نوشتۀ قزوه اشعار مجموعه در عرفان هایزهحو و هامضمون بررسی 

 (.۱39۶) يزدانی

(F )و رسولیان صديقه نوشتۀ پايداری شعر در هاآن تأثیرات و مذهبی و عرفانی نمادهای بررسی 

 (.۱39۶) مباشری محبوبه

(G )سنگری محمدرضا و جلیلی رضا نوشتۀ عزيزی احمد اشعار در وجود وحدت انديشۀ 

(۱39۷.) 

(H )پور،امین قیصر هایسروده بر تکیه با مقدس دفاع شعر در عرفانی عناصر کاربرد شناسیزيبايی 

 (.۱399) حجاجی عزيز و مشفقی آرش محمدی، جعفر نوشتۀ اخلاقی زکريا و هراتی سلمان

(I )نیالبستا بشری و صفارزاده طاهره شعر در پايداری ادبیات در عرفانی هایمايهدرون بررسی 

 (.۱399) باويل سلامت لطیفه و نژادفاتحی اللهعنايت فعلی، بهنام نوشتۀ

(J) زادهخسروی عاطفه و يوسفی محمدرضا نوشتۀ مقدس دفاع شعر در هاوارهشطح کاربرد چگونگی 

(۱399.) 

 «آزاد تداعی» بر مبتنی رویکرد .3-1

 تداعی،»شناسی علم روان خوانش در حقیقت نوعی خوانش دوسويه است؛ اما درتداعی يا هم

 و( ۶۲: ۱3۷۱ شولتز،) «نامندمی يادگیری را آن شناسانروان که است فرايندی برای قديمی نامی

 .شوندمی حاضر فرد، ذهن در گذشته رويدادهای و هاتجربه آن طی
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 و آزادانه بیان از است عبارت آن و تداعی هایشکل از يکی ذهنی آزاد تداعی يا آزاد تداعی

  وکاستکمبی

 حتی و غیرمنطقی مشوش، هاانديشه اين هرچند آيد؛می فرد ذهن در که تصاويری و هاانديشه

 . باشند آورشرم

 کندمی خطور ذهنتان به که را چیزی اگر: کرد توصیف نیز گونهاين توانمی را آزاد تداعی فرايند»

 «ناخوشايند ديگری و بوده تظرهغیرمن يکی که شودمی تداعی ذهنتان، در چیز دو بگويید، دير

 (.۲۱۷: ۱393 هالند،)

 خوانش فرايند از اولیه بینیپیش بدون است ممکن خوانشگر آزاد، تداعی بر مبتنی خوانش در

 مربوط متن هایويژگی به که را آنچه همۀ خوانش ابتدای از ندارد قصد او. شود نزديک متن به

 طی در که است اين بر او قصد بلکه دهد؛ ارائه ار خود تعبیر بعد و بچیند هم کنار شود،می

 .کند عرضه تصرف و دخل بدون متن، از را خود تازۀ هایدريافت خوانش،

 جستار، آغاز در پژوهشگران. است پذيرفته انجام ذهنی آزاد تداعی رويکرد با( C) مقالۀ تحلیل

 تعريف متنی يا نیزما بازۀ گونههیچ خود موردمطالعۀ موضوع برای معمول، عرف برخلاف

تواند می يعنی است؛ کلی بسیار که شده اشاره مقدس دفاع شعر به آنان انتخابی عنوان در. اندنکرده

 بر تواندمی هم و اندشده سروده عراق و ايران جنگ سال هشت در که شعرهايی باشد شامل

 اين ؛اندشده دهسرو مقدس دفاع موضوع با جنگ هایسال از پس که اشعاری اشاره داشته باشد

. است شده هامثال شاهد انتخاب در آزاد تداعی به منجر خودخودبه موضوع، تحديد نبود

 از ابیاتی به پراکنده طوربه باشند، کرده ارائه شاعران انتخاب برای مبنايی کهاين بدون خوانشگران

 محمود اتی،هر سلمان سبزواری، حمید پور،امین قیصر گرمارودی، موسوی علی هایسروده

 که ديگر برجستۀ شاعر هاده پیداست ناگفته که اندکرده استشهاد اسرافیلی حسین و شاهرخی

 .اندافتاده قلم از است، مرتبط پژوهشگران موردبحث موضوع با اشعارشان

 مشاهده عرفانی اصطلاحات انتخاب در توانمی پژوهش همین در را آزاد تداعی ديگر نمود

 نظری عرفان در اصطلاح هفت به تنها خوانشگران توسط شدهمطرح فانیعر اصطلاحات. کرد

 اين از بیشتری بسیار تعداد تواندمی مورداشاره پژوهش دامنۀ کهآن حال است؛ شده محدود

 و زهد» ،«مجاهده و رياضت» عرفانی اصطلاحات مذکور پژوهش در. بگیرد بر در را اصطلاحات

 و رضا» و «زيستیساده و وارستگی» ،«دوستیوطن» ،«پیر از یپیرو» ،«مرگ به اعتنايیبی» ،«ورع
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 عرفانی سلوک به اخلاقی سلوک از گذر برای سالک کهدرحالی اند،قرارگرفته توجه مورد «تسلیم

 بنوشد شهود شربت تا کند طی را معاقبه و معاتبه محاسبه، مراقبه، مشارطه، توبه، مرتبۀ شش بايد

 .گذارد( ذاتی و صفاتی فعلی،) فنا و تجلیه ه،تحلی تخلیه، وادی در قدم و

 اندنکرده استفاده موضوع انتخاب روشمند سازوکارهای از( C) مقالۀ پژوهشگران که پیداست

 .است بوده آزاد تداعی بر مبتنی افتاده، اتفاق آنچه و

 تا یمکن مطرح گزينش بدون را ذهنی واردات و تصاوير ها،واژه تا خواهدمی ما از آزاد تداعی

 و پیچیدگی منطقی، نظم يک برقراری و هاآن میان مفقود حلقۀ پیداکردن و آيیهم کنار از

 .درآوريم کنترل به را متن اعوجاجات

 در پژوهشگران نمونه برای. خوردمی چشم به اشعار تحلیل در آزاد تداعی( D) پژوهش در

  عنوان ذيل

. است ترديد محل آن درستی که اندکرده ائهار رباعی يک از تفسیری «عرفانی–حماسی نمادهای»

 را شب آسمان، از خود حضور و عبور با که است شهیدان از ایاستعاره شهاب،» که شرح بدين

 تاب ستارهبی شب در ما: دارد جنگ دوران فضای به اشاره ستاره،بی شب و کنندمی نورانی

 آفتاب غريب مضمون /شرق مانیظل آسمان دفتر در /آورديم شهاب صداقت به ايمان /آورديم

 (.۱4۱: ۱39۶ رجبی، و سراج) «آورديم

 شهاب چراکه باشد؛ «شهیدان» از استعاره تواندنمی «شهاب». است نادرست اساسا  شده،ارائه تفسیر

 ،«کنندمی نورانی را شب» بتواند که ندارد نورافشانی خاصیت شهاب،. جمعی نه دارد منفرد ظهور

 جو در آن حرکت يا وارشهاب ورود براثر که است درخشانی خط حد در هاتن نورش، پرتو بلکه

 نور لايزال منبع به خود زيرا است؛ لايزال نور شهید، کهآن حال شود؛می ناپديد سرعتبه و ايجاد

 .است پیوسته

 ایاشاره بلکه باشد؛ بوده «جنگ دوران فضای» تواندنمی نیز «ستارهبی شب» از شاعر منظور

 .است قهرمانبی شب ستاره،بی شب. ايران در اسلامی نهضت پیروزی از پیش هایسال به است

 خوانشگران. خوريمبرمی آزاد تداعی بر مبتنی خوانش به ديگر بار( J) خوانش مقاله در

 روحیات و رفتار احوال، توصیف در گونهشطح مضامین با که اشعاری مقاله اين در»: گويندمی

 و يوسفی) «شودمی تحقیق و بررسی...  است شده سروده شهدا و نجانبازا رزمندگان،

 «خدا برای رنگ و نور شدنقائل» ذهنی، آزاد تداعی اساس بر آنگاه(. ۱۶3: ۱399 زاده،خسروی
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 دفاع شاعران مايۀدست که گونهشطح تعابیر از يکی»: نويسندمی و شمردمیبر شطح مصاديق از را

(. همان) «خداست برای بو و رنگ شدن قائل گرفته، قرار عریش مضامین ساختن برای مقدس

 مجاز او، غیر بر نور اطلاق و است تعالی خدای همان حق نور» اسلامی عرفان در کهدرحالی

 «اوست نور هستی، همه و اوست فقط حقیقی نور و اندعاريتی نورها ساير يعنی است؛ محض

 و اعظم نور قیوم، محیط، نور نورالانوار،»: ويدگ سهروردی کهچنان ؛(۱۰۱۲: ۱3۸۶ محمدی،)

 دربارۀ(. ۱۲۱ /۲: ۱3۸۰سهروردی،) «نیست چیزی آن ورای که است مطلق غنی و قهار نور اعلی،

 الل َهِ مِنَ أَحْسَنُ مَنْ وَ الل َهِ صِبْغَۀَ»: فرمايدمی شريف مصحف در يکتا پروردگار هم «خدا رنگ»

 ؛(۱3۸ آيۀ ،۲ ۀسور /بقره) «است بهتر خدايی رنگ از رنگی چه و![ بپذيريد] خدايی رنگ.../ صِبْغَۀ 

 خمینی، موسوی) «کندمی تجلی صاف قلوب بر که است جلالی و جمال هایجلوه» آن از منظور و

۱3۸۲ :3۲۸.) 

 «زداییآشنایی یا گردانیغریبه» بر مبتنی رویکرد .3-2

 در کلیدی مفاهیم از يکی است،« زدايیآشنايی» شدۀ گردانیغريبه شکل درواقع که گردانیغريبه

 هنر» عنوان با ایرساله در شکلوفسکی ويکتور وسیلۀبه بار نخستین که است گراصورت نقد

 هر توانمی که دارد اشاره امر اين بر و شد مطرح ۱9۱۷ سال در«  (Art as device) شگرد همچون

 و هاتکنیک کارگیریبه ازطريق است، شده رهروزم و عادی ما برای حد ازبیش که را چیزی

 ادراک هنر شکلوفسکی، نظر به». بخشید هاآن به تازه قدرت و ساخت دوباره خاص، شگردهای

 ماندگار ظاهربه ساختارهای و آشنا هایقاعده مسیر، اين در و دهدمی سازمان دوباره را ما حسی

 بیگانه ما چشم به را آشنا چیز هر و دهدمی غییرت را هايمانعادت هنر. کندمی دگرگون را واقعیت

 کهچنان را اشیا و اندازدمی فاصله...  ايمگرفته خو هاآن به که چیزهايی تمامی و ما میان کند؛می

 ادراک زادۀ که خودکار سويۀ حاکمیت از را چیزهمه و نماياندمی ما به دارند وجود خود برای

 (.4۷: ۱3۸۱3۸۰ احمدی،) «رهاندمی ماست، حسی

 درواقع. بدهد مخاطبان به متن از جديد درکی کوشدمی خواننده زدايی،آشنايی فرايند در

 کندمی دعوت - کلمات جدول يا سودوکو شبیه چیزی - بازی يک به را متن مخاطبان خوانشگر،

 زدايی،نايیآش .کنند رمزگشايی هاآن از و فکر است، داده که کدهايی مورد در خواهدمی هاآن از و

 در اشیا اين مشاهدۀ فاصله هرقدر،». کندمی ايجاد فاصله ديگری پديدار هر يا متن و مخاطب میان

 (.۲۶۱: ۱3۸۸ گامبريج،) «شودمی افزوده نیز آثار اين شکوه و زيبايی بر شود، بیشتر ما با طبیعت
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 مثالعنوانبه. خوردمی چشم به خوانش در زدايیآشنايی از هايینمونه( E) مقالۀ در

 کاشانی محمود عزالدين از نقل به «صحو» تعريف در «صحو و سکر» عنوان ذيل پژوهشگران،

( ۱9۲: ۱39۶ يزدانی، و عابدی) «احکام رجوع و تمیز قوت معاودت است عبارت صحو»: اندآورده

 براثر و کرده گم را خويش هستی صورت که رزمندگانی»: نويسندمی بعدی پاراگراف در و

 را پروردگار هستی تا نهاده خود نیستی به دل کرده، رها را انانیت عبادات، و اذکار در مارستم

 «است صحو مرحلۀ شاعر، بیان به اين و آيندبازمی هوش به کردگار حضرت حريم در بچشند،

 خوانشگران که است عزالدين تعريف شدۀ گردانیغريبه شکل صحو، از تعريف اين(. همان)

 شگرد اين از شده،انتخاب مثال شاهد بر آن تعمیم و وی با خود ديدگاه کردنزديکن منظوربه

 .اندکرده استفاده

 را زداآشنايی خوانش از ديگر نوعی جستار، همین از «حلاج و منصور اناالحق،» عنوان در

 عارف و شاعر صوفی، ،«حلاج منصور حسین» سمت به را مخاطب ذهن ابتدا خوانشگران. بینیممی

 زدنانالحق»: نويسندمی خرمشاهی الدينبهاء از نقل به و کنندمی هدايت هجری سوم قرن ايرانی

 و عابدی)«زدند اباحه و الوهیت دعوی تهمت او به ولی نفس اثبات نه بود، حق اثبات قصدبه او

 از «واَفْتَرى عَلَیْهِ تَدىاعْ  مَنِ عَلى الْمَنْصُورُ أَيْنَ» عبارت آوردن با ادامه در اما ؛(۱94: ۱39۶ يزدانی،

 عصر امام به را آن و ارائه جديدی خوانش «منصور» از زدايیآشنايی فرايند طی ندبه، دعای متن

 :کنندمی مستدل زير بیت به را خود تحلیل و متصف( السلامعلیه)

 (.۲9: ۱3۸۷ قزوه،) فروشانپنبه اين حلاجی به برگرد /است؟ کدام پشمینه خرقۀ تويی، منصور

 زياد را مخاطب و اثر میان فاصلۀ که است هنرمند يا نويسنده وظیفۀ اين گرايان،صورت نظرگاه از

 معهود و خودکار ارتباط راه اين از و اندازد تأخیر به را مخاطب درک بايد اثر يک آفرينندۀ. کند

 مفهوم ها،واژه شناختیِزيبايی شکل که است معتقد شکلوفسکی». کند آزاد اثر سلطۀ از را مخاطب

 باشند، غیرمعمول و ناآشنا جديد، هاواژه اگر. دهدمی جلوه جديد و عجیب ما نظر در را ادبی اثر

 طرح در بینیپیش قابل تغییرات و ثابت هایشخصیت ها،کلیشه. کنندمی جلب خود به را ما توجه

 راحتیبه غیرمنتظره تکنیک يا حرکت يک اما ؛(۱۷۱: ۱393هالند،) «کنندنمی جلب را ما نظر داستان،

 . کندمی وادار اثر در درنگ به را ما
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 مطرح دستازاين هايیپرسش جانشینی در». است گردانی غريبه شگردهای از يکی جانشینی

 داد؟ قرار توانمی را ديگر چیز چه اين، جایبه کرد؟ جانشین توانمی را چیزی چه: شودمی

 (. ۱3۷: ۱3۶۸ اسبورن،)

 متن هایمثال شاهد از را خوانش در زدايیآشنايی ،«سنگری و جلیلی( »G) شپژوه در

 :کنندمی طرح عزيزی احمد از را زير بیت نمونه، برای. کنندمی آغاز خود موردمطالعۀ

 !نبود صنم جز کنم؟ وصف چه صمد شخصِ /است فراتر کثرت و وحدت بساط از عشق

 هایآموخته و هافرضپیش اساس بر مخاطب. کنندیم جلب «صمد» واژۀ به را مخاطب توجه آنگاه

 دهد؛می قرار «نیازمندند او به ديگران کهآن نیاز،بی» يعنی آن لغوی معنی معادل را «صمد» قبلی،

 «بابويهابن» تعريف به را خواننده روازاين کنند؛ زدايیآشنايی واژه اين از دارند سعی خوانشگران اما

 وجود نداشتنِ خلأ و جوف و ندارد خلأ و جوف که وجودی يعنی صمدی وجود»: دهندمی ارجاع

 توفیق از اطمینان از پس آنگاه(. ۱۶: ۱39۷ سنگری، و جلیلی) «است معصوم بیان به مستند مطلقْ،

 مطلق وجود کل یِ  و سعه اطلاق اين به نظر»: دارندمی عرضه را خود تحلیل متن، گردانیغريبه در

 آن از کمتر را کثرت و وحدت مقام و بیندمی صمد را صنم عزيزی داحم که اوست صمديت و

 (.همان) «کند اندامعرض صمد، جنب در که بیندمی

 من در تو جز الهی /نیسـت هـوس مـن هـوای در الهی» بیت تفسیر برای( G) خوانشگران

 مصراع هاآن .شوندمی متن گردانیغريبه فرايند وارد ديگر بار عزيزی احمد از «نیست کسهیچ

 نسبت شطح به «نیست تو ياد جز من دل در! خدايا»: کرد معنی چنین سادگیبه توانمی که را دوم

 سِوَی جُبَ تی فی لیس: گفت که است جنید کلام همان مزبور بیت مضمون»: نويسندمی و دهندمی

 .شندکمی مخاطب رخ به را عرفان با متن ارتباط طريق،ازاين و( ۱5: همان) «الله

 هم و متن هم ما که شودمی باعث زدايیآشنايی و شناسیروان میان پیوند درهرصورت

 که نیست معنا بدان اين البته ؛کنیم دنبال تریدقیق رويکرد با را متن دربارۀ گوناگون هایقضاوت

 . کنیم متن وارد گردانیغريبه بهانۀ به را انگیزشگفت عناصر متن تحلیل در ما

 «گسترش سازیفعال» بر مبتنی درویکر .3-3

 اطلاعات بازيابی در تواندمی که است شناختی شناسیِروان علم در اصطلاحی گسترش، سازیفعال

 اعمال دهند،می نشان را اسناد آن در موجود اطلاعات و اسناد که معانی از ایشبکه از استفاده با

 اشظاهری معنی بر علاوه که کلمه يک گستردۀ معانی مجموعۀ يعنی» ساده، خیلی عبارت به. شود
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 ،«تشنگی» هایواژه ،«آب» واژۀ شنیدن با نمونه برای(. ۲۱4: ۱393 هالند،) «شودمی برداشت آن از

 شیر» حتی و «آب ادارۀ مأمور» ،«مزارع کردنآبیاری» ،«آشامیدنی آب بطری» ،«آب جوی» ،«دريا»

 با مستحکمی ارتباط گوناگون، معانی رغمعلی نانسا ذهن در هاواژه. آوريممی خاطر به را «آب

 .دارند يکديگر

 اساس بر يا باشند مشترک معنايی هایحوزه و موضوع اساس بر است ممکن ارتباط اين

 واژۀ معادل) جو و اتمسفر معنی به تواندمی هم که هوا کلمۀ مثل. معنايی هایشباهت و هاتفاوت

«Air »کلمه». رود کاربه «میل و شهوت هوس،» معنی به تواندمی هم و باشد( انگلیسی زبان در 

 درخت، کلمۀ مثلا  . شودمی اطلاق است آن نمايندۀ کلمه، که ایطبقه خاص شماربی مصاديق به

 فرد اشتراک، وجوه ایپاره داشتن عین در که است لمسقابل خاص شیء میلیاردها شفاهی نشانۀ

 که است آن کلمات، عمدۀ خصايص از يکی ... ارندد چشمگیری اختلاف يکديگر با هاآن فرد

 .شوند اطلاق شیء يک از معینی نوع لمسقابل مصاديق کلیۀ بر توانندمی که هستند مجرد چنانآن

 بسیاری (.۸9: ۱355 ولز،کی) «باشد ملموس مورد هر علامت تواندمی که است مجرد چنانآن کلمه

 .است نوع همین از دارند وجود ادبیات در ايهام انواع در که واژگانی روابط از

 آيندهاهم اين. است گسترش سازیفعال در واژگانی ارتباط از ديگری نوع آيند،هم هایواژه

 قارقار» ،«ايوب صبر» ،«نعلبکیاستکان» مثل روند؛می کاربه باهم معمولا   که هستند هايیواژه

 معانی توانندمی گوناگون هاینشینیهم از يکهر در هاواژه» پالمر عقیدۀ به.  غیره و «هاکلاغ

 اين(. ۱۶4: ۱3۷4 پالمر،) «ادبی اثر و اثرانگشت هایترکیب در اثر واژۀ مثل. کنند پیدا متفاوتی

 .دارند مهمی نقش گسترش، سازیفعال شناختیِروان درک در هاواژه متامعنايی يا گروهی ارتباط

 خود مطالعات در - هاروارد دانشگاه شناسیروان استاد - (Brendan Maher) ماهر برندان

 سازیفعال گسترش اين هاآن در که است کرده ذکر را زيادی هاینمونه» موضوع، اين روی بر

 (.۲۱5: ۱393 هالند،) «گذارندمی تأثیر نیز معمولی کلام روی

 پرهیز برای ما. يافت توانمی را گسترش سازیفعال از هايینمونه منتخب، پژوهش ۱۰ همۀ در

 :کنیم بسنده نمونه، چند به ناگزيريم تطويل، از

 نزد در غم و درد»: است آمده پرداخته، طهماسبی قادر شعرهای بررسی به که( B) پژوهش در

 بـــه را درد هایقصه: شودمی زيارت لايق حتی کــه است مقدس گاه و عظیم مفهومی فريد،

 هیچ اشاره مورد بیت در شاعر(. 5۱۰: ۱39۰ نافلی،) «هاهنگار اين اندزيارت درخور /نگاشتم خون
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 سازیفعال فرايند طی خوانشگر اما است؛ گفته سخن «درد» از تنها و نداشته «غم» به ایاشاره

 «درد» با نشینیهم در باشد کرده او خوانش به کمکی کهاين بدون را غم ناخودآگاه، طوربه گسترش

 .است داده قرار

 هراتی، سلمان شعر در «نیلوفر» واژۀ معانی دريافت و تفسیر برای پژوهشگران ،(H) خوانش در

 گل»: زنندمی پیوند اسلامی عرفان به گسترش سازیفعال مسیر از را یيبودا عرفان هایانگاره

 و اثیری دنیای نیز و بیداری و شکوفايی الهی، نفحات روحانی، تجلیات عرفان، سمبل نیلوفر،

 را خورشید گويی و است درحرکت آن سویبه و دوزدمی چشم خورشید به فرنیلو. است معنوی

 «جويدمی سود خود عرفانی حقايق بیان برای نیلوفر نماد از مکرر خود آثار در بودا. پرستدمی

 مفهوم بدهد نشان که استدلالی هیچ توصیف، اين بعداز يا قبل(. 3۲3: ۱399 ديگران، و محمدی)

 و شدهارائه شاهدمثال اما ندارد؛ وجود است يکی یيبودا عرفان با اسلامی عرفان در نیلوفر گل

 .است اسلامی عرفان بحث، مورد موضوع

 هويدا متن، از بخش اين در «گل» مفهوم گسترش ازطريق گسترش، سازیفعال( I) خوانش در

 و دانسته نسانا کمال نیز را شهادت و آورده شهید نماد را گل ذيل، ابیات در صفارزاده»: شودمی

 شکوفه تو تن گل و آب: است ساخته مرتبط گل با را شهیدان اجتماعی ورسومآداب از متأثر

 فصل منتظر گاه /آيدمی کی داندنمی هیچ که /است رحمتی منتظر همیشه گل سلسله و /داد خواهد

 (.3۲۰: ۱399 ديگران، و فعلی) «نیست

 شاعر که اندشده متوجه زادهصفار شعر از قطعه اين گزارۀ کدام از خوانشگران که پرسید بايد

 نه تواندمی اينجا در گل ؟«است ساخته مرتبط گل با را شهیدان اجتماعی ورسومآداب از متأثر»

 ابتدا شاعر چراکه آورد؛برمی سر شهید خون از که باشد ایتازه هایرويش بلکه ،شهید خودِ

 هایگل تو خاک از نیست؛ شدنی فنا تو تنِ يعنی ،«داد خواهد شکوفه تو تن گل و آب»: گويدمی

 سر تو خاک از باشند رويش فصل منتظر آنکهبی( گل سلسلۀ) نو هایرويش و رويید خواهند تازه

 .آورد برخواهند

 شد باعث و داده تغییر را تأويل مسیر چگونه گسترش سازیفعال ،(I) پژوهش در که بینیممی

 .کنند پر را معنا سطحی لايۀ هایشکاف تنها معنا، زيرين هایيهلا در درنگ بدون خوانشگران تا
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 دانش متن، خوانش هنگام در خواننده اينکه بر است شاهدی ادبیات، در گسترش سازیفعال

 شخصی تجربیات که ترتیباينهب. کندمی دهیسازمان خود شخصی تجربۀ اساس بر را خود

 .گیردمی بر در را متن از خارج جهان از او دانش که دهدیم تشکیل را هاايده از ایشبکه خواننده،

 «سازگاری و دفاع» بر مبتنی رویکرد .3-4

 کاهش منظوربه پیرامون محیط به فرد ناخودآگاه واکنش از است عبارت روانکاوی علم در دفاع

. کند فکر هاآن دربارۀ خواهدنمی که چیزهايی و هاناکامی نفس،عزت تهديد اضطراب، احساس

 هایموقعیت در پذيریآسیب کاهش سبب دفاعی، سازوکارهای و مقابله هایراه طورکلی،به»

 زيگموند وسیلۀبه بار اولین نیز اصطلاح اين(. 34: ۱3۸۱ قمری، و زادهنظام) «شوندمی زااسترس

 دابیرت از دسته آن به را دفاعی هایمکانیسم اصطلاح فرويد». شد شناسیروان علم وارد فرويد

 تدابیر اين. بردمی کار به منفی هایهیجان وفصلحل برای آدمی که کندمی اطلاق ناهشیار،

 به را شخص انديشیدن يا دريافت شیوۀ فقط بلکه دهند؛نمی تغییر را زاتنش موقعیت مدار،هیجان

 «ستا کار در خودفريبی عنصر دفاعی، هایمکانیسم همۀ در ترتیباينبه. کنندمی عوض آن،

 ما درون و بیرون دنیای بین دفاعی، هایمکانیسم» او ازنظر(. 5۱۰: ۱3۸9 ديگران، و اتکینسون)

 «دهندمی شکل را ناراحتی و اضطراب خطر، از جلوگیری برای فرد اصلی انگیزۀ و گیرندمی قرار

 (.۱۷۲: ۱393 هالند،)

 محیط هایمحرک به فرد آن در که است شناسیروان علم در رفتاری ويژگی يک نیز سازگاری

. گیردمی اثربخش رفتار يک ابراز به تصمیم آن اساس بر و دهدمی نشان واکنش پیرامونش

 هایتکانه و عواطف نیازها آرزوها، میان که باشدمی شناختیروان کنش يک» دفاع و سازگاری

 هاآن. شودمی انجیمی ديگر،ازسوی بیرونی هایواقعیت و شدهدرونی هایبازداری و سويک از فرد

 را قانونمندی الگوهای اغلب و کنندمی عمل ناآگاهانه که روندمی شمار به سازوکار نظر اين از

 افخم) «گیرندمی کار به گوناگون شرايط در را دفاع همان پیوسته افراد، آن در که کنندمی دنبال

 (.43: ۱3۷۷ ابراهیمی،

 گذشته، به بازگشت فکنی،درون فرافکنی، نکار،ا شکل به هاانسان در دفاعی هایمکانیسم

 بینی،پیش سازی،آرمانی همانندسازی، منطقی، توجیه تراشی،دلیل دادن،نشان علامت با چیزی را

 در که بدانیم خواهیممی حال. يابندمی ظهور غیره و ناچیزشماری سازی،ارزشبی پردازی،خیال

 کنند؟می عمل چگونه سازگاری و دفاعی هایمکانیسم ادبی آثار
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 فعال نیز متن در شود،می فعال روانکاوی، سوژۀ در دفاعی مکانیسم که شکلی همان به دقیقا 

 «توجیه» بر سعی که ايمشده مواجه هايیخوانش و نقدها ها،تحلیل با بارها ما از هريک. شودمی

 است؛ متن به نسبت وانشگرخ دفاعی مکانیسم ینوع اين. اندداشته ادبی اثر برای «تراشیدلیل» و

 گويای هم اين کند؛می بیان ادبی اثر يک مورد در «طعنه» يا «طنز» به را مطلبی خواننده، گاهی يا

. است ادبیات در دفاعی هایمکانیسم پرکاربردترين از يکی «نمادسازی». است دفاعی مکانیسم

 مورد در اين. شود ظاهر ناخودآگاه حس يا خواسته يک نمادين شکل به تواندمی چیزی هر»

 کند؛می صدق نیز است، سازگار نمادسازی، شناسیِ روان فرآيند با که زبانی هرگونه و ادبی صنايع

 (.۱۷5: ۱393 هالند،) «شود ظاهر استعاره يا تشبیه شکل به تواندمی چیزی هر چون

 را« دسازیهمانن» دفاعی مکانیسم از زيادی موارد که است هايیپژوهش ازجمله( G) پژوهش

 افکار،( تقلید) الگوبرداری طريق از مکانیسم اين روانکاوی در. کرد مشاهده آن در توانمی

 ارزش حس افزايش و ناخودآگاه طوربه ديگران با خود تطابق ديگر، فرد سلايق و رفتار اخلاقیات،

 هم ادبی نقد در. شودمی انجام نامصاحب و برجسته هایشخصیت با همانندسازی راه از اعتبار و

 نظرات و آراء و متن میان خويش، خوانش و متن به اعتباربخشی برای منتقد. افتدمی اتفاق همین

 .کندمی برقرار همانندی رابطۀ برجسته، انديشمندان

 خود شرحِ مقدمۀ در قیصری،»: نويسندمی «سنگری و جلیلی» ،(G) پژوهش طلیعۀ همان در

 حقیقت وجود او، ازنظر. است گفته سخن عرفا نگاه از وجود ۀدربار تفصیلبه الحکم،فصوص بر

 وحدت به آن تجل یات صور و ظهورات کثرت و ندارد راه آن در تکثری هیچ که است ایيکپارچه

 متن با ديدگاه اين میان سپس و( 9: ۱39۷ سنگری، و جلیلی) «رساندنمی آسیبی اشذاتی

 عزيزی احمد آثار در گفت توانمی مقدمه، اين بهتوجهبا»: کنندمی همانندسازی خود، موردمطالعۀ

 عرفا، نظر مورد معنای همان در وجود، وحدت به تلويحا  و تصريحا   هاآن در که هست اشعاری

 هستی بودن اعتباری» عنوان ذيل خوانش، همین از ديگر بخشی در(. همان) «است شده اشاره

 امر: گويدمی و زندمی مثال را ماهیت اعتباری، رام تعريف در جرجانی،»: است آمده «اللهماسوی

 همان آن و ندارد است، معتبر که مادام معتبرِ، عقل ساحت در جز وجودی که است آن اعتباری

 محض اعتبار»: دهندمی ادامه بعد و( 3۰: همان) «وجود از او بودنِ عاری شرطبه البت ه است؛ ماهیت

 آيینـه خـود؛ نـه هسـتی او نـه: کندمی حمل انسان بر گونهاين عزيزی احمد را اعتبار صرف يا و

 در هستی به اعتباری نگاه که بینیممی(. همان) «اسـت اعتبـار صرف عکس عکسی، تو /بشـکن
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 سید میر) جرجانی محمد بن علی ديدگاه با همانندی ازطريق( G) پژوهش موردمطالعۀ متن

 .است شده انجام منطق و ادب و حکمت کلام، علم نامداران از( شريف

 برای. است شده« سازیآرمانی» دفاعی مکانیسم دچار شاعر( H) پژوهش از هايیبخش در

 را ابدی آرامش و ازلی معشوق به رسیدن راه... هراتی سلمان»: خوانیممی آن از فرازی در نمونه

 آرزوها، و امیال قبیلاز نفسانی و مادی تعلقات زيرا داند؛می نفسانی و مادی تعلقات از رهايی در

 «شودمی تعالیباری ذات سویبه انسان یلقا و سیر مانع ،غیره و طلبیشهرت دنیا، به وابستگی

 (.3۲4: ۱399 ديگران، و محمدی)

 و متن يک مثبت هایويژگی آمیزاغراق بیان سازی،آرمانی از منظور متن، خوانیتحلیلروان در

 .است آن ضعف طنقا گرفتن ناديده يا و ناچیزشمردن

 ادبیات ممتاز شاخصۀ ايثار و طلبیشهادت»: است آمده مذکور، خوانش از ديگر درجايی

 ديگر از خود دارايی و هستی همۀ و جان و مال از گذشتن. دهندمی تشکیل را ايران پايداری

 ترينگرامی بذل از صحبت سفر آغاز همان در. است عاشورا معنوی هایجلوه و عرفانی مظاهر

 گیرینتیجه بر است قرار سازیآرمانی اين(. 3۲۶: همان) «است میان در جان يعنی انسان سرمايۀ

 و اصطلاحات از اشعارشان در آنان»: خوردمی رقم اتفاق، همین ازقضا و بگذارد اثر پژوهش از

 میان از. گرفتند بهره شهادت و جهاد هایعرصه وصف برای متفاوت معانی در عرفانی مضامین

 کلاسیک عرفان با انس علت به اخلاقی زکريا و هراتی سلمان پور،امین قیصر مقدس، دفاع عرانشا

 اجتماع سیاسی اوضاع کشیدن تصوير به برای ايرانی عرفانی مضامین از خود اشعار در ايرانی،

 هانداز چه تا گیرینتیجه اين بنیۀ پیداست ناگفته خود و( 3۲۷: همان) «کردند استفاده خود زمان

 .است مناقشه مورد و علمی استدلال فاقد ضعیف،

 «وارونه واکنش» يا« سازیواکنش» متن، خوانیتحلیلروان در دفاعی هایمکانیسم از ديگر يکی

 چیزی آن عکس را متن مفهوم خوانشگر، که افتدمی اتفاق زمانی خوانش در سازیواکنش. است

 صورتيناهب صفارزاده طاهره شعر در قعش مفهوم( I) پژوهش در. کندمی منعکس هست، که

 عشاق در تنهايی و فريب و فراق شعرش، جاهای بسیاری در صفارزاده»: است شده بازنمايانده

 در چه حال. است همنوعان برای محبت و عشق به تشويق حقیقت در ناامیدی، و يأس اين. است

 خوانش، اين در(. 3۱۷: ۱399 ديگران، و فعلی) «حقیقی عشق يا شود، تعبیر مجازی عشق فضای

 و عشق به تشويق» سازی،وارونه مکانیسم طی معمول، منطق برخلاف عشق، از ناامیدی و يأس
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 کهاين برای پژوهشگران ،(J) پژوهش در طورهمین. است شده قلمداد «همنوعان برای محبت

 عرفان در یهصوف شطحیات ترينِمعروف که را «اناالحق» مفهوم کارکرد بگیرند مطلوب نتیجۀ

: اندنموده خوانیوارونه است، شده شطح حلاج، منصور بن حسین توسط و باشدمی اسلامی

 معتقدند زيرا اند؛دانسته ظرفیتکم را وی گرفته، خرده حلاج امثال بر وارعارف شاعران، برخی»

 در کهآن بدون هک هستند واقعی عارفان شهدا آنان باور به! منتهیان نه است؛ مبتديان خاص اناالحق،

 و يوسفی) «نشنید را آنان صدای احدی و رسیدند حق به وارگمنام باشند، ننگ و نام قید

 را بیتی اسفندقه، امیری مرتضی از نظر، اين بر استقرا برای ادامه در و( ۱۷۶: ۱399 زاده،خسروی

 دلقپوسیده جماعت ينا به /وابگذار خلق به اناالحق و دار حديث: کنندمی طرح مثال شاهد عنوانبه

 .وابگذار

 خاص» را اناالحق و «ظرفیتکم» را او امثال و حلاج شاعر، آن در که اینشانه هیچ بالا بیت در

 دفاعی مکانیسم ازطريق معنا اين بلکه شود؛نمی يافت باشد دانسته «منتهیان نه و مبتديان

 .است شده حاصل متن با خوانشگران سازگاری برای سازیوارونه

 آسیب و تحريف به گاه بلکه شوند؛نمی منجر متن درست خوانش به الزاما  دفاعی هایمکانیسم

 باعث ،«ساختنآرمانی» مکانیسم مثالعنوانبه. شوندمی مخاطب فريب موجب و زنندمی دامن متن

 مکانیسم در يا شود؛می آن ضعف نقاط ناچیزشمردن يا نديدن و متن آمیزاغراق خوانش

 خوانشگر و است ناچیز بسیار همانندشده، متن با مطالعه مورد متنِ همانندیِ گاه «ازیهمانندس»

 هایمکانیسم کارگیریبه» هرروی،به. کند ايجاد را همانندی اين ممکن شکل هر به تا کوشدمی

 معل و ما تمايلعدم خاطر به که هايیفعالیت برای ما که شودمی باعث ادبی اثر با ارتباط در دفاعی

 هایفعالیت اند،شده سرکوب دهیم، انجام توانیمنمی کاری هیچ ادبی اثر تغییر برای ما اينکه به

 (.۱۷۸: همان) «کنیم پیدا جايگزين

 گیرینتیجه

 عرفانی هایتجربه و عرفان حوزۀ اند،کرده تمرکز آن بر بسیار کاوانروان که هايیساحت از يکی

 کاربه افراد شخصیت ساختار در عمده تغییرات ايجاد برای روانکاو يک که هايیروش. است

 ديده عرفانی گوناگون هایتجربه در که است حالاتی با ارتباط در موارد بسیاری در گیرد،می

 روانکاوی هاینظريه و رويکردها مبنای بر توانندمی متون از عرفانی هایخوانش روازاين. شودمی

 .گیرند قرار شناسیبآسی و موردمطالعه شناختی،روان و
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 روی بر هالند نورمن تبادلی نقد نظريۀ بر مبتنی شناختیروان رويکرد با که حاضر جستار از

 بسیاری در که شد حاصل نتیجه اين است، گرفته انجام زبانفارسی پژوهشگران از علمی مقالۀ ۱۰

 تن شناختیروان-ادلیتب نقد رويکردهای از بخشی به ناخودآگاه طوربه پژوهشگران هاخوانش از

 ازجمله «گسترش سازیفعال» و «سازگاری و دفاع» ،«گردانیغريبه» ،«آزاد تداعی». انددرداده

 رسیده اثبات به استدلال، با پژوهش اين منتخب هایخوانش بر هاآن تأثیر که هستند رويکردهايی

 در هازيرشاخه تعدد و تنوع یلدلبه دفاعی، هایمکانیسم از ناخودآگاه استفادۀ بسامد البته. است

 . است بوده رويکردها ساير از بیش مذکور هایخوانش

 که: نتیجه گرفت توانطور خلاصه میبه

خواننده،  ذهنی واردات و تصاوير ها،واژه تا باعث شد آزاد های مورد مطالعه، تداعیدر خوانش -۱

 و پیچیدگی منطقی، نظم يک برقراری و هاآن آيیکنارهم قبلی وارد متن شود و از گزينش بدون

 .خود را بنماياند متن اعوجاجات

 بر بگیرند، بهره خوانش فرايند در آگاهانه طوربه «گردانیغريبه» رويکرد از پژوهشگران اگر -۲ 

 گردانیغريبه و شناسیروان میان پیوند .شد خواهد افزوده پژوهش جذابیت و اثرگذاری ارزش،

 دنبال تریدقیق رويکرد با را متن دربارۀ های گوناگونخوانش هم و متن هم ما که شودمی باعث

 . کنیم

 دانش خوانش، هنگام در خوانشگران باعث شد که فرايند خوانش متن، در گسترش سازیفعال -3

سبب شد تا کنند؛ هرچند اين امر در مواردی  دهیسازمان خود شخصی تجربۀ اساس بر را خود

 ناخواسته، تنها معنا، زيرين هایلايه در درنگ بدون نتیجه خواننده،درمسیر تأويل تغییر و 

 کند.می پر را معنا سطحی لايۀ هایشکاف

 منجر متن درست خوانش به الزاما  ادبی اثر با ارتباط در دفاعی هایمکانیسم کارگیریبه -4

. شوندمی طبمخا فريب موجب و زنندمی دامن متن آسیب و تحريف به گاه بلکه شوند؛نمی

 بسیار همانندشده، متن با موردمطالعه متنِ همانندیِ گاه «همانندسازی» مکانیسم در مثالعنوانبه

 .کند ايجاد را همانندی اين ممکن شکل هر به تا کوشیدمی خوانشگر ای کهگونهبود؛ به ناچیز

 
 

 منابع
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 به مترجمان گروه ۀترجم ؛اردهیلگ شناسیروان زمینۀ(. 1389) آل و دیگران اتیا اتکینسون، -

 .رشد انتشارات تهران: سیزدهم، چاپ براهنی، محمدنقی ویراست

 .مرکز انتشاراتتهران:  ،متن تأويل و ساختار(. 1380) بابک احمدی، -

 حسن ترجمۀ ،خلاقیت و ابداع همگانی استعداد پرورش(. 1368) اس الکس اسبورن، -

 .نیلوفر نشر تهران: زاده،قاسم

 از گیری بهره با شخصیتی هایاختلال و دفاعی سازوکارهای»(. 1377) عزیز ابراهیمی، افخم -

 .4 ۀشمار چهارم، سال ،رفتار و انديشه فصلنامۀ ،«DSM در دفاعی کارکرد مقیاس

: مرکز نشر صفوی، کوروش ترجمۀ ،شناسیمعنی به تازه نگاهی(. 1374. )فرانک پالمر، -

 .تهران

 .41 ۀشمار ،کارنامه ،«روانکاوی با ادبیات و هنر رابطۀ»(. 1382. )اندیگر و حسین پاینده، -

 .نیلوفر انتشاراتتهران:  ،دموکراسی و ادبی نقد(. 1385) حسین پاینده، -

 ،«عزيزی احمد اشعار در وجود وحدت انديشۀ»(. 1397) محمدرضا سنگری، و رضا جلیلی، -

 .4 مارۀش ،(فرهنگستان نامۀويژه) اسلامی انقلاب ادبیات

 تأثیرات و مذهبی و عرفانی نمادهای بررسی»(. 1396) محبوبه مباشری، و صدیقه رسولیان، -

 .30 شمارۀ ،8 دورۀ ،فارسی ادب در یاتعرفان فصلنامۀ ،«پایداری شعر در هاآن

 اشعار در عرفانی عناصر کاربرد شناسیزيبايی»(. 1396) علی رجبی، و علی سید سراج، -

 .3 شمارۀ دوم، سال ،اسلامی متون ادبی مطالعات فصلنامۀ ،«مقدس اعدف عرفانی-حماسی

تهران:  کربن، هانری تصحیح ،اشراق شیخ مصنفات مجموعه(. 1380) الدین شهاب سهرودی، -

 نا.بی

 دفاع شعر در عرفانی مضامین بررسی»(. 1388) نرگس موحدی، و اللهعنایت پور،شریف -

 .1 شمارۀ اول، الس ،پايداری ادبیات نشريۀ ،«مقدس

 انتشارات دوم، چاپ سیف، اکبر علی ترجمۀ ،نوين شناسیروان تاريخ(. 1371) دوان شولتز، -

 .تهران دانشگاه

 مجموعه در عرفان هایحوزه و هامضمون بررسی»(. 1396) حسین یزدانی، و علی عابدی، -

 .16 شمارۀ نهم، سال ،پايداری ادبیات نشريۀ ،«قزوه اشعار
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 .اسپرک انتشاراتتهران:  ،هنری شناسیروان و شناسیمردم(. 1368) جابر ،عناصری -

 شعر در پايداری ادبیات در عرفانی هایمايهدرون بررسی»(. 1399) دیگران و بهنام فعلی، -

 .66 شمارۀ هفدهم، سال ،اسلامی عرفان علمی فصلنامۀ ،«البستانی بشری و صفارزاده طاهره

 نصرالله ترجمۀ ،علمی پزشکیروان و شناسیروان سویبه پاولوف(. 1355) هاری ولز، کی -

 .شبگیر انتشاراتتهران:  ان،اییکسر

 تهران: فرامرزی، محدتقی ۀترجم ،غرب در هنری ذوق تحولات(. 1388) ارنست گامبریج، -

 .متن هنری آثار نشر و ترجمه تألیف، موسسۀ

 مقدس دفاع شعر در عرفانی عناصر ربردکا شناسیزيبايی»(. 1399) دیگران و جعفر محمدی، -

 سال ،اسلامی عرفان فصلنامۀ ،«اخلاقی زکريا و هراتی سلمان پور،امین قیصر هایسروده برتکیه با

 .63 شمارۀ شانزدهم،

 کاظم ویراسته ؛(الهی اسمای جامع فرهنگ) آسمانگر فرهنگ(. 1386) علیحسن محمدی، -

 .فراگفت انتشاراتقم:  عابدینی،

 و تنظیم موسسۀتهران:  ،جهل و عقل جنود حديث شرح(. 1382) اللهروح خمینی، سویمو -

 .خمینی امام آثار نشر

 و سلوکسیرو بر رزمندگان هایمجاهدت تطبیق»(. 1395) امین رحیمی، و وحدت مهدی، -

 ،(اسلامی انقلاب ادبیات) فرهنگستان نامۀ نامۀويژه ،«مقدس دفاع شعر در عرفانی مقامات برخی

 .1 شمارۀ دوم، ۀدور

 ،«مقدس دفاع و انقلاب شاعر طهماسبی فريد اشعار مايۀدرون بازتاب»(. 1390) مریم نافلی، -

 .5 شمارۀ سوم، سال ،پايداری ادبیات نشريۀ

 در مقابله هایراه و دفاعی سازوکارهای»(. 1387) حسین گیوی، قمری و ضرغام زاده،نظام -

 چهاردهم، سال ،ايران بالینی شناسیروان و روانپزشکی مجلۀ ،«اباضطر اختلال به مبتلا افراد

 .1 ۀشمار

رفسنجان: سهیلا فغفوری، اسماعیل زهدی،  ۀ، ترجمادبیات و مغز(. 1393) هالند، نورمن -

 عصر رفسنجان.انتشارات دانشگاه ولی



 ...نظریۀ مبنای پایداری بر شعر از عرفانی هایخوانش شناختیتحلیل روان /اسماعیل، محمدپور /102

 

 شعر رد هاوارهشطح کاربرد چگونگی»(. 1399) عاطفه زاده، خسروی و محمدرضا یوسفی، -

 .1 شمارۀ چهارم، ۀدور ،شاهد دانشگاه مقدس دفاع ادبیات ۀدوفصلنام ،«مقدس دفاع

 

 

 

 

 


