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Girls running away from home is one of the social problems, which arises from the 

incompatibility of family members. Such a problem existed in Ferdowsi's time or before him. In 

"The Story of Siavash and Sudabah" the story of a girl who ran away from the land of Turan and 

from the generation of Grasivs (Afrasiab's brother) is told. Ferdowsi considered the possible 

dangers of rape and death, Siavash's mother joining the maids of the Kavus harem, Soudabeh's 
sedition, throwing Siavash, a refugee, into the fire and her death by her mother's relatives among 

the sinister effects of a girl running away from home. The present article, using a library method 

and a descriptive-analytical approach, will deal with "examining the consequences of girls 
running away in Ferdowsi's Shahnameh based on psychological and sociological theories and 

ways to prevent them." The research results show that from Ferdowsi's point of view; The weak 

economic and social situation does not have much effect on the escape of girls, and famous and 
wealthy families are not safe from this phenomenon, but cultural factors play a significant role in 

the occurrence of this phenomenon. From the point of view of psychology; The excuses of 

runaway girls are a general indicator of pathological symptoms, due to their high level of paranoid 
thoughts. "Lack of problem-solving skills", "lack of self-esteem", "seeking value", "desire to 

achieve power", "pleasure-seeking", and "searching for a specific alternative" are considered the 

most important psychological variables in girls' escape. they become "Problem-solving skills 

training", "Parental love for girls", "Spreading the culture of respect for parents", "Strengthening 

kinship ties" and "Adjusting pleasure seeking" are the ways to prevent girls from running away. 
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 نی. چنديآیخانواده با هم به وجود م یاعضا یاست، که از ناسازگار یاز معضلات اجتماع یکيفرار دختران از خانه، 

 یفرار یسرگذشت دختر «و سودابه اوشیداستان س»وجود داشته است. در  زیاز او ن شیپ ايو  یدر روزگار فردوس یمعضل

 وستنیپ ،احتمالی تجاوز و مرگ خطرات ی( نقل شده است. فردوسابی)برادر افراس وزیتوران و از نسل گرس نیاز سرزم

به دست اقوام  یپناهنده و کشته شدن و اوش،یسودابه، در آتش انداختن س ۀفتن ،کاووس یسراحرم زانیبه کن اوشیمادر س

 یلیتحل یفیتوصای و رويکرد بخانهمقالۀ حاضر به شیوۀ کتادختر از خانه دانسته است.  کيمادرش را از اثرات شوم فرار 

 شناسی وجامعه و یشناسروان هایهينظر یبر مبنا یاز فرار دختران در شاهنامه فردوس یناش یامدهایپ یبررس»به 

 فیضع تیموقعفردوسی؛  دگاهيدخواهد پرداخت. نتايج تحقیق نمايانگر آن است که از  «هااز آن یریشگیپ یراهکارها

، ستندیدر امان ن دهيپد نياز ا زیسرشناس و متموّل ن هایدر فرار دختران ندارد و خانواده یچندان ریتأث یو اجتماع یاقتصاد

 یکل شاخصهای دختران فراری، بهانه ؛یشناسازمنظر رواناما عوامل فرهنگی نقش بسزايی در بروز اين پديده دارند. 

 فقدان» ،«يیگشامسئله یهااز مهارت یعدم برخوردار»هاست. آن یدیافکار پارانوئسبب میزان بالای ی، بهمرض مئعلا

 نيترمهم« برای يافتن جايگزين خاصوجو جست»، و «جويیلذتّ»، «به قدرت یابیدست یآرزو»، «یطلبارزش»، «نفسعزت

 ۀاشاع»، «به دختران نيت والدمحبّ» ،«يیگشامسئله هایآموزش مهارت»شوند. فرار دختران محسوب میدر  یروان هایریّمتغ

 فرار دختران ی پیشگیریراهکارها« جويیتلذّ ليتعد» و« یشاونديخو یوندهایپ تيتقو»، «نيفرهنگ احترام به والد

 آيند.شمار میبه

 .افکار پارانوئیدی ،یدختر فرار اوش،یمادر س ،یشاهنامه فردوس :یدیکلکلمات  

 ی ناشی از فرار دختران در شاهنامهامدهایپبررسی  (.۱4۰۲).، علیفرداد فرشاد؛ ،مطلق يیرزایم؛ نيپرو دهیس ،یجواد :استناد

ای رشتههای میان، دوفصلنامۀ پژوهشهاشناسی و راهکارهای پیشگیری از آنی و جامعهشناسنرواهای نظريه یبر مبنا یفردوس

 .35-55: ۱4۰۲ ،پايیز وزمستان، دومۀ جديد، شمار ۀ، دوردوم سال زبان و ادبیات فارسی،

DOI :2024.19797.1123irpli./10.30479    
 .نويسندگان ©مؤلف حق                      )ره(المللی امام خمینیناشر: دانشگاه بین
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 . مقدمه1

 . بیان مسأله1-1

در خانه  یفرار دختران و زنان جوان از خانه و خانواده، يکی از معضلات حاد اجتماعی است. وقتی دختر

دهد، فرار را آخرين کلید حل مشکلاتش تر تشخیص میکند و خارج از خانه را امناحساس ناامنی می

برای توجیه فرار خويش دختران فراری اولین کلید گشايش درهای فساد است.  ،فرار کهیيابد، درصورتمی

 ی تماممرض مئعلا یکل شاخص»ی نوين شناسروانکنند، که آن دلايل در از خانه دلايلی را مطرح می

 (.۱5: ۱39۷)محمودی و حجازی، « هاستآن یدیافکار پارانوئسبب میزان بالای ی، بهدختران فرار

ها درصدد استثمار و آزار آن گرانيکه د پندارندیهمواره م اختلال شخصیت پارانوئید نيبه ا انيمبتلا»

: ۱، ۱394)کاپلان، و سادوک، « کندمی آلودو وهم یرمنطقیآنان را دچار ترس غ یتفکر نیهستند و چن

ها برای فرار خود دلايلی يعنی؛ تقريباً تمام آن .دختران فراری نیز به چنین اختلالی مبتلا هستند (.54۸

مهری پدر و مادر، جفای ناپدری يا نامادری، وضعیت نامناسب اقتصادی و نداشتنِ همچون؛ خشم و بی

 یاجتماع طيو شرا ستین یفرد میتصم کيفرار دختران تنها ، درهرصورتکنند. امنیت جانی را بیان می

فرار  ۀنیمهم درزم ینظر کرديدو روشناسی د. در جامعهباش دهيپد نيساز وقوع اتواند سببیم نیز خاص

 یهازهیاول انگ کرديرو ی.تیشخص کرديرو -۲ ی؛زشیانگ کرديرو -۱مطرح شده که عبارتند از: دختران، 

نوجوانان  یشناختو روان یتیشخص یهایژگيو یدوم به بررس کرديرو بررسی کرده و از خانه را فرار

(. در دنیای ادبیات کهن فارسی نیز فردوسی در داستان ۱4۷: ۱3۸۶ر.ک. محمدخانی، ) پردازدیم یفرار

از اين پديده  ی منفی ناشیامدهایپبه بررسی عوامل و شرايط مؤثر در فرار دختران و « سیاوش و سودابه»

خواهد  به بررسی مباحث فوق یلیتحل یفیتوص کرديو رو ایکتابخانه ۀویحاضر به ش ۀمقالپرداخته است. 

 پرداخت.

 پیشینه -2-1

به بررسی انحرافات « شناسی انحرفاتجامعه»( در کتاب ۱3۸۸زهرا محققیان )شناسی؛ در حیطۀ جامعه

يی در کتابی تحت رفخرایامو  زادهینقیعل شناسی؛حیطۀ رواندر است.  اجتماعی دختران فراری پرداخته

بررسی علل به وجود آمدن معضل  به« یشناسو جامعه یشناساز منظر روان یدختران فرار ۀديپد»عنوان 

زاده و همکاران، سهراب(. ۲۱۱ -۱: ۱3۸۸زاده و میرفخرايی، نقیاند )ر.ک. علیپرداخته« دختران فراری»

فرار دختران در  گرنییمدل جامع تب ،«رانيفرار دختران در ا یمدل مفهوم یطراح»ای تحت عنوان در مقاله

ای نجاران طوسی و همکاران، در مقاله(. ۲۲۰: ۱4۰۱زاده و ديگران، سهراباند )ر.ک. ی کردهطراح را رانيا

 پرخطر یرفتارها یگریانجیبا م یفرزندپرور یهاو سبک یدلبستگ یهاسبک ۀرابطی بررس»تحت عنوان 

گری سبک دلبستگی اجتنابی با میانجی که اندبه اين نتیجه دست يافته« یدختران فرار یزندگ تیفیبر ک



 ... ی ناشی از فرار دختران در شاهنامهامدهایپبررسی  /، علیفرداد فرشاد؛ ،مطلق يیرزایم؛ نيپرو دهیس، جوادی /40

  

در حیطۀ ادب  (.۸۶: ۱39۸)ر.ک. نجاران طوسی و ديگران،  ثیر داردأرفتارهای پرخطر بر فرار دختران ت

به معضل « سیاوش و سودابه»ده، که در داستان رسد، فردوسی تنها حکیم شاعری بوکهن فارسی؛ به نظر می

ای فرضیه»ای تحت عنوان اجتماعی دختران فراری و پیامدهای شوم آن پرداخته است. آيدنلو نیز در مقاله

 (.۲۷: ۱3۸4مادر سیاوش از پريان بوده است )ر.ک. آيدنلو، ادعا کرده است که؛ « در مورد مادر سیاوش

 ضرورت پژوهش .  1-3

 يیبا ابزارها توانیاما م شود،باره حل نمیبه يک است که یدختران از خانه، از آن جمله معضلاتفرار 

بتوان ادعا کرد  دي. شاکردشوم آن آگاه  یامدهایکلام منظوم، نسل جوان را از پ ايمنثور  اتيچون حکاهم

بوده و  فیلط اریح آنان بسرو رايز ،کند یاريراه  نيدختران جوان را در ا تواندیم یفردوس ۀکه شاهنام

و  شناسیی، جامعهشناسروان وندیبه سمت انواع هنر و از جمله شعر دارد. از آنجا که پ یبیعج شيگرا

 رسد.نظر میی بهضرور یپژوهش نیباشد، انجام چن یمعضل دختران فرار گشایگره تواندیم اتیادب

 ها. پرسش1-5

 چه بوده است؟« سیاوش و سودابه»داستان فردوسی از به نظم کشیدن  مقصود. ۱-5-۱

 انگیز سیاوش مؤثر بوده است؟ فرار مادر سیاوش از خانه، در سرنوشت غم .۱-5-۲

 ها. فرضیه1-6

مقصود فردوسی انذار دادن در مورد دختران فراری بوده است. وی انذار داده است؛ چنانچه . 1-6-1

اگر پادشاهی وی را به همسری برگزيند، در خانۀ  از خانه بگريزد، حتی« مادر سیاوش»دختری همچون 

شوهر و پدر هیچ جايگاهی نخواهد داشت تا با تکیه بر آن بتواند در برابر حوادث ناگوار، از فرزندش 

 حمايت نمايد.

جايگاه مادر سیاوش به سبب فراری بودن او، در خانوادۀ پدر و همسر متزلزل است و همین . 1-6-2

  انگیز سیاوش تأثیر بسزايی داشته است.در سرنوشت غمموضوع 

  بحث و بررسی. 2

 در شاهنامة فردوسی« سیاوش و سودابه»ای از داستان خلاصه .۲-۱

مادر سیاوش دختری تورانی از نسل فريدون و از خويشان گرسیوز است که از خانه گريخته و به ايران 

شوند. دختر در پاسخ شان و مقصدش را جويا میيابند و نام، نای میآمده است. گیو و طوس او را در بیشه

گويد: شب گذشته پدرم مست به خانه آمد و قصد داشت سر از تن من جدا کند. من نیز از بیم ها میآن

ها جواهرات مرا غارت کردند و با نیام شمشیر کشته شدن، متواری شدم. در راه گرفتار راهزنان شده و آن
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نان گريختم، اما اسبم در راه ماند و ناچار شدم پیاده فرار کنم. اکنون پدر و بر سرم زدند. من از ترس، از آ

مادرم در پی من هستند و اگر مرا بیابند، به خانه باز خواهند گرداند. گیو و طوس، پهلوانان نامدار ايرانی، 

کنند، ع میيک دختر فراری است، بر تصاحب و تعرّض به وی، نزا موردنظريابند دختر آنکه درمی محضبه

گیرند که سر از بدن دختر جدا کنند. يکی از شود، تصمیم میيک بر ديگری غالب نمیاما وقتی هیچ

کاووس کند که صدور حکم نهايی را به کیها را از کشتن دختر منصرف کرده و پیشنهاد میهمراهان، آن

ها را کمال که نزديک بود، آنگويد: حیف از اين جمال و بسپارند. کاووس پس از ديدن دختر به وی می

پذيرد و درنگ میی خويش کنم. دختر بیسراحرمرويان بر باد دهی! اکنون شايسته است تو را سرور ماه

شود. شود. او از کاووس صاحب پسری به نام سیاوش میاز آن پس به خیل کنیزان قصر کاووس افزوده می

د تا در زابل پرورش يابد. سیاوش در جوانی به خانۀ پدر سپارنسیاوش را از مادر جدا کرده و به رستم می

 لیدل نیسپارد و به همیاما او تن به گناه نم ،بنددیدل م اوشیسودابه، همسر کاووس، به س گردد.بازمی

 ونآزم نياز ا شود، اماه فرمان پدر در آتش افکنده میب اوشی. سشودیمحیايی به بیازجانب سودابه متهم 

، کاووس یهایسررهیسودابه و خ یهادور ماندن از وسوسه یبرامدتی، پس از وی . ديآیم نرویسرفراز ب

( و ابیافراس ري)وز سهيو رانی، دختر پرهيرجدر آن جا با  گريزد.اش يعنی توران میبه سرزمین مادری

 ابیو افراس اوشیس رابطۀ ،وزسیگر کيبه تحر یاز مدت پساما  کندیازدواج م ابیدختر افراس سیفرنگ

)ر.ک.  شودیم ختهير به دست اقوام تورانی مادرش بر زمینو سرانجام خون او  ديگرایم یرگیبه ت

 (.35۶ – ۲۰۲، ۲، ج ۱3۶9فردوسی، 

 فرضیة آیدنلو در مورد مادر سیاوش و دلایل ردّ آن -2-2

مادر سیاوش از پريان ادعا کرده است که؛ « ای در مورد مادر سیاوشفرضیه»ای تحت عنوان آيدنلو در مقاله

مادر  ؛است کهآورده دوستخواه مايه در اساطیر ملل نیز وجود دارد. وی به نقل از بوده است و اين بن

 نیو خود او نمونه نخست یزرتشت یهاانتیسوش ۀنديزا زگانی( دوشarchetype)ی الگوکهن اوشیس

از ظهور  شیپ یرانيا یهادر انگاره. پس از آن به نقل از سرکاراتی چنین گفته است: هاستانتیسوش

 یزیآمو افسون یآرمان یبانيکه از ز نداهشدیمحسوب م یندگيو زا یبارور زدبانوانيا انيپر، زرتشت

 یریاساط بر شاهان و پهلوانان ،بوده است يینقش خود که همان فرزندزا یفايا یند و برااهمند بودبهره

رسد خاستگاه نظر می(. به۲۷: ۱3۸4د )ر.ک. آيدنلو، گرفتنیم وندیها پبا آن يینمودند و پس از دلربایرخ م

ای، توجه افراطی آيدنلو به حضور نامتعارف دختری تنها در بیشه، زيبايی و فرزندآوری مادر چنین فرضیه

ها های ايرانی پیش از ظهور زرتشت که در آنای که برای اثبات آن به انگارهسیاوش بوده است. فرضیه

هايی از اند، استناد کرده است. سپس مثالشدهپريان و ايزدبانوان مظهر باروری و زايندگی محسوب می
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-خورشید»سمک عیار »؛ در کهآنحالآورده است. « نامهسام»و « سمک عیار»شیفته شدن پريان بر آدمیان از 

-شود. پس از جستروند. ناگهان خورشید ناپديد میعی ديگر به شکار میروز و جمشاه به همراه فرخ

گیرد که در رويی میشود، سراغ از ماهيابند و چون هشیار میای میهوش در گوشهوجوی بسیار او را بی

نیز « نامهسام» (. در4۲: 5، ج ۱35۲ای، با شربتی گوارا از او پذيرايی کرده است )ر.ک. ارجانی، خیمه

بازد و به قصد وصال، او را به اقامتگاه خويش پهلوان ايرانی دل میافروز بر سام، تری به نام عالمدخ

 شود که آن دختر از پريان است:کشاند و سام پس از مدتی متوجه میمی

  ستيبدانست کان حور مهوش پر

 

 ستيکه از مهر او را به جان مشتر 

 

 (54: ۱39۲ نامه،سام)  

 

صراحت نقل کرده است که؛ گیو و طوس دختری را در به« سیاوش و سودابه»در داستان اما فردوسی 

مست  کهیدرحالکنی؟ و او پاسخ داد: پدرم ديشب ای يافتند. گیو از او پرسید: در اين بیشه چه میبیشه

ا بود از دشت سور به خانه آمد و چون مرا ديد، خروشید و خنجر برکشید و قصد داشت سر از تنم جد

 را رها کرده و گريختم. فردوسی اين صحنه را چنین به رشتۀ نظم کشیده است: وبربومکند. به همین دلیل 

 بدو گفت گیو ای فريبنده ماه

 

 تو را سوی اين بیشه چون بود راه 

 

 چنین داد پاسخ که ما را پدر 

 

 وبربومبزد دوش بگذاشتم  

 

 شب تیره مست آمد از دشت سور

 

 ديد جوشان ز دور همان چون مرا 

 

 يکی خنجر آبگون برکشید 

 

 همان خواست از تن سرم را بريد 

 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9)فردوسی،   

گويد: پدر و مادرم در پی من هستند و چنانچه مرا بیابند، به خانه باز دختر فراری به گیو و طوس می

 گردانند:می

 گمانچو هشیار گردد پدر بی

 

 دمانسواری فرستد پی من  

 

 بیايد همی تازيان مادرم 

 

 بگذرم وبربومنخواهد کزين  
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 )همان(  

  

(، فلورانس ۲5۱ – ۶: 3، ج ۱9۶5(، مسکو )۲۰4 – 9۸: ۲، ج ۱354های؛ ژول مول )ابیات فوق در نسخه

( و... با  اندک اختلافی در ضبط برخی از 35۶ – ۲۰۲: ۲، ج ۱3۶9مطلق )( ، شرح خالقی5: 4، ج ۱39۰)

اند. بر همین اساس، در داستان مورد بحث؛ سخن از گريختن يک دختر از خانه، گرفتار ها، نقل شدهواژه

شدن او به دست راهزنان و يا روزبانان، سرقت طلا و جواهرات، آسیب ديدن با نیام شمشیر راهزنان، 

يافتن گیو و طوس او را، نزاع گیو و طوس بر سر تعرّض به وی، توافق  گريختن، سرگردان بودن در بیشه،

گری يکی از همراهان، داوری و حکمیت کاووس، شیفته شدن کاووس پهلوانان برای بريدن سر او، میانجی

توان ادعا کرد که میان پری مورد نظر بر دختر گريخته از خانه و فرستادن وی به حجله است... بنابراين می

 ای وجود ندارد.نلو و دختر فراری داستان سیاوش و سودابه شاهنامۀ فردوسی هیچ رابطهآيد

 تأثیر ضعف پایگاه اجتماعی و اقتصادی در فرار دختران  -2-2

معتقدند:  شناسانرواندارند.  خانواده یاعضا نیبر سطح رفاه و ارتباط ب يیبسزا أثیرت یمشکلات اقتصاد

 ی)محمود« تبه فرار از خانه دخیل اسدختران  شدت در سوق دادنبه، ادیضعف پايگاه اجتماعی ـ اقتص»

، اما فردوسی معتقد است موارد مذکور تأثیر چندانی در فرار دختران ندارند و (۱5: ۱39۷ ،یو حجاز

داستان خويش را از  موردنظرهای سرشناس و متموّل نیز از اين پديده در امان نیستند. وی دختر خانواده

 ای با موقعیت اجتماعی و اقتصادی بالا دانسته و از زبان وی در پاسخ گیو چنین گفته است:خانواده

 به شاه آفريدون رسد پروزم  بدو گفت من خويش گرسیوزم

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9)فردوسی،   

 کند:ن اشاره میفردوسی در جای ديگری به موقعیت بالای اجتماعی و زيبايی دختر فراری چنی

 بدو گفت خسرو نژاد تو چیست 

 

 که چهرت همانند چهر پريست 

 

 امورا گفت از مام خاتونی

 

 امز سوی پدر بر فريدونی 

 

 نیايم سپهدار گرسیوز است 

 

 بر آن مرز خرگاه او مرکز است 

 

 )همان(  

فرمانده  یفردوس ۀدر شاهنام وزیگرس»آورده است که: « رانيا ریدر اساط یپژوهش»مهرداد بهار در کتاب 

(. بنابراين مادر سیاوش از ۲۰9: ۱3۷۸)بهار، « است ابیپسر پشنگ و برادر کوچک افراس ،سپاه توران



 ... ی ناشی از فرار دختران در شاهنامهامدهایپبررسی  /، علیفرداد فرشاد؛ ،مطلق يیرزایم؛ نيپرو دهیس، جوادی /44

  

که  نیز از پادشاهان پیشدادی است دونيآفر اي دونيفرهای ثروتمند و قدرتمند توران بوده است. خانواده

 به بند کشیده است )همان(. و او را در کوه دماوند هشد رهچی کاوه آهنگر بر ضحاک یاريبا 

چگونه بدون اسب و راهنما  کند که:فردوسی در بیت ديگری آورده است که گیو از دختر فراری سؤال می

 :آمده است

 باره و رهنمون آمدیکه بی  پیاده بدو گفت چون آمدی

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9)فردوسی،   

 ام اما اسبم از شدت ضعف و سستی در راه ماند:با اسب آمدهدهد که؛ و دختر به او پاسخ می

 داد پاسخ که اسپم بماند نیچن

 

 برنشاند نیمرا بر زم یز سست 

 )همان(                           

سب نماد ثروت، ، او يانگ ۀ يینفلسفراساس ب»آورده است که: « يیشوکتاب کوچک فنگ»جاناتان دی در 

 (.۶3: ۱395)جاناتان دی، « است و شهرت موفقیت، سرعت، آزادی

ها را آن« بالا یِبدان رو»دهد که زر و گهر بسیار داشتم و بر سرم تاجی از طلا بود، اما دختر ادامه می

همه را ستاندند و با نیام شمشیر بر سرم  (،۲۰4 – 9۸: ۲، ج ۱354)فردوسی، « روزبانان»غارت کردند و يا 

 زدند:

 داشتماندازه زر و گهر بی

 

 به سر بر يکی تاج زر داشتم 

 

 بدان رویِ بالا ز من بستدند 

 

 نیام يکی تیغ بر من زدند 

 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9)فردوسی،   

 خانه است.ازدهندۀ موقعیت اقتصادی بالای دختر گريختهداشتن زر، گوهر و تاجِ طلا نشان

 گريختن به سمت اماکن، افراد و اعمال ممنوعه -2-3

ترديد تورانیان، جوانان خويش را از ايران و ايرانیان و ايران از دشمنان ديرينۀ يکديگر هستند. بیتوران 

ی سوبهدختران فراری معمولاً »مادر سیاوش از توران به ايران گريخته است، زيرا  حالنيباااند، بیم داده

 (. ۱49: ۱3۸۶محمدخانی، )« اندنع شدهم هاکنند که از آنیفرار م یها و افرادمکان ،یمشروبات الکل، مواد

 تأثیر عوامل فرهنگی بر فرار دختران  -2-3

ها را در گسترش معضل دختران فراری سامانی سرزمین توران، زبان و قومیت آنرسد فردوسی بینظر میبه

، تیقومزبان، يی همچون رهایّبر متغ یانحرافات اجتماع»شناسی نوين نیز؛ جامعهمؤثر دانسته است. در 

 یشهردرون یهاآن دسته از حوزهو  تمرکز دارند تیو تراکم جمع یگاهسکونت یهاحوزه مهاجرت،
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کارانه بزه یهاتها و سنّارزش ،اندشده یاجتماع یسازمانیدچار ب یلحاظ اجتماعکه به یو صنعت یتجار

 (.۷9: ۱3۸4ی، )احمد« دهندیرا توسعه م

 دختران از دیدگاه فردوسیپیامدهای ناشی از فرار  -2-4

به رشتۀ نظم « سیاوش و سودابه»را در  دختر از خانه کياثرات شوم فرار ی برخی از فردوسرسد نظر میبه

 در ادامه به تحلیل و بررسی موارد مذکور پرداخته خواهد شد: است.کشیده 

 خطر تجاوز و مرگ 2-4-1

؛ مادر سیاوش )که فردوسی نامی بر او ننهاده است( پس از فرار از خانه، نخست موردبحثدر داستان 

کوبند، هر آنچه زر و گوهر دارد، ها پس از آنکه با قبضۀ شمشیر بر سرش میگرفتار راهزنان شده و آن

 گويد:ربايند. دختر فراری در اين مورد چنین میمی

 اندازه زر و گهر داشتمبی

 

 زر داشتم به سر بر يکی تاج 

 

 بدان رویِ بالا ز من بستدند

 

 نیام يکی تیغ بر من زدند 

 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9 ،ی)فردوس    

 اند:ابیات فوق در نسخۀ ژول مول چنین ضبط شده

 ز من روزبانان همی بستدند

 

 نیام يکی تیغ بر من زدند 

 

 ششانیپبجستم من از بیم از 

 

 ام خون به ديده فشانبدين بیشه 

 

 (9۸: ۲، ج ۱354)فردوسی،   

 محضبهکند. طوس ای با طوس و گیو برخورد میگريزد و در بیشهدختر از دست راهزنان يا روزبانان می

گذارد. فردوسی يابد دخترِ سرگردان در بیشه يک دختر فراری است، شرم و حیا را کنار میآنکه درمی

 شرمی او را چنین به نظم کشیده است:بی

 ن بدو نرم گشتدل پهلوانا

 

 گشت آزرمیسر طوس نوذر ب 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9 ،ی)فردوس   
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آزرم(. )دهخدا، ذيل واژۀ بی« است گستاخ و شوخ ،رمشیب ا،یحیب»در لغت به معنای؛ « آزرمبی»

پهلوانانی نامدار هستند، بر سر تصاحب و تجاوز به دختر فراری  کهآن وجود با؛ گیو و طوس درهرصورت

 کنند. فردوسی جدال آنان را چنین به تصوير کشیده است:با يکديگر نزاع می

 شه نوذری گفت من يافتم

 

 ازيرا چنین تیز بشتافتم 

 

 بدو گفت گیو ای سپهدارشاه 

 

 نه با من برابر بدی با سپاه 

 

 بستهیدهمان طوس نوذر بدان 

 

 کجا پیش اسب من اينجا رسید 

 

 بدو گفت گیو اين سخن خود مگوی

 

 که من تاختم پیش نخجیرجوی 

 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9)فردوسی،   

 گیرند سر از تن دختر جدا کنند:يابد، تصمیم میاما وقتی هیچ يک از آن دو بر ديگری ظفر نمی

 ی به جايی رسید تندبهسخنشان 

 

 سر ببايد بريدکه اين ماه را  

 

 )همان(

در نخستین ساعات ديدار دختر با گیو و طوس، بیم آن است که پهلوانان به او تعرّض کنند. آمارها نشان 

 یساعت اول بعد از فرار مورد تجاوز جنس ۲4 همان در فراری درصد دختران ۸۰حدود »دهند که: می

بديهی »گیرند. پهلوانان تصمیم به قتل دختر می(. سپس 34: ۱395زاده و ديگران، )عباسی« رندیگیقرار م

)محمودی و « دهدیقرار م یرا در معرض خطر جد آنان ،مقصد روشن ونبد ر دخترانفرااست که 

-يابد، زيرا در اين میان، يک نفر میانجی(. با اين حال دختر از اين خطر نیز رهايی می۱۰: ۱39۷حجازی، 

 کاووس بسپارند. را به کی کند که داوریگری کرده و پیشنهاد می

 سرای کاووس. پیوستن مادر سیاوش به کنیزان حرم2-4-2

ی خويش کند، اما او سراحرم« رويانسرِ ماه»دهد که او را کاووس برای تصاحب دختر فراری وعده می

فراری را  دهد که يک دخترعنوان پادشاه ايران، اختیارات محدودی دارد و قوانین دربار به او اجازه نمیبه

در جايگاهی نیست که بتواند بر جای سودابه  بانوی اول کاخ خود کند. دختر تورانی به دلیل فرار از خانه،

)بانوی اول قصر( بنشیند. چنین دخترانی از خانوادۀ خود شرمسار و در خانوادۀ شوهر روسیاه هستند و 

خواهند داشت... به همین دلیل در ادامۀ حتی اگر پادشاهی دل بر آنان ببازد، در قصر او نیز جايگاهی ن
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آيد، زيرا او نیز مانند هزاران کنیز ديگر داستان، ديگر از سرنوشت دختر گريخته از خانه سخنی به میان نمی

 شود.تبديل به يک بردۀ جنسی می

 . فتنة سودابه، پناهنده شدن سیاوش و کشته شدن وی2-4-3

سپارند آيد. او را از مادر گرفته و به رستم میسیاوش به دنیا میمدتی پس از وصال دختر فراری و کاووس، 

خشونت علیه ، گسسته ۀخانوادهای اجتماعی يکی از آسیب»ای از گسستگی خانواده است. و اين نمونه

« گیردنوعی خشونت خانوادگی شکل میهمیتّ ندهند، والدين به حفظ ثبات خانواده اهرگاه خانواده است. 

های گسسته در سطح ای خانوادهز(. در آتش افکندن سیاوش از جمله پیامدهای آسیب4: ۱3۸۷، پور)رفیع

 جامعه است.

فردوسی فتنۀ سودابه، در آتش انداختن سیاوش، پناهنده و کشته شدن وی به دست اقوام مادرش را      

ر خانوادۀ پدری، به سبب از ديدگاه وی؛ سیاوش د از اثرات شوم فرار يک دختر از خانه دانسته است.

توسط پدرش در  فراری بودن مادرش، از جايگاه محکمی برخوردار نیست. به همین دلیل با فتنۀ سودابه،

يک دختر »اش نیز متزلزل است، زيرا او حاصل پیوند شود. جايگاه او در خانوادۀ مادریآتش انداخته می

که سیاوش، همسر است. بنابراين با وجود آن« رانکاووس پادشاه ايران و دشمن توکی»و « فراری تورانی

خواهند چنین پسری زنده بماند فرنگیس و جريره است اما خاندان مادری او )افراسیاب و گرسیوز( نمی

 ريزند.و سرانجام نیز خون او را به ناحق بر زمین می

 . متغیرّهای روانی مؤثر در فرار دختران2-5

ها رو به تحلیل برخی از آنفرار دختران مؤثر هستند، که در مبحث پیشمتغیّرهای روانی بسیاری در 

 شود:پرداخته می

 گشاییلهئمس هایاز مهارت . برخوردار نبودن2-5-1

 یجابه یدر برخورد با مشکلات زندگ يی،گشامسئله یهااز مهارت برخوردار نبودن لیبه دلدختران فراری 

. در داستان سیاوش و سودابه، دختری که شوندیسل محل فرار متوّراه، به نۀ مسائلوفصل سازگاراحل

کند، از بیم کشته شدن به دست پدرش، خانه را رها خود را از نسل فريدون و خويشان گرسیوز معرفی می

ناتوانی افراد در حل مشکلات به دلیل »کرده و گريخته است. او از حل مشکل خويش عاجز است و 

زاده، )حسین« است يیگشامسئله هایاز مهارت یعدم برخوردارهای خويش و توانمندیناآگاهی آنان از 

۱39۱ :99.) 

 . فقدان عزّت نفس2-5-2
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فقدان »؛ آدلر ز ديدگاها .است« نفسعزتفقدان »ها انسانی و ذهن یاز مشکلات رفتار یاریبسخاستگاه  

. نخ رنگینی در تمام حالات اختلال روانی کشیده شده است ۀاحساس حقارت همچون رشتو  نفسعزت

خود  یکفايتبیها ترس و کند تا آنآرام تلاش روانی آغاز به رشد میدر افراد دچار اختلالات روانی آرام

حقارت و  ۀعقددر داستان سیاوش و سودابه،  (.۱۲3: ۱3۷۰)آدلر،  «ددارناه را زير سرپوش آن مخفی نگ

وجود مادر سیاوش مشهود است. او خود را در برابر گیو و طوس، موجودی حقیر در  نفسفقدان عزّت

ها اجازه دارند بر سر تصاحب و تجاوز به او، با يکديگر نزاع کنند. کند آنکه فکر میطوریپندارد، بهمی

به  فردوسی در بخشی از داستان آورده است؛ پس از آن که گیو و طوس بر سر تعرّض به دختر فراری،

گويد: اين خدمتکار ارزش آن را ندارد که جوانمردی چون تو به خاطر گیو به طوس می ،رسندتوافق نمی

 او به من پرخاش کند:

 یگوگرم ایز بهر پرستنده

 

 ینگردد جوانمرد پرخاشجو 

 

 (۲۰4: ۲، ج ۱3۶9 ،ی)فردوس  

 بیت فوق در نسخۀ ژول مول چنین ضبط شده است:

 یمگو یبهر پرستنده کژّ ز

 

 یجوانمرد فرخاشجو یستیکه ن 

 

 (9۸: ۲، ج ۱354 ،ی)فردوس  

که آن است )دهخدا، ذيل واژۀ پرستنده(. حال خدمتکار و نوکر ،غلام ،برده ،بنده ،پرستاربه معنای؛  پرستنده

به فردوسی آيد. شمار میبه وی نوعی تحقیر به« پرستنده»دختر فراری از نسل شاه فريدون است و اطلاق 

 نمايد:داده است و اين يعنی؛ چنین دختری در چشم او نیز حقیر می« کنیزک»مادر سیاوش لقب 

 چو کاووس روی کنیزک بديد

 

 بخنديد و لب را به دندان گزيد 

 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9 ،ی)فردوس

تر خواهد ای سرشناس و متموّل تعلق دارد، از مرگ نیز دردناکبرای دختری که به خانواده« کنیز»عنوان 

 بود.

 فردوسی در ادامۀ داستان چنین سروده است:

 به هر دو سپهبد چنین گفت شاه

 

 که کوتاه شد بر شما رنج راه 

 

 برين داستان بگذرانیم روز

 

 که خورشید گیرند گردان به يوز 
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 گوزنست اگر آهوی دلبر است

 

 شکاری چنین از در مهتر است 

 

 )همان(  

از اين عناوين  موردنظرکند و دختر شکارشده خطاب می« آهويی»و « گوزن»کاووس دختر فراری را 

 شود و اين خود نمونۀ ديگری از عقدۀ حقارت در وجود اوست. خشمگین نمی

  «به قدرت یابیدست» و «یطلبارزش» . 2-5-3

ت روحی هستند. اختلالا ها دچارکنند. آنرا ترک می خانه ،«به قدرت یابیدست» خاطرفراری به اکثر دختران

يا آرزوی  طلبیارزش ، کهکندبه رشد میدر وجود چنین افرادی نوعی تلاش روانی شروع »ی؛ طورکلبه

ها از میان گیو و طوس و (. مادر سیاوش نیز با همین انگیزه۱۲3: ۱3۷۰)آدلر،  «دارد دستیابی به قدرت نام

 ه قدرت شاه از پهلوانان بیشتر است.کند کگزيند، زيرا گمان میکاووس، کاووس را برمی

 «خاص نیگزیجا افتنی یجو براوجست». 2-5-4

گويد: بايد به شبستان من وارد شوی و شايسته است که ، کاووس به دختر فراری میموردبحثدر داستان 

 ی خويش کنم:سراحرمرويان تو را سر ماه

 به مشکوی زرّين من بايدت

 

 رويان کنم شايدتسر ماه 

 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9)فردوسی،   

هیچ شرطی، به امید برخورداری های رنگارنگ کاووس، بدون هیچ تأمل و بیو دختر نیز با شنیدن وعده

 های يک حامی خاص و دستیابی به قدرت يکی از گردنکشان زمانه:از حمايت

 چنین داد پاسخ که ديدم تو را 

 

 ز گردنکشان برگزيدم تو را 

 

 )همان(  

دهد و پادشاهی چون او هايی است که از سر هوای نفس میگويد وعدهکه آنچه کاووس میاز آنغافل 

 سراحرموارد  موردنظرتواند حامی يک دختر فراری از سرزمین توران باشد. بنابراين دختر هرگز نمی

 بانوی قصر، بلکه او نیز از آن پس، يکی از کنیزان قصر خواهد شد. عنوانبهشود، اما نه می

منظور تا به کندها را وادار میزودرس نوجوانان، آن لالرفتار در خانواده و همچنین استقسوءهای زمینه»     

زاده و نقی)علی« کنند تکیه همچون اعتیاد و فحشا هايیبه جايگزين ،های خاصحمايتدريافت 

 (.34: ۱3۸۸رايی، امیرفخ
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 جوییتلذّ. 2-5-4

ی، زشیانگ کرديرو یرکارگیبا به رهومآنان است. « جويیلذت»يکی از دلايل فرار دختران از خانه، احساس 

داند. میو...  یارتباط جنس ،يیمانند؛ روابط عاشقانه، ماجراجو یبه اهداف خاص دنیرسرا  دختران فراردلیل 

 ی جذبروابط جنس یسوها بهآنو معتقد است  نامدیجوگران لذت مورا جست فراری دخترانوی 

(. فردوسی نیز در قرون چهارم و پنجم هجری بر همین باور بوده است. ۱49: ۱39۶ر.ک. هومر، ) وندشیم

سال است، به آن دلیل که اولا؛ او گرسیوز وخانه، بسیار کم سنازدر داستان سیاوش و سودابه، دختر گريخته

( خطاب خردسال زیکن) در( خويش معرفی کرده است. ثانیاً؛ فردوسی او را کنیزکيا پدر ما ،پدر پدرا )را نی

ز گردنکشان »گويد: هیچ تأملی در پاسخ به تقاضای همسری کاووس، میکرده است. اين دختر خردسال، بی

رود. به حجله رفتن . سپس با آراستگی تمام به حجله می(۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9 ،ی)فردوس «برگزيدم تو را

جويی دارد. بلوغ زودرس بیماری محسوب چون و چرای او، نشان از بلوغ زودرس و احساس لذّتبی

 نیانگیکه م است، سال ۱۰ هاآن سن نيشتریب و سال ۸کمترين سن دختران مبتلا به اين بیماری، »شود. می

سخن است و ل؛ فردوسی شاعری پاکیزهحااين. با(۱3۰: ۱3۷9ی و ربانی، ري)مو« باشدیسال م 3۷/5آن 

تفکّر و تأمل او را به صراحت بیان نکرده و تنها جويی دختری خردسال و به حجله رفتن بیصحنۀ لذّت

 در لفافه چنین گفته است:

 بت اندر شبستان فرستاد شاه

 

 بفرمود تا بر نشیند به گاه 

 

 بیاراستندش به ديبای زرد

 

 لاجوردبه ياقوت و پیروزه و  

 

 دگر ايزدی هر چه بايست بود

 

 ياقوت بد ناپسوديکی سرخ 

 

 (۲۶۸: ۲، ج ۱3۶9 ،ی)فردوس  

 

 . راهکارهای پیشگیری از فرار دختران 2-6

فردوسی در داستان سیاوش و سودابه، هیچ راهکاری برای پیشگیری از معضل فرار دختران ارائه نکرده و 

توان رسد که میدر خلال داستانی منظوم پرداخته است. اما به نظر می تنها به بیان پیامدهای ناشی از آن،

 ، ارائه کرد:موردبحثراهکارهای زير را برای رفع معضل 

 گشاییلهئمس هایمهارت. آموزش 2-6-1
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يی آشنا شوند تا به هنگام بروز مشکلات بتوانند با تکیه بر گشامسئلههای دختران نوجوان بايد با مهارت

تواند با یآگاه باشد، م شيهايیو توانا شيفرد نسبت به خو چهچنان»مشکلات زندگی غلبه کنند.  ها برآن

ها، حلراه میحل آن وجود دارد، فهرست کند و با تنظ یکه برا ی رامختلف یهامسئله، راه قیدق فيتعر

مسائل مختلف  ،یحل انتخابمجدد راه یابيو ارز یرسبا بر ت،يو درنها ردیآن بگ یاجرا یبرا یقطع میتصم

 (.99: ۱39۱زاده، )حسین« ديرا حل نما شيخو یزندگ

 . محبتّ والدین به دختران2-6-2

در مورد  یزشیانگ کرديرو براساس»هاست. راه پیشگیری از فرار دختران، محبتّ والدين به آن نيترمهم

انگیزۀ  نيترمهمی تعارضات و اختلافات خانوادگ به دلیل نامناسب خانواده تیوضعی، دختران فرار

؛ مادر سیاوش دلیل موردبحث(. در داستان ۱4۷: ۱3۸۸محققیان، )« آيدشمار میها از خانه بهگريختن آن

 داند. فرار خويش را جفای پدر می

خود به محبت را  ازینتوانند ن دختراناگر »آورده است که:  «یرفتار سازمان تيريمد»در کتاب  انیرضائ    

جلب توجه و مطرح شدن، به رفتار  ازین یارضا یرفتار سازنده برآورده سازند، ممکن است برا قيطر از

بنابراين بايد به پدران و مادران انذار داد که (. ۱۰4: ۱3۷9 ان،ی)رضائ« متوسل شود دهینسنج ايخرابکارانه 

دختران(، فرار فرزندان از  ژهيوبهها با فرزندانشان )ی اختلافات خانوادگی و نامهربانی آنامدهایپيکی از 

 خانه خواهد بود.

اند به اندازۀ روايات اسلامی، جايگاه دختران ی نتوانستهشناسروانهای يک از نظريهرسد هیچنظر میبه     

رم )ص( از رسول اکبرخوردار هستند.  یاژهيو گاهياز جادختران در اسلام را به والدين متذّکر شوند. 

: ۶، ج ۱39۲)کلینی، « کندیم هيکه دوست دارد، فرزند دختر هد یخداوند به هر کس»روايت شده است: 

 )همان(.« هستند الصالحات اتیدختران باق»(. هم ايشان فرموده است: 5۰

 . اشاعة فرهنگ احترام به والدین2-6-3

در تمام « فرهنگ احترام به والدين»شود، اشاعۀ یکه مانع فرار دختران از خانه م یعوامل نيتراز مهم یکي

يۀ در آ یست، زيرامسلمان ن والدين مختصمورد مذکور  است. رمسلمانیغجوامع انسانی اعم از مسلمان و 

آنکه به موقعیت مکانی يا دين یاست ب «نيوالد»سخن از  و آيۀ پانزده سورۀ لقمان، عنکبوتهشت سورۀ 

تمام پدر و مادران سراسر  بايد فرهنگی بر دنیا حاکم شود که براساس آن،ها اشاره شده باشد. پس آن

گذارند، هرگز از . فرزندانی که به والدين خود احترام میدنریقرار گخويش مورد احترام فرزندان جهان 

 خانه نخواهند گريخت.

 . تقویت پیوندهای خویشاوندی2-6-4
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رفتهيپذ یاز اصول و هنجارها یمانع انحراف و تخطّتواند یم ی،شاونديخو یوندهایپ تيتقوو  تحکیم

 یاجتماع یهابیآس ،نهدیم یرو به سست یشاونديو روابط خو وندیکه پدر جوامعی »شدۀ جامعه باشد. 

ها با آن ۀرابط شيافراد و افزا یوندهایپ تيشود. درمقابل با تقویم جوامعآن  ریگبانيگر یشتریب

 (.54: ۱3۸۸نژاد، )زيبايی« افتيکاهش خواهد  یاجتماع یهابیآس ،خود شاوندانيخو

کششی که افراد يک جامعه  نیروی ،ایدر جامعه چنانچه»؛ «بستگی اجتماعی دورکیمهم»براساس نظريۀ      

ولی ، های جامعه خواهند داشتنوايی بیشتری با ارزشی باشد، اعضای آن هم، قوّدهدپیوند میرا به هم 

« رفتار مجرمانه کشیده شوند سمتبستگی اجتماعی ضعیف باشد، ممکن است مردم بههمای اگر در جامعه

  (.۶۲: ۱3۷۸)دورکیم، 

شود و از بسیاری از معضلات ی میشاونديخو یوندهایپ تيتقوموجب « صلۀ ارحام»در دين اسلام نیز      

الاعمال  تُزَکیِّ  الارحام صلَِهُ»آمده است: « اصول کافی»کند. در اجتماعی همچون فرار دختران پیشگیری می

 کند.می دور را بلاها و پاک را اعمال ارحام، (؛ صله۱5۲: ۲، ج ۱39۲ ،ینی)کل« یو تَدفَعُ البلوْ

 جویی. تعدیل لذّت2-6-5

جويی ن است که محوريت لذّتآچاره شود، دختران بسیاری از خانه بگريزند. پس جويی سبب میلذّت

 آورده است:« اديت جولسون»در نقد نظريۀ « وجوی معناانسان در جست»در کتاب  فرانکل. از بین برود

بهداشت  ۀکنونی دربار ۀفلسفمعتقد است  جولسون .ديگری ندارد حاصل ،جز اندوه بیشتری محورلذّت»

با انطباق نبود ناسازگاری و  ۀروان، بر اين پايه استوار است که مردم بايد شاد زندگی کنند و اندوه نشان

که تعديل د. حال آنتر نیز بشونشود که افراد دردمند، اندوهناکمیسبب  یاعتقاد چنین ، امازندگی است

دنیا چشم  ذيلذاهايی که آگاهانه از گرايش به لذّات دنیوی، هیچ منافاتی با شاد زيستن ندارد و انسان

است. « ياد مرگ»جويی، تعديل لذّتهای (. يکی از روش۱34 :۱4۰۲)فرانکل، « پوشند، شادتر هستندمی

فَإِنَّ »طلب نباشد. امیرالمؤمنین علی )ع( در اين باره فرموده است: ياد مرگ سبب خواهد شد که آدمی لذّت

 ۀکنندرهیو ت هالذت کنندۀنابود مرگ(؛ ۲3۰، خطبۀ البلاغهنهج) «...الْموَْتَ هَادِمُ لِذَّاتِکُمْ وَ مُکَدِّرُ شهََوَاتِکُمْ

 ی است.نفسان یهااهشخو

 نتیجه 

 توصیفی-از روش تحلیلی گیریبهره بای فردوس دگاهياز فرار دختران از د یناش یمنف یامدهایپ یبررسدر 

« و سودابه اوشیداستان س»در  ی اين نتايج حاصل شد:شناسروانشناسی و و استناد به منابع معتبر جامعه

 ی( نقل شده است. فردوسابی)برادر افراس وزیتوران و از نسل گرس نیاز سرزم یفرار یسرگذشت دختر

سودابه، در آتش  ۀفتن ،کاووس یسراحرم زانیبه کن اوشیمادر س وستنیپ ،احتمالی تجاوز و مرگ خطرات
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دختر از خانه  کيبه دست اقوام مادرش را از اثرات شوم فرار  یپناهنده و کشته شدن و اوش،یانداختن س

در فرار دختران  یچندان ریتأث یو اجتماع یاقتصاد فیضع تیموقعحکیم طوس؛  دگاهيداز  دانسته است.

، اما عوامل فرهنگی نقش بسزايی ستندیدر امان ن دهيپد نياز ا زیسرشناس و متموّل ن هایندارد و خانواده

ی، مرض مئعلا یکل شاخصهای دختران فراری، بهانه ؛یشناساز منظر رواندر بروز اين پديده دارند. 

 فقدان» ،«يیگشامسئله یهااز مهارت برخوردار نبودن»هاست. آن یدیافکار پارانوئسبب میزان بالای به

وجو برای يافتن جايگزين جست»و « جويیلذّت»، «به قدرت یابیدست یآرزو»، «یطلبارزش»، «نفسعزت

 ،«يیگشامسئله هایآموزش مهارت»شوند. فرار دختران محسوب میدر  یروان هایریّمتغ نيترمهم« خاص

 ليتعد» و« یشاونديخو یوندهایپ تيتقو»، «به والديناشاعۀ فرهنگ احترام »، «به دختران نيت والدمحبّ»

 آيند. شمار میبه فرار دختران پیشگیری از یراهکارها« جويیتلذّ

 منابع

 البلاغهنهج -

 .سمت: . تهرانشناسی انحرافاتجامعه (.۱3۸4، ح. )احمدی -

خانلری. تهران: انتشارات ناتل زيپرو. تصحیح سمک عیار(. ۱35۲. )ارجانی، فرامرز بن خداداد -

 .رانيبنیاد فرهنگ ا

. یرامهب نیهم ارشگن. یاهشرفش یانزم نسح ۀمرجت. یردف شناسیانرو(. ۱3۷۰، آ. )رآدل -

 تهران: تصوير.

 تصحیح کتايون مزداپور، (،می)پاره نخست و دو رانیا ریدر اساط یپژوهش (.۱3۷۸. )بهار، م -

 دوازدهم.نشر آگه، چاپ  :تهران

 پژواک.تهران:  .یانحرافات اجتماع یهاهینظر(. ۱39۰. )ا وضات،یف ؛م نثار،ینیحس -

انتشارات تهران: کاردان.  محمدیعل ۀترجم .یشناختقواعد روش جامعه(. ۱3۸۷ا. ) م،یدورک -

 .تهراندانشگاه 

 .مثلثور. تهران: نشر پتيهدا لایترجمه ل یی.کتاب کوچک فنگ شو(. ۱395دی، ج. ) -

 .سمت :تهران .یرفتار سازمان تیریمد (.۱3۷9. )ع ان،یرضائ -

 .سروشتهران:  .یاجتماع یآشفتگ ای یآنوم. (۱3۸۷). ، فپورعیرف -

ترجمه فرزين رضاعی، تهران:  ،ینیبال یپزشکروان خلاصه(. ۱394. )ب سادوک، ؛هکاپلان،  -

 ارجمند.

اکبر غفاری و محمد آخوندى. تهران: دارالکتب به تحقیق على اصول کافی.(. ۱39۲. )کلینى، م -

 الإسلامیه.
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و  یشناسازمنظر روان یدختران فرار دهیپد(. ۱3۸۸يی، ا. )رفخرایام ، ا؛زادهینقیعل -

 .واحد بندرعباس یدانشگاه آزاد اسلامبندرعباس:  .یشناسجامعه

 .پرتو خورشید قم: .شناسی انحرفاتجامعه(. ۱3۸۸محققیان، ز. ) -

 ی.دختران فرار تیاختلال شخص یشناختروان لیتحل(. ۱39۷محمودی، ژ؛ حجازی، م. ) -

 يار.تهران: قانون

. انیصالح نهضتی و لانیم نیمهترجمۀ وجوی معنا. انسان در جست(. ۱4۰۲، و. ) فرانکل -

 لیوسا.تهران: 

مطلق. زير نظر احسان شاطريار. کالیفرنیا: . به اهتمام جلال خالقیشاهنامه(. ۱3۶9فردوسی، ا. ) -

 مزدا.

. تهران: شرکت یافکار ریجهانگ ۀترجم، ۲نسخه ژول مول(. ج شاهنامه )(. ۱354فردوسی، ا. ) -

 . چاپ دوم.نفرانکلی انتشارات سسهؤم یبا همکاری بیج یهاکتاب یسهام

، به اهتمام او. اسمیرنوا. تحت نظر ع. نوشین. 3چاپ مسکو(، ج شاهنامه )(. ۱9۶5فردوسی، ا. ) -

 تهران: انتشارات دانش.

ی. تهران: نيجو زاللهيعز . تصحیح4ج  ،(موزه فلورانس سيدستنو) شاهنامه(. ۱39۰فردوسی، ا. ) -

 ن. انتشارات دانشگاه تهرا

 سعید نفیسی. تهران: انتشارات کارگاه فیلم و گرافیک. (. ايلیاد و اديسه. ترجمۀ۱39۶هومر، و. ) -

 ی. تهران: مرکز پژوهشی میراث مکتوب.انيرو دیوح حیتصح نامه.سام (.۱39۲ــــ. ) -

 مقالات -

 یاپی)پ 3ه شمار .۷ دوره. نامه فرهنگستانای در مورد مادر سیاوش. فرضیه(. ۱3۸4آيدنلو، س. ) -

۲۷) .۲۷ – 4۶. 

نشريه معرفت. سال  «.گشایی و اهمیت آن در زندگیمهارت مسئله»(. ۱39۱زاده، ع. )حسین -

 .۱۱۶ – 99.  ۱۷۶بیست و يکم. شماره 

-بیآسلات مجموعه مقا. «رانینگاه به زن و خانواده در ا یشناسبیآس. »(۱3۸۸. )م نژاد،يیبايز -

 .یجمهوراستيخانواده. نشر مرکز امور زنان و خانواده ر یشناس

فرار دختران  یمدل مفهوم یطراح»(. ۱4۰۱، ز. )نور ، ح؛انيدریح ی، ح؛پناه؛ م ،زادهسهراب -

 .۲49 – ۲۲۰ .3۶شماره  - ۱4۰۱بهار و تابستان  .زن سیمطالعات پل. «رانیدر ا
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 ،«علل و راهکارها ،یدختران فرار»(. ۱395ن. ) رپور،ینص ؛ص ان،یرحمان؛ زاده، سیعباس -
. آبادخرم ،یاجتماع تیو امن یعلوم انسان ،یپژوهندهيآ یمل شيهما نیاول

667708https://civilica.com/doc/. 

فصلنامه . «مؤثر در فرار دختران از خانه یماعتاج یعوامل روان»(. ۱3۸۶ش. ) ،یمحمدخان -

 .۱۶۸ – ۱4۷. ۶سال ششم، شماره  ،یرفاه اجتماع یپژوهش یعلم

 مارستانیب .آن و لزوم درمان یانهیانواع بلوغ زودرس و علل زم»(. ۱3۷۲مويری، ح؛ ربانی، ع. ) -

 .۱34 – ۱3۰، ۲، شماره ۶۰ه دور امام،

 یهارابطه سبک یبررس»(. ۱39۸ی، م. )عبدخدائ ، ج؛فيشر انیطالبی، ط؛ نجاران طوس -

دختران  یزندگ تیفیپرخطر بر ک یرفتارها یگریانجیبا م یفرزندپرور یهاو سبک یدلبستگ

 .99 – ۸۶ .۷شماره . ۱39۸. یشناسروان نينو یهادهيفصلنامه ا .«یفرار
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