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Banugshesp name is an epic poem describing the bravery of Banugshesp, Rostam's daughter. This 

narrative is the first epic poem whose hero is a woman, and for this reason, it is different from the 

previous epic poems. The origin of Maureen Murdock's theory goes back to Joseph Campbell's 

hero's journey theory, but it differs from Campbell's hero's journey model in terms of the number 

of stages and its feminine nature, and the adaptation of this model in eastern stories is always 

accompanied by differences, and one cannot expect the trend of female heroes in literary works. 

The west is going through, it should be the same as what the eastern woman has gone through. 

By reading Banogshespnameh's poem based on Maureen Murdoch's theory of female hero's 

journey, we found that this work has a suitable capacity to adapt to the model of female hero's 

journey and can be a suitable platform for many psychological researches. The pattern drawn for 

the oriental woman is a circular pattern with three stages: a housewife, a searching woman, and a 

heroic woman. The aim of the present research is to examine the components in the system of 

Banogashsapnameh from the perspective of Murdoch's female hero's journey theory, as well as to 

examine the contrasts between the western female hero's journey and the eastern female hero's 

journey, which using the descriptive-analytical method, the female hero's journey theory and 

action The hero examines the story. 
Keywords: Banugshesp, Joseph Campbell, The Hero's Journey, Maureen Murdock, The Female 

Hero's Journey, The Oriental Lady's Hero. 
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 ای زبان و ادبیات فارسی  رشتههای میاندوفصلنامة پژوهش
 X ۲۸۲۱-۰۷۶ی:شاپا چاپ

 ۰۷۷۸-۲۸۲۱ نیکی:شاپا الکترو

  ۱4۰۲ ،ستانپايیز و زم،  دومۀ جديد، شمار ۀ، دورل دومسا

  نامه بر مبنای نظریۀ سفر قهرمان مؤنث مورین مورداکتحلیل منظومۀ بانوگشسپ

 فاطمه حضرتی سوغانلو*1، محمد حسن حسن زاده نیری2

 تهران يیدانشگاه علامه طباطبا هينقد و نظر شيگرا یفارس اتیارشد زبان و ادب یکارشناس لیفارغ التحص. ۱

 راني, تهران, ايیخارجه, علامه طباطبا یو زبان ها اتی, ادبیفارس اتیزبان و ادبدانشیار.۲
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 اين روايتهای بانوگشسپ، دختر رستم است. رح دلاوریحماسی در ش ایمنظومه نامهبانوگشسپ

از خود  شیمنظوم پ یجهت با آثار حماس نيو از ا است که قهرمان آن زن است یمنظومة حماس نینخست

در تعداد گردد اما یسفر قهرمان جوزف کمپبل بازم يةمورداک به نظر نيمور يةخاستگاه نظراست.  متفاوت

الگو در  نيانطباق ا نیهمچن ،سفر قهرمان کمپبل تفاوت دارد یا الگوب خود ةزنان تیمراحل و ماه

قهرمان مؤنث در که  یانتظار داشت روند توانیهمراه است و نم يیهاهمواره با تفاوت یشرق یهاداستان

نامه منظومة بانوگشسپخوانش با . باشد یکيکرده است،  یط ی، با آنچه زن شرقکندآثار ادبی غرب طی می

يافتیم اين اثر ظرفیت مناسبی برای انطباق با الگوی در ،مورداک نيسفر قهرمان مؤنث مور ةينظرنای بر مب

الگويی که  شناختی باشد.های متعدد روانتواند بستر مناسبی برای پژوهشسفر قهرمان مؤنث دارد و می

وجوگر و زن ن جست، زدارخانهو دارای سه مرحله زن  واررهيدابرای زن شرقی ترسیم شده، الگويی 

نامه ازمنظر نظرية های موجود در منظومة بانوگشسپ. هدف از پژوهش حاضر بررسی مؤلفهاستقهرمان 

های سفر قهرمان مؤنث غربی با سفر قهرمان بانوی سفر قهرمان مؤنث مورداک، همچنین بررسی تفاوت

ن مؤنث و کنش قهرمان به بررسی تحلیلی، نظرية سفر قهرما _شرقی است که با استفاده از روش توصیفی 

 پردازد.داستان می

قهرمان، مورين مورداک، سفر قهرمان مؤنث، سفرنامه، جوزف کمپبل، : بانوگشسپکلمات کلیدی

 قهرمان بانوی شرقی.

هرمان نامه بر مبنای نظرية سفر قتحلیل منظومة بانوگشسپ(.۱4۰۲).،محمد حسنیریحسن زاده ن فاطمه؛ حضرتی سوغانلو،استناد: 

پايیز و ، دوم ۀجديد، شمار ۀ، دوردومسال ای زبان و ادبیات فارسی، رشتههای میاندوفصلنامة پژوهش ،مؤنث مورين مورداک
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 مقدمه

های بانوگشسپ، دختر رستم؛ شخصیت نامه روايتی است حماسی در وصف دلاوریمنظومة بانوگشسپ

چرخد. اين روايت می های اوکلیدی اين منظومه بانوگشسپ است و تمام روايت حول محور جنگاوری

 از چهار بخش اصلی تشکیل شده است:

 رستم؛ با ناآگاهانه نبرد و جنیان مهتر کشتن و فرامرز و بانوگشسپ رفتن شکار . به۱

 بانوگشسپ؛ به افراسیاب پسر شیده، ورزیعشق داستان .۲

 بانوگشسپ؛ از پادشاه سه . خواستگاری3

 (۱3: ۱3۸4 آيدنلو،) بانوگشسپ با گیو ازدواج . روايت4

ای اصلی روايت همايههزاربیتی توصیف نبردهای بانو است. از بن باًيتقراما درنهايت تمام اين منظومة 

اين  احتمالاًآوری، و... را مطرح کرد. توان عشق در يک نگاه، زورآزمايی، بزم، شکار، جنگبانوگشسپ می

های دينی و مذهبی، نفوذ مردسالاری، گردد. محتوای عاشقانه، انديشهها به فرهنگ کهن ايرانی بازمیمايهبن

روند. وجه تمايز اين اثر با ساير آثار شمار میه بهاز ديگر مضامین اصلی اين منظوم ...مداری واخلاق

شد و حماسه بستری برای بیان حماسی در اين است که قهرمان در روايات قبلی از میان مردان انتخاب می

شود تا دريابیم چه نیازهای روانی و زيستی های مردان بوده است؛ بررسی اين منظومه سبب میدلاوری

بانويی نمود يافته است. همچنین با بررسی رح بوده؛ نیازهايی که در قالب پهلوانبرای بانوان آن دوره مط

زنان از  احتمالاًای که ای مردسالار بوده است، جامعهزيست بانو در جامعه احتمالاًيابیم، تر درمیدقیق

شناختی، های متفاوت جامعهبه مردان برخوردار بودند؛ بنابراين اين اثر از جنبهحقوق کمتری نسبت

شناختی، ادبی، تاريخی، فرهنگی و... ظرفیت بالايی دارد. بسیاری از آثار ادبی که شخصیت اصلی آن روان

زن است، قابلیت خوانش با نظرية سفر قهرمان مؤنث مورين مورداک را دارا هستند. منظور از سفر 

د. نظرية سفر قهرمان مؤنث تواند در طول مسیر قهرمان شدن خود داشته باشهايی است که زن میچالش

پردازد. خوانش منظومة هايی که زنان در طول سفر قهرمانانة خود دارند، میمورداک به بررسی چالش

دهد، الگوی مورداک در آثار کلاسیک شرقی همواره با نامه ازمنظر اين نظريه، نشان میبانوگشسپ

های متفاوتی را مطرح رقی ترسیم کرد و نمونهتوان الگويی جدا برای آثار شهايی همراه است و میتفاوت

 نمود.

 مبانی نظری

 نظریۀ سفر قهرمان مؤنث مورین مورداک
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 ،است يدو فرو يونگ یکه او هم متأثر از آراجوزف کمپبل است  نظرية مورداک ينخاستگاه نظرية مور

در مورد  یو مطالب يمدازمورداک بپر ينبنابراين لازم است ابتدا به شرح خاستگاه نظرية قهرمان مؤنث مور

 کنیم.مطرح قهرمان او  سفر يةو جوزف کمپبل و نظر يونگگوستاو کارل  يد،فرو يگموندز

ناخودآگاه  یرضم ةمسئل يدکامل دارد، فرو یآگاه، خود یرپنداشت نسبت به ضمیکه انسان م یدر زمان

 یو اخلاق یاز ابعاد روان یه بخشانسان تنها ب يهنظر ين(. براساس ا5۸ -59: ۱399را مطرح کرد )مخبر، 

 ندارد.  یخود آگاه یو اخلاق یروان یهاخصلت ۀخود آگاه است و از عمد

اسطوره را تک يةنظر يونگ،و  يدفرو يةبا در نظر گرفتن نظر يکايی،شناس آمراسطوره ،جوزف کمپبل

 يگریو د یو معمول یجهان عاد يکیکه  يمما دو جهان با ابعاد متفاوت دار يهنظر ينمطرح کرد. در ا

کند و سیر می يیماورا یبه جهان یمعمول یخود از جهان یسفر قهرمان یاست. قهرمان ط يیماورا یجهان

 گردد.درنهايت به موقعیت نخست خود بازمی

آستانه است.  ینگذر از نخست يمتاست. عز یمتعزاول  ةعمده است: مرحل ةسه مرحل یسفر دارا ينا

کند و پس از ارشاد و یآغاز سفر را رد م يلیبه دلا یشود ولیسفر دعوت م يک نجاماقهرمان ابتدا به 

 شود.مند میبهره یبیغ یشود و در طول سفر از امدادهایوارد سفر م ی،مرب يیراهنما

مرحله وارد  يندر ا ؛بردیسر مهب یعاد یقبل قهرمان در جهان ةاست. در مرحل تشرف دوم ةمرحل

مرحله  يننام دارد. در ا بازگشت آخر ة. مرحلیردگیامتحانات قرار م ۀد و در جادشویم يیماورا یجهان

مجوز بازگشت به  یروز،سربلند و پ یت،امتحانات دشوار و کسب موفق ۀقهرمان پس از قرار گرفتن در جاد

 .يابدیرا م یجهان عاد

ر محضر کمپبل، متوجه شد ها مطالعه دپردازان فوق، پس از ساليهنظر یمورداک متأثر از آرا ينمور

که کمپبل فقط به ارائة الگوی قهرمان مردانه پرداخته و به ابعاد پیچیدۀ روان زن توجهی نداشته است؛ 

در باب مراحل آن  لیتفصبه زن بودن یژرفاکه در کتاب  سفر قهرمان زن پرداخت یالگو ةبه ارائ ينبنابرا

 برای( یردگیگانه قرار مسه یالگو يلکمپبل )که ذ ةنگاصحبت کرده است. مورداک متأثر از مراحل هفده

 .یردگمی درنظر را مرحله ده زن قهرمانی سفر

 شود.می آغاز شدن طرد و شدن جدا با همواره قهرمانی سفر: یاز زنانگ يیاول؛ جدا ةمرحل

 الگوی ديیتأ درصدد دختران مردسالاری، فرهنگ به توجه با: یبا مردانگ یپندارذاتدوم؛ هم ةمرحل

 .هستند خود مردانة

 مشکلات. یهاامتحانات: برخورد و مواجه با غول ۀسوم؛ جاد ةمرحل

 یروزیکند در مبارزه به پیم یالاست که قهرمان خ ی: ناظر بر زمانیتموهوم موفق یچهارم؛ آرزو ةمرحل

 است. یدهرس
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 را خود درون مستبد ندای ن،گفت نه توانايی با بايد قهرمان: يدتواند نه بگویم یپنجم؛ زن قو ةمرحل

 .کند خاموش

 مرحله رخ خواهد داد. يندر ا یبازگشت و رجوع معنو یششم؛ تشرف و برخورد با الهه: نوع ةمرحل

 .خود زنانة هويت با پیوند برای قهرمان شديد میل: یدوباره با زنانگ یوندپ یبرا يدشد یلهفتم؛ م ةمرحل

به بهبود شکاف  یانجیم یمرحله با وساطت شخص ينر: ادخت - مادر ینهشتم؛ بهبود شکاف ب ةمرحل

 نجامد.ایمادر م ةقهرمان زن و اله یانم

 يابیزن به باز يقمرحله کارکرد محبوب قهرمان، تشو ينمرد مهربان درون: در ا يافتننهم؛  ةمرحل

 رفته است.ازدست ةعواطف و احساسات زنان

 و رشد ابعاد زنانه و مردانه. يتدر تقو یت درونوحد ینوعبه یدن: رسیدوگانگ یدهم؛ فراسو ةمرحل

اتفاق بهيب رقاست  معتقدمورداک، که  ينمور يةشده و با توجه به نظرحال با توجه به مطالب مطرح

و رشد  یبه وحدت درون يتکنند تا درنهایم یشده را طمطرحخود، تمام مراحل  ةزنان در سفر قهرمانان

عنوان نامه، بانوگشسپ بهموضوع که در کتاب بانوگشسپ ينا یانند؛ و با بخود برس ةابعاد زنانه و مردان

 يمکند؛ درصددیخود در منظومه ظهور م ةسفر قهرمانان یهازن، اغلب به همراه چالش یتقهرمان و شخص

حاکم  یهاارزش يتگرباستان است و روا يرانا یحماس یهااز منظومه يکینامه را که تا کتاب بانوگشسپ

و وجه  یمورداک بررس ينسفر قهرمان مؤنث مور يةبا توجه به نظر هست یزن منظومه يشمان سرادر ز

حذف و  يلو به ذکر دلا یمکن یانمورداک ب یشنهادیپ یمنظومه را با الگو يناشتراک و افتراق قهرمان ا

 .يممورداک بپرداز ينشده مورعنوان یالگو يیجاجابه

 پژوهش یهاگزاره

 یاصل پرسش

چه  مورداک نيسفر قهرمان مؤنث مور يةنظر ازمنظرنامه بانوگشسپ یحماس ةمنظومخوانش در -

 ؟هايی قابل بازيابی استمؤلفه

 یفرع یهاپرسش

 ست؟یجوزف کمپبل چ یشده در سفر قهرمان مؤنث با الگووجوه اشتراک و افتراق موارد مطرح -

 دارد؟ یشترینامه کارکرد بنوگشسپبا ةکدام مرحله از مراحل سفر قهرمان مؤنث در منظوم -

 است؟ شده تينامه رعابانوگشسپ کتاب در مؤنث قهرمان سفر یالگو مراحل بیترت زانیتا چه م -

 قیتحق یهاهیفرض

 یاصل فرضیۀ
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 مورداک مؤنث قهرمان سفر یالگو به کينزد اریبس که دارد وجود يیهامؤلفه نامهبانوگشسپ در -

 .کرد میترس متفاوت يیالگو و عنوان یشرق یبانو قهرمان یبرا را يیهاتفاوت توانیم نیهمچن. است

 یفرع یهافرضیه

و  یاز زنانگ يیجدا ةسفر قهرمان مؤنثّ با دو مؤلف ینامه، الگوبانوگشسپ ةمنظوم یلتحل برای -

 دارد. یشتریانطباق و تناسب ب یتقابل ی،با مردانگ یپندارذاتهم

قهرمان  يةآن با نظر ةمردان تیهرمان جوزف کمپبل در تعداد مراحل و ماهشده در سفر قمراحل عنوان -

 .ستندین هم به هیشب قاًیدارد و دق يیهاتفاوت مورداک نيمؤنث مور

زمان در تواند همیقهرمان م ،وار استرهيدا يیمؤنث، الگو یسفر قهرمان یکه الگونيبا توجه به ا -

 .باشد چرخه نيا از مرحله نيچند

 حقیقروش ت

کوشد براساس تحلیلی می -اين جستار گزارشی از يک پژوهش نظری است که با استفاده از روش توصیفی 

نامه و کنش قهرمان داستان را بررسی و تحلیل مورين مورداک منظومة بانوگشسپ مؤنثنظرية سفر قهرمان 

 کند.

مقاله رمان  نيا. زويا پیرزادکنیم سفر قهرمان مؤنث در رمان عادت می(. ۱39۷پور، مريم. )اسمعلی

مورداک بررسی کرده است و نشان  نيمور یاساس مراحل مختلف الگورا بر رزادیپ ايزو میکنیعادت م

 تیآتنا، غالب بر رفتار، کنش و شخص یالگومناسب است که کهن يیهانرما خوانش یبرا الگو نيدهد ایم

 .باشد آن قهرمان زن

. اين سيدختر ادر لایل ۀدربار قياشغال و حقا ،یکشسگ ةناملمیف سه یقیتطب ةمطالعبیضايی، بهرام. 
فوق، پرداخته  یهانامهلمیف یمورداک به بررس نيمور« قهرمان مؤنث یالگو» یبراساس مبانی نظرمقاله 

، چند وجودنيپژوهش حاضر وجود ندارد. باا هیشب یپژوهش نهیزم نيدر ا دهدینشان م هایریگیاست. پ

 .شودیرتبط با پژوهش حاضر، ذکر مپژوهش م

 هانامهانیپا

 . نامهبانوگشسپ و نامهبهمن در حماسه عناصر یقیتطب یبررس(. ۱3۸3اناری، زهرا. )نادری باب  -

نامه به انيپا نيا. شيراندیخ یمهد دی: سراهنما استاد راز،یش نورامیپ مرکز فارس، استان نورامیپ دانشگاه

ها و عناصر بازتاب مؤلفه تیفینامه براساس کنامه و بانوگشسپبهمن ،یحماس اثر دو یقیخوانش تطب

 .است پرداخته اثر دو نيحماسه در ا
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دانشگاه ی. رانيا انيپر یهاافسانه در زن قهرمان تيفرد یالگو یبررس(. ۱39۷بذرافشان، معصومه. ) -

 انطباق به ان،يپر یهاقصه یالگو ین بررسنامه ضم. اين پايانشيراندیخ یمهد دی: سراهنما استاد. نورامیپ

 .پردازدیم آن در تکرارشونده یهامؤلفه یبررس و زن قهرمان سفر یالگو مراحل

 کتاب

 . تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی.نامهبانوگشسپ(. ۱4۰۰) ز،یانگروح ،یکراچ -

 موحد، تهران: بنیاد فرهنگ زندگی. ، ترجمة سیمینزن بودن یژرفا(. ۱393) ن،يمورداک، مور -

 ؤنثم سفر قهرمانهای بسیاری بوده است. همچنین نظرية ية پژوهشمادستنامه منظومة بانوگشسپ 

نامه ازمنظر نظرية در مورد خوانش منظومة بانوگشسپهای متعددی منطبق شده است؛ اما نیز بر روايت

است و تحقیق حاضر، پژوهشی بديع است.  مورين مورداک کاری صورت نگرفته ؤنثم سفر قهرمان

 یجهت با آثار حماس نيو از ا است که قهرمان آن زن است یمنظومة حماس نینخست همچنین اين روايت

های شرقی همراه هايی در داستاناست و الگوی سفر قهرمان مؤنث با تفاوت از خود متفاوت شیمنظوم پ

 وی شرقی در داستان مطرح شده است. ها ذيل الگوی قهرمان باناست که اين تفاوت

 نامه بر مبنای مراحل سفر قهرمان مؤنث مورین مورداکخوانش منظومۀ بانوگشسپ

 زنانگی از جدایی

 توصیف زیبایی و جنگاوری بانو

 و بانوگشسپ که است طوراين شده ترسیم بانوگشسپ نبرد نخستین از که تصويری مکتوب روايت در

 شیر زند،می ایضربه شیر به بانو. است کرده دنبال را گوری که بینندمی را شیری اسب، بر سوار فرامرز،

 يابیمدرمی جوان اين زبان از سپس. نماياندمی بانو به زيبارو جوانی شکل به را خود نیز گور و شودمی پنهان

که در دست دارد را  یاست. او نقش يانپادشاه پر «ینع» یزبوده و او ن« سرخاب» یانپادشاه جن یرکه ش

 .شودمی آن شیفتة فرامرز و دهدینشان م هاآن به)نقش دختر شاه فرطوس طوش( را 

 به کوشک که زمانی نامهکوشک در مثالعنوان . بهشودمی تکرار متعددی هایداستان در تصوير اين

 بسیاری هایشتلا با سرانجام کند، شکارش تا دودمی آن دنبال به بیندمی را گورخری رود،می شکار

 که بوده بدخلقی و سرکش شخصیت يک نامهکوشک داستان در کوشک شخصیت. شودمی شکار گورخر

 را آن توانمی یسختاست که به ینماد مرد وحش درواقعگورخر ». شودمی رام متعددی سفرهای طی در

 (۷۶۶: 4 ج، ۱3۸۲ یه،)شوال« .دارد نافرمان طبیعتی زيرا کرد، رام

 یو اختصاص به سن خاص شودمی آغاز هويت کسب برای قهرمان زن وجویجست ااين مرحله ب

 کامل پنداریذاتهم». باشد نداشته تناسب دوره آن با ديگر قديمی منِ که دهدیرخ م یبلکه هنگام ؛ندارد
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 نیزنا چنین کند؛می معطوف زنان ديگر و خود ارزشیبی به را زن قهرمان کلی نگرش مردانه، هایارزش با

( از نظر ۱9: ۱393 مورداک،) «.کنندمی تعريف پذيریکمیت و بودن مشخص دشواری، در را بودنباارزش 

 مادر از جدايی باسفر قهرمان  ينشروع کرد. بنابرا مادر از بايد را زنانه سنتی هایمقابله با ارزش مورداک

 شودمی آغاز صورت اين به دختران درون چالش اين. شودیپرورش دختر است، آغاز م یکه عامل اصل

عشق و  يافتدر یدرپ یو از طرف کنند زندگی آزادانه و نباشند مادر تسلط تحت خواهندمی طرفی از که

 .مادر هستند أيیدت

 مقتدر زنی بانو، تصوير. است منطبق شده ترسیم روايت در بانوگشسپ از که تصويری با هاويژگی اين

 بانو غرور غايت پهلوانان با مواجه در همچنین. است شده ترسیم رتقد مظهر و جنگاوران تمام سرآمدِ و

و بانو ازشدت قدرتش  فرامرز برادرش برای است معلمی نماد او. است یابيردقابل هايشیدر رجزخوان

 .درخشدیشکوه م ةدر اوج قل

واقع در (؛3۱۱: ۱394 بولن،) «.است نهفته قهرمانی زن هر وجود در» بولن، شینودا نظر به مرحله اين

 گاهی رسدیم یتبه فعل یگاه یتقابل ينا ،شدن به قهرمان را در وجود خود دارد يلتبد یتقابل یهر زن

خود  يتاثبات هو یاو برا تلاش را قصه گزارندۀ اصلی هدف کراچی. ماندمی یوجود زن باق در بالقوه نیز

از  يیجدا ۀمورداک دربار يفا تعرب يفتعر يناست. ا يافتهبانوگشسپ نمود  یکارکرده که در پ مطرح

درصدد  است، پرداخته مردان با پیکار به بانوگشسپ که هايیبخش گفت توانیمطابقت دارد. م یزنانگ

 پیدا تحقیرآمیز معنای بانو برای مرحله اين در وابستگی و ضعفبوده است.  يشخو یاز زنانگ يیجدا

 اشزنانه دنیای با را خود پیوند و گذاردمی خود ایاسطوره سفر در پا مرحله اين در بانوگشسپ. کندمی

ستگاران است که خوا یرو دل يباز یزن يرشده، تصو یمحماسه از بانو ترس ينکه در ا يری. تصوگسلدمی

 همچنان که است؛ بوده خويش مردانة توانايی و جنگاوری مهارت اثبات درصدد همواره و داشته زيادی

 به استعاری زبانی با نامهبانوگشسپ يت. روااست بوده آوریجنگ و دلیری او برای همسر انتخاب معیار

بوده  حاکمداستان  يشزمان سرا ةپرداخته است که احتمالاً در جامع یمردسالار ةجامع هایويژگی بیان

از  یدنبانوگشسپ با جنگاست؛  شده روايت است آن مختصات از اغراق زبان که حماسه قالب در واست 

 پرورش صرف را خود تلاش تمام و کندمی پشت زنانگی به و شودمی جدازن بودن  سنتی هایارزش

 شود:می آغاز ينجاسفر از ا درواقع کند،می خود مردانة قوای

 عجم تا عراق عرب ديار

 گفتار او شور بود  یشپ شکر

  يدرخسار آن ماه د یدخورش چو

 است  يدهگرم گرد ینآن رو چن از

 طرب بد دل به بانو ز را شهان  

 بود کور او رخسار پیش قمر

 پديد آمد لرزه و تب رشکش ز

 است ديده او زيبای رخسار که
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 مشک نام زلف او را کنم  چرا

 که بالاش بد سرو راست  نگويم

  یسترخسار او ماه تابنده ن به

 او  یجهان بود بالا بلای

 همتا نبود  یشچون به خوب چنان

 اندر نبرد  یرافگنو ش سلحشور

 یهماورد او یوه بودـک اگر

 نهنگ از نهیبش گريزان در آب

 از آن شیر در بیشه بد منزلش

 شب و روز عزم شکارش بدی

 

 خام مشک بود زلفش پیش در که

 نخاست سروی بالاش چو هرگز که

 نی قند او لعل لب شیرين چو

 او کالای بود جهان متاع

 نبود پیدا مانند مرديش به

 مرد مرديش میدان به کس نبد

 اوی گرد زمین روی به نماندی

 پرافگند از هیبت او عقاب

 که ترسنده از تیغ او بد دلش

 همه روز نخجیر کارش بدی

  

 

 

 (۸۸: ۱4۰۰ ی،)کراچ

 پنداری با مردانگیذاتهم

 بانو دست به فرامرز پرورش

 فرهنگ یارهایمع باو دائماً خود را  ینندچشم مردان بب يچةاگر زنان خود را از در در جامعة مردمحور،

 يرفتپذ يدبا درواقعکرد.  خواهند نارضايتی و کمبود احساس مردانه هایويژگی برابر در بسنجند، مردانه

و  کنندمی وارد لطمه خود زنانة طبیعت به درنهايت باشند، مردانه هایيژگیزنان اگر دائماً درصدد کسب و

 آغاز مادر جايگاه کردن قلمداد ارزشبی با زن ارزش کاهش». کنندیم يفخود را با آنچه ندارند تعر

تأيید  کسب دنبالبه باشد شده طرد خود مادر ازسوی که زنی همچنین( ۱۸: ۱393 مورداک،)« .شودمی

 الگوی يکعنوان به زن زن؛ هم باشد، مرد تواندمی هم راهنما کمپبل الگوی در البته. است مردانه الگوهای

 استاد»: گويدمیقهرمان مؤنث  يةنظر در ينديکا يلیامو امامادر باشد.  نيگزيجا تواندمی که مثبت زنانة

 کلاسیک طوربه که نقشی. کند هدايت مردانهوکار کسب دنیای در را او تا باشد مرد يک بايستی جديد

 چه و باشد مرد چه راهنما کلی طور به( ۶۰: ۱39۰ ينديک،)ا «.شودمی ايفا دانا پیرمرد الگویکهن توسط

 .کندمی ايفا زن شخصیت گیریشکل در را مهمی نقش مورداک نظر از زن

اثبات  یو زن در پ است مردسالار هاینظام تأيید کسب درصدد قهرمان مرحله اين پیشتر گفته شد در

 به اول وهلة در زن»: گويدمی کمپبلدارد.  یوافر ةعلاق يدناست و به خلق کردن و آفر يشخو یکارآمد
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 او اگر اما. بپروراند را ایجامعه و را تمدنی را، روحی را، بدنی تواندمی زن است، مندقهعلا دادن پرورش

 (9: ۱39۰ اينديک،)« .دهدمی دست از را خويش کارآمدی حس نیابد، دادن پرورش برای چیزی هیچ

ن عنوابه خويش اثبات در سعیمردانه هستند،  یایخود در دن یتموفق وجویجست در که زنانی اغلب

 یبرا مذکر جنس از خويشانی يا پدر راهنمايی با را خود مسائل همواره و دارند توانا و مستقل انسان يک

 با يا هستند مرد ياکه  کنندمی انتخاب را مربیانی یرطول مس در هانآ. گذارندمی میاندر  یتکسب موفق

 هاآنارزش قائل هستند و به  هاآن یهوش و بلندپرواز یکه برا يی. الگوهاکنندمی پنداریذاتهم مردان

 سبب مردانه الگوهای و پدر تشويق و تأيید که داشت نظر در بايد. دهندمینفس و اعتمادبه یتحس امن

 ناامیدی: چون هايیآسیب بروز سبب است ممکن پدر نبودِ حمايت اما شود؛می قهرمان زن در مثبت رشد

 .شود خود تأيید عدم و يأس و

 رامونشانیپ یایدارند که دن یناناطم اند،کرده باور را خود و پذيرش پدر را دريافت و أيیدت که بانوانی

 شاندرونی مرد کنند؛می برقرار مثبتی ارتباط نیز خود مردانة طبیعت کرد و با خواهد باور را آنان نیز

 مردان حمايت با زنان بیشتر. کندمی حمايت شانعاطفی و زنانه ابعاد از که است مثبتی شخصیت( یموس)آن

 خواهندمی و بینندمی متعالی را مردان دنیای هاآن روند،می اقتدار و قدرت درپی شدن مردان شبیه و

 .کنندمی آغاز را مرد قهرمان يک سنتی سفر درنهايت و يابند نجات مردان لةیوسبه

اما در  رمان قرار دارددر الگوی سفر قهرمان مؤنث مورداک اين عنوان در مرحلة دوم چرخة سفر قه

 مردانگیبا  پنداریذاتهم يعنی مورداک، الگوی دوم مرحلة ذيل روايت آغاز نامهبانوگشسپ روايت یلتحل

 از منظور شود؛می متذکر را مورداک الگوی واردايره منطق مرحله اين گفت توانمی بنابراين گیرد؛می قرار

 .گیرد قرار سفر مراحل از مرحله چندين در زمانهم دتوانمی قهرمان که است اين واردايره منطق

 کندیم مطرحتا از او مراقبت کند، انتظارات خود را از بانو  سپاردیکه رستم فرامرز را به بانو م یهنگام

 شناخته شدن یتبه رسم درواقعو  است رستم توسط بانو هایتوانايی شناختن رسمیت به بیانگر اين امر و

 .شودمی خود نیز از انتظارات هايش سبب افزايشيیتوانا يشافزا و، ضمنهای بانتوانايی

 اين دربا پدر است.  یپندارذاتزن، هم یمرحله از سفر قهرمان یندوم شد، پیشتر گفته که همانطور

 ایقهرمان را با جهان ناشناخته راهنما اين. خوردیچشم مو راهنما به یحام يگاهدر جا مردانی حضور مرحله

 هایتوانايی شناختن رسمیت به از قبل تا رستم مثالعنوان . بهکندمی آشنا است، گرفته قرار آن در هک

 ناديده سببمردانه که  ةو حضور در جهان ناشناخت یدنجنگ از را بانو همواره جنگ میدان در بانوگشسپ

 بوده رستم جنگاوری در شسپبانوگ الگوی البته. کندمی منع شود،می اشزنانه هایتوانايی شدن انگاشته

 خود از بانو انتظارات افزايشسبب  یر،بانو توسط رستم دل هایيیشناخته شدن توانا یتاست و به رسم

هستند که با مردان  یزنان يامرد هستند  ياکنند که یرا انتخاب م یانیها الگوها و مربآن». شودمی
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 یانگرکهن، ب یهامردان در حماسه یهایتن به دلاور( پرداخ9: ۱393 ،)مورداک« کنند.یم یپندارذاتهم

پیشتر دهد. یبه زنان را نشان مها نسبتآن یمردان و برتر یاجتماع يگاهمردسالار است که جا یاجامعه

 یهایاست که به شرح دلاور یاست که تنها اثر حماس ينها در احماسه يراثر با سا ينا يزوجه تماگفته شد 

به دست آوردن شکوه و استقلال با مردان  یمنظومه بانوگشسپ برا يندر ا؛ پرداخته است زنان

پدر، بر عملکرد  يفخود است. تعر ةمردان یالگو يیدکند و درصدد کسب قدرت و تأیم یپندارذاتهم

 یگذارد. رستم، پدر بانو، وقتیمثبت م یرتأث یت،کسب موفق يیارتباط با مردان و توانا یبرقرار یبانو برا

کند. رستم به عملکرد یم یباو ترغ یتترب یرسد، بانوگشسپ را برایپسرش فرامرز به سن رشد م که

پدر،  یبانو ازسو يیشناختن توانا یتبه رسم يندارد و ا ینانفرامرز، اطم یتبه رشد و تربدخترش نسبت

 دهد.یم يشفرامرز افزا یحصح یترشد و ترب یو عملکرد بانو را برا يیتوانا

 در ضعف. گذاردیم یراو تأث ةو عواطف زنان روحیه بر شدتبه رستم با جنگ در بانو عفض همچنین

و  دهدمی قرار الشعاعتحتشدت به را بانو ةزنان هایخصلت و روحیه است، مردانه خصلتی که جنگاوری

 باعث مرا اين و استگرا کمال جنگ، چون ایانهاعمال مرد یراز خود انتظار شکست ندارد و در مس هرگز

چون رستم را  یریدل کندیکه گمان میطوربه شود،می یدر جنگاور خود از توقعات سطح رویپیش

 يةالگو در نظر ينالبته ا شود؛می ظاهر پیر و راهنما يک مقام در اينجا در رستم اماشکست خواهد داد، 

 يتگرحما یسفر با موجود ةرحلم یندر اول اندداده مثبت پاسخ دعوت به که آنان»وجود دارد:  یزکمپبل ن

 با کارکرد مثبت ظاهر ضدقهرمان يک نقش البته رستم در ابتدا در (5: ۱3۷۷ کمپبل،)« .شوندمی روروبه

 راهنمايی با درنهايت و کند خاموش را بانو درون مستبد ندای خواهدیرستم م درواقعضد قهرمان  شود.می

ظاهر شده، اما  يتگرکه از ابتدا او در نقش راهنما و حما همیمفمی خانواده تشکیل و ازدواج مسیر در بانو

 و نگران فردیعنوان رستم از ابتدا به درواقعرستم با نگرش بانو متفاوت است.  یاستانداردها و مرزها

تا کمتر پا در  خواهدمی او از بنابرايندارد، ظاهر شده است.  يدبانو ترد هایتوانايی بهنسبت که محتاط

 در .شودمی ظاهر راهنما و استادکسوت  دررستم  درواقع. بگذارد یاعمال پهلوان ةجنگ و عرص یدانم

 يا دفتر يا نقشه يک مثل چیزی» ويتیلا گفتة به و نباشد واقعی آدم يک تواندمی استاد قهرمان، مسیر طول

 قهرمان راهنمای که عدالت يا شرافت زمینة در محکمی اصول يعنی باشد؛ درونی استاد حتی و رمزنوشته

 (۱۲: ۱39۰اينديک، ) «.است سفر طول در

 قسمت چهار هر در و چرخدمی بانوگشسپ حول محور روايت تمام شد گفته پیشتر که طورهمان

 که هايیصحنه تمام گفت توانیم درواقعشده است.  یمنبرد او ترس هایصحنه از متعددی تصاوير روايت

 قرار دارد. پنداری با مردانگیزنانگی و همذات از جدايی حلةمر در است جنگیدن درصدد بانوگشسپ

 بانو نبرد هایصحنه يتنهادرو صحبت از عشق است باز  شودمی غنايی موضوع که هايیبخش در حتی
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است که در آن  یبه بزم بانو و فرامرز از یانتوران ۀفرماند یرانپ دعوت روايت زير ابیات. شودمی ترسیم

 شود:یم یبانو عاشق و يدنحضور دارد و پس از د یز( نابی)پسر افراس یدهش

 به بزم  یدو گو زاده با م نشسته

 گران  یحهر دو بد در سل تن

 امروز در دشت با جام بزم  که

  یدچهره گلگون کن یگر ز م شما

 گفتش که باشد صواب  فرامرز

 بانو زره دور کرد  یزتن ن ز

 اوی ديدار ز روشن بزم آن شد

 ز تن  یرونه کرد ببانو زر چو

  يداو بنگر یبدان رو یدهش چو

 چون سرو آزاد راست  يدد قدی

 

 رزم ساز و بر در زره ولیکن 

 سروران بدان پیران گفت چنین

 رزم ساز و جوشن تن به نبايد

 کنید بیرون جنگ جامة تن ز

 آفتاب چو میغ از آمد برون

 کرد پرنور خانه آن خورشید چو

 اوی خريدار شد هرکسی جان به

 ختن شاه بیچاره مان فرو

 پريد بر تن ز کبوتر چون دلش

 کاست ماه او رشک کز ديد رخی

 

 (۱۱۸ -۱۱۷: ۱4۰۰کراچی، )

 دشوار امتحانات جادۀ

 فرامرز و بانو با رستم جنگ

 برخورد قهرمانی سفر مراحل از يکی است؛ آمده يونگ و کمپبل قهرمانی سفر الگوهای در که گونههمان

مرحله قهرمان وارد  ين. در ااست آمده نیز کهن هایقصه و هاافسانه در که است ديوان اب رويارويی و

 متفاوت امروزی قهرمانان امتحان شیوۀ البته. گیردمی فاصله خود امن جهان از و شودمی ایناشناخته یایدن

 .است

 کشانند،می هابستبه بن دهندمی فريب را او که شودمی روروبه هايیغول با راه طول در قهرمان زن»

 هاآناز  يدکه با بیندمی موانعی و کشندمی چالشبه را او ارادۀ و هوش که شودمی مواجه هاناملايمت با

 تحمل، تاکه بر سر راه زن ظاهر خواهند شد  هايیغولغلبه کند ...  هاآنرا دور بزند و بر  هاآنحذر کند، 

: ۱393 ک،)موردا «.بگذراند آزمون محک به هامحدوديت ديدن برای را او توانايی و اراده عزم، پايداری،

۶۱- ۶3) 

 قهرمان هایآزمون جادۀ به شبیه بسیار مؤنث، قهرمان سفر در مرحله اين»: است معتقد اينديک ويلیام

 نمايانگر که خود آنیموس با مرحله اين در بايستمی مؤنث قهرمان که است باور اين بر وی. است مذکر

 (5۷: ۱39۰ اينديک،) «.است مردانه الگویکهن هایقدرت در موجود استقامت و شهامت خردورزی، م،عز
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 جنگاور ینوعبه دو هر که است اين کلاسیکداستان  یبانوپهلوانبا  یمشترک قهرمان امروز خصیصة

 یجةوانان و نتپهل يگربا اژدها و د ینیخواه در نبرد ع مشکلات، غول با مواجه در خواه هستند؛ جسور و

معتقد  کمپبل. است هادشواری ودشوار امتحان، فائق آمدن بر موانع  یرو قرار گرفتن در مس يارويیرو ينا

 (9۱: ۱394 )کمپبل،« .است ناشناخته مرزهای به هاسفر همیشه به معنای عبور از حجاب دانسته»است: 

او را  درواقعکه  شودمی مواجه هايیولغ با همواره قهرمان امتحانات جادۀ در شد گفته که طورهمان

 و رودمی خانه به رستم روند،می دغو دشت به فرامرز همراه به بانوگشسپ که روزی. دهندیم يبفر

 مبدلی لباس زال پیشنهاد به و شودمی عصبانی موضوع اين از رستم. نیستند خانه در دو آن شودمی متوجه

تازد و یها ماند. نزد آنکه آن دو سرگرم خوردن و نوشیدن یندبیو م شودمی دغو دشت راهی و پوشدمی

برم تا یشما را نزد پادشاه ترکان م یگويد: هر دویها مترساندن آن یکنـد و برایها را مجبور به نبرد مآن

 .سر از تنتـان جـدا کند

 شودسخت با بانو می بکشد؛ بنابراين وارد جنگی چالش به را بانو ارادۀ و هوش تا است درصدد رستم

خـواهم یمـ ی؟خواهیو در اين دشت چه م یگويد: بگو که هستیبانوگشسپ، م یگوياعتنا بـه دشنامیو ب

از مادر زاده نشده است که بتواند مرا  یدهد: هنوز کسیقبل از کشتن نام تو را بدانم. بانوگشسپ پاسخ م

درصدد  رستمتازد. یآن دو م یسـوآيـد و بـهیمـاو به خشـم  یبه بند کشد يا بکشد. رستم از گستاخ

را دور  هاآنحداقل  ياموانع عبور کند  ينبتواند از ا يدکند، بانوگشسپ با يجادبانو ا یبرا یاست تا موانع

 هایعزم و شهامت موجود در قدرت يانگرخود که نما یموسبتواند با آن يدمرحله بانوگشسپ با ينبزند. در ا

 يک یچاما ه یرد،گیسخت درم یرستم و بانو نبرد یانم يتنهادر. شود متحد است، نهمردا الگویکهن

 گذارند.یم يگریفردا قرار جنگ د یرا شکست دهد و برا يگریتواند دینم

 هایتوانايی نشناختن) خود زنانة هایضعف تريناصلی بر رستم شناخت از پس بانو مرحله اين در

 سعی که بانو. کندمی غلبه( بیرونی انتظارات و درون هایخواسته میان لیتعادبی و زن يکعنوان به خود

که نتوانست رستم را  یوقت يابد،می دست پیروزی به همواره مردانه اتفاقات دنیای در کند ثابت داشت

 هایخواسته میانتعادل  يجادمستبد درون خود را ساکت کند و به ا یندا يدکه با دريافتشکست دهد 

 خورد؛ هنگامییبانو رقم م یبرا ينجادر ا یواقع یتموفق ینوعبه درواقع ؛خود بپردازد يیتوانا و یدرون

 درنفس اعتمادبه و عزت کسب برعلاوه شودمی پشیمان او مقابل در جنگیدن از و شناسدمی را رستم که

 دلیری بر نیز رستم تقسم همین در. کندمی ايجاد تعادل نوعی نیز خود شخصیتی ابعاد میان رستم، مقابل

 سیر اين اتفاق به و شناسدیم یتاو را دوباره به رسم هایتوانايی و خوردمی غبطه دخترش مهارت و

 .گذاردمی مثبتی تأثیر بانو شدن قهرمان
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 سپاردمی بانو به را فرامرز تربیت رستم شد گفته که طورهمان است، بانو همراه نبرد اين در نیز فرامرز

زيرا  نبرد، هایمیدان در مخصوصاً. اوست همراه نیز فرامرز دارد حضور بانو که هرجايی آن پس از و

 احساس او است، فرامرز جنگاوری و دلیری یزیهر چ از بیش است، اهمیت حائز بانو برای که ایمسئله

بانو  يیتوانااز  یانعکاس درواقعفرامرز  یتو ترب بپروراند جهت )جنگاوری( اين از بايد را فرامرز کندمی

 رود.یشمار مهب

 رسیده خود موفقیت کمال به که است داده ادامه بینش اين با را خود سفر بانوگشسپ مرحله اين تا

خود را  یتمام قوا يدو تلاش کرده است و حال با یدهمطلوب خودش جنگ یتبه موفق یلن یو برا است

که از ضدقهرمان )رستم( شکست نخورده، احساس مرحله  ينتا ا البته. دهد شکست را رستم تا گیرد کارهب

 جانابه انتظارات بروز سبب بانو تکامل احساس اين. شناسدمی رسمیت به را هايشتوانايی و کندیقدرت م

 هايیآسیب بیرونی، انتظارات با خود درونی احساس تطبیق و کنترل برای ناتوانايی اين و شودمی خود از

 و همچنان به فکر مقابله با رستم است. دارد دنبالبهاو  یرا برا

 گسترد هور  يهگونه تا سابدين

 رستم به پروردگار  بنالید

 و هور  ينداور ماه و پرو یا که

 توست  ياریزور بازو ز  مرا

 و فر و زور  یروزیاز توست ف چو

 خاک  یو بربودش از رو ينا بگفت

 او را به بند  یفروبست بازو

  يدد کاریبانو از آن جنگ و پ چو

 از دل به پروردگار  بنالید

  يکتايیتذات و به  یپاک به

  یغمبرانقدر و به اعزاز پ به

 به ما شادمان  یدشمن نساز که

 زورمند  ةو سرپنج ينا بگفت

 مست  یلدر دست پون پ یغت يکی

 آن چنان دستبرد  يدرستم بد چو

 

 زور نمودند جنگی دو هر هم به 

 زينهار و فیروزی خواست وزو

 زور و فر و دانش فزايندۀ

 توست کردگاری از روشن جهان

 پور پیش مرا مر شرمگین مکن

 چاک کرد جوشنش زمین بر بزد

 دردمند شد بند آن از فرامرز

 ديد تار خود نیبجهان بر جهان

 مار و مور رازق و خالق ای که

 همتايیت نديدست گیتی که

 سروران دين راه در هستند که

 دماندو اندرين شکست نیاری

 کمند خم بگسست زور يک به

 دست شمشیر راند پدر ترگ به

 برد تیغ سوی ساعد و دست دوان

 

 یافتن نعمت موفقیت
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 رستم از شکست

 یدنرس یبرا هاآن. باشند یدهخود رس یتبه کمال و موفق که اندپیموده امید اين با را سفر زنان مرحله اين تا

 و کنندیاحساس قدرت م مرحله، اين در حال. اندکرده و تلاش یدهبه کمال مطلوب خود همواره جنگ

 خانواده طرف از جانابه انتظارات بروز سبب تکامل احساس اين. شناسندمی رسمیت به را خود هایتوانايی

خود با انتظارات  یاحساسات درون یقکنترل و تطب یبرا يیتوانانبودِ  يت. درنهاشودمی خود اطراف افراد و

 جهت آن از زنان دلیل همین ؛ بهدارد دنبالبهرا  یدرون هاییبشده و آس یوز سرخوردگسبب بر یرون،ب

 و کنندمی شکست و سقوط احساس گیرند،می ديگران و خود روحی و درونی دنیای از منفی بازخورد که

 هنددمی انجامکه  یهر کار کنندیاحساس م هاآنتظاهر کنند.  یتو موفق یخوشبخت به گیرندمی تصمیم

 -۸۱: ۱393 ک،. )مورداشودمی ارزشبی نظرشان در اند،داده انجام یکه با سخت يیو کارها یستن یکاف

93) 

 مبارزه در که کندمی خیال بانو قهرمان که افتديافتن نعمت موفقیت يا موفقیت خیالی زمانی اتفاق می

مرحله  ينشده است. مورداک از ا یتقهرمان دچار توهم موفق درواقعاما  ،است يافتهدست کامل پیروزی به

 انتظاراتش و توانايی میان خود خیال در بانوگشسپ. کندمی ياد «قهرمان دروغین رازگونگی»با عنوان 

موارد را حذف  اين از يکی است مجبور درنهايت که بداند بايد او کهیدرحال است؛ کرده ايجاد تعادلی

کند و  يلانتظارات از خود را تعد ينکها ياابله با رستم را ندارد مق يیکه توانا يردبپذ يدبا يا درواقع ؛کند

 یدنبانوگشسپ در جنگ ناتوانیکه از آن پسبا رستم مقابله کند را از خود نداشته باشد.  تواندیم کهينتوقع ا

پس و فرامرز  بانوگشسپ. يابدمیو راهنما  یحام يگاهجادر از قبل پدر را  یشبا رستم بر او ثابت شد، ب

 احوالاتشان جويای و بوسید را رويشان ديد را دو آن وقتیرستم  و خانه بازگشتند به رستم بانبرد  یناز اول

 است رسیده خود موفقیت کمال به که داده ادامه بینش اين با را خود سفر بانوگشسپ مرحله اين شد؛ تا

 کارهخود را ب یتمام قوا يداو تلاش کرده است و حال ب یدهمطلوب خودش جنگ یتبه موفق یلن یو برا

که از ضدقهرمان )رستم( شکست نخورده، احساس قدرت زمانی تا  البته. دهد شکست را رستم تا گیرد

 کنترل برای يیناتوانا اين و شودمی خود از جانابه انتظارات بروز سبب بانو تکامل احساس اين و کندیم

دارد و همچنان به فکر  همراهبهاو  یرا برا هايیآسیب بیرونی، انتظارات با خود درونی احساس تطبیق و

 مقابله با رستم است.

 بود، کرده ملاقات قهرمان با حیطه اين به ورود از قبل که)رستم(  غیبی امدادرسان همان مرحله اين در

 جانیمه بارنیاول قهرمان»کمپبل  ة. به گفترساندمی ياری قهرمان به نهانی طوربه کردن نصیحت با اکنون

-۱۰5: ۱394 کمپبل،) «.کندمی ملاقات اوست، حامی فرابشری گذارهای از عبور در که را مهربانی نیروی

۱۱5) 
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 بدو گفت فردا گذار  تهمتن

 بس  يارچو من  یتیرا به گ شما

 پهلوان آن بر بانو کرد دعا

 رستم آنگه بر زال زر  بشد

 سران زور و کشتی ز و جنگ ز

 

 مرغزار نآ اندر شیر چو بیايم 

 بس نگهدار خداتان دشمن ز

 روان روشن و بیدار برفتند

 سرسربه داستان همهاين بگفت

 يکديگران به فردا شرط وزان

 

 (95 :۱4۰۰ ی،)کراچ 

 

 تنبه درونی و تقابل با ناامیدی 

 شکست پذیرش

. يدو نه بگو يستدکرده با یدناام انسانیبه  يلبتواند در برابر آنچه او را تبد يدقهرمان با در اين مرحله از سفر،

. کند انتخاب را درست راه و کرده استفاده خود منفی احوالات رفع برای موجود هایاناز امک يدبا درواقع

 درونی اصیل ندای بهکردن از خود، گوش دادن  يتگفتن همراه با حما نه». بگويد «نه» بتواند بايد قهرمان

 انکار مستلزم مرحله اين از عبور (۱۱5-95: ۱393 ورداک،م)« .است درونی مستبد مذکر کردن ساکت و

 تحولی چنین» است معتقد مورداک. است انتظارات و هاتوانايی میان تعادل ايجاد و موفقیت موهوم حس

 طی و درون از بايستمی تحول اين اصل در بلکه شود، منتهی بیرون از نجات به نبايد مؤنث قهرمان در

 (۷۶ -۷5: ۱393 مورداک،)« .دهد رخ قهرمان خود توسط طولانیزمان مدت

و در  کرده خود از متوقع انسانی به تبديل را او آنچه برابر در در اين مرحله بانوگشسپ بايد بتواند

 برابر در همچنین کرده، ايجاد)رستم، زال، فرامرز و...(  يگرانکه از خود در برابر د يیبرابر انتظارات نابجا

کند و به آنچه هست اکتفا  يتحما يشخو يشتناز خو يستد؛با هايشتوانايی به تنسب خود منفی افکار

زمان بانوگشسپ قادر به شکست  یچه چراکهاست.  یتانکار توهم موفق یازمندمرحله ن ينکند. عبور از ا

 یرغ کند، در يجادخود و انتظارات از خود تعادل ا يیتوانا یانبتواند م يدرستم نبوده و نخواهد بود. او با

 يجادتحول فقط و فقط به دست خود بانو ا ينو ا شد خواهد روروبه هايیچالش با همواره صورتينا

 .شودیم

 و شدند خسته او با جنگیدن از و بینندنمی رستم نوردهم را خود فرامرز و گشسپ بانو مرحله اين تا

 بانوگشسپ بسیار هایدرگیری از سپ سرانجام. جويندمی ياری خداوند از رستم بر چیرگی و پیروزی برای

 جنگ از و انداخت زمین در را شمشیر پدرش شرم از و زد کنار رستم چهرۀ از شمشیر با را رستم نقاب

 :گويدمی رستم به فرامرز زمان اين در. بود سرافکنده پدر با
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را  هاآنتم رس درواقع. داندمی افتادگی را فرزندانش رستگاری و کامیابی شرط رستم مرحله اين در

 آنچه به و باشند خويش هایتوانايی مطیع و کنند ساکت را خود درون مستبد صدای تا کندیدعوت م

 کمال به توانندمی که است صورت اين در زيرا باشند افتاده اندفیض طالب اگر و باشند شکرگزار هستند

 بیرونی انتظارات و خود هایتوانايی انمی و برسانند حداقل به را خود از جانابه انتظارات و برسند مطلوب

 .کنند ايجاد تعادل نوعی

 آذرگشسپ چو رستم بجوشید

  یربه جنگ فرامرز ش زواره

 کمربند بانو گرفت  تهمتن

 کمر گرفتش کین از بانو همان

 او  یآتش برافروخت شد رو چو

  یزابل يلزور کرد آن  يکی

  یبرستم جدا از رک یشد پا که

 شاد  يشخورستم از دختر  بشد

 رستم برافراخت چنگ  سرانجام

  اسپ دست شدش موشی سوراخ به

 

 بانوگشسپ پیکار به بیامد 

 دلیر پلنگ و شیر چو درآمد

 شگفت شد ازو بانو که سانبدان

 يکدگر بر کردند زور همی

 او موی شد برآشفته سنبل چو

 يلی چنگ و گردی بازوی به

 نشیب تنگی به کامد گفت دل به

 ياد به دارد که سان زينا گفت دل به

 تنگ ماه آن کمربند گرفتش

 گشسپ بانو افتاد و فرورفت

 

 (9۸ -9۷ :۱4۰۰ کراچی،) 

 هبوط الاهه و آغاز آگاهی  

 جنگ میدان در ازدواج پذیرش

 و زئوس دختر پرسفون يونان اساطیر در. است بوده پرسفون اسطورۀ ریتأثتحتمورداک در ارائة اين الگو 

 و شد شکافته زمین ناگهان که بود نرگس گل چیدن مشغول آنا نام به دشتی در رسفونپ. است ديمیتر

: ۱3۸5 يران،)ژ روندمی زمین اعماق به و کندمی اشگردونه بر سوار را او هادس. آمد بیرون آن از هادس

 (33: ۱39۷ پور،اسمعلیو  ۱9۶

 یبا قلب يمیترنشد. د ماجرا ينا متوجه هلیاس يعنی خورشید، جهان خدای و زئوس از غیر کسهیچ

 برای اتفاقی چه که گفت او به هلیاس کهاين تا گشت،می خودش دختر دنبالبه زمین ویشکسته بر ر

 نزد را هرمس زئوس،. کرد اسیر تنهايی در را خود و شد خشمگین بسیار ديمیتر. است افتاده پرسفون

را  آنجا کهين. اما قبل از ايرفتدرخواست را پذ یمیلبی با هادس. کند آزاد را پرسفون تا فرستاد هادس

 زيرين جهان در هادس نزد را سال از نیمی که بود ناچار دآن را خور یانار داد و وقت يکاو  بهترک کند 
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 زيرين، جهان به رفتن از پس پرسفون نیز اسطوره اين در. بگذراند مادرش نزد زمین روی را نیمی و باشد

 -۷۱5: ۲ ج، ۱34۱ يمال،و ر.ک: گر 34: ۱39۷ پور،ی. )اسمعلگیردیاو انس م با و کندمی کشف را هادس

 الگو، اين در سفر مراحل ترينمهم از يکی اسطورۀ گفت توانیم ين( بنابرا۲54 -۲53: ۱3۸3 فريزر؛ ۷۱4

 )هبوط( است. زيرين جهان به قهرمان زن سفر

 اطلاق مطلق افسردگی و نهنگ شکم کی،تاري الهة با ملاقات روح، تاريک شب به درواقع، هبوط

 يرين. او در جهان زدهدمی تغییر را شخص زندگی که است همراه روحی آسیب يک بامعمولاً  و شودمی

. )رک: برگردد آگاهانه و کند ملاقات تاريک مادر با بگردد، خود گمشدۀ قطعات وجویبه جست يدبا

 (۱۱۸ -۱43: ۱393 مورداک،

 زيرين جهان به قهرمان زن سفر الگو اين در سفر مراحل تريناز مهم يکی اسطوره شد گفته پیشتر

 را شخص زندگی که است همراه روحی آسیب يک بامعمولاً  هبوط شد گفته است، همچنین)هبوط( 

. شد بسیاری تغییرات خوشدست ازدواج عرصة به ورود با نیز بانوگشسپ زندگی. دهدمی تغییر

 بانويی کسوت در باراين بود جنگاوری مانند خود مردانة ابعاد پرورش درصدد همواره که گشسپبانو

 يشتنخو دنبالبه يدخود با يکتار جهان در اوخود پاسخ دهد.  ستگاراناز خوا يکیبه  يداست که با

آگاهانه از  يتکند و پس از کسب هو يفخود تعر یبرا يدجد يتیهو ،بگردد و در قالب ازدواج يشخو

 یزبخش ن ينا درواقع شده روايت منظومه انتهای در بانوگشسپ ازدواج البتهزگردد. سفر درون خود با

 .شودمی يادآور را مورداک الگوی واريرهمنطق دا

 مانند خود مردانة اعمال تقويت به تمايل بیشتر و است مردانه تیپیکال دارای همواره که بانوگشسپ

نبرد نگاه هم يک چشم بهفقط  خويش خواستگاران به ازدواج ندارد و به دارد، هرگز تمايل جنگاوری

 او معیار دهد، تن ازدواج به پدر نصايح واسطةبه بخواهد اگر میان اين در. دارد جنگ سر آنان با و کندمی

 مقابله يارای را کسی که داندی. البته او ماست پهلوانی اعمال و جنگ در پیروزی فقط همسر، انتخاب برای

 از يکهیچ اما. است خوددر نبرد با  یروزیپ گذاردمی خود ستگارانخوا یکه بانو برا ی. شرطنیست او با

و در  روندمی کاووس نزد شوند؛ پس از شکست از بانو همگینمی بانو شکست به موفق بانو خواستگاران

 گیرددرمی سخت وگويیگفت پهلوانان بین میان اين در. کنندمی وگوگفت کاووس با بانو خواستنمورد 

. بیابد ایچاره تا خواندفرامی را رستم فتنه از جلوگیری برای کاووس. خوانندمی رجز يکديگر برای و

. ینندآن بنش یتا بر رو کنممی دعوت را خواستگاران تمام و کنممی پهن را فرشی گويدیرستم به پهلوانان م

بانو  یداشته باشد به همسر را فرش روی ماندن قدرت که کسآن هر ؛سپس فرش را تکان خواهم داد

 همسرعنوان به گیو درنهايت و شوندمی جدا فرش از گیو جز پهلوانان تمام میان اين در. شودیم يدهبرگز

 .شودمی انتخاب رستم توسط بانو
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 جهان در پا شود،یامتحان در قالب سنجش قدرت و زور خود م ينکه وارد ا یهنگام یوگ درواقع

 گیو رفتن با و کرده هبوط آنکه قبل از حضور او بانوگشسپ در  جهانی. است اشتهگذ بانوگشسپ تاريک

 ينبانوگشسپ ا یتتوجه به شخص با رسدمی نظربه البته آمد، خواهد پديد میانشان الفتی و انس آن در

 دند،برمی سربه خود خلوت در بانو با گیو که هنگامی ،بانو به همراه داشته است یبرا هايیآسیبمرحله 

 هایو از اظهار محبت کردنپذيرفتنِ موقعیتی که در آن قرار داشت، همواره با گیو تندی می دلیلبانو به 

پدر حاضر  يحرا بست و با وساطت گودرز و البته نصا یودستان گ کهیطوربه جست،می بیزاری همسرش

بانو بوده  يکور او در جهان تارخود سبب حض یدر اثبات پهلوان یوگ یروزیپ درواقعرا آزاد کند.  یوشد گ

 بانوگشسپ برای تاريک سرزمین. بودیبانو م یهبوط و سفر به درون برا ینوع یزن یوو ازدواج بانو با گ

 یلرا تشک تاريکش جهان خود از جانابه انتظار اين است، درواقع جنگاوری در خود از انتظار مسئلة همان

 با درنهايت که بود خود گمشدۀ قطعات وجویدرصدد جست يیداده است. او در قالب نبرد و زورآزما

 گردد.یاز سفر درون خود بازم نوعیبه گیو با ازدواج و خود زنانة ابعاد با آگاهانه بازگشت

 است داشته همراه به او برای هايیآسیب همواره بانوگشسپ ازدواج که است نکته اين بیانگر زير ابیات

او دور شدن از ابعاد مردانه و  یازدواج برا زيرا يرد،خود بپذ یرا به همسر یوگ تواندنمی همچنان او و

 .شودموقعیت برای او محسوب می تنزل ینوعبه

 عقد مريخ به را مه ببستند

 بودش به زور و هنر دستبرد  چو

  سرایخلوت به را مه ببردند

 گرد  یودر خلوت خاص شد گ چو

  وارگستاخ مانند خواست همی

 گرد  یبرآشفت بانو یتند ز

 بر سر گوش او مشت سخت  بزد

 به خم کمند  يشدست و دو پا دو

 

 نقد گنج آن بدادند مفلس به 

 ببرد گويی جویجهان میدان، ز

 دلگشای آن کابین بسته شد چو

 دستبرد با ماه بر بیامد

 کنار در را مه آن مر درآرد

 دستبرد را جویجهان آن نمود

 تخت ویر از افتاد که سانبدان

 اشگوشه يک به و ببست

 درفکند

 

 (۱۷۲ -۱۷۱ :۱4۰۰ کراچی،) 

 اشتیاق و اصرار در تجدید ارتباط با زنانگی 

 ازدواج با گیو
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 بازسازی و ترمیم به خواهدمی و کندزنی که به هبوط رفته علاقة شديدی به پیوند دوباره با زنانگی پیدا می

 بین جدايی و بازيابد را خود قبلی احساسات و زنانه عواطف اهدخویخود بپردازد. او مۀ شدفراموش ابعاد

 تجديد دورۀ دوره اين. کند برقرار ارتباط خود زنانة احساسات با و بخشد التیام را خود روح و جسم

 .است حیات

. بردمی سرهخود ب يکتار ینو در سرزم است به هبوط رفته گیو با ازدواج با بانوگشسپ قبل مرحلة در

 پیوند برای شديدی علاقة قهرمان شرايط اين در. بگذارد سررا پشت یرمس ينتلاش است تا آگاهانه ا او در

شدۀ فراموش ابعاد بازسازی و ترمیم به خواهدمی بانوگشسپ اينجا در. يابدمی خود در زنانگی با دوباره

خود ارتباط  ةو با احساسات زنان يابدمی باز را خود شدۀفراموش ابعاد گیو با ازدواج با او. بپردازد خود

 .آيدیحساب ماو به یبرا يدیجد ۀدوره دور ينا درواقعبرقرار کند. 

 اين او به و رفت گودرز نزد به غلامی کرد، دربند را او و بست را گیو دستان بانوگشسپ آنکه از پس

 اين رستم. کرد تعريف او برای را داستان اين و رفت رستم نزد خبر اين شنیدن از پس گودرز. داد را خبر

 راحتی و خوشبختی پسنيز بوده سختی ماجرا اين ابتدای چون گفت و گرفت نیک فال به را اتفاق

 گفت رستم. است بوده مطلع داد خواهد رخ بانو درون که انقلابی از رستم گويی. شد خواهد بشانینص

 کرد. خواهم مهر از سرشار را او دل گفتارم با و رفت خواهم بانو نزد دمصبح
 گودرز زود  يکبه نزد غلامی

 بگشاد دست  یدادبانو به ب که

 برجست گودرز تفت  یدبشن چو

  یرو از بستن گرد چ یبانو ز

  یکگفت رستم که شد فال ن چنین

 بود  یدر اولّش بند و سخت چو

  یرهر دو فرخ دل ينغم کز مخور

  یزت یراو به شمش یندر گاه ک که

 دستچیره او باشد رزمگه هر به

 صبح سعادت دمد در جهان  چو

 به آواز نرم  هاسخن بگويم

 تخت  یدگودرز بوس یدبشن چو

 نامه در داستان  ينا سنجسخن

 خراج  یبه روم یچون داد زنگ که

 ماه  يبانگر ینمشک بدريد

 نزديکشان به بیامد تهمتن

 

 نمود آشکارا و شد نهانی 

 ببست دلاور ديو یدو بازو

 رفت گرد مرست بر دمهمان

 دلیر پهلوان با گفت سخن

 سرانجامشان هست احوال نیک

 بود بختینیک سرانجامشان

 شیر درنده چو آيد کودک يکی

 ريزريز کند را ژيان نهنگ

 شکست آيد دل در ازو را عدو

 روان بانو نزديک به من روم

 گرم مهر از ماه دل بسازم

 بختنیک آن شد بیرون و کرد دعا

 راستان گفتة از گويد چنین

 تاج خورشید برآموده گوهر به

 سیاه پرندۀ اين برکشید سر که

 باريکشان رأی و دل بیند که

 



 189 /۱۶9-۱95ص،۱4۰۲زمستانو  پايیز ،دوم ۀجديد، شمار ۀ، دوردومسال ای زبان و ادبیات فارسی، رشتهی میانهادوفصلنامة پژوهش

 

 (۱۷5 -۱۷3: ۱4۰۰ کراچی،) 

 زنانگی و مردانگی ادغام زخمی؛ مرد بهبود دختر؛ و مادر بین شکاف بهبود

 گیو همسر نقش در خود درون زن با بانوگشسپ آشتی

 قدرتمندبا کشف زن خردمند و  گیو با خود ازدواج سبببه نوگشسپبا مرحله اين در رسدمی نظربه

 و پردازدمی خود درون شکاف بازسازی به خود زنانة قدرت و شدهسرکوب زن گیریو با بازپس درون

کرده  یعنوان همسر آشتبلکه با زن درون خود به يابدنمی جنگیدن در فقط را خود قوت و توانايی تمام

نشده  يتروا مادر با فیزيکی ارتباط یطورکلبه و نیامده بانوگشسپ مادر از روايتی مهمنظو اين دراست. 

 زنانة عنصر يا مادينه عنصرخود ) یادامه دهد به مادر درون یرشبتواند به مس ينکها یاما قهرمان برا ،است

 ارزش زير ابیات. گرددیبازم همسر مطیع حدودی تا و دارخانه یو زن یو( در نقش همسر گخود وجود

 بانو که هنگامی. کندمی بیان داریخانه و همسرداری مانند ديگر هایارزش حفظ کنار در را زن قهرمان

 و پیر ینوعبه و دارد بانو نزد مثبتی نقش اکنون که ضدقهرمانیعنوان به رستم بود، بسته را گیو دستان

 و کندمی باز را دستانش بیند،میبسته دست حالت در را گیو که وقتی و رفته بانو نزد است، بانو راهنمای

با همراهی  اشیمنشیزن و بلند یسرفراز چراکه باشد، داشته سازش همسرش با که شودمی متذکر بانو به

 یو بازساز یمبه ترم درواقعو  يافتهپدر را در يحکه بانوگشسپ نصا يابیمدرمی اينجا در :شودمیسر می همسر

 بیژن ظاهر خواهد شد. در نقش مادر خود نیز پسنيو ز است شکاف درون خود پرداخته

 در. داراست خود درون را مورداک مورين الگوی آخر مرحلة سه روايت پايانی بخش گفت توانمی

 یالگو واريرههمان منطق دا يادآور درواقع( یو)ازدواج بانوگشسپ با گ يتروا يانپا نامهبانوگشسپ منظومة

 برد،می سربه دختر و مادر میان شکاف بهبود مرحلة در که زمانقهرمان هم اقعدرومورداک است.  ينمور

 شودمی زنانگی و مردانگی ادغام يعنی آخر مرحلة وارد و گذاردمی سرپشت نیز را زخمی مرد بهبود مرحلة

 .رسدیبه کمال خود م ينجاو در ا

 بانو برای شناخت نوعی مرحله اين ،پردازدمی خواستگارانش با نبرد ازدواج، به از قبل بانوگشسپ

 بانوگشسپ مرحله اين از عبور از پس. خود درون متضاد عنصر کشف و شناخت نوعی. شودمی محسوب

 یختگیآمدرهم و امتزاج نوعی است؛ ماده واتحاد نر  ازدواج، يعنی مرحله اين. آيددرمی گیو با ازدواج به

 در پا آن از پس و کندمی بازيابی را خود تشخیص قدرت زمان. بانوگشسپ همدهدمی رخ مرحله اين در

در کنار  بانوگشسپ. است دوگانگی فراسوی آخر مرحلة. گذاردمی( زنانگی و مردانگی)ادغام  آخر مرحلة

 نیز همسرداری و شدن مادر مانند خود سنتی هایقهرمان دارد به حفظ ارزش يکعنوان که به ینقش

ابعاد زنانه و  یانو م شودمی يگانه خود شخصیت در و رسدمی خود کمال به قهرمان اينجا در. پردازدمی

 و کندمی ترمیم گیو و ازدواج به نسبت را خود اعتمادیبی او. کندمی ايجاد اتحاد و دستیيکخود  ةمردان
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ت به وحدت پوشانده و انزجار خود نسب ةخود جام ةدوگان ینشاو به ب کند؛ کنترل را خود رفتار تواندمی

 برده است. ینو ازدواج از ب یزنانگ

 شرقی بانوی قهرمان سفر الگوی -

 ی،همسردار يفصورت است که زنان وظا يناز زن دارند به ا سنتیدر جوامع  معمولاً که انتظاراتی

 بايد سنتی جامعة در قهرمان زن يک. دهند انجامنحواحسن ... را بهو فرزند تربیت و فرزندآوری داری،خانه

 شمارههرگز قهرمان ب يدشا بزند، مهبه را موجود نظم بخواهد اگر و برود پیش جامعه هایارزش بقمطا

 قهرمان عنوان دادن نسبت در نیز جامعه. باشد نسبی تواندمی ديگر مفاهیم مانند قهرمان مفهوم زيرا نرود؛

 ديده زنان هایارزشاصلاً  سنتی جامعة در گويندمی منتقدين از بسیاری. دارد یاکنندهنیینقش تع زن، به

 ،جوامع اين در شدن قهرمان اما شودیم يدهد زنان هایارزش یست؛ن طورنيا رسدمی نظرهب اما شود؛نمی

 يدقهرمان شدن با درواقع. رودنمی فراترخود  شدۀنییتع یمشخص خود را دارد و از استانداردها یمرزها

 .رودنمی شمارهاصلاً قهرمان ب زن آن جامعهآن  افراد نظر به صورتاين غیر در باشد، جامعه هایطبق ارزش

 به کاراين اما کند، اثبات را هايشتوانايی و بزند کنار را سنتی هایارزش کندمی سعی بانوگشسپ

 قهرمانی ةکند اصلاً به مرحل یرا نف هاارزش بخواهد اگر چون نیست؛ سنتی هایارزش کامل نفی معنای

 .کند حفظ سنت و فرهنگ به را هايشوابستگی بايد شدن قهرمان برای شرقی زن یطورکله. برسدنمی

 یاربس کرده است طی شرقی زنکه  یکرده با روند یط يخدر طول تار غربی زن که همچنین روندی

 بوده هايییو ناآرام هابحران شاهد همواره خود کهن تاريخ و تمدن وجود با زمینمشرق .متفاوت است

 .برسد پیشرفت و ثباتبه  توانسته خود اندک قدمت با غرب تمدن کهیدرحال است

قهرمان  که باشد چیزی آن مطابق ايران فرهنگ در مؤنثسفر قهرمان  نظرية داشت انتظار تواننمی 

 گرفت. نظردر مسئله اين برای هم شرقی الگوی يک توانمی بنابراين است؛ رسیده آن غربی در غرب به

 غرب در زنان شويممی متوجه( ۱5 قرن تا مسیح یلاد)م وسطی قرون از قبل تاريخ به کوتاه نگاهی با

 هر جای در اگر که زيستندمی مکانی و عصر در بلکه نبودند، برخوردار خود زنانة حقوق حداقل ازتنها نه

 .بودمی متفاوت وضعیتشانحتماً  بود، ديگری

خود نگه  برای را خود زحمات از حاصل درآمد نداشتند حق ،بودند محروم ارث از زنانمثال: عنوانبه

 ...ترظالمانه بسی اجحافات و بزنند حرف کمتر تا بستندمی زنان دهان به را پوزه چون اییلهدارند، وس

 (.۱4۰۰های سخت زنان در طول تاريخ انسانی، رشید، )برگرفته از سايت تنبیه

 يابند؛ رهايی یتوضع ينتا از ا یرندبگ یمقاطعانه تصم هاآن زنان باعث شد تا یهاقدامات عل ينتمام ا

 يدهدرنظر گرفته بود، کاملاً عبور کردند و تمام استانداردها را ناد هاآن یکه جامعه برا يیمرزها از ينبنابرا

 یبرا یجوش بود که سبب شد زن غرب ةنقط ینوعبه یدنرس يدرا آغاز کردند. شا يدیجد یرگرفتند و مس
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 برای جوش نقطة به رسیدن لذا بزند؛پا پشت بود، کرده تعريف جامعه که هايیخود به تمام ارزش يیرها

اتفاق هرگز  ينداشت. اما در شرق ا یاریبس یرتأث ،و سرعت روند تغییر مسیر اين کردن طی در غربی زن

 به رسیدن برای ارههمو نشد و برآورده هرگزکه  ه داشتاز جامع یهمواره انتظارات نیز یزن شرق یفتاد؛ن

 و آزار از ایمرحله به غربی زن مانند که تفاوت اين با است، کرده بسیاری هایتلاش خود هایخواسته

 .کند نفی هايش راارزش تمام درجهت نیل به آن کهید نرس حق اجحاف و اذيت

 ةه به زن در دو جامعنگا که يابیمدرمی شاهنامه، با اديسه و ايلیاد حماسة دو تطبیقی مقايسة همچنین با

 يونانوجود دارد که خاص فرهنگ  يسهو اد يلیادا ةمسائل در حماس برخی دارد؛ هايیتفاوت يرانو ا يونان

 کنشگر يکمثابة به زن بیشتراست.  يافته نمود ،که به زن داشتند یتفاوت در نگاه ينمثال اعنواناست، به

کاملاً  داستان شاهنامه در ولی. درگرفت جنگی آگاممنون و پادشاه بین او به دستیابی برای که بود منفعل

 اما( سودابه مانندباشد ) یمنف ینقش یزن دارا يدشا کنند؛می ايفا نقش هازن و شودمی متفاوت

 در مهمی و مثبت تأثیر و اندنبوده منفعل کنشگر يک که دارند وجود نیز گردآفريد چون هايیشخصیت

به زن داشتند نسبت يخدر بستر جامعه و تار شرق در که نگاهی گفت توانمی نبنابراي داشتند؛ روايت طول

 هایمثال و تحقیقات توانمی خصوص اين در و است بوده ترانسانی نگاهی هاضعف و هایبا تمام کاست

 .نمود عنوان را بسیاری

 هانگرش جنس، کي که دارد اشاره روندی به که دارد وجود جنسی آموزینقش عنوان با هايینظريه

 ترمتفاوت شرقی جوامع در الگو اين. آوردمی دستبه و آموخته جامعه، در را خود جنس رفتاری الگوهای و

 شده مطرح نظريه شش جنسی، آموزینقش زمینة در شدهارائه هاینظريه با ارتباط در». است شده پیاده

 ازسوی تکاملی و جنسیت وارۀطرح ناختی،ش رشد اجتماعی، يادگیری گری،تحلیلروان هاینظريه. است

 (5۰: ۱3۸9 منطقی،. )استشده مطرح تکاملی و تحولی يادگیری، شناسانروان

 :است زير شرح به مرحله سه شامل گرفت نظر در مسئله اين برای توانالگويی که می

 دارخانه زن

 :شودمی داده زنانه ابتدايی هاینقش زمانی که به زن فقط

 انددوگانه بینشی دارای مرحله اين در زنان. است شرقی بانوی قهرمان سفر ابتدايی مرحلة همرحل اين

 تجربه را مادری حس که زمانی در خصوصبه) یحس خرسند یخود گاه يیابتدا يفبه وظاو نسبت

 گاهی و( دارند رضايت حس خود هایيیبه توانانسبت درواقعسپرده شده و  اییفهبه آنان وظ زيرا کنند،می

 و کار هیچ و است جامعه از دور که زنی يعنی دارخانه زن کنندمی فکر که دلیل اين به دارند، منفی نگاهی

 دارخانه زنان بالای بسیار هاییتآنان از مسئول درواقعاو حاصل نشده است.  هایفعالیت از مفیدی خروجی

 طرف از فقط بینش اين البته. شده خلاصه نهخا از بیرون کارهای در آنان برای موفقیت مفهوم خبرند،بی
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 که چیزی. آن بزند دامن ديدگاه اين بر تواندیم یزن يکجامعه و افراد نزد تعريف بلکه نیست دارخانه زن

 و خانواده پرورش در توانايی آن حال است، زندگی کیفیت بهبود در توانايی تمام کارگیریبه دارد اهمیت

 يکخود را صرف  هایيیتمام توانا يد. البته زن نباجامعه در هايیموفقیت کسب راه در خواه باشد، فرزند

مرحله از سمت افراد  يندر ا قهرمان. بپردازد نیز زندگی از ديگر هایجنبه به بايد وکند  یبعد از زندگ

 يکنزد افراد و خانواده شود؛می مواجه مخالفت و یطردشدگ یخود با نوع يکانجامعه و خانواده و نزد

 هايیچالش همواره مرحله اين از عبور. کنندمی ترغیب جامعهامن  ۀرا به ماندن در محدود اومعمولاً  قهرمان

 .دارد دنبالبهقهرمان  یبرا

 

 
 الگوی زن شرقی – ۲تصوير 

 هنگامی يعنی واردايره الگوی. است واردايره الگويی شده ترسیم شرقی زن الگوی برای که تصويری

 گیردنمی فاصله چندان دارخانه اصطلاح در و سنتی زن از رسد،می شدن قهرمان مرحلة به قیشرزن  که

 همواره شرقی زن برای است ممکن بريم،می سربه قهرمانی مرحلة در که زمانی حتی داریخانه مرحلة و

 باشد؛ داشته رحضوزن قهرمان(  ،دار)زن خانه مرحله دو در زمانهم قهرمان و شود تلقی ارزش نوع يک

 هایارزش و سنت شدن، قهرمان مسیر در و شودنمی جداکاملاً  داریخانه مرحلة از قهرمان زن درنهايت

 باشد واردايره تواندمی نیز زندگی روند و منطق گفت توانمی ني. علاوه بر اکندمی حفظ نیز را خود قديم

 طیسرهم پشت را مسیر اين هاانسان و فتدیب اقاتف زندگی در مدام است ممکن مرحله يک که معنا اين به

 را هاچالش شده، آغاز جووجست آنموجب به که شودمی تکرار مدام اتفاقاتی زندگی در همچنین کنند؛

 در تواندمی بار هاده بلکه باريک نه روند اين. رسندمی قهرمانی مرحلة به نهايت در و گذاشته سرپشت

 .دهد رخ زندگی

 وجوگرزن جست

 :شودمی خود بالای هاییتقابل زمانی که زن متوجه

 ينهستند. ذهن زنان در ا هارويداد بر حاکم قواعد و علت کشف دنبالبه مدام وجوگرجست زنان

 ارتباط کنندمی سعی مرحله اين در زنان. کنجکاوترند مرحله اين دراساساً  زيرا است، ترمرحله نسبتاً خلاق

موجود به احتمالات  امکانات برعلاوه و کنند کشف موجود هایامکان و خود هایانايیتو میان معناداری
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 استقبال تغییر از و کنندمی تقويت را خود نگریآينده اغلب وجوگرجست زنان. کنندیهم فکر م يدنیناد

و  يابدمی دهنش تجربه و جديد هایفرصتعنوان به را بیرونی هایموقعیت مرحله اين در قهرمان. کنندمی

 به توجه بامعمولاً  و نیست محدود وجوگرجست زن هدف. است جديد مسائل کشفهمواره درصدد 

 درنظر خود برای را متعددی هایهدف موجود، هایظرفیت تمام کارگیری به با موجود هایامکان بررسی

 که هايیفرصت رفتن بین از سبب اوقات گاهی وجوگرجست زن گرايیکمال رسدمی نظربه البته. گیردمی

 سلب وجوگرجست زن از را کافی بینیواقع ينده،غرق شدن در آ چراکه. شودمی دارد قرار او دسترس در

 .کندمی

 قهرمان زن

 او بامعمولاً  و نیست معمول اجتماع در خیلی که برود مسائلی دنبالبه خواهدمی زناست که  زمانی

 حفظ کنار در و کندمی مقاومت نظم اين برابرقهرمان در  درواقع کند؛می مقاومت او ولی شودمی مخالفت

 شود:می قهرمان به تبديل خود زنانگی وظیفة انجامجامعه و  یسنت هایارزش

خود  يکانخانواده و نزد ،از سمت جامعه يرشپذ یپس از اثبات خود با نوع زن قهرمان مرحله اين در

 مراحل اين که دارد وجود شرقی کلاسیک هایداستان در بسیاری انزن. شودمی قهرمان به تبديل ومواجه 

يد مثال گردآفرعنوانداد. به یقتطب شانقهرمانانه سفر در را الگو اين توانمی و اندگذرانده سر پشت را

با سهراب  يدگردآفر ؛دختر گژدهم، در شاهنامه و در داستان رستم و سهراب يرانی،پهلوان زن ا (3)تصوير 

 با هوش بالای خود توانست خود را از دست سهراب برهاند. گردآفريد شد، گرفتار او دست به ولی یدجنگ

 گیرینتیجه

نامه نامه ازمنظر نظرية سفر قهرمان مؤنث مورداک دريافتیم، روايت بانوگشسپبا بررسی منظومة بانوگشسپ

فیت مناسبی برای بررسی از شود، از ظرجوی شخصیت اصلی برای کسب هويت آغاز میوکه با جست

يابی به هويت خود و رسیدن به منظر نظرية سفر قهرمان مؤنث برخوردار است. بانوگشسپ برای دست

آيد. وجود میهايی برای او بهگذارد و در اين مسیر همواره چالشخويشتن خويش، پا در مسیر قهرمانی می

گذارد تا از زنانگی، قدم در دنیای مردانه میشخصیت اصلی پس از عبور از اولین مرحله يعنی جدايی 

پنداری با ذاتهای خود را در جهانی مردانه کسب کند؛ در اين مرحله که نزد مورداک با عنوان همارزش

های خود دست يابد، بنابراين اين مرحله خواهد به چیزی بیش از توانايیمردانگی نامیده شد، قهرمان می

های بیشتری به همراه دارد. قهرمان بايد بتواند در برابر آنچه او را تبديل به نسبت به مراحل ديگر چالش

اش را کند تا خود واقعیانسانی ناامید کرده است بايستد و نه بگويد؛ پس به جهان تاريک خود هبوط می

التیام احساسات دنبال يابد و بهدوباره ملاقات کند؛ او علاقة شديدی برای پیوند دوباره با زنانگی در خود می
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های درونی قهرمان جو سبب بهبود شکاف میان انتظارات بیرونی و خواستهورود؛ اين جستزنانة خود می

شود که بتواند میان ابعاد زنانه و مردانة خود شود. درواقع بانوگشسپ زمانی به مرحلة قهرمانی نائل میمی

گردد؛ و با های زنانة خود بازمیهايت به ارزشتعادل ايجاد کند؛ او که زنی سرکش و جنگاور است، درن

قهرمان  عنوانبههايی که بخشی از آن توسط خانواده و جامعه برای او تعريف شده است رجوع به ارزش

الگوی سفر قهرمان مؤنث مورين مورداک با الگوی سفر قهرمان کمپبل در تعداد مراحل شود. شناخته می

توان گفت اين الگو يک الگوی روايی متفاوت است. دو مرحلة درواقع میو ماهیت زنانة خود تفاوت دارد، 

نامه کارکرد بیشتری دارند، همچنین پنداری با مردانگی در روايت بانوگشسپذاتجدايی از زنانگی و هم

وار الگوی سفر سه مرحلة عزيمت، تشرف و بازگشت در هر دو سفر قهرمانی وجود دارد. منطق دايره

زمان شود؛ به اين صورت که در بخش پايانی روايت، قهرمان همدر انتهای روايت آشکار می قهرمان مؤنث

سه مرحلة آخر الگوی سفر قهرمان، يعنی بهبود شکاف میان مادر و دختر، بهبود مرد زخمی و ادغام 

ی کمپبل الگوی سفر قهرمان مؤنث با وجود اينکه متأثر از الگو گذارد.سر میمردانگی و زنانگی را پشت

توان هايی دارد و میای و جهانی داشته باشد، در مورد زن شرقی تفاوتهای اسطورهتواند مايهاست و می

الگوی متفاوتی برای زنان شرقی درنظر گرفت؛ الگويی که بتواند گسترۀ بیشتری از زنان شرقی را دربرگیرد. 

ايی را عنوان کرد که در آن قهرمان در مسیر ههای کلاسیک شرقی نمونهتوان در اغلب داستانبنابراين می

شده توسط خانواده و جامعه را رعايت کرده تا به قهرمانی ها و قوانین مطرحقهرمانی خود، همواره ارزش

 دست يابد.
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